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ୈ û൛ͷং

ᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯ第ੑٸ û 版を出版できる͜ͱを，େมތΓにࢥいます。

ᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯ第ੑٸ ø 版は，øĀĀû 年，ࢲ，高田͕日本ෲ෦ٸٹҩֶ会理事௕にब೚ͨ࣌͠のެ໿

ͱ͠て作੒作業͕࢝まͬͨ。ࠓճ，第 û 版͕ ù÷øü 年に出版でき，ùø 年にΘͨͬて出版੹೚者を຿Ίてきͨ者

ͱ͠て，େ໾をՌͨͨ͠ͱのࢥいを๊いͨ。øĀĀû 年౰࣌，&B.（ࠜڌにͮجくҩྍ）の֓೦΋ී͠ٴて͓ら

Γฦ͠ていͨ。øĀĀĀ܁をޡࡨߟࢥ，ͣ 年͔らは，ਅٷढ़඙（ݱ෭委һ௕），٢田խത（ݱ෭委һ௕）の྆܅を

委һにՃೖ͠，ઐ໳Ոをࢣߨͱ͠てটき，&B. のษڧを͠ͳ͕ら，ҰาҰา，&B. にͮجいͨ਍ྍΨΠυ

ϥΠϯ作੒に౒Ίͨ。ù÷÷ù 年のެௌ会をܖ機に，日本ᢄଁֶ会，ްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ

൝΋出版委һ会にՃΘる͜ͱͱͳΓ，ù÷÷ú 年に出版ͱͳͬͨ。͜の第 ø 版の &B. の֓೦にଇͬͨ作੒ํ法，

ਪ঑文ͱਪ঑౓ఏࣔ，ϑϩʔνϟʔτఏࣔ，複਺のֶ会΍ڀݚ൝͕合ಉͨ͠委һ会ͳど，そのޙの਍ྍΨΠυ

ϥΠϯ作੒の਽ܗͱͳͬͨ。

ù÷÷þ 年，第 ø 版͔ら û 年ޙに，第 ù 版͕出版されͨ。͜のؒに，ੑٸᢄԌのࢮ๢཰΋ þ.ùˋ͔ら ù.Āˋにվ

ળされ͕ͨ，ॏ঱例のࢮ๢཰はいまだ ú÷ˋを௒͑ていͨ。第 ù 版では，û 年෼のྟচσʔλのΞοϓσʔτは

い͏まで΋ͳい͕，日本ҩֶ์ࣹઢֶ会のࢀըを得て，ը૾਍断の߲をશ໘վగ͠ਫ਼ີさをਐԽさͤͨ。さら

に，外෦ධՁに，಺Պ，外Պ，ҩֶ์ࣹઢՊのઐ໳ՈにՃ͑て，ΨΠυϥΠϯ作੒ํ法࿦のઐ໳Ոに΋͝ࢀՃ

いͨだき，作੒ํ法のさらͳる޲上を໨ͨ͠ࢦ。

ù÷÷Ā 年，そのΘ͔ͣ ù 年ޙに第 ú 版を出版ͨ͠。͜れは，ްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅิॿ金೉ࠀױ࣬ੑ࣏෰ڀݚ

事業 ೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ（Լ瀬઒൝）のฏ੒ ù÷ 年౓ڀݚใࠂ書に͓いて，৽͠いੑٸᢄԌॏ঱౓

൑ఆج४にؔするྟচଆ͔らの͕ূݕใࠂされͨ͜ͱにΑる。جچ४でॏ঱ͱされͨ঱例の໿൒਺͕৽ج४で

ܰ঱ͱ൑ఆされるͨΊ，ΨΠυϥΠϯのࡌه಺༰͕ྟচͱဃ཭する͑ߟ͕ੑݥةられͨͨΊで͋る。͜のରԠ

は高くධՁされͨ。つまΓ，ඞཁ͕͋れ͹，Θ͔ͣ ù 年ͱい͏ִؒで΋վగ作業を行͏΂きで͋Γ，ྟচでの

ڧてはͳらͳい，ͱい͏͠ڠධՁͱΨΠυϥΠϯվగは࿈ଓ͠ている΂き΋ので，その಺༰はܾ͠てଥ，༺׆

྽ͳϝοηʔδͱड͚औられͨ。ಉ࣌に，ྟচࢦඪ（$linical inEicator）ͱ͠て，1ancreatitis BunEle をఏࣔ

ͨ͠。

ճの第ࠓ û 版の作੒に͠ࡍては，ΩοΫΦϑϛʔςΟϯάを ù÷øû 年 û 月に։͠࠵，作੒のࢠࠎをࣔͨ͠。

֤߲໨の୲౰者をܾఆ͠，いくつ͔のখ委һ会をઃ͚，さらにϝλղੳάϧʔϓをಋೖͨ͠。作੒委һ会は，

΄΅ຖ月։࠵され，ຖճ ø÷ され，ओにϝλղ࠵行Θれͨ。さらに，খ委һ会͕そのؒに։͕౼ݕͿٴにؒ࣌

ੳ͕ඞཁͳ事߲について౼ٞされͨ。ù÷øû 年 øù 月 ù 日の࠷ऴ会ٞでυϥϑτ版͕まͱまる༧ఆで͕͋ͬͨ，

さらに౼͕ٞඞཁͳ事߲͕出てきͨͨΊ，øù 月 ùø 日に࠶౓，会ٞを行ͬͨ。ܾఆͨ͠υϥϑτ版を，ੑٸᢄ

Ԍの਍ྍ΍ΨΠυϥΠϯ作੒にৄ͠い ÿ ໊のઐ໳Ոに外෦ධՁを͠ていͨだいͨ。ù÷øü 年 ø 月 ý 日に，外෦

ධՁ委һのධՁをྀߟの͏͑Ұ෦վม͠，ίΞ委һ会で࠷ऴ版を作੒ͨ͠。ࠓճのվగ出版作業を௨じ，ਅٷ

෭委һ௕，٢田෭委һ௕をはじΊ，委һશମの集தྗͱ੒௕をେきくײじͨ。まͨ，ࢿྉͱ͠てॏཁͳଟくの

௒Ի೾ը૾をఏ͠ڙていͨだいͨി　ೋ࿠ઌੜ（઒࡚ҩՊେֶࠪݕ਍断ֶ　ڭत）ͳらͼに文ࡧݕݙを行ͬて

いͨだいͨ日本ҩֶਤ書ؗڠ会にँײする。

第 û 版は，͜れまでのมԽを௒͑るେきͳվగͱͳͬͨ。そのΩʔϙΠϯτは，ҎԼの ú ఺で͋る。
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ϙΠϯτ øɿù÷øù ೥にΞτϥϯλ෼ྨ͕վగさΕたᴷᢄԌͷہॴ߹ซ঱ͷ෼ྨͷੈքతมԽ

◆ 1992 年のアトランタ分類

合ซ঱（ûظૣ िؒҎ಺）： ੑٸӷମஷཹ （acute quiE collection）
 ᢄյࢮɾײછੑᢄյࢮ （pancreatic necrosis/infecteE necrosis）
合ซ঱（ûظޙ िؒҎ߱）： ᢄԾੑṚ๔ （pancreatic pseuEocyst）
 ᢄ೵ᙾ （pancreatic aCscess）

　　　　　‑

◆ 2012 年のアトランタ分類

û िؒҎ಺͔つյࢮͳ͠：ੑٸᢄपғӷମஷཹ （acute peripancreatic quiE collectionʀA1F$）
 յ͋ࢮΓ：ੑٸյੑࢮஷཹ （acute necrotic collectionʀAN$），
û िؒҎ͔ޙつյࢮͳ͠：ᢄԾੑṚ๔ （pancreatic pseuEocystʀ11$），
 յ͋ࢮΓ：ඃแԽյࢮ （walleE-o⒎ necrosisʀ80N）

͜の û ΧςΰϦʔは，さらにײછの͋Γɾͳ͠（infecteE，sterile）にΑΓ ù ෼ׂされるͨΊ，合ܭ ÿ පଶ

͕ఆٛされている。ಛに，ඃแԽյࢮ（80N）にର͠て，υϨφʔδまͨはωΫϩηΫτϛʔ͕༗ޮͱされ

ている。

ϙΠϯτ ùɿ಺ڸࢹతྍ࣏ʢI7Eʣɼը૾Լྍ࣏ʢI7Rʣɼ௿৵ऻͷ֎Պతྍ࣏ͷਐา

͜れらのํྍ࣏法のਐาは，௿৵ऻྍ࣏を࣮͠ݱ，日本のྟচでٸ଎に޿まΓつつ͋る。

ɾυϨφʔδ法ͱ͠てܦൽత，ܦফԽ؅త，ܦೕ಄త，ܦෲڸߢత΋͠くは։ෲखज़͕બ୒खٕͱ͠て͛ڍ

られる。

ɾҰํ，ੵۃతにյࢮ物࣭ɾஷཹ物࣭をૡഁɾ除ڈするωΫϩηΫτϛʔはܦফԽ؅త，ܦෲڸߢత΋͠く

は։ෲखज़にΑΓ行Θれる͕，step-up approach ͱ͠てυϨφʔδのޙにωΫτηΫτϛʔ͕࣮ࢪされ

る͜ͱ΋ଟい。

ϙΠϯτ úɿù÷øø ೥に਍ྍΨΠυϥΠϯͷఆ͕ٛվగさΕた

Institute of .eEicine の৽ఆٛにͮجき，਍ྍΨΠυϥΠϯの作੒ํ法͕Ұมͨ͠。γεςϚςΟοΫϨ

Ϗϡʔ（ΤϏσϯεのࡧݕɾධՁɾ౷合）のॏཁੑͱ，ΤϏσϯε૯ମ（CoEy of eWiEence）の͕ํ͑ߟఏࣔ

されͨ。さらに，ӹͱ֐΋ྀͨ͠ߟਪ঑作੒ํ法͕໌֬にされͨ（A(3&&ᶘ，(3A%& γεςϜ，0YforE ෼

ྨ，ίΫϥϯγεςϚςοΫϨϏϡʔ，౳）。

ΨΠυϥΠϯ作੒のಁ໌ੑ，ෆภੑをอつ౒ྗをҡ࣋͠つつ，࠷৽の作੒ํ法で࠷৽のਪ঑਍ྍを੝ΓࠐΉ

͜ͱで，ྟচՈにͱͬて࢖い΍すく，໾にཱつΨΠυϥΠϯͱͨ͠。ͳにΑΓ，本ΨΠυϥΠϯ͕ױ者のྍ࣏

をબͿҙܾࢥఆに͓いて׆༻され，ྑ࠷のࢧԉに໾ཱて͹޾いで͋る。

ù÷øü 年 ù 月٢日

ᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯੑٸ ù÷øü（第 û 版）出版੹೚者
高田　忠敬
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ୈ ú൛ͷং

ù÷÷ú 年 þ 月に第 ø 版のʮੑٸᢄԌの਍ྍΨΠυϥΠϯʯ͕出版されͨ。͜れは，日本ෲ෦ٸٹҩֶ会のج

ૅత࢓事ͱ͠て øĀĀû 年͔らੵΈ上͛られͨଟくの౒ྗにΑͬて࣮݁ͨ͠΋ので，ܥ౷తΤϏσϯεࡧݕ，໌

֬ͳਪ঑文ͱਪ঑౓，ϑϩʔνϟʔτ作੒の਽ܕͱͳͬている。金原出版株式会社（東京）͔ら出版されてい

るͱͱ΋に，ੈք΁の発৴ͱ͠て +ournal of )epato-Biliary-1ancreatic SurHery ù÷÷ý � øú : øýÿ. に +1N HuiEe-

lines for the manaHement of acute pancreatitis ͱ͠て౤͠ߘ，出版されている。

出版ޙ û 年ܦաͨ͠ ù÷÷þ 年に第 ù 版͕出版されͨ。͜の û 年ؒにੑٸᢄԌのࢮ๢཰΋ þ.ùˋ͔ら ù.Āˋにվ

ળされ͕ͨ，࠷ॏ঱例でのࢮ๢཰͕ ú÷ˋを௒͑ている͜ͱ͔ら೉ප（ಛఆ࣬ױ）にࢦఆされている。第 ù 版

では，৽ͨͳΤϏσϯεの஝ੵͱそれに൐͏日本のྟচҩྍのมԽͳどで，ΨΠυϥΠϯのվగ͕ٻΊられ

ͨ。第 ø 版の作੒୲౰ஂମで͋る日本ෲ෦ٸٹҩֶ会，日本ᢄଁֶ会にՃ͑，ްੜ࿑ಇՊֶڀݚ൝（高田൝）

に日本ҩֶ์ࣹઢֶ会のࢀՃ͕͋ͬͨ。文தの঱例ը૾΍，ը૾਍断の߲は์ࣹઢ਍断ҩのཱ場͔らશ໘վగ

ͱͳͬͨ。

出版ޙ ù 年͔͠ܦա͠ていͳいのに，ͳͥ第 ú 版をࠓ出版͠ͳ͚れ͹ͳらͳい͔ʁͱい͏ٙ໰͕でてくるで

͋Ζ͏。

ްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅิॿ金೉ࠀױ࣬ੑ࣏෰ڀݚ事業ʀ೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ（Լ瀬઒൝）にΑるฏ

੒ ù÷ 年౓ ૯ׅɾ෼୲ڀݚใࠂ書に͓いて，ੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४（ù÷÷ÿ）の͕ূݕใࠂされͨ。͜れでは，

͜れまで༻いられていͨچॏ঱౓ج४でॏ঱ͱされͨ঱例の͏ͪ໿൒਺͕৽ج४ではܰ঱ͱされるͳどൈ本త

վగで͋ͬͨ。͜のままでは第 ù 版ΨΠυϥΠϯͱの੔合ੑ͕શくͳくͳるͱい͏͜ͱで，ࠓճ，第 ú 版のվ

గを行ͬͨΘ͚で͋る。

第 ú 版では，༧ޙҼࢠのΈでॏ঱౓を൑ఆできるͱͱ΋に，଄Ө $5 (raEe ͱ合Θͤてॏ঱ͱされる΋ので

はࢮ๢཰͕きΘΊて高い͜ͱ͕Θ͔ͬͨ。͜れに൐͏վగ͕所ʑにݟられている。さらに，ࠓճॳΊてのࢼΈ

で͋る͕，ྟচࢦඪ ʤ$linical inEicator（$I）：1ancreatitis BunEleʥ をఏࣔͨ͠。͜れは，ੑٸᢄԌの਍ྍの

࣭を޲上さͤ，ΨΠυϥΠϯの९क౓をධՁする͜ͱ͕๬ま͠いͱされて͓Γ，ࠓճఏࣔͨ͠。

͜のΑ͏ͳ͜ͱで，本ΨΠυϥΠϯ͕ྟচҩにద੾ͳ৘ใをఏ͠ڙ，ͳにΑΓױ者にର͠ྑ࠷のҩྍ͕行Θ

れる͜ͱに໾ཱて͹޾いで͋る。

ù÷÷Ā 年 þ 月٢日

ᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯੑٸ ù÷ø÷（第 ú 版）出版੹೚者
高田　忠敬
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ୈ ù൛ͷং

ù÷÷ú 年 þ 月に第 ø 版のʮੑٸᢄԌの਍ྍΨΠυϥΠϯʯ͕出版されͨ。øĀĀû 年のૅج構૝͔らੵΈॏͶͨ

ଟくの౒ྗにΑͬて࣮݁ͨ͜͠のΨΠυϥΠϯは，ܥ౷తΤϏσϯεࡧݕ，໌֬ͳਪ঑文ͱਪ঑౓，ϑϩʔ

νϟʔτ，ൖૹج४，๛෋ͳਤද写ਅ，ࡧҾ౳，ઌਐతͳํ法をऔΓೖれ，高いධՁをड͚，ΨΠυϥΠϯ作

੒の਽ܗͱ͠て༻いられてきͨ。

出版ޙ û 年͕ա͗，そのؒにੑٸᢄԌのࢮ๢཰΋ þ.ùˋ͔ら ù.Āˋにվળͨ͠。͔͠͠，いまだに࠷ॏ঱例で

はࢮ๢཰は ú÷ˋを௒͑，೉࣏පಛఆ࣬ױにࢦఆされている。ܦաͨ͠ û 年ؒで，৽ͨͳΤϏσϯε͕஝ੵさ

れͨ͜ͱはい͏まで΋ͳい͕，それにՃ͑，ੑٸᢄԌ਍ྍをऔΓרく日本のྟচҩྍ΋มԽ͠てきている。ま

ͨ，਍断ɾํྍ࣏法のਐԽにՃ͑，第 ø 版のΨΠυϥΠϯのӨڹ΋গͳくͳい。Ϧύʔθを୅දͱするΤϏσ

ϯεにͮجく਍断ํ法，༌ӷに࢝まΓいΘΏるಛघྍ࣏のҐஔ෇͚，さらに໌֬ͳൖૹج४౳，日本のྟচに

はগͳくͳい。そのҰํ，ù÷÷üڹӨͨ͠΅ٴ 年͔ら ù÷÷ý 年に行ΘれͨΨΠυϥΠϯ出版ޙのΞϯέʔτௐࠪ

では，಺༰についてのさらͳるվྑのඞཁੑ΍，ී͓ٴΑͼదਖ਼ར༻についてのΑΓଟくの౒ྗ͕ඞཁで͋る

͜ͱ΋໌ら͔ͱͳͬͨ。

ճ，վగ第ࠓ ù 版を作੒出版するに͋ͨΓ，ҎԼの఺͕େきくڧԽされͨ。

øɽまͣ第 ø 版の作੒୲౰ஂମで͋る日本ෲ෦ٸٹҩֶ会，日本ᢄଁֶ会にՃ͑，ްੜ࿑ಇՊֶڀݚ൝（高田

൝），さらに日本ҩֶ์ࣹઢֶ会に͝ࢀՃいͨだいͨ。ಛに，本文தで࢖༻͠ている঱例ը૾΍，ը૾਍断

の߲は์ࣹઢ਍断ҩのཱ場͔らのશ໘վగͱͳͬͨ。

ùɽ࠷৽のΤϏσϯε௥Ճは，第 ø 版出版ޙの৽͠いΤϏσϯεのܥ౷తࡧݕを行い，さらにࡏݱの日本の࣮

ྟচをצҊ͠てਪ঑文を作੒ͨ͠。৽͠くΫϦχΧϧΫΤενϣϯ΋௥Ճͨ͠。ಛに，ਪ঑౓については，

委һ会でのݕ౼݁Ռ，৽ਪ঑౓෼ྨを作੒͠，༻いͨ。

úɽ਍断の߲໨にظ଴される਍断法ͱ͠てʮtrypsinoHen-ùʯの߲໨を௥Ճ͠，ൖૹج४΋第 ø 版にൺ͠，໌ྎ

ͳਪ঑文ͱͳるΑ͏޻෉ͨ͠。ྍ࣏法では，外Պྍ࣏のదԠについてのݕ౼にՃ͑，そのଞのඇ外Պత࣏

ྍについて΋޿くํྍ࣏法をఏࣔͨ͠。まͨ，ޙྍ࣏のܦ口৯։࢝について΋৽نにݕ౼௥Ճͨ͠。

ûɽධՁ委һͱ͠て，಺Պ，外Պ，์ࣹઢҩֶの֤ࢹ఺͔らのධՁにՃ͑，ΨΠυϥΠϯ作੒ํ法࿦のཱ場͔

らのධՁ΋いͨだいͨ。

͜れらҎ外に΋，৽نՃච，͓Αͼվగ͕ࡉ෦にまで行Θれ，࠷৽のΨΠυϥΠϯͱͳͬͨ。

࠷Ίͱͨ͠ྟচのҩྍはมԽ͠ଓ͚る。਍ྍΨΠυϥΠϯは，ৗに࢝਍ྍをݥ΋ҩֶのਐาにՃ͑，อޙࠓ

৽のΤϏσϯεͱ࣮ྟচを൓өͨ͠ਪ঑਍ྍをఏࣔ͠ଓ͚るඞཁ͕͋るͨΊ，作੒委һ会はޙࠓ΋ û 年ຖのΨ

ΠυϥΠϯվగ作業をܧଓする༧ఆで͋る。

　本ΨΠυϥΠϯ͕，ྟচҩにద੾ͳ৘ใをఏ͠ڙ，ԿΑΓױ者にର͠ྑ࠷のҩྍ͕行Θれる͜ͱに໾ཱて

͹޾いで͋る。

ù÷÷þ 年 ù 月٢日

ΤϏσϯεにͮجいͨੑٸᢄԌの਍ྍΨΠυϥΠϯ第 ù 版 出版੹೚者
高田　忠敬
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ୈ ø൛ͷং

日本ෲ෦ٸٹҩֶ会（ҎԼ，ෲ෦ٸٹҩֶ会）は໿ ý
÷÷÷ ໊の会һ͔らͳΓ，外Պ，಺Պ，ٸٹՊ，集த࣏
ྍՊ，์ࣹઢՊをはじΊͱするෲ෦ٸٹ਍ྍにܞΘるઐ໳ՈにΑͬて構੒されている。͜のֶ会の໨తはෲ෦
をଅਐする͜ͱに͋る。まͨ，日本ᢄଁֶ会（ҎԼ，ᢄଁֶ会）はڀݚ，ҭڭ，Ҭで࣭の高いҩྍྖױ࣬ٸٹ
໿ ù
þ÷÷ ໊の会һ͔らͳΓ，ᢄଁ࣬ױの਍ྍ，ڀݚにै事する಺Պ，外Պ，์ࣹઢՊҩࢣをத৺に構੒されて
いる。まͨ，ްੜ࿑ಇলಛఆ࣬ױରڀݚࡦ事業೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ൝（ҎԼ，ްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ
൝）はڀݚௐࠪױ࣬ øĀþû 年͔らްੜʤ࿑ಇʥল͔らࢿ金を得て，ੑٸᢄԌ，ຫੑᢄԌͳどにؔ͠てௐࠪ，ݚ
。をத৺に構੒されてきͨࢣを行ͬてきて͓Γ，಺Պɾ外Պҩڀ

øĀĀû 年 ú 月，第 ùù ճ日本ෲ෦ٸٹҩֶ会૯会（ๅ௩ࢢ）に͓いて高田忠敬（ෲ෦ٸٹҩֶ会理事௕୅行౰
発଍͠，ΨΠυ͕（तڭେֶॿࡕ委һ௕：๪本ӳ೭େ）খ委һ会౼ݕըにؔするܭ໰機ؔͱ͠てকདྷࢾの（࣌
ϥΠϯ作੒͕ఏҊされͨ。͜のΨΠυϥΠϯの͋Γํについては，ෲ෦ٸٹҩֶ会にて਺年ؒのݕ౼のޙ，
øĀĀþ 年，第 ùĀ ճ日本ෲ෦ٸٹҩֶ会૯会（Ӝ҆ࢢ）に͓いて高田理事௕͔ら，ΤϏσϯεにجいͨෲ෦ٸٹ
਍ྍΨΠυϥΠϯ作੒のՄೳੑのݕ౼͕ఏҊされ，ਅٷढ़඙（໊古԰େֶࢣߨ）をΨΠυϥΠϯ作੒ϫʔΩϯ
άάϧʔϓ委һ௕ͱ͠てݕ౼委һ会͕発଍ͨ͠。ù 年ޙ，øĀĀĀ 年，第 úù ճ日本ෲ෦ٸٹҩֶ会૯会（横඿ࢢ）
に͓いてର৅࣬ױͱ͠てੑٸᢄԌにয఺を౰て，୲౰理事ͱ͠てฏ田ެҰ（ࡳຈҩՊେֶڭत，ΨΠυϥΠϯ
作੒委һ会委һ௕）͕೚໋され，ΤϏσϯεにͮجいͨ਍断ɾࢦྍ࣏਑作੒͕։࢝されͨ。

ù÷÷ø 年，ੑٸᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯ第 ø Ҋ͕作੒され，Πϯλʔωοτのෲ෦ٸٹҩֶ会ϗʔϜϖʔδ
（http://pla[a.umin.ac.jp/_jaem/）に͓いてެ։͠，会һ͔らのҙݟをืͬͨ。さらにެ։౼࿦会のඞཁੑ͔
ら，ù÷÷ø 年 Ā 月，第 úþ ճ日本ෲ෦ٸٹҩֶ会૯会（ࡳຈࢢ）に͓いてެ։γϯϙδ΢Ϝを։ͨ͠࠵。ଟくの
͝ҙݟをجに第 ù Ҋ͕作੒され，出版に͚޲ての作業をਐΊる͜ͱͱͳ͕ͬͨ，ΨΠυϥΠϯのެ։ੑを得る
ͨΊにはΑΓଟくのҩྍै事者ɾؔ܎者にΑる外෦ධՁをड͚るඞཁ͕͋Γ，ù÷÷ù 年 û 月，日本ᢄଁֶ会理
事会に͓いて，高田ෲ෦ٸٹҩֶ会理事௕ΑΓদ໺ਖ਼لᢄଁֶ会理事௕，ްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױௐࠪڀݚ൝

（େ௬ᚸ൝௕）にର͠て྆機ؔの構੒ϝϯόʔに΋ΨΠυϥΠϯをप஌͠ていͨだき，ධՁ͓ΑͼҙݟをืΓ
ͨいͱい͏ґཔを出すࢫのఏҊ͕ͳされ，ಉ年 Ā 月の日本ᢄଁֶ会理事会でঝೝされ，出版に͚޲てྗڠମ੍
͕໿ଋされͨ。

ù÷÷ù 年 Ā 月，第 úú ճ日本ᢄଁֶ会େ会（ઋ୆ࢢ）に͓いてʮੑٸᢄԌの਍ྍΨΠυϥΠϯ（Ҋ）をΊ͙ͬてʯ
のαςϥΠτγϯϙδ΢Ϝ͕։࠵されͨ。ᢄଁֶ会会һ，ްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױௐࠪڀݚ൝構੒һΑΓଟく
の͝൷൑，͝ධՁをいͨだき，͜のΨΠυϥΠϯの出版についてෲ෦ٸٹҩֶ会（ੑٸᢄԌの਍ྍΨΠυϥΠ
ϯ作੒のͨΊのϫʔΩϯάάϧʔϓ）にՃ͑，ᢄଁֶ会͓Αͼްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױௐࠪڀݚ൝͔ら΋委һ
ͱ͠てࢀՃ͠ていͨだき，ݕ౼作੒作業にೖͬͨ。Ҏޙ，ú ஂମ͔らબ出されͨ委һにΑΓ，出版に͚޲ての
作業͕ਫ਼ྗతにଓ͚られͨ。ù÷÷ú౼ݕ 年 û 月 øþ 日，第 úĀ ճ日本ෲ෦ٸٹҩֶ会૯会（߂前ࢢ）に͓いて，ú
ஂମ͔らબ出されͨ委һにΑΓ࠷ऴతͳެ։౼࿦会（αςϥΠτγϯϙδ΢Ϝ）͕։࠵されͨ。

日本ෲ෦ٸٹҩֶ会（高田理事௕），日本ᢄଁֶ会（দ໺理事௕），ްੜ࿑ಇলಛఆ࣬ױରڀݚࡦ事業೉ੑ࣏
ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ൝（େ௬൝௕）͋てに࠷ऴҊ͕ఏ出され，本Ҋ͕ ú ஂମڞಉにΑる出版ͱͳる͜ͱ͕
ೝΊられͨ。

ù÷÷ú 年 þ 月
日本ෲ෦ٸٹҩֶ会 理事௕　

高田　忠敬
日本ᢄଁֶ会 理事௕　

দ໺　ਖ਼ل
ްੜ࿑ಇলಛఆ࣬ױରڀݚࡦ事業　

೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ൝ ൝௕　
େ௬　　ᚸ
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Ұཡ� �ᾥᾝޠུ

ΫϦχΧϧΫΤενϣϯҰཡ� �ᾥᾞ

ୈᶗষ˔ΨΠυϥΠϯͷ໨తɾ࢖༻๏ɾ࡞੒ํ๏� �ø

� ø�� ຊΨΠυϥΠϯվగͷഎܠとॏཁྟচ՝୊�  ù

� ù�� ຊΨΠυϥΠϯͷ໨త� �ù
� ú�� ର৅ར༻ऀ� �ù
� û�� ର৅࣬ױ� �ù
� ü�� ຊΨΠυϥΠϯར༻্ͷ஫ҙ� �ù
� ý�� ຊΨΠυϥΠϯͷ࡞੒ܦա� �ú
� þ�� ù÷øü ೥൛ΨΠυϥΠϯվగग़൛ҕһձ� �ú
� ÿ�� ਍ྍΨΠυϥΠϯ࡞੒ํ๏� �ü
� Ā�� ެௌձʢҩྍऀかΒͷ৘ใऩूʣと֎෦ධՁ� �ÿ
� ø÷�� ෉� �ÿ޻ͷたΊͷٴී
� øø�� վగにͭいて� �Ā
� øù�� ਍ྍΨΠυϥΠϯ࡞੒աఔおよͼ࡞੒಺༰ͷීวੑ� �Ā

ୈᶘষ˔༻ޠͷఆٛ� �øø

� ø�� ᢄԌ� �øùੑٸ

� ù�� ॴ߹ซ঱� �øúہᢄԌに൐͏ੑٸ

ਤᶘôùʙĀ çʪੑٸᢄԌ֤පଶͷC5ʫ� �øü

ୈᶙষ˔Ӹ　ֶ� �ùø

� ø�� ൃੜස౓� �ùù

� ù�� ੒　Ҽ� �ùú

� ú�� �ùü �ࢠҼݥةᢄԌͷੑٸ

� û�� �úø �ޙᢄԌͷ༧ੑٸ

� ü�� ᢄԌͷ߹ซ঱� �úýੑٸ

ୈᶚষ˔جຊత਍ྍํ਑と਍ྍϑϩʔνϟʔτ� �ûþ

� ø�� ຊత਍ྍํ਑� �ûÿجᢄԌͷੑٸ

� ù�� ୾ੴੑᢄԌͷ਍ྍํ਑� �ûĀ

çੑٸᢄԌͷ਍அج४ʢްੜ࿑ಇল ù÷÷ÿ ೥ʣ �ü÷දᶚôø

໨　　࣍
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çੑٸᢄԌͷॏ঱౓൑ఆج४ʢްੜ࿑ಇল ù÷÷ÿ ೥ʣ� �ü÷

ç଄Ө C5によΔC5�GSBEF ෼ྨ� �ü÷

ਤᶚôùɼú çʪߟࢀը૾ʫ଄ӨC5�GSBEF� �üø

�ú�� PBODSFBUJUJT�BVOEMFT�ù÷øü� �üù

� û�� PBODSFBUJUJT�BVOEMFT�ù÷øü νΣοΫϦετ� �üú

ୈᶛষ˔ੑٸᢄԌͷ਍அ� �üü

� ø�� ਍அج४� �üý

� ù�� ྟচ঱ঢ়ɾ௃ީ� �üý

� ú�� ݂ӷɾ೘ࠪݕ� �üÿ

� û�� ը૾਍அ� �ýü

� ü�� ੒Ҽ਍அ૯࿦� �ýÿ

� ý�� ୾ੴੑੑٸᢄԌͷ੒Ҽ਍அ� �þ÷

ਤᶛôøʙùĀ çʪߟࢀը૾ʫ� �þú

ୈᶜষ˔ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ� �Āü

� ø�� ްੜ࿑ಇলੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४ʢù÷÷ÿʣ �Āý

� ù�� ॏ঱౓൑ఆͷ༗༻ੑ� �Āÿ

� ú�� ॏ঱౓൑ఆͷλΠϛϯά� �ĀĀ

� û�� ॏ঱౓είΞϦϯάγεςϜ� �ø÷÷

� ü�� ॏ঱౓൑ఆとྟচ௃ީ� �ø÷ü

� ý�� ॏ঱౓൑ఆと݂ӷɾ೘ࠪݕ� �ø÷ý

� þ�� ॏ঱౓൑ఆとը૾ࠪݕ� �ø÷þ

� ÿ�� సૹج४� �ø÷ÿ

ਤᶜôúʙøû çʪߟࢀը૾ʫ� �øø÷

ୈᶝষ˔ੑٸᢄԌͷྍ࣏� �øùø

� ø�� ਑� �øùùํྍ࣏ຊతج

� ù�� ༌　ӷ� �øùû

� ú�� �øùĀ �ඓң؅ܦ

� û�� ༀ෺ྍ๏� �øú÷

� ü�� ӫཆྍ๏� �øúþ

� ý�� બ୒తফԽ؅আە� �øûø

� þ�� ෲߢચড়ɾෲບᕲྲྀ� �øûù

� ÿ�� ݂ӷড়Խྍ๏� �øûú

� Ā�� ୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀɾە߅ༀᢄہॴಈ஫ྍ๏� �øûü

� ø÷�� ୾ੴੑᢄԌにおけΔ୾ಓ݁ੴにରすΔྍ࣏� �øûý

� øø�� ACEPNJOBM�DPNQBSUNFOU�TZOESPNFʢACSʣͷ਍அとରॲ� �øüü

දᶚôù
ਤᶚôø
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� øù�� ᢄہॴ߹ซ঱にରすΔΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏� �øüĀ

ୈᶞষ˔ERCPޙᢄԌᴷফԽث಺ؔڸࢹ࿈खٕޙͷᢄԌᴷ� �øÿø

� ø�� ERCPޙᢄԌͷ਍அ� �øÿù

� ù�� ERCPޙᢄԌͷൃ঱ස౓� �øÿú

� ú�� ERCPޙᢄԌͷݥةҼࢠ� �øÿú

� û�� ERCPޙᢄԌͷ༧๷� �øÿû

ୈᶟষ˔ҩྍඅかΒΈたੑٸᢄԌ� �ù÷ø

ୈⅩষ˔ྟচࢦඪʢCMJOJDBM�JOEJDBUPS���CIʣɿPBODSFBUJUJT�BVOEMFT� �ù÷ü

� ø�� ΨΠυϥΠϯͷ९कঢ়گ� �ù÷ý

� ù�� PBODSFBUJUJT�BVOEMFT�ù÷øü� �ù÷þ

ྉ� �ù÷Āࢿߟࢀ

� ø�� RBOTPO είΞ� �ùø÷

� ù�� GMBTHPX είΞ� �ùø÷

� ú�� APACHEᶘείΞ� �ùøø

෇࿥ çPBODSFBUJUJT�BVOEMFT�ù÷øü νΣοΫϦετ� �ùøú

索　引� �ùøü
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Ұཡޠུ

ޠ༺にؔすΔྍ࣏�˔

A$S aCEominal compartment synErome

AN$ acute necrotic collection（ੑٸյੑࢮஷཹ）

A1F$ acute peripancreatic quiE collection（ੑٸᢄपғӷମஷཹ）

A3%S acute respiratory Eistress synErome（ځٵݺੑٸഭ঱ީ܈）

&1B% enEoscopic papillary Calloon Eilation（಺ڸࢹతόϧʔϯೕ಄֦ுज़）

&B. eWiEence-CaseE meEicine（ࠜڌにͮجくҩྍ）

&1B% &nEoscopic papillary Calloon Eilation（಺ڸࢹతόϧʔϯೕ಄֦ுज़）

&3$1 enEoscopic retroHraEe cholanHiopancreatoHraphy（಺ڸࢹతٯ行ੑ୾管ᢄ管଄Өࠪݕ）

&S enEoscopic sphincterotomy（಺ڸࢹతೕ಄ׅ໿ے੾։ज़）

&6S enEoscopic ultrasonoHraphy（௒Ի೾಺ڸࢹ）

IA) intra-aCEominal hypertension

IA1 intra-aCEominal pressure（ෲߢ಺ѹ）

I73 interWentional raEioloHy（ը૾Լྍ࣏）

.3$1 maHnetic resonance cholanHiopancreatoHraphy（.3 ୾管ᢄ管଄Өࠪݕ）

11$ pancreatic pseuEocyst（ᢄԾੑṚ๔）

SI3S systemic inqammatory response synErome（શ਎ੑԌ঱൓Ԡ঱ީ܈）

80N walleE-o⒎ necrosis（ඃแԽյࢮ）

（রࢀσβΠϯ෼ྨʯڀݚ p.ý，ʮදᶗ-ø）ޠ༺σβΠϯ෼ྨにؔすΔڀݚ�˔

$1( $linical practice HuiEelines（਍ྍΨΠυϥΠϯ）

S3 Systematic reWiew（γεςϚςΟοΫϨϏϡʔ）

.A .eta-analysis（3$5 のϝλղੳ）

3$5 3anEomi[eE controlleE trial（ϥϯμϜԽൺֱݧࢼ）

0S 0CserWational stuEy
 $ohort stuEy
 $ase control stuEy
 $ross sectional stuEy

（ڀݚ横断，ڀݚ঱例ରর，ڀݚίϗʔτ，ڀݚ࡯؍） 

$S $ase series
 $ase stuEy（঱例集ੵڀݚ，঱例ใࠂ）

&0 &Ypert opinion（ઐ໳Ոのҙݟ）

禁無断転載＿C急性膵炎診療ガイドライン2015改訂出版委員会



ΫϦχΧϧΫΤενϣϯҰཡ

禁無断転載＿C急性膵炎診療ガイドライン2015改訂出版委員会禁無断転載＿C急性膵炎診療ガイドライン2015改訂出版委員会



YJW

ΫϦχΧϧΫΤενϣϯҰཡ

C2 ਪ঑จ ਪ঑౓ E7 ท
ୈᶙষ˔Ӹ　ֶ
øɽൃੜස౓
೔ຊにおけΔੑٸᢄԌͷൃੜ
ස౓はͲΕ͘Βいかʁ

日本での発ੜස౓は ûĀ/ø÷ ສਓ/年で，உੑの発ੜස౓は，ঁੑ
の໿ ù ഒで͋る。

ʕ ʕ ùù

ùɽ੒　Ҽ
ᢄԌͷ੒ҼにはɼͲͷよੑٸ
͏な΋ͷ͕ଟいかʁ

日本ではΞϧίʔϧͱ୾ੴ͕ੑٸᢄԌの ù େ੒Ҽで͋Γ，உੑで
はΞϧίʔϧੑᢄԌ͕ଟく，ঁੑでは୾ੴੑᢄԌ͕ଟい。Ξϧ
ίʔϧੑᢄԌͱ୾ੴੑᢄԌ͕ੑٸᢄԌશମに઎Ίるׂ合は，ࠃ΍
஍ҬにΑΓେきくҟͳる。ͳ͓，੒Ҽをಛఆできͳい΋のをಛ発
ੑͱする͕，੒Ҽ͕Θ͔らͳいͱきはద੾ͳࠪݕを行い，そのස
౓をগͳくする౒ྗをす΂きで͋る。

ʕ ʕ ùú

úɽੑٸᢄԌͷݥةҼࢠ
ҿञによΔੑٸᢄԌൃ঱ͷϦ
εΫはɼͲΕ͘Βいかʁ

ø 日 û υϦϯΫ（Τλϊʔϧ ûÿ H）Ҏ上のҿञでは，ᢄԌ発঱Ϧ
εΫは ù.ü ഒにͳる。

（ø υϦϯΫʹΤλϊʔϧ øù H ૬౰）

ʕ ʕ ùü

୾ੴ঱によΔੑٸᢄԌͷϦε
ΫはɼͲΕ͘Βいかʁ

୾ੴの͋るױ者͕ੑٸᢄԌを発঱する૬ରϦεΫは，உੑで øû
ʙúü，ঁੑで øùʙùü ͱい͏ใ͕͋ࠂる。͜のϦεΫは，୾Ṛఠ
出ज़にΑΓ著໌にݮগする。

ʕ ʕ ùü

ᢄԌͷϦੑٸ঱によΔ݂ࢷߴ
εΫはɼͲΕ͘Βいかʁ

݂தτϦάϦηϦυ͕ ø
÷÷÷ʙù
÷÷÷ mH/E- を௒͑るͱ発঱཰͕
૿Ճする。͜のΑ͏にݦ著ͳ高݂ࢷ঱にΑΓੑٸᢄԌを発঱する
঱例はՈ଒ੑの高݂ࢷ঱にଟい。͔͜͠͠のΑ͏ͳ高݂ࢷ঱はك
で͋Γ，ੑٸᢄԌશମにରするد༩཰は໌ら͔でͳい。

ʕ ʕ ùÿ

HI7�AI%S とੑٸᢄԌൃ঱と
ͷؔ܎はʁ

ۙ年のւ外でのใࠂでは，ø.úʙÿ.÷/ø
÷÷÷ ਓ/年で͋Γ，ඇײછ者
にൺ΂発ੜස౓͕高い。

ʕ ʕ ùÿ

जᙾによΔੑٸᢄԌͷൃ঱Ϧ
εΫはʁ

ᢄ؞΍ᢄ管಺ೕ಄೪ӷੑजᙾ（I1.N）ͳどのजᙾੑපมはੑٸ
ᢄԌの原Ҽͱͳる。

ʕ ʕ ùĀ

Ҩ఻ੑᢄԌͷස౓およͼൃ঱
ϦεΫはͲΕ͘Βいかʁ

日本ਓでのҨ఻ੑᢄԌの༗ප཰は ÷.ú/ø÷ ສਓͱਪఆされる。Χ
νΦχοΫτϦϓγϊʔήϯҨ఻ࢠ（└┖┗┗ø）の p.3øùù) มҟ
͓Αͼ p.NùĀI มҟを༗するҨ఻ੑᢄԌױ者の発঱֬཰は ÿ÷ˋで
͋る。

ʕ ʕ ùĀ

ûɽੑٸᢄԌͷ༧ޙ
཰はͲΕ͘Βൃ࠶ᢄԌͷੑٸ
いかʁ

の༗無にΑΓҟͳる。Ξϧίʔϧྍ࣏発཰は੒Ҽ΍࠶ᢄԌのੑٸ
ᢄԌのੑٸੑ ûýˋに࠶発をೝΊ，その͏ͪの ÿ÷ˋは û 年Ҏ಺に
ੜじͨͱい͏ใࠂ΋͋る。୾ੴੑᢄԌでは，ॳճ࣌に୾ੴにରす
るॲஔ͕行Θれͳ͔ͬͨ場合，úùʙýøˋに࠶発をੜじるͱされて
いる。日本に͓͚るॏ঱ੑٸᢄԌの༧ޙௐࠪでは，ù÷ˋに࠶発͕
ೝΊられ，ಛにΞϧίʔϧੑᢄԌの࠶発཰は úùˋͱ高͔ͬͨ。

ʕ ʕ úø

すߦᢄԌはຫੑᢄԌにҠੑٸ
Δかʁ

のຫੑᢄԌ΁のҠ行཰はޙᢄԌੑٸ úʙøüˋͱいΘれている。日
本のใࠂでは，ॏ঱例では ùùˋͱされている。

ʕ ʕ úø

೔ຊにおけΔੑٸᢄԌͷࢮ๢
཰はͲΕ͘Βいかʁ

日本に͓͚る ù÷øø 年のௐࠪにΑるͱ，ࢮ๢཰はશମで ù.øˋ，ॏ
঱例では ø÷.øˋで͋る。高ྸ者΄どࢮ๢཰は高くͳる。

ʕ ʕ úù

はʁࢠෆྑҼޙᢄԌͷ༧ੑٸ ੑࢮにΑΓܾఆされる。յࢮෆશͱᢄյثଁ，はޙᢄԌの༧ੑٸ
ᢄԌは，ੑٸᢄԌױ者の໿ ø÷ʙù÷ˋに発ੜ͠，そのࢮ๢཰は øü
ʙù÷ˋで͋る。յੑࢮᢄԌにଁثෆશを൐͏場合，ࢮ๢཰は໿
ü÷ˋにͳる。まͨ，ੑٸᢄԌの発঱ૣظにଁثෆશ͕͋る場合΍
ûÿ ๢཰はࢮ，ෆશ͕͋る場合ثҎ上ଓくଁؒ࣌ þ÷ˋͱ高い。

ʕ ʕ úû

ਪ঑౓はදᶗ-ü（p.ÿ），ΤϏσϯεϨϕϧ（&7）はදᶗ-û（p.ÿ）をࢀর。
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C2 ਪ঑จ ਪ঑౓ E7 ท
ංຬはੑٸᢄԌͷॏ঱ԽにӨ
すΔかʁڹ

高౓のංຬ（B.Iʾú÷ kH/mù）はॏ঱ԽにӨ͏͠ڹる。͕ͨͬ͠
て，B.I ଌఆ͕ඞཁで͋る。
BoEy mass inEeY（B.I）́（ମॏʦkHʧ）/（਎௕ʦmʧ）ù

ʕ ʕ úü

üɽੑٸᢄԌͷ߹ซ঱
ᢄԌͷ߹ซ঱としてはͲੑٸ
ͷよ͏なපଶ͕あΔかʁ

ᢄԾੑṚ๔（11$）をはじΊͱ͠，ࢮᢄԌに͓いては，ᢄյੑٸ
ͨᢄہ所の合ซ঱͔ら，ଁثෆશͳどのશ਎ੑ合ซ঱まで，さま
͟まͳ合ซ঱͕͋る。

ʕ ʕ úý

ୈᶛষ˔ੑٸᢄԌͷ਍அ
øɽ਍அج४
४はʁجᢄԌͷ਍அੑٸ øɽ上ෲ෦にੑٸෲ௧発作ͱѹ௧͕͋る。

ùɽ݂தまͨは೘தにᢄ߬ૉの上ঢ͕͋る。
úɽ௒Ի೾，$5 まͨは .3I でᢄにੑٸᢄԌに൐͏ҟৗ所͕͋ݟ

る。

上ه ú ߲໨த ù ߲໨Ҏ上をຬͨ͠，ଞのᢄ͓࣬ױΑͼੑٸෲ঱を
除外ͨ͠΋のをੑٸᢄԌͱ਍断する。ͨだ͠，ຫੑᢄԌの૿ੑٸ
ѱはੑٸᢄԌにؚΊる。
஫：ᢄ߬ૉはᢄಛҟੑの高い΋の（ᢄΞϛϥʔθ，Ϧύʔθͳど）
をଌఆする͜ͱ͕๬ま͠い。

ݚにؔするௐࠪױᢄ࣬ੑ࣏४　ްੜ࿑ಇল೉جᢄԌの਍断ੑٸ）
൝ڀ ù÷÷ÿ 年ΑΓ）

ʕ ʕ üý

ùɽྟচ঱ঢ়ɾ௃ީ
C2ø　Ͳͷよ͏なྟচ঱ঢ় ŋ
௃ީͷऀױにରしてੑٸᢄԌ
Λٙ͏かʁ

ੑٸ者ではױ発঱の上ෲ෦をத৺にͨ͠ෲ௧ͱѹ௧をೝΊるੑٸ
ᢄԌ΋ؑผに͛ڍる。

ø B üý

úɽ݂ӷɾ೘ࠪݕ
C2ù　ੑٸᢄԌͷ਍அͰはɼ
Ͳͷᢄ߬ૉͷଌఆ͕ॏཁかʁ

。ᢄԌの਍断には，݂தϦύʔθのଌఆをਪ঑するੑٸ
ͨだ͠，݂தϦύʔθのଌఆ͕ࠔ೉ͳ場合は，݂தΞϛϥʔθ

（ᢄΞϛϥʔθ）をଌఆする。

ø B üÿ

C2ú　ੑٸᢄԌͷ਍அにɼ
೘தτϦϓγϊʔήϯ ù؆қ
は༗༻かʁࠪݕࢴݧࢼ

೘தτϦϓγϊʔήϯ ù ؆қࠪݕࢴݧࢼは，ੑٸᢄԌの਍断の௿
৵ऻԽ，ਝ଎Խに༗༻ͱͳるՄೳੑ͕͋る。͔͠͠，ൢࢢされて
͓らͣ࣌ݱ఺ではਪ঑౓をఏࣔできͳい。

ͳ͠ ̗ ýú

ûɽը૾਍அ
C2û　ੑٸᢄԌΛٙ͏঱ྫ
にڳෲ෦୯७9ઢࡱӨは༗
༻かʁ

ෲ෦୯純ڳ，ᢄԌ͕ٙΘれる場合にはੑٸ X ઢࡱӨは༗༻で͋
る。

ø % ýü

C2ü　ੑٸᢄԌΛٙ͏঱ྫ
に௒Ի೾ࠪݕは༗༻かʁ

。は༗༻で͋るࠪݕᢄԌ͕ٙΘれる場合には，௒Ի೾ੑٸ ø $ ýü

C2ý　ੑٸᢄԌͷ਍அにC5
は༗༻かʁ

ᢄԌの਍断にੑٸ $5 は༗༻で͋る。 ø $ ýý
（଄Ө $5 のඞཁੑ΍ॏ঱౓൑ఆに͓͚る $5 のҙٛについては
ʮ第ᶜষ ੑٸᢄԌのॏ঱౓਍断ʯの߲ࢀর）

ʕ ʕ

ը૾਍அΛ༻いたੑ࣭ؒੑٸ
ුजੑᢄԌとյੑࢮᢄԌͷؑ
ผはՄೳかʁ

୯純 $5 のೱ౓΍଄Ө $5 でのᢄ͓Αͼᢄपғ૊৫の଄ӨޮՌを
ᢄपғӷମஷཹ（A1F$）ੑٸにするͱ，ුजੑᢄԌに൐͏ߟࢀ
ͱյੑࢮᢄԌに൐͏ੑٸյੑࢮஷཹ（AN$）のؑผはՄೳで͋
Γ，ํྍ࣏਑のܾఆに༗༻で͋る。

ʕ $ ýý

ඃแԽյࢮʢW0NʣとᢄԾੑ
Ṛ๔ʢPPCʣͷؑผはը૾਍
அͰՄೳかʁ

ঢ়΍֦͕Γͳらͼに಺෦ੑঢ়（$5ܗ のೱ౓΍ .3I の৴߸ڧ౓）
をߟࢀにすれ͹，80N ͱ 11$ のؑผはՄೳで͋Γ，ํྍ࣏਑
のܾఆに༗༻で͋る。

ʕ $ ýþ

C2þ　MRI はੑٸᢄԌͷ਍
அにおいてͲͷよ͏な৔߹に
༻いΒΕΔかʁ

ᢄԌの原Ҽͱͳる୾ಓ݁ੴ΍出݂を൐͏ᢄյࢮの਍断には .3I
は $5 ΑΓ༗༻で͋る。

ù $ ýþ
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C2 ਪ঑จ ਪ঑౓ E7 ท
C2ÿ　ੑٸᢄԌͷ਍அに
ERCPはඞཁかʁ

ᢄԌの਍断その΋のにର͠てੑٸ &3$1 は行Θͳい。 ø % ýÿ

C2Ā　ੑٸᢄԌに൐͏݂؅
ੑ߹ซ঱ͷ਍அにը૾਍அは
༗༻かʁ

ᢄԌに൐͏׆ಈੑ出݂΍݂ખ঱の਍断には଄Ө $5 ͕༗༻で͋る。 ø $ ýÿ

üɽ੒Ҽ਍அ૯࿦
C2ø÷　ੑٸᢄԌͷ਍ྍにお
いてɼ੒Ҽ਍அはඞཁかʁ

ᢄԌͱ਍断されͨ場合には，଎΍͔に੒Ҽ਍断を行͏ඞཁ͕ੑٸ
͋る。

ø A ýÿ

੒Ҽ਍அͷ໨తはʁ ੒Ҽ਍断の໨తは，原Ҽපଶを໌ら͔にする͜ͱにΑΓ，ੑٸᢄ
Ԍのํྍ࣏਑をܾఆする͜ͱで͋る。原Ҽපଶのྍ࣏は，ੑٸᢄ
Ԍの௟੩Խのଞ，ੑٸᢄԌの࠶発༧๷のͨΊに΋ॏཁで͋る。

ʕ ʕ ýĀ

C2øø　੒Ҽ਍அにおいて࠷
΋༏ઌしてݕ౼す΂きපଶ
はʁ

୾ੴੑੑٸᢄԌ͔ど͏͔の਍断は，಺ڸࢹతೕ಄ॲஔを行͏͔൱
͔ͳどのํྍ࣏਑に΋େきくؔ܎するͨΊ，࠷΋ॏཁで༏ઌす΂
き఺で͋る。

ø A ýĀ

ýɽ୾ੴੑੑٸᢄԌͷ੒Ҽ਍அ
୾ੴੑੑٸᢄԌとはʁ ૯୾管݁ੴ͕原ҼͱͳͬてऒىされͨੑٸᢄԌで͋る。 ʕ ʕ þ÷
C2øù　୾ੴੑੑٸᢄԌͷ਍
அにඞཁなࠪݕはʁ

まͣ，݂ӷࠪݕͱ௒Ի೾ࠪݕを行͏。 ø $ þø

ୈᶜষ˔ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ
øɽްੜ࿑ಇলੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४ʢù÷÷ÿʣ
ްੜ࿑ಇলʢް࿑লʣੑٸᢄ
Ԍॏ঱౓൑ఆج४ͷಛ௃はʁ

ॏ঱౓൑ఆج४（ù÷÷ÿ）では，Ā つの༧ޙҼࢠ（දᶜ-øA）͔ら
ͳる൑ఆج४͕͋る。それにՃ͑，଄Ө $5 にΑる଄Ө $5-
(raEe（දᶜ-øB，ਤᶜ-ø）͕͋る。
͜のॏ঱౓൑ఆج४にΑるͱ，Ā つの༧ޙҼࢠのΈでॏ঱౓を൑
ఆできるಛ௃͕͋る。
さらに，଄Ө $5 にΑる଄Ө $5 (raEe ͱ૊Έ合Θͤてॏ঱ͱさ
れる΋のでは，ΑΓࢮ๢཰͕高いͱใࠂされている。

ʕ ʕ Āý

ॏ঱౓൑ఆに༻いΒΕΔ༧ޙ
ҼࢠはͲͷよ͏な΋ͷかʁ

༧ޙҼࢠ（༧ޙҼࢠは֤ ø ఺ͱする）
⨎ Base &Ycessʽʵ ú m&R/-，まͨはγϣοΫ（ऩॖ݂ظѹʽ

ÿ÷ mm)H）
⨐ 1a0ùʽý÷ mm)H（room air），まͨはٵݺෆશ（ਓٵݺ޻管

理͕ඞཁ）
⨒ B6Nʾû÷ mH/E-（or $rʾù mH/E-），まͨは๡೘（༌ӷޙ΋

ø 日೘ྔ͕ û÷÷ m- ҎԼ）
⨔ -%)ʾج४஋上ݶの ù ഒ
⨖ ݂খ൘਺ʽø÷ ສ/mmú

⨘ ૯ $aʽþ.ü mH/E-
⨚ $31ʾøü mH/E-
⨜ SI3S ਍断ج४ˎに͓͚るཅੑ߲໨਺ʾú
⨞ 年ྸʾþ÷ ࡀ

ʕ ʕ Āý

ˎ：SI3S ਍断ج४߲໨：（ø）ମԹ＞úÿˆまͨは＜úýˆ，（ù）຺ഥ
＞Ā÷ ճ/෼，（ú）ٵݺ਺＞ù÷ ճ/෼まͨは 1a$0ù＜úù torr，（û）ന

਺＞øùٿ݂÷÷÷/mmú ͔＜û
÷÷÷mmú まͨは ø÷ˋ༮एٿ出ݱ
஫）༧ޙҼࢠ⨎⨐⨒は，ܽࠪݕଛ஋͕ੜじͨ場合で΋ྟচ௃ީで୅
替する͜ͱ͕できる。
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C2 ਪ঑จ ਪ঑౓ E7 ท
ॏ঱౓൑ఆに༻いΒΕΔ଄Ө
C5�GSBEF はʁ

⨎ Ԍ঱のᢄ外ਐల౓（p.üø，ਤᶚ-ù （রࢀ

前ਛ๣ߢ ÷ ఺
݁௎ؒບࠜ෦ ø ఺
ਛԼۃҎԕ ù ఺

⨐ ᢄの଄ӨෆྑҬ（p.üø，ਤᶚ-ú （রࢀ
ᢄをศٓతに ú つの区Ҭ（ᢄ಄෦，ᢄମ෦，
ᢄඌ෦）に෼͚൑ఆする。

֤区Ҭに͠ہݶている場合
まͨはᢄのपลのΈの場合

÷ ఺

ù つの区Ҭに͔͔る場合 ø ఺
ù つの区Ҭશମを઎Ίる，
まͨはそれҎ上の場合

ù ఺

⨎ʴ⨐ 合ܭείΞ

ø ఺ҎԼ (raEe ø
ù ఺ (raEe ù
ú ఺Ҏ上 (raEe ú

ʕ ʕ Āý

ॏ঱と൑ఆさΕΔ঱ྫはʁ ᶃ༧ޙҼࢠείΞ͕ ú ఺Ҏ上，まͨはᶄ଄Ө $5 (raEe ù Ҏ上の
場合はॏ঱ͱする。

ʕ ʕ Āÿ

ùɽॏ঱౓൑ఆͷ༗༻ੑ
C2øú　ੑٸᢄԌ঱ྫにରし
てॏ঱౓൑ఆは༗༻かʁ

ॏ঱ੑٸᢄԌはいまだࢮ๢཰͕高いので，ॏ঱例をૣظにݕ出す
る໨తでॏ঱౓൑ఆを行͏͜ͱをڧくਪ঑する。

ø $ Āÿ

úɽॏ঱౓൑ఆͷλΠϛϯά
C2øû　ॏ঱౓൑ఆはいͭߦ
͏΂きかʁ

原ଇͱ͠て਍断ޙ，௚ͪにॏ঱౓൑ఆを行い，࣌ܦతにॏ঱౓൑
ఆを܁Γฦす（ಛに਍断ޙ ûÿ 。くਪ঑するڧҎ಺）͜ͱをؒ࣌

ø $ ĀĀ

ûɽॏ঱౓είΞϦϯάγεςϜ
C2øü　ॏ঱౓൑ఆにείΞ
ϦϯάγεςϜは༗༻かʁ

ްੜ࿑ಇলॏ঱౓൑ఆج४ͳどのείΞϦϯάγεςϜを༻いͨ
ॏ঱౓൑ఆを༻いる͜ͱをڧくਪ঑する。

ø B ø÷÷

üɽॏ঱౓൑ఆとྟচ௃ީ
ྟচ௃ީʢྟচॴݟʣはੑٸ
ᢄԌͷॏ঱౓൑ఆにͲͷよ͏
に༻いΒΕΔかʁ

ܦで͋るので，όΠλϧαΠϯ，೴ਆ࠼ᢄԌのྟচ௃ީはଟੑٸ
঱ঢ়，ෲ෦所ݟの͕࡯؍ඞཁで͋る。
ͨだ͠，ྟচ௃ީ͕ܰ౓ͳॏ঱例΋͋るͨΊ，ଞҼࢠͱの複合൑
ఆ͕๬ま͠い。

ʕ ʕ ø÷ü

ýɽॏ঱౓൑ఆと݂ӷɾ೘ࠪݕ
C2øý　ॏ঱౓൑ఆに݂தΞ
ϛϥʔθɼϦύʔθは༗༻
かʁ

݂தのΞϛϥʔθ，Ϧύʔθ஋は਍断に༗ޮで͋る͕，ॏ঱౓ͱ
は૬ؔ͠ͳいͨΊ，ॏ঱౓൑ఆには༻いͳい͜ͱをڧくਪ঑する。

ø B ø÷þ

þɽॏ঱౓൑ఆとը૾ࠪݕ
C2øþ　ॏ঱ԽΛٙ͏ੑٸᢄ
Ԍͷॏ঱౓൑அに଄ӨC5は
༗༻かʁ

ᢄԌのᢄ଄ӨෆྑҬの൑ੑٸ（ઃではࢪを行͏ྍ࣏ᢄԌのੑٸ）
ఆ΍，合ซ঱の਍断には଄Ө $5 は༗༻で͋る。
ͨだ͠，଄Өに൐͏ᢄԌ΍ਛ機ೳの૿ѱ΍ΞϨϧΪʔ൓Ԡͳどの
Մೳੑにཹҙするඞཁ͕͋る。

ù B ø÷þ

ÿɽసૹج४
C2øÿ　ੑٸᢄԌͷసૹج४
はʁ

ॏ঱౓൑ఆج४でʠॏ঱ʡͱ൑ఆすれ͹，ॏ঱ੑٸᢄԌにରԠՄ
ೳͳࢪઃでの଎΍͔ͳ͕ྍ࣏ඞཁで͋る。
する͜ͱをྀߟにసૹをٸૣ，೉で͋れ͹ࠔઃ͕͜れにରԠࢪࣗ
。くਪ঑するڧ
ॳظにॏ঱でͳくて΋，࣌ܦతͳॏ঱౓൑ఆを行い，ج४をຬͨ
ͤ͹సૹをྀߟする。

ø $ ø÷ÿ
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C2 ਪ঑จ ਪ঑౓ E7 ท
ʠॏ঱ੑٸᢄԌにରԠՄೳな
ઃʡとはʁࢪ

I$6 管理，ಈ஫ྍ法ͳどの I73，$)%F（࣋ଓత݂ӷᖤաಁੳ），
୾ੴ঱にରする಺ྍ࣏ڸࢹ，外Պతྍ࣏，NS5（ӫཆαϙʔτ
νʔϜ），I$5（ײછରࡦνʔϜ）ͳどを༗するҩྍࢪઃで͋る。

ʕ ʕ ø÷Ā

ୈᶝষ˔ੑٸᢄԌͷྍ࣏
øɽجຊతํྍ࣏਑
ùɽ༌　ӷ
C2øĀ　ੑٸᢄԌͷॳظ༌ӷ
としてԿ͕༗༻かʁ

を（Ϧϯήϧӷͳどࢎೕ）๔外ӷࡉ，༌ӷͱ͠てظᢄԌのॳੑٸ
༻いる͜ͱをਪ঑する。

ø $ øùû

C2ù÷　ੑٸᢄԌͷൃ঱ૣظ
にͲͷよ͏な଎౓Ͱॳظ༌ӷ
Λは͡ΊΔ΂きかʁ

γϣοΫまͨは୤ਫঢ়ଶのױ者にର͠，୹ؒ࣌のٸ଎༌ӷ（øü÷
ʙý÷÷ m-/h：γϣοΫの༗無΍୤ਫのఔ౓にΑる）を行͏͜ͱ
は༗༻で͋る。ͨだ͠，ա৒༌ӷͱͳらͳいΑ͏にे෼に஫ҙす
る。୤ਫঢ়ଶでͳいױ者には，े෼ͳ༌ӷ（øú÷ʙøü÷ m-/h）ͱ
ͱ΋にϞχλϦϯάをݫॏに行͏。ಛに，ซଘ࣬ױͱ͠て৺ෆશ
΍ਛෆશを༗するױ者にର͠ては，ີݫに॥؀݂ӷྔをධՁ͠༌
ӷ଎౓をܾఆする。

ø $ øùü

C2ùø　ੑٸᢄԌにରすΔॳ
ඪはࢦ଎༌ӷΛऴྃすΔٸظ
Կかʁ

ಈ຺ѹۉ者では，ฏױᢄԌੑٸ ýü mm)H Ҏ上ͱ೘ྔ ÷.ü m-/kH/h
Ҏ上͕֬อされͨら，ٸ଎༌ӷをऴྃ͠༌ӷ଎౓をԼ͛る͜ͱを
ਪ঑する。͜のࢦඪをҡ࣋するΑ͏に༌ӷྔをௐ੔する。
ฏۉಈ຺ѹʹ֦ு݂ظѹ （ɹऩॖ݂ظѹʵ֦ு݂ظѹ）/ ú

ù $ øùÿ

úɽܦඓң؅
C2ùù　ܦඓң؅はੑٸᢄԌ
ͷපଶվળに༗༻かʁ

ܰ঱ੑٸᢄԌにରするܦඓң管のᢄԌපଶվળޮՌはೝΊられ
ͣ，ϧʔνϯにཹஔするඞཁはͳい。

ø A øùĀ

ûɽༀ෺ྍ๏
C2ùú　ੑٸᢄԌにରすΔ௟
௧はඞཁかʁ

ଓతで͋Γ，े෼ͳίϯτ࣋，ᢄԌに͓͚る᙭௧はܹ͠くੑٸ
ϩʔϧ͕ඞཁで͋る。

ø B øú÷

C2ùû　༧๷తە߅ༀ౤༩は
վળに༗ޮޙᢄԌͷ༧ੑٸ
かʁ

ܰ঱例にର͠てはײછੑ合ซ঱の発ੜ཰ɾࢮ๢཰は௿く，༧๷త
。ༀはඞཁͳいە߅

ø A øú÷

ॏ঱例΍յੑࢮᢄԌにରする༧๷తە߅ༀ౤༩は，発঱ૣظ（発
঱ޙ þù をվળするՄೳੑ͕͋ޙҎ಺）の౤༩にΑΓੜ໋༧ؒ࣌
る。

ù B

C2ùü　ੑٸᢄԌにରして༧
๷త߅ਅەༀ౤༩は༗ޮかʁ

༧๷త߅ਅەༀ౤༩にΑるੑٸᢄԌのපଶվળޮՌは໌ら͔でͳ
く，日ৗతͳ౤༩はਪ঑されͳい。

ø $ øúû

C2ùý　ੑٸᢄԌにରして୿
ന෼ղ߬ૉ્֐ༀͷܦ੩຺త
౤༩は༗༻かʁ

ࢎༀ（ΨϕΩαʔτϝγϧ֐ᢄԌにରする，୿ന෼ղ߬ૉ્ੑٸ
Ԙ）のܦ੩຺త౤༩にΑるੜ໋༧ޙ΍合ซ঱発ੜにରする໌ら͔
ͳվળޮՌはূ໌されていͳい。ॏ঱例にରするେྔ࣋ଓ఺ణ੩
஫のޮՌについては，さらͳるݕ౼͕ඞཁで͋る。

఺で࣌ݱ
໌֬ͳਪ
঑౓をܾ
ఆできͳ
い

B øúü

C2ùþ　ੑٸᢄԌにରしてώ
ελϛϯHù ड༰ମ፰߅ༀ౤
༩はඞཁかʁ

ώελϛϯ )ù ड༰ମ፰߅ༀ（γϝνδϯ）には，ੑٸᢄԌにର
する௚઀తͳ༗ޮੑはೝΊられͳい。ᢄԌ合ซ঱発ੜ཰はվળͤ
ͣ，᙭௧の࣋ଓؒظを૿ѱさͤるڪれ͕͋るͨΊ，ফԽ管出݂の
ϦεΫ౳͕ͳ͚れ͹࢖༻す΂きではͳい。

ù A øúý

üɽӫཆྍ๏
C2ùÿ　ੑٸᢄԌにத৺੩຺
Λ༻いたߴΧϩϦʔ༌ӷは༗
༻かʁ

ܰ঱例では，த৺੩຺ӫཆを行͏͜ͱはਪ঑されͳい。 ø B øúþ
ॏ঱例で΋，׬શ੩຺ӫཆ（ܦ口まͨはܦ௎ӫཆをซ͠ࢪͳい）
はՄೳͳݶΓճආす΂きで͋る。

ø B

C2ùĀ　ܦ௎ӫཆͷҙٛとద
ԠはԿかʁ

ॏ঱例に͓いては，ӫཆิܦڅ࿏ͱ͠てのҙຯҎ上にײછ༧๷ࡦ
ͱ͠てのҙ͕ٛॏཁで͋る。௎管合ซ঱のͳいॏ঱例にదԠ͕͋
Γ࣮ࢪす΂きで͋る。

ø A øúþ
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C2 ਪ঑จ ਪ঑౓ E7 ท
C2ú÷　ܦ௎ӫཆはͲͷظ࣌
に։࢝すΔかʁ

すれ͹，合ซ঱発ੜ཰を௿Լさͤੜଘ཰の࢝に։ظ௎ӫཆはૣܦ
ޙ༩するので，஗くͱ΋ೖӃد上に޲ ûÿ する࢝͜Ҏ಺に։ؒ࣌
ͱ͕๬ま͠い。

ù A øúĀ

C2úø　ܦ௎ӫཆはͲͷܦ࿏
Ͱ͏ߦかʁ

原ଇͱ͠て 5reit[ ᯰଳを௒͑てۭ௎までૠೖͨ͠ܦ௎ӫཆ
νϡʔϒを༻いる͜ͱ͕ਪ঑される。ͨだ͠，ۭ௎にܦ௎ӫཆ
νϡʔϒ͕ૠೖできͳい場合には，ेೋࢦ௎಺΍ң಺にӫཆࡎを
౤༩͠て΋Αい。

ù B øúĀ

す༺࢖としてԿΛࡎ௎ӫཆܦ
Δかʁ

て，ফԽଶӫཆྀ͠ߟͱ͠ては೪ੑ΍ਁಁѹͳどをࡎ௎ӫཆܦ
。のいͣれ͔をબ୒するࡎ੒෼ӫཆ，ࡎ൒ফԽଶӫཆ，ࡎ

ʕ B øû÷

C2úù　ઁޱܦऔͷ։ظ࣌࢝
はʁ

ෲ௧のফࣦ，݂தᢄ߬ૉ（Ϧύʔθ）஋ͳどをࢦඪͱ͠てܦ口ઁ
औ։࢝をܾఆする。

ù B øû÷

ýɽબ୒తফԽ؅আە
C2úú　ॏ঱ྫにରすΔબ୒
తফԽ؅আەʢS%%ʣは༗
༻かʁ

S%% はॏ঱例のײછੑ合ซ঱͓Αͼࢮ๢཰を௿Լさͤるࠜڌに
๡͠いͨΊ，ਪ঑͠ͳい。

ù $ øûø

þɽෲߢચড়ɾෲບᕲྲྀ
C2úû　ੑٸᢄԌにରすΔෲ
Λվળޙચড়ʢP-ʣは༧ߢ
させΔかʁ

ᢄԌにରするੑٸ 1- にޮ໋ٹՌはೝΊられͣ，ਪ঑されͳい。 ù B øûù

ÿɽ݂ӷড়Խྍ๏
C2úü　CHF�CH%Fはいͭɼ
ͲΜなᢄԌにಋೖす΂きかʁ

े෼ͳॳظ༌ӷに΋͔͔Θらͣ，॥؀ಈଶ͕҆ఆͤͣ，ར೘の得
られͳいॏ঱例΍ A$S 合ซ例にର͠ては $)F/$)%F をಋೖす
΂きで͋る。

ø $ øûú

上هҎ外のॏ঱ੑٸᢄԌに͓͚る༗༻ੑは໌ら͔ではͳく，ϧʔ
νϯでの࢖༻はਪ঑されͳい。

ù $

C2úý　݂ࢷߴ঱に൐͏ੑٸ
ᢄԌにରしてٸۓに݂ᕶަ׵
ʢPEʣは༗༻かʁ

高݂ࢷ঱に൐͏ੑٸᢄԌではੑٸᢄԌにରするҰൠతྍ࣏を༏ઌ
にٸۓ，͠ 1& を行͏༗༻ੑはͳい。

ù $ øûû

Āɽ୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀɾە߅ༀᢄہॴಈ஫ྍ๏
C2úþ　୿ന෼ղ߬ૉ્֐
ༀɾە߅ༀͷᢄہॴಈ஫ྍ๏
はੑٸյੑࢮᢄԌに༗༻かʁ

ᢄہ所ಈ஫ྍ法は，ॏ঱ੑٸᢄԌまͨはੑٸյੑࢮᢄԌのᢄײછ
཰௿Լ，ࢮ๢཰௿Լに͓いて༗ޮੑをࣔすใ͕͋ࠂる͕༗༻ੑは
ཱ֬されていͳい。ͳ͓，อݥద༻͕ͳいͨΊಈ஫ྍ法はྟচݚ
。する͜ͱ͕๬ま͠いࢪͱ͠て࣮ڀ

ͳ͠ ̗ øûü

ø÷ɽ୾ੴੑᢄԌにおけΔ୾ಓ݁ੴにରすΔྍ࣏
C2úÿ　Ͳͷよ͏なੑٸ୾ੴ
ੑᢄԌにૣظͷERCP�ES
はߦࢪす΂きかʁ

のભԆをٙ֐୾ੴੑᢄԌの͏ͪ，୾管Ԍ合ซ例，୾ಓ௨աোੑٸ
͏঱例には，ૣظの &3$1/&S をࢪ行す΂きで͋る。

ø A øûý

֘౰͠ͳい঱例にରするૣظ &3$1/&S 行の༗༻ੑは൱ఆతでࢪ
͋る。

ʕ ʕ

C2úĀ　ੑٸ୾ੴੑᢄԌͷ࠶
ൃ༧๷に୾Ṛఠग़ज़は༗༻
かʁ

खज़Մೳͳ঱例では，୾Ṛఠ出ज़をڧくਪ঑する。 ø B øü÷

C2û÷　ੑٸ୾ੴੑᢄԌにର
すΔ୾Ṛఠग़ͷద੾なखज़࣌
はʁظ

ᢄԌ௜੩Խޙ，଎΍͔に行Θれる΂きで͋る。 ø B øüù

øøɽACEPNJOBM�DPNQBSUNFOU�TZOESPNFʢACSʣͷ਍அとରॲ
ᢄԌに൐͏ੑٸ IAHと ACS
ͷපଶとൃ঱཰はʁ

ෲߢ಺ѹ（IA1）͕ øù mm)H Ҏ上を IA)，IA1 ͕ ù÷ mm)H Ҏ
上͔つ৽ͨͳଁثোثଁ/֐ෆશ͕発ੜͨ͠場合を A$S ͱ਍断
する。

ʕ $ øüü

A$S 発঱཰はॏ঱ੑٸᢄԌの ûʙýˋͱใࠂされている。 ʕ ʕ
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C2ûø　Ͳͷよ͏なੑٸᢄԌ
にରしてऀױ IAPͷଌఆ͕
ඞཁかʁ

େྔ༌ӷ，高いॏ঱౓，ਛো֐΍ٵݺো֐の合ซ，$5 で複਺෦
ҐのӷମஷཹをೝΊͨ঱例は，A$S を発঱するͱࢮ๢཰͕高く
ͳるͨΊ，࣌ܦతͳ IA1 のଌఆをਪ঑する。

ù $ øüý

IAP ͷଌఆํ๏はʁ ௨ৗ，᡺ᡦ಺ѹでଌఆ法される。 ʕ $ øüý
C2ûù　IAH�ACSにରすΔ
かʁ͏ߦはͲͷよ͏にྍ࣏

IA1ʾøù mm)H ফ）ྍ࣏ଓまͨは൓෮する場合は，಺Պత͕࣋
Խ管಺ݮѹ，ෲߢ಺ݮѹ，ෲนίϯϓϥΠΞϯεվળ，దਖ਼༌ӷ
ͱ॥؀管理）を։࢝͠て，IA1ʽøü mm)H を管理໨ඪͱする。
IA1＞ù÷ mm)H ͔つ৽ثଁنো֐を合ซͨ͠ױ者にର͠て，಺
Պత͕ྍ࣏無ޮで͋る場合のΈ外Պతݮѹज़をྀߟする。

ù % øüþ

øùɽᢄہॴ߹ซ঱にରすΔΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏
C2ûú　ᢄہॴ߹ซ঱にରす
ΔΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏ͷ
దԠはԿかʁ

յੑࢮᢄԌでは，まͣอଘత͕ྍ࣏原ଇで͋る。ײછ͕ٙΘれる
΋࠷͕ࢮછੑᢄյײછ͕֬ೝされ，શ਎ঢ়ଶのѱԽを൐͏ײ，͔
ଟいదԠで͋Γ，كͳదԠͱ͠ては，ᢄہ所合ซ঱にΑるңഉ出
࿏のด11$）࠹ ͳどにΑる），ᢄ管ࡥڱɾด࠹，୾ಓࡥڱɾด࠹，
௎管ด࠹౳で͋る。

ø $ øýø

ᢄہॴ߹ซ঱にରすΔΠϯ
λʔϕϯγϣϯྍ࣏にはͲͷ
よ͏な΋ͷ͕あΔかʁ

Πϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏には，υϨφʔδͱωΫϩηΫτϛʔ͕
͋る。υϨφʔδの౸ୡ法ͱ͠てはܦൽత͋るいはޙܦෲບత，
ೕ಄త͓Αͼ։ෲखज़͕͋Γ，ωΫϩܦ，（ڸࢹ಺）ফԽ管తܦ
ηΫτϛʔの౸ୡ法΋ಉ༷にܦൽత͋るいはޙܦෲບత，ܦফԽ
管త（಺ڸࢹ）͓Αͼ։ෲखज़͕͋る。

ʕ ʕ øýø

C2ûû　ײછੑᢄյࢮはͲͷ
よ͏に਍அすΔかʁ

ྟচ঱ঢ়΍݂ӷࠪݕ所ݟの૿ѱͳど͕͋れ͹ײછੑᢄյࢮをٙ
͏。その਍断にはϧʔνϯの FNA はෆཁで͋Γ，ྟচ௃ީ΍
$5 で૯合తに൑断͠，શ਎ঢ়ଶのѱԽ͕͋れ͹਍断ͱྍ࣏を݉
ͶてܦൽతυϨφʔδ͋るいは಺ڸࢹతυϨφʔδを行͏。

ø $ øýù

C2ûü　ײછੑᢄյࢮにରす
ΔΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏は
Ͳͷظ࣌に͏ߦかʁ

できれ͹発঱ û िҎ߱まで଴機͠，յࢮ૥͕े෼にඃแԽされͨ
80N のظ࣌にΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏を行͏。

ù $ øýù

C2ûý　ײછੑᢄյࢮにରす
ΔΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏は
Ͳͷよ͏にબ୒すΔかʁ

ফԽ管తυϨφʔδをܦతڸࢹ΋͠くは಺（࿏ܦෲບޙ）ൽతܦ
まͣ行い，վળ͕得られͳい場合はωΫϩηΫτϛʔを行͏。಺
ෲບతΞϓϩʔνにΑるωΫϩηΫτϛʔ͕๬ޙ，తまͨはڸࢹ
ま͠い。

ù B øýú

յੑࢮᢄԌにରすΔΠϯλʔ
ϕϯγϣϯޙྍ࣏ͷ൩ظ߹ซ
঱にはͲͷよ͏な΋ͷ͕あΔ
かʁ

յੑࢮᢄԌにରするΠϯλʔϕϯγϣϯޙྍ࣏には，ᢄ಺外෼ൻ
機ೳো֐΍୾管ɾᢄ管ࡥڱͳどの合ซ঱͕͋Γ，ϑΥϩʔΞοϓ
͕ඞཁで͋る。

ʕ $ øýû

ୈᶞষ˔ERCPޙᢄԌʕফԽث಺ؔڸࢹ࿈खٕޙͷᢄԌʕ
øɽERCPޙᢄԌͷ਍அ
ERCPޙᢄԌͷ਍அج४は
Կかʁ

ͳい。&3$1͠ࡏ४はଘج఺で౷Ұされͨ਍断࣌ݱ に発঱ޙ行ࢪ
ᢄԌの਍断͓Αͼॏ঱౓൑ఆは，そੑٸ，ᢄԌͱఆٛ͠ੑٸͨ͠
れͧれްੜ࿑ಇলのੑٸᢄԌ਍断ج४ͱॏ঱౓൑ఆج४にΑる΋
のͱするの͕ଥ౰ͱ͑ߟる。ͨだ͠，ᢄ߬ૉ上ঢのఔ౓について
は，ਖ਼ৗ上ݶの ú ഒҎ上ͱする͜ͱ͕ड͚ೖれ΍すい。

ʕ ʕ øÿù

ùɽERCPޙᢄԌͷൃ঱ස౓
úɽERCPޙᢄԌͷݥةҼࢠ
ûɽERCPޙᢄԌͷ༧๷
C2ûþ　ERCPޙᢄԌͷ༧๷
にରすΔ༗ޮな಺ڸࢹखٕは
Կかʁ

&3$1 εςϯτཹஔは༗༻で͋る。そ࣌ᢄԌにରする༧๷తҰޙ
のϦεΫͱίετを3$1&，ྀ͠ߟ ఆ͠てཹݶに܈ݥةᢄԌ高ޙ
ஔする͜ͱをྀߟす΂きで͋る。

ù ̖ øÿû

ΨΠυϫΠϠ法は &3$1 。গさͤるՄೳੑ͕高いݮᢄԌ発঱をޙ ù ̖

禁無断転載＿C急性膵炎診療ガイドライン2015改訂出版委員会



ΫϦχΧϧΫΤενϣϯҰཡ YYJ

C2 ਪ঑จ ਪ঑౓ E7 ท
C2ûÿ　ERCPޙᢄԌͷ༧๷
にରすΔ༗ޮなༀ෺ྍ๏とそ
ͷదԠはԿかʁ

禁س事߲のͳいશ঱例をର৅に௚௎಺ NSAI%s の౤༩をྀߟす
΂きで͋る。

ù ̖ øÿÿ

ͳ͓，そのଞのༀࡎは無ޮ͔，͋るいはޮՌ͕֬ఆされͣ，ϧʔ
νϯͳ༧๷法ͱ͠て༻いる΂きではͳい。

ʕ ʕ

ୈᶟষ˔ҩྍඅかΒΈたੑٸᢄԌ
ҩྍݯࢿ౤ೖྔͷ؍఺かΒɼ
ҝͷධՁΛߦᢄԌͷ਍ྍੑٸ
ことͷҙٛはあΔかʁ͏ߦ

ҩྍݯࢿの౤ೖྔはੑٸᢄԌのॏ঱౓ͱ༗ҙに૬ؔ͠，ͳ͔で΋
୹ؒظにଟくのҩྍݯࢿの౤ೖをཁするױ者͕܈ଘ͠ࡏ，ҩྍࢿ
ᢄԌの਍ྍ行ҝのධՁをする͜ͱはॏཁੑٸ఺͔らࢹ౤ೖྔのݯ
で͋る。

ʕ $ ù÷ù

ୈᶠষ˔ྟচࢦඪʢCMJOJDBM�JOEJDBUPS���CIʣɿPBODSFBUJUJT�BVOEMFT
øɽΨΠυϥΠϯͷ९कঢ়گ
ॏ঱ੑٸᢄԌͷͲΕ͘Βいͷ
਺ͷऀױͰ଄ӨC5͕ࡱӨさ
ΕていΔかʁ

日本では，໿ ÿ÷ˋҎ上のױ者で଄Ө $5 。行されているࢪ͕ ʕ $ ù÷ý

ॏ঱ੑٸᢄԌͰは଄ӨC5は
਍அޙͲΕ͘Βいͷؒ࣌Ͱࡱ
ӨさΕていΔかʁ

ù÷øø 年のશࠃௐࠪでは，ॏ঱ੑٸᢄԌの þþˋで ú Ҏ಺に଄ؒ࣌
Ө $5 。されていͨࢪ࣮͕

ʕ $ ù÷ý

C2ûĀ　ΨΠυϥΠϯやόϯ
υϧΛ९कすΔことはऀױͷ
༧ޙΛվળすΔかʁ

όϯυϧ९क߲໨͕ଟい場合には༧޷ྑ͕ޙで͋るՄೳੑ͕高い。 ø $ ù÷þ
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໨తɾ࢖用๏ɾ࡞੒ํ๏
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2 ୈᶗষ　ΨΠυϥΠϯͷ໨తɾ࢖༻๏ɾ࡞੒ํ๏

	 1	 ຊΨΠυϥΠϯվగͷഎܠͱॏཁྟচ՝୊
਍ྍは৽ͨͳ஌ݟの出ݱ΍ҩྍڥ؀のมԽͱͱ΋にมԽ͠，ΨΠυϥΠϯ΋ৗにվగされる͜ͱ͕ඞཁで͋

る。ੑٸᢄԌ਍ྍに͓いて΋，ং文に͋るΑ͏にᢄہ所合ซ঱のఆٛのมԽ，௿৵ऻखٕのਐา，そのଞの৽

ͨͳ஌͕ݟใࠂされ，͜͜にվగ第 û 版をץ行す΂きඞཁ͕ੜじͨ。

	 2	 ຊΨΠυϥΠϯͷ໨త
ù÷÷ú 年にʮΤϏσϯεにͮجいͨੑٸᢄԌの਍ྍΨΠυϥΠϯʯ第 ø 版͕，ù÷÷þ 年に第 ù 版͕発ץされ

ͨø）ù）。さらに，ù÷÷ÿ 年にްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅิॿ金೉ࠀױ࣬ੑ࣏෰ڀݚ事業೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ

൝のੑٸᢄԌの਍断ج४ͱॏ঱౓൑ఆج४͕վగされ，ੑٸᢄԌのॏ঱౓͕ࠓまでͱはେきくվมされͨ。そ

のͨΊ，ΨΠυϥΠϯは࠶౓վగされ，まͨ，ҩྍૌুͱのؔ࿈͕高い &3$1 ，ᢄԌをষͱ͠てऔΓ上͛ޙ

さらに，ྟচࢦඪͱ͠て 1ancreatitis BunEle をఏࣔͨ͠ ù÷ø÷ 年版（第 ú 版）͕出版されͨú）。

行Θ͕ྍ࣏/਍断ظᢄԌ਍ྍのඪ४Խ΍ૣੑٸͳどにΑͬてٴでは，͜れらのΨΠυϥΠϯのීࠂのใۙ࠷

れるΑ͏にͳΓ，ੑٸᢄԌ͓Αͼॏ঱ੑٸᢄԌの༧ޙはվળ޲܏に͋るû）ʙý）。͔͠͠ͳ͕ら，ॏ঱のੑٸᢄԌ

はいまだ高いࢮ๢཰で͋Γຬ଍す΂き΋のではͳい。ײછੑᢄյࢮにରするܦൽతɾ಺ڸࢹతυϨφʔδͳど

のਐาにՃ͑て，࣌ܦతͳ଄Ө $5 所ݟの஝ੵ͔ら，ੑٸᢄԌのܗଶ෼ྨのݕ࠶౼͕行Θれ，ᢄہ所合ซ঱の

ఆ͕ٛ ù÷øù 年にվగΞτϥϯλ෼ྨにΑΓ，いままでにͳくେ෯にվగされͨͨΊ，ۙ年のΤϏσϯεをऔ

ΓೖれΨΠυϥΠϯをվగする͜ͱͱͳͬͨ。

Ұํ，本ΨΠυϥΠϯの໨తは第 ø 版ΑΓड͚͕ܧれて͓Γ，ੑٸᢄԌの਍ྍに͋ͨるྟচҩに࣮ࡍతͳ਍

ᢄԌのॏ঱౓をਝ଎に൑断͠，ޮ཰త͔つద੾ͳରॲ͕行Θれる͜ੑٸする͜ͱ，Ұൠྟচҩ͕ڙ਑をఏࢦྍ

ͱ，さらにױ者，Ո଒をはじΊͱͨ͠ࢢຽに΋ੑٸᢄԌの理ղをਂΊて΋らい，ҩྍै事者ͱそれをड͚るཱ

場のํʑの૬ޓのೲ得の΋ͱに，ΑΓ޷ま͠いҩྍ͕行Θれる͜ͱ，はมΘͬていͳい。

	 ú	 ର৅ར༻ऀ
本ΨΠυϥΠϯのର৅ར༻者は，Ұൠྟচҩ͔らॏ঱ੑٸᢄԌ਍ྍにै事するҩࢣまで，ੑٸᢄԌの਍ྍに

͋ͨるす΂てのҩࢣで͋る。

	 û	 ର৅࣬ױ
本ΨΠυϥΠϯのର৅࣬ױは，੒ਓのੑٸᢄԌで͋Γ，&3$1 ͳどの಺ڸࢹखٕに൐͏ੑٸᢄԌ΍，ຫੑᢄ

Ԍの૿ੑٸѱ΋ؚΊる。ͳ͓，本文தのༀ࢖ࡎ༻ྔͳどは੒ਓをର৅ͱͨ͠΋ので͋Γ，খࣇはର৅ͱ͠てい

ͳい。

	 5	 ຊΨΠυϥΠϯར༻্ͷ஫ҙ
本ΨΠυϥΠϯは，ΤϏσϯεにͮجき͠ࡌهて͓Γ，֤ҩྍ行ҝのΤϏσϯεをॏࢹするͱͱ΋に，日本

のҩྍのݱঢ়をྀ͠ߟ，ਪ঑౓をܾఆͨ͠。ੑٸᢄԌの਍断ͳらͼにॏ঱౓൑ఆについては，Ұൠతに޿く༻

いられてきͨްੜ࿑ಇলಛఆ࣬ױରڀݚࡦ事業೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ൝͕ఏࣔ͠ているج४͕ ù÷÷ÿ
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þɽ����೥൛ΨΠυϥΠϯվగग़൛ҕһձ ú

年 ø÷ 月にվగされͨので，͜れらを࢖༻される͜ͱ͕๬ま͠い。

ͨだ͠，ΨΠυϥΠϯは͋くまで΋࠷΋ඪ४తͳࢦ਑で͋Γ，本ΨΠυϥΠϯは࣮ࡍの਍ྍ行ҝをܾ͠てڧ

੍する΋のではͳく，ࢪઃのঢ়گ（ਓһ，ݧܦ，機ث౳）΍ݸʑのױ者のݸผੑをՃຯ͠て࠷ऴతにରॲ法を

ܾఆす΂きで͋る。まͨ，ΨΠυϥΠϯのهड़の಺༰にؔ͠てはֶ会͕੹೚をෛ͏΋のͱする。͔͠͠，ྍ࣏

݁Ռにରする੹೚は௚઀のྍ࣏୲౰者にؼଐす΂き΋ので͋Γ，ֶ会は੹೚をෛΘͳい。

まͨ，ࡌه಺༰͕ଟذにΘͨるのでಡ者͕ར༻͠΍すいΑ͏にר຤にࡧҾをઃ͚ͨ。

	 ý	 ຊΨΠυϥΠϯͷ࡞੒ܦա
øʣୈ ø൛࡞੒

第 ø 版では，eWiEence-CaseE meEicine（&B.）の֓೦をத֩に͓いて，ෲ෦ױ࣬ٸٹ਍ྍに͓͚るઐ໳Ո

͔らΨΠυϥΠϯ作੒作業委һ会，ϫʔΩϯάάϧʔϓを構੒͠，ΑΓ؍٬తにΤϏσϯεをந出す΂く文ݙ

ΑͼධՁ作業を行い͓ࡧݕ ù÷÷ú 年 þ 月にΨΠυϥΠϯを出版ͨ͠。まͨ，そのޙのมߋ఺をՃචͨ͠΋のを

ӳޠで΋ใͨ͠ࠂþ）ÿ）。

ùʣୈ ø൛ͷӨڹɾීٴͷධՁɾऀױͷҙݟͷ൓ө

第 ù 版の作੒にઌཱͪ，第 ø 版出版ޙのྟচ΁のӨڹ，ධՁを得るͨΊ，ù÷÷ü 年 øù 月͔ら ù÷÷ý 年 ø 月に，

ù
÷÷÷ ໊のྟচҩのྗڠのԼにΞϯέʔτௐࠪを行ͬͨü）。Ξϯέʔτでは，ʮओ࣏ҩͱױ者ؒでのΨΠυϥΠ

ϯにؔする話୊ʯについて΋ݕ౼されͨ。

úʣୈ ù൛࡞੒

第 ù 版で΋第 ø 版ͱಉ༷に，ϫʔΩϯάάϧʔϓを構੒͠，؍٬తにΤϏσϯεをந出す΂く文͓ࡧݕݙΑ

ͼධՁ作業を行いつつ，上هΞϯέʔτௐࠪの݁ՌをՃຯ͠，ΨΠυϥΠϯを作੒͠，ӳޠ版で΋ެදͨ͠ù）Ā）。

ûʣù÷ø÷ ೥൛ʢୈ ú൛ʣ࡞੒

ù÷ø÷ 年版で΋第 ø 版，第 ù 版ͱಉ༷に，ϫʔΩϯάάϧʔϓを構੒͠，؍٬తにΤϏσϯεをந出す΂く

文͓ࡧݕݙΑͼධՁ作業を行いつつ，ॏ঱౓൑ఆのվగに൐͏ॏ঱౓のมԽをՃຯ͠，ΨΠυϥΠϯを作੒

͠，ੈքでॳΊてྟচࢦඪで͋る 1ancreatitis BunEle をఏএ͠，ӳޠ版で΋ެදͨ͠ú）ø÷）øø）。

üʣù÷øü ೥൛ʢୈ û൛ʣ࡞੒

ù÷øü 年版で΋ϫʔΩϯάάϧʔϓを構੒͠，ʮÿ. ਍ྍΨΠυϥΠϯ作੒ํ法ʯにࣔすखॱでΨΠυϥΠϯҊ

を作੒ͨ͠。ެௌ会，外෦ධՁ委һ会でのҙݟをߟࢀにվగをՃ͑，ù÷øü 年 ú 月にץ行ͨ͠。

	 þ	 2015 ೥൛ΨΠυϥΠϯվగग़൛ҕһձ
øʣվగग़൛੹೚ऀ

高田　忠敬（ఇ京େֶ　໊༪ڭत，日本ෲ෦ٸٹҩֶ会　໊༪理事௕，日本؊୾ᢄ外Պֶ会　໊༪૑ཱ者ɾ

໊༪理事௕）
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û ୈᶗষ　ΨΠυϥΠϯͷ໨తɾ࢖༻๏ɾ࡞੒ํ๏

ùʣΨΠυϥΠϯ࡞੒ҕһ

（๺ϝσΟΧϧΫϦχοΫ　Ӄ௕ߓ，तڭେֶ　ಛ೚।ཱࢢ横඿）田　৻णߥ

（ࢣߨ　಺Պֶޚ۝भେֶେֶӃපଶ੍）ਓٱཛྷेޒ

ҏࠤ஍ल࢘（ࡾॏେֶେֶӃҩֶڀݚܥՊ؊୾ᢄɾҠ২外Պֶ　ڭत）

（तڭ಺Պ　।ث東京ҩՊେֶফԽ）Ҫ　ོ෉ࢳ

ยԬ　ܚਖ਼（େ௡ࢢຽපӃ　Ӄ௕，京都෎ཱҩՊେֶେֶӃফԽث಺Պ　ಛ೚ڭत）

֯谷　ᚸ੅（৴भେֶҩֶ෦ը૾ҩֶߨ座　ڭत）

（तڭ　金୔େֶෟଐපӃ์ࣹઢՊ）田　හ文ו

๺ଜ　৳࠸（܅௡தԝපӃٸٹɾ集தྍ࣏Պ　෦௕）

໦ଜ　߁ར（ࡳຈҩՊେֶҩֶ෦ফԽثɾ૯合，ೕથɾ಺෼ൻ外Պֶߨ座　।ڭत）

（಺Պ　ҩ௕ثຽපӃফԽࢢେ֞）山　੎ੜۅ

（तڭ　Լखज़෦ࢹڸɾҰൠ外ՊثҩՊେֶফԽ࣏ࣗ）޺田　ঘࠤ

（පӃ　Ӄ௕ࢤҰཱݝॏࡾ）఩　　ํ࢛

നҪ　๜ത（ҰࢢཱࢢٶຽපӃٸٹ໋ٹηϯλʔ　ηϯλʔ௕）

ؔ本　ඒึ（Ըஂࡒࣀେࡕ෎ࡁੜ会ਧ田පӃ　ຑਲՊҩ௕，東京େֶެڞ੓ࡦେֶӃ　ڀݚһ）

෢田　࿨ݑ（ཱࠃපӃ機構ઋ୆ҩྍηϯλʔ外Պ　෦௕）

஛山　ٓయ（ۙـେֶҩֶ෦؊୾ᢄ外Պ　ڭत）

෰෦　و行（東京都อ݈ҩྍެ社େٱอපӃ์ࣹઢՊ　ҩ௕）

ኍ田　ণ඙（۽本஍Ҭҩྍηϯλʔ　Ӄ௕）

ኍ田　Ӵٱ（東๺େֶେֶӃফԽثපଶֶ෼໺　ॿڭ）

ਅٷ　ढ़඙（࢈業ҩՊେֶҩֶ෦ٸٹҩֶ　ڭत）（෭委һ௕）

横ߐ　ਖ਼ಓ（໊古԰第ೋ੺ेࣈපӃ૯合಺Պ　෦௕）

٢田　խത（ࡍࠃҩྍ෱ࢱେֶԽֶྍ法ڀݚ所ෟଐපӃਓಁ޻ੳɾҰൠ外Պ　ڭत）（෭委һ௕，事຿ہ）

࿨田　ܚଠ（ఇ京େֶҩֶ෦外Պֶ　ࢣߨ）

úʣγεςϚςΟοΫϨϏϡʔ୲౰ҕһ

Ҫ上ਅஐࢠ（඿দҩՊେֶҩֶ෦஍ҬՈఉҩྍֶߨ座　ಛ೚ڭत）

ӏࣂ　༑඙（ࡾॏཱݝҰࢤපӃ，ࡾॏେֶ௡஍Ҭҩྍֶ）

（පӃ　Ӄ௕ࢤҰཱݝॏࡾ）఩　　ํ࢛

໺口　ળྩ（໊古԰第ೋ੺ेࣈපӃ　෭Ӄ௕，第Ұ૯合಺Պ෦௕）

ûʣΨΠυϥΠϯ֎෦ධՁҕһ

ฏ田　ެҰ（ࡳຈҩՊେֶҩֶ෦ফԽثɾ૯合，ೕથɾ಺෼ൻ外Պֶߨ座　ڭत，日本ෲ෦ٸٹҩֶ会　 

理事௕）

（त，日本؊୾ᢄ外Պֶ会　理事௕ڭ　外Պޚ੍ثӃଁڀݚઍ༿େֶେֶӃҩֶ）উ　　࡚ٶ

Լ瀬઒　ప（東๺େֶେֶӃফԽثපଶֶ෼໺　ڭत，日本ᢄଁֶ会　理事௕）

本田　　ߒ（۝भେֶେֶӃྟচ์ࣹઢՊֶ෼໺　ڭत，日本ҩֶ์ࣹઢֶ会　理事௕）

ਿ山　੓ଇ（ҍྛେֶҩֶ෦外Պ　ڭत，ްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅิॿ金೉ױ࣬ੑ࣏౳੓ڀݚࡦ事業（೉࣏ 

（൝ڀݚにؔするௐࠪױᢄ࣬ੑ࣏事業）೉ڀݚࡦ੓ױ࣬ੑ

த山　݈෉（京都େֶେֶӃҩֶڀݚՊ社会݈߁ҩֶܥઐ߁݈߈৘ใֶ෼໺　ڭत）
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ÿɽ਍ྍΨΠυϥΠϯ࡞੒ํ๏ 5

ࣲ田　ٛ朗（ҩྍ事ނ৘ใηϯλʔ　理事௕）（ห࢜ޢ୅ද）

山口　ҭࢠ（N10 法ਓささ͑͋いҩྍਓ権ηϯλʔ $0.-　理事௕）（ױ者ɾࢢຽ୅ද）
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	 ÿ	 ਍ྍΨΠυϥΠϯ࡞੒ํ๏
øʣاըʢείʔϓʣ࡞੒

ΨΠυϥΠϯ作੒委һ会（ҎԼ，本委һ会）は，まͣ，࣬ױのྟচతͳಛ௃ͱӸֶతಛ௃，日本に͓͚るҩ

ྍഎܠ（อݥ਍ྍ，೉පࢦఆͱのؔ܎）をまͱΊͨ。͜の݁Ռを΋ͱに，਍ྍΨΠυϥΠϯ͕Χόʔする಺༰

をݕ౼͠，ΨΠυϥΠϯに͓いてਪ঑਍ྍをఏࣔす΂きॏཁͳྟচ՝୊をݕ౼ͨ͠。

ù÷øû 年 û 月，第 ø ճΨΠυϥΠϯ委һ会で作੒ج本ํ਑ͱ作੒εέδϡʔϧの֬ೝ͕行Θれ，͜͜でΨΠ

υϥΠϯは (3A%&（5he (raEinH of 3ecommenEations Assessment
 %eWelopment anE &Waluation）γες

Ϝù）ʙùû）のํ͑ߟをऔΓೖれて作੒する͜ͱͱͳͬͨ。ಉ月͔らΫϦχΧϧΫΤενϣϯ（clinical Ruestion � 

$2）作੒͕։࢝されͨ。

ùʣΫϦχΧϧΫΤενϣϯʢC2ʣ࡞੒とจݕݙ索

ΨΠυϥΠϯ作੒委һは，اը（είʔϓ）でܾఆされͨॏཁͳྟচ՝୊にͮجき，第 ø 版ʙ第 ú 版で༻い

ͨΫϦχΧϧΫΤενϣϯ（$2）をݕ࠶౼͠，ඞཁにԠじて৽ن作੒ͨ͠。 

۩ମతͳ作業ͱ͠て，ù÷øû 年 û 月͔ら，それͧれのΫϦχΧϧΫΤενϣϯ（$2）͔らΩʔϫʔυをந出

͠，ֶज़࿦文をऩ集ͨ͠。σʔλϕʔεは，ӳ文࿦文は .&%-IN&，$ochrane -iCrary を，日本ޠ࿦文はҩ

ֶதԝࢽࡶを༻いͨ。ޠࡧݕは，ʮᢄԌʯまͨはʮpancreatitisʯをج本ͱ͠，֤ষのج本Ωʔϫʔυを௥Ճ͠

てࡉৄ）ͨ͠ࡧݕͳࡧݕ式ͱ݁ࡧݕՌ，֤ϫʔΫγʔτは日本؊୾ᢄ外Պֶ会͓Αͼ日本ෲ෦ٸٹҩֶ会ϗʔ

Ϝϖʔδにؒظࡧݕ。（ͨ͠ࡌܝは，第 ø 版ʙ第 ú 版でのܥ౷తࡧݕにՃ͑，ù÷÷ÿ 年 Ā 月ʙù÷øû 年 û 月ͱ͠，

͜のؒظ外の΋のはؒظࡧݕ外࿦文ͱ͠てऔΓѻͬͨ。ܥ౷త文ࡧݕݙは日本ҩֶਤ書ؗڠ会にґཔͨ͠。ま

ͨ，Ωʔϫʔυ͔らのࡧݕではީิ࿦文ͱ͠て上͕らͳ͔ͬͨに΋͔͔ΘらͣҾ༻͕ඞཁͳ࿦文はϋϯυαʔ

ν࿦文ͱ͠てऔΓѻͬͨ。

ऩ集ͨ͠࿦文の͏ͪ，ώτまͨは human にର͠て行Θれͨྟচڀݚを࠾༻͠，ಈ物࣮ݧ΍Ҩ఻ڀݚࢠにؔ

する࿦文は除外ͨ͠。ױ者σʔλに͔ͮجͳいઐ໳Ոݸਓのҙݟはߟࢀに͕ͨ͠，ΤϏσϯεͱ͠ては༻いて

いͳい。
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úʣγεςϚςΟοΫϨϏϡʔʢΤϏσϯε૯ମͷධՁʣͷํ๏

ΤϏσϯεධՁはҎԼのखॱで行ͬͨ。

ʢøʣC2かΒӹと֐ͷΞ΢τΧϜநग़

$2 にରするਪ঑文を作੒するͨΊ，$2 ͝ͱにʮӹʯのΞ΢τΧϜのΈでͳくʮ֐ʯのΞ΢τΧϜ΋ؚΊ

てந出͠，֤ॏཁ౓をఏࣔͨ͠。

ʢùʣ֤࿦จͷධՁɿߏ଄Խঞ࿥ͷ࡞੒

$2 ͝ͱにࡧݕされ֤ͨ࿦文をҰ࣍，ೋ࣍બ୒を௨じてબ୒͠，文ݙのڀݚσβΠϯの෼ྨøù）（දᶗȂø）を

ؚΊ，࿦文৘ใをཁ໿ͨ͠。ͳ͓，ްੜ࿑ಇՊֶڀݚͱ͠て行ΘれͨࠃՈతͳେن໛ڀݚについては，ೋ܈ൺ

ֱを行ͬている΋のについてはڀݚ࡯؍（0CserWational stuEyʀ0S）ͱ͠，ྟচ঱例の集ੵを行ͬてղੳ͠

。ͱͨ͠（ase seriesʀ$S$）ڀݚは঱例集ੵڀݚͨ

ʑのݸ，に࣍ ranEomi[eE controlleE trial（3$5）΍ڀݚ࡯؍にର͠て，όΠΞεのϦεΫ（࿦文ͱ͠ての

ภΓ）を൑ఆͨ͠（දᶗȂù）。

ʢúʣਪ঑ΛࢧえΔΤϏσϯεͷ࣭ͷఆٛํ๏

$2 にରするਪ঑文を作੒するͨΊԼهの作業を行ͬͨ。

aɽまͣ，上ه（ø）でఏࣔされͨΞ΢τΧϜ͝ͱに，（ù）でධՁされͨݸʑの࿦文を૯合͠てධՁɾ౷合͠

ͨʮΤϏσϯε૯ମ（CoEy of eWiEence）ʯͱ͠てධՁͨ͠（දᶗȂúʙû，Aʙ%）。ΤϏσϯεの૯ମͱ͠ての

ධՁは，(3A%& γεςϜøúʙúü）のํ͑ߟをߟࢀに͠て行ͬͨ（දᶗȂú）。

Cɽ࣍に，上ه a のʮΞ΢τΧϜ͝ͱのΤϏσϯε૯ମʯを૯ׅ͠て，ø つの $2 にରする૯ׅͱ͠てのΤ

Ϗσϯεの࣭をܾఆ͠，දͨ͠ه（දᶗȂû）。

まͨ，࿦文では༗༻ੑ͕ࣔされていて΋，อݥద༻外の場合にはղઆ文ষのͳ͔に໌ͨ͠ه。

ûʣਪ঑ͷڧさͷܾఆ

γεςϚςΟοΫϨϏϡʔ作業にΑͬて得られͨ݁Ռを΋ͱに，ྍ࣏のਪ঑文ষのҊを作੒ͨ͠。ਪ঑のڧ

さをܾΊるͨΊにίϯηϯαε会ٞを։ͨ͠࠵。

ਪ঑のڧさは，ᶃΤϏσϯεの͔֬さ，ᶄױ者のҙ޲ɾر๬，ᶅӹͱ֐，ᶆίετධՁ，の û ߲໨をධՁ߲

໨ͱͨ͠。ίϯηϯαεܗ੒ํ法は，moEipeE %elphi 法，nominal Hroup techniRue（N(5）法に४じて౤ථ

を༻い þ÷ˋҎ上のࢍ੒を΋ͬてܾఆͱͨ͠。ø ճ໨で݁࿦͕集໿できͳいͱきは݁Ռをެද͠，日本のҩྍঢ়

࿥͠，૯合͠てධՁ͠，දᶗôüにࣔすهՌを݁ܭΓฦͨ͠。本委һ会は集܁の͏͑౤ථをٞڠをՃຯ͠てگ

çදᶗôøç　ڀݚσβΠϯ෼ྨ

֤文ݙ΁はԼه þ छྨのʮڀݚσβΠϯʯを෇ͨ͠ه。
$1( $linical practice HuiEelines：਍ྍΨΠυϥΠϯ
S3 Systematic reWiew：γεςϚςΟοΫϨϏϡʔ
.A .eta-analysis：3$5 のϝλղੳ
3$5 3anEomi[eE controlleE trial：ϥϯμϜԽൺֱݧࢼ
0S 0CserWational stuEy
 $ohort stuEy
 $ase control stuEy
 $ross sectional stuEy：

ڀݚ横断，ڀݚ঱例ରর，ڀݚίϗʔτ，ڀݚ࡯؍
$S $ase series
 $ase stuEy：঱例集ੵڀݚ，঱例ใࠂ
&0 &Ypert opinion：ઐ໳Ոのҙݟˎ

は，本ΨΠυϥΠϯではݟਓのҙݸͳいઐ໳委һ会΍ઐ໳Ո͔ͮج者σʔλにױˎ） &0 ͱ͠て作੒の
（に͕ͨ͠，ΤϏσϯεͱ͠ては༻いͳい͜ͱͱͨ͠ߟࢀ

（文ݙ øù ΑΓҾ༻վม）
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ਪ঑のڧさをܾఆ͠，本文தのғΈ಺に໌ྎにදͨ͠ه。

ਪ঑のڧさのදํه法はʮø：ڧいਪ঑ʯ，ʮù：ऑいਪ঑ʯの ù ௨Γで͋る͕，ʮڧくਪ঑するʯ΍ʮऑくਪ

঑するʯͱい͏文ݴはೃછまͳいͨΊ，දᶗôüのͱ͓Γදͨ͠ه。

çදᶗôúç　Ξ΢τΧϜ͝とɼڀݚσβΠϯ͝とͷ஝ੵさΕたෳ਺࿦จͷ૯߹ධՁ

øʣॳظධՁɿ֤ڀݚσβΠϯ܈ͷධՁ
S3（γεςϚςΟοΫϨϏϡʔ）， .A（ϝλղੳ），3$5 ධՁظʮॳʹ܈ Aʯ
0S（ڀݚ࡯؍）܈ʹʮॳظධՁ $ʯ
$S（঱例集ੵ，঱例ใࠂ）܈ʹʮॳظධՁ %ʯ
ùʣΤϏσϯεϨϕϧΛԼ͛ΔཁҼͷ༗ແͷධՁ

の࣭にόΠΞεϦεΫ͕͋る（දᶗȂùの݁Ռ）ڀݚ
݁ՌにඇҰ؏ੑ͕͋る 複਺の࿦文ؒで݁࿦͕ҟͳる
ΤϏσϯεのඇ௚઀ੑ͕͋る ࿦文಺༰ͱ $2 ؒでͣれ͕͋る，まͨは࿦文಺༰を，
 日本のྟচにそのままదԠできͳい（ҩྍอݥ౳）
σʔλ͕ෆਫ਼֬で͋る ঱例਺͕ෆे෼，まͨは༧ఆ例਺に౸ୡ͠ͳい
出版όΠΞεのՄೳੑ͕高い 都合のいい݁ՌのΈ͕ใࠂされている
úʣΤϏσϯεϨϕϧΛ্͛ΔཁҼͷ༗ແͷධՁ

େきͳޮՌ͕͋Γ，ަབྷҼ͕ࢠͳい શ例にେきͳޮՌ͕ظ଴される
༻ྔ-൓Ԡޯ഑͕͋る ༻ྔを૿΍ͤ͹，さらͳるޮՌ͕ظ଴できる
Մೳੑの͋るަབྷҼ͕ࢠ，ਅのޮՌをΑΓऑΊている
૯߹ධՁ：࠷ऴతͳΤϏσϯεの࣭ʮA，B，$，%ʯをධՁ൑ఆͨ͠。

（文ݙ ùú ΑΓҾ༻վม）

çදᶗôùç　όΠΞεϦεΫධՁ߲໨

બ୒όΠΞε
（ø）ϥϯμϜྻܥੜ੒
されている͔ࡌهにࡉৄ，者のׂ෇͕ϥϯμϜԽされている͔についてױ　　

（ù）ίϯγʔϧϝϯτ
者のӅณԽ͕ͳされている͔ױ者を૊Έೖれる୲౰者に，૊Έೖれるױ　　
　　（ϥϯμϜԽの作業͕，ྟচݱ場͔らִ཭されಠཱ͠ている͔，தԝԽされている͔）
όΠΞεߦ࣮

（ú）໡ݕԽ
　　ඃݧ者は໡ݕԽされている͔，έΞڅڙ者は໡ݕԽされている͔
（にׂΓ෇͚られ͔ͨΘ͔らͳくͳͬている͔܈者に΋ҩྍ者に΋，どͪらのױ）　　
ग़όΠΞεݕ

（û）໡ݕԽ
　　Ξ΢τΧϜのධՁ者は໡ݕԽされている͔
঱ྫݮগόΠΞε

（ü）I55 ղੳ（intention-to-treat analysis）
I55 ղੳの原ଇを͛ܝて，௥੻͔らの୤མ者にର͠てその原ଇを९क͠ている͔

　　（୤མ者，௥੻ෆೳ者は，除外ͤͣにʮޮՌͳ͠ʯまͨはʮ無ޮʯ例ͱ͠てࢉܭ）
（ý）ෆ׬શΞ΢τΧϜσʔλ
　　それͧれのओΞ΢τΧϜにରするσʔλ͕׬શにใࠂされている͔
　　（ղੳに͓͚る࠾༻͓Αͼ除外σʔλをؚΊて）
そͷଞͷόΠΞε
　　ɾબ୒తΞ΢τΧϜใࠂ
されていͳいΞ΢τΧϜ͕ͳい͔ࠂされているに΋͔͔Θらͣ，ใࡌهը書にܭڀݚ　　　
　　ɾૣݧࢼظதࢭ
　　　རӹ͕͋ͬͨͱ͠てݧࢼをૣظத͠ࢭていͳい͔
　　ɾそのଞのόΠΞε

（文ݙ ùû ΑΓҾ༻վม）
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ͳ͓，日本ではอݥద༻͕ͳい਍断ɾྍ࣏΍，日本では行͏͜ͱ͕できͳい਍断ɾྍ࣏については，著͠い

ඇ௚઀ੑ͋Γͱ͠て，ʮਪ঑౓なしʯͱදͨ͠ه。まͨ，౤ථを܁Γฦ͠て΋ࢍ੒ථ͕͹らついて ø つのਪ঑

のڧさにܾఆできͳい場合は，ʮਪ঑౓ΛܾఆͰきないʯͱͨ͠ࡌه。

	 Ā	 ެௌձʢҩྍऀ͔Βͷ৘ใऩूʣͱ֎෦ධՁ
ù÷øû 年 øø 月に，第 þý ճ日本ྟচ外Պֶ会૯会にてΨΠυϥΠϯ૲Ҋをఏࣔ͠，ྟচҩ͔らύϒϦοΫί

ϝϯτをٻΊͨ。

まͨ，日本ෲ෦ٸٹҩֶ会，日本؊୾ᢄ外Պֶ会，日本ᢄଁֶ会，日本ҩֶ์ࣹઢֶ会，ްੜ࿑ಇՊֶڀݚ

අิॿ金೉ױ࣬ੑ࣏౳੓ڀݚࡦ事業（೉ױ࣬ੑ࣏੓ڀݚࡦ事業）೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ൝の୅ද者，

ΨΠυϥΠϯ作੒ํ法࿦のઐ໳Ո͔らそれͧれの୲౰ઐ໳ྖҬにؔする外෦ධՁをいͨだいͨ。ಉ࣌に，ױ

者ɾࢢຽの୅ද者΍ห͔࢜ޢら΋それͧれのཱ場͔らの外෦ධՁをいͨだいͨ。外෦ධՁの֓ཁについては֤

ؔ࿈ֶ会，ڀݚ൝のϗʔϜϖʔδ౳にެ։༧ఆで͋る。

ù÷øü 年 ø 月に，վగ出版੹೚者，෭委һ௕，͓ΑͼΨΠυϥΠϯ֤߲໨খ委һ௕で会ٞを։͠࠵，͜れら

の外෦ධՁのҙݟをे෼にߟࢀに͠てυϥϑτ版の原ߘにमਖ਼͕Ճ͑られ，࠷ऴԽを行いץ行ͱͳͬͨ。

	 10	 ෉޻ͷͨΊͷٴී
ø）ৄࡉ版：֤ؔ࿈ֶ会，ڀݚ൝のϗʔϜϖʔδ౳でެ։

ù）࣮༻版：金原出版株式会社͔ら出版

ú）μΠδΣετ版，ӳޠ版：作੒த

çදᶗôûç　ΤϏσϯεͷ࣭ͷڧさ

A：࣭の高いΤϏσϯε（)iHh）
　　　ਅのޮՌ͕そのޮՌਪఆ஋にۙ͠ࣅているͱ֬৴できる。
B：தఔ౓の࣭のΤϏσϯε（.oEerate）
　　　ޮՌのਪఆ஋͕தఔ౓৴པできる。
　　　ਅのޮՌは，ޮՌのޮՌਪఆ஋に͓͓Αそۙい͕，࣮࣭తにҟͳるՄೳੑ΋͋る。
$：࣭の௿いΤϏσϯε（-ow）
　　　ޮՌਪఆ஋にରする৴པはݶఆతで͋る。
　　　ਅのޮՌは，ޮՌのਪఆ஋ͱ，࣮࣭తにҟͳる͔΋͠れͳい。
%：ඇৗに࣭の௿いΤϏσϯε（7ery -ow）
　　　ޮՌਪఆ஋͕΄ͱΜど৴པできͳい。
　　　ਅのޮՌは，ޮՌのਪఆ஋ͱ࣮࣭తに͓͓ΑそҟͳΓそ͏で͋る。

（文ݙ ùú ΑΓҾ༻վม）

çදᶗôüç　ਪ঑ͷڧさ

ਪ঑౓ ø（ڧいਪ঑）
　　　ʠ࣮ࢪするʡ͜ͱをਪ঑する
　　　ʠ ࣮͠ࢪͳいʡ͜ͱをਪ঑する
ਪ঑౓ ù（ऑいਪ঑）
　　　ʠ࣮ࢪするʡ͜ͱをఏҊする
　　　ʠ࣮͠ࢪͳいʡ͜ͱをఏҊする

ͳ͓，$2 ಺༰΍ਪ঑಺༰に͋Θͤ，దٓద੾ͳදݱͱͳるΑ͏޻෉ͨ͠。
（文ݙ úû ΑΓҾ༻վม）
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û）ϞόΠϧΞϓϦ：http://www.jshCps.jp/en/HuiEeline/jpn-HuiEelineù÷øü.html にてެ։༧ఆ

	 11	 վగʹ͍ͭͯ
本਍ྍΨΠυϥΠϯは，ੑٸᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯվగ出版委һ会をத৺ͱ͠て，໿ û 年ޙのվగを༧ఆ͠

ている。本文಺༰について，ఆظతにֶ会౳で৘ใऩ集ղੳを行͏。まͨ，ྟচҩྍのܹٸͳมԽ΍อݥద༻，

෼ྨఆٛのվగに΋ରԠ͠，దٓվగ作業を行͏。

	 12	 ਍ྍΨΠυϥΠϯ࡞੒աఔ͓Αͼ࡞੒಺༰ͷීวੑ
øʣརӹ૬൓ʢC0Iʣ

本਍ྍΨΠυϥΠϯվగ出版委һ会のす΂ての構੒һは，਍ྍΨΠυϥΠϯ作੒作業にઌཱͪ，རӹ૬൓

（$0I）のࣗݾਃࠂを行ͬͨ。਍ྍΨΠυϥΠϯの಺༰に，ࡁܦతؔ࿈でภΓ͕ੜじるՄೳੑをආ͚る౒ྗ͕

ͳされͨ。۩ମతには，ΨΠυϥΠϯ作੒委һ͕࿦文の著者で͋る場合΍，まͨはྟচݧ࣏΍ྟচڀݚにؔ༩

͠ていͨ場合には，ؔ࿈ $2 のਪ঑のڧさܾఆの౤ථにはࢀՃ͠ͳい͜ͱͱͨ͠。まͨ，複਺のؔ࿈ֶ会΍ݚ

֤，ମ੍を構ஙする͜ͱで，ֶ会୯ಠのֶज़తརӹ૬൓をආ͚る΂く౒ྗ͕ͳされͨ。さらにྗڠ૊৫ͱのڀ

ઐ໳ྖҬのҩྍ者の外෦ධՁにՃ͑て，ױ者ɾࢢຽ୅ද͓Αͼห࢜ޢの外෦ධՁについて΋本委һ会で࠶౓े

෼ݕ౼͠，ਪ঑಺༰のதཱੑをอつ౒ྗをͨ͠。

ùʣࡁܦతなಠཱੑ

本ΨΠυϥΠϯ作੒，出版にཁͨ͠අ༻は，す΂てֶؔ܎会，ڀݚ൝͔らࢧ෷Θれͨ΋ので͋Γ，製ༀ会社

౳のଞا業͔らのࢿ金ఏڙɾد෇౳は，Ұ੾ͳい。
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12 ୈᶘষ　༻ޠͷఆٛ

，ΧϯϑΝϨϯε౳（.arseilles（øĀýú）ø）ࡍࠃ所合ซ঱のఆٛは，͜れまで行ΘれͨہᢄԌ͓Αͼそのੑٸ

$amCriEHe（øĀÿú）ù），.arseilles（øĀÿû）ú），.arseilles-3ome（øĀÿÿ）û），Atlanta（øĀĀù）ü）），ް ੜ ল（౰ （࣌

൝（øĀÿþ）ý），British Society of (astroenteroloHyڀݚ のΨΠυϥΠϯ（øĀĀÿ）þ）をߟࢀに͠て，Ұఆのίϯη

ϯαεを得てきͨ。そのίϯηϯαεを΋ͱに，ੑٸᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯ第 ú 版ÿ）では，ੑٸᢄԌ͓Αͼそ

のہ所合ซ঱をఆٛͨ͠。͔͠͠ͳ͓，その༻ޠのఆٛはᐆດͳ෦෼΋ଟく，ఆٛのத৺ͱͳͬͨΞτϥϯλ

෼ྨをվగするඞཁੑ͕ੜじͨ。͜͏ͨ͠എܠの΋ͱに，ੈք֤ࠃのΤΩεύʔτを集ΊͨੑٸᢄԌ෼ྨの

ϫʔΩϯάάϧʔϓ（Acute 1ancreatitis $lassipcation 8orkinH (roupʀA1$8(）にΑΓ，ྟচපظにͮج

いͨը૾਍断をத৺ͱͨ͠ہ所合ซ঱の෼ྨ，いΘΏるվగΞτϥϯλ෼ྨの作੒͕ࢼΈられてきͨĀ）ø÷）。そ

͠て ù÷øú 年に࠷ऴ版のվగΞτϥϯλ෼ྨ͕ใࠂされͨøø）øù）（ਤᶘôø）。͕ͨͬ͠て，͜͜では͜のվగΞτ

ϥϯλ෼ྨにͮجいてఆٛされͨ༻ޠをղઆする。

	 1	 Qancreatitisʣ	ᢄԌʢacuteੑٸ
ݟ得る΋ので͋る。ը૾所͠΅ٴをڹに΋Өث΍ԕִଁثԌ঱で，ଞのྡ઀するଁੑٸᢄԌͱはᢄଁのੑٸ

にͮجくපଶੜ理ֶతには，࣭ؒੑුजੑᢄԌͱյੑࢮᢄԌにେผされるøø）。ͳ͓，ࡏݱで΋͠͹͠͹༻いら

れる੒Ҽ͔らΈͨੑٸᢄԌで͋るΞϧίʔϧੑᢄԌ，୾ੴੑᢄԌ，&3$1 ᢄԌにؔ͠ては，それͧれの੒Ҽޙ

のهड़Օ所にͨ͠ࡌه（p.ùú，ʮ第ᶙষ ù. ੒Ҽʯ，p.øÿù，ʮ第ᶞষ ø. &3$1 র）。まͨ，ຫࢀᢄԌの਍断ʯޙ

ੑᢄԌの૿ੑٸѱについては，それをੜじͤ͠Ίͨ੒ҼผのੑٸᢄԌͱ͠てऔΓѻ͏。

ྟচతಛ௃：େଟ਺のੑٸᢄԌはಥવ発঱͠，上ෲ෦௧を൐い，छʑのෲ෦所ݟ（ܰ౓のѹ௧͔ら൓௓௧ま

で）を൐͏。ੑٸᢄԌはଟくの場合，ᅅు，発೤，ස຺，ന݂૿ٿՃ，݂தまͨは೘தのᢄ߬ૉの上ঢを൐͏

はࡉৄ） p.üý，ʮ第ᶛষ ù. ྟচ঱ঢ়ɾ௃ީの਍断ʯの߲をࢀর）。

øʣ࣭ؒੑුजੑᢄԌʢJOUFSTUJUJBM�PFEFNBUPVT�QBODSFBUJUJTʣʢਤᶘôùʣ

ᢄԌではԌ঱に൐い௨ৗ，ͼまΜੑまͨはੑہݶにᢄଁはजେする。Ԍ঱のఔ౓͕ॏಞで͋るͱյࢮをੜじ

る͕，յࢮを൐Θͳい΋のをුजੑᢄԌͱする。

ྟচతಛ௃：ᢄのजେをೝΊる΋のの，଄Ө $5 では଄ӨෆྑҬを൐ΘͳいᢄԌで͋Γ，ᢄपғにӷମஷཹ

をೝΊる͜ͱ΋͋る。ଟくの場合は発঱ ø िؒҎ಺にྟচ঱ঢ়はվળする。

çਤᶘôøç　վగΞτϥϯλ෼ྨにおけΔᢄԌޙஷཹͷ෼ྨ
A1F$ʀacute peripancreatic quiE collection，AN$ʀacute necrotic collection，11$ʀpancreatic pseuEocyst，
80NʀwalleE-o⒎ necrosis

11$�（TUFSJMF）

��XFFLT
ʼ��XFFLT�BGUFS�POTFU�PG�QBODSFBUJUJTʻ��XFFLT�BGUFS�POTFU�PG�QBODSFBUJUJT

11$�（JOGFDUFE）
80/�（TUFSJMF）
80/�（JOGFDUFE）

"1'$�（TUFSJMF）/FDSPTJT（ʵ）

/FDSPTJT（＋）

"1'$�（JOGFDUFE）
"/$�（TUFSJMF）
"/$�（JOGFDUFE）
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2ɽੑٸᢄԌʹ൐͏ہॴ߹ซ঱ 1ú

ùʣյੑࢮᢄԌʢOFDSPUJ[JOH�QBODSFBUJUJTʣʢਤᶘôúʣ

յੑࢮᢄԌは，ᢄ࣮࣭まͨはᢄपғ૊৫の྆者まͨはいͣれ͔Ұํ͕յࢮにؕͬͨ΋ので͋るøø）。ͨだ͠，

ᢄपғ૊৫のΈのյࢮはগͳく，ᢄ࣮࣭のΈのյࢮはさらにগͳい。଄Ө $5 ではᢄ࣮࣭に໌ら͔ͳ଄Өෆྑ

Ҭ͕ೝΊられる΋ので͋るĀ）øú）øû）。͔͠͠ͳ͕ら，ۙ年では，଄ӨෆྑҬす΂て͕յࢮではͳく，ಛにظੑٸ

では଄Өされͳい෦෼で΋Ұ࣌తͳ݂ڏのΈでՄٯతͳ場合΋͋Γ͏るͱされているĀ）øû）øü）͕，ø िؒޙの଄

Ө $5 での଄ӨෆྑҬはյࢮͱ͑ߟられている。

ྟচతಛ௃：ᢄ࣮࣭͕յࢮにؕͬていͳくて΋ᢄपғ૊৫のյ͕ࢮଘࡏする場合は，୯ͳる࣭ؒੑුजੑᢄ

ԌΑΓ΋合ซ঱発ੜ཰΍Πϯλʔϕϯγϣϯ͕ඞཁͱͳる཰͕高い͜ͱ͕஌られて͓Γ，区ผする͜ͱ͕ඞཁ

で͋るøû）øý）ʙøÿ）。まͨ，ᢄյࢮ૊৫΁のײછ合ซの༗無でࢮ๢཰に著໌ͳࠩをೝΊるͨΊøĀ），ײછੑ͔ඇײછ

ੑ͔のؑผはॏཁで͋る。

	 2	 ॴ߹ซ঱ہᢄԌʹ൐͏ੑٸ
վగΞτϥϯλ෼ྨでは，ᢄ͓Αͼᢄपғのہ所合ซ঱ͱ͠てのஷཹ物を発঱͔らのܦաؒ࣌ͱܗଶΑΓҎ

Լの øʙû の û ΧςΰϦʔに෼ྨ͠ているøø）。すͳΘͪ，û िؒҎ಺のյࢮを൐Θͳいੑٸᢄपғӷମஷཹ

（acute peripancreatic quiE collectionʀA1F$）ͱյࢮを൐͏ੑٸյੑࢮஷཹ（acute necrotic collectionʀ

AN$）に，û िؒҎ߱のյࢮを൐ΘͳいᢄԾੑṚ๔（pancreatic pseuEocystʀ11$）ͱյࢮを൐͏ඃแԽյࢮ

（walleE-o⒎ necrosisʀ80N）に෼ྨされͨ。まͨ，͜ の û ΧςΰϦʔはײછの༗無にΑΓ ù ෼ׂされるͨΊ，

合ܭ ÿ の਍断ݸ entity ͕ఆٛされている（ਤᶘôø）。まͨ，A1F$ は͓͓Αその໨҆ͱ͠て û िؒҎ߱にԾੑ

Ṛ๔に，AN$ は û िؒҎ߱に 80N ͱͳる。

ҎԼに֤ʑのఆٛをࡌهするù÷）。

øʣੑٸᢄपғӷମஷཹʢBDVUF�QFSJQBODSFBUJD�qVJE�DPMMFDUJPOʀAPFCʣʢਤᶘôûʣ

ᢄपғյࢮにؔ࿈͠ͳい࣭ؒੑුजੑᢄԌޙ û िؒҎ಺にᢄपғに͠ہݶてΈられ，ᢄԾੑṚ๔（11$）の

Α͏ͳඃแԽͨ͠ܗଶをఄさͳい。଄Ө $5 では，ӷମ੒෼はۉҰͳ Eensity をఄ͠，ᢄにྡ઀するのΈでᢄ

࣮࣭にはٴ͹ͳい。

ùʣੑٸյੑࢮஷཹʢBDVUF�OFDSPUJD�DPMMFDUJPOʀANCʣʢਤᶘôüʣ

յੑࢮᢄԌޙにݟられ，さま͟まͳׂ合でӷମ੒෼ͱյࢮ物࣭をؚΜだஷཹ物でյࢮはᢄ࣮࣭΍ᢄपғ૊৫

にٴͿ。଄Ө $5 では，ඃแԽされて͓らͣ，ஷཹ੒෼はෆۉҰでさま͟まͳఔ౓のܗݻ੒෼をؚ༗する

Eensity をఄ͠，ᢄ࣮࣭まͨはᢄपғにٴͿ。

úʣᢄԾੑṚ๔ʢQBODSFBUJD�QTFVEPDZTUʀPPCʣʢਤᶘôýʣ

ᢄ外にଘ͠ࡏ，੒ख़ͨ͠໌ྎͳԌ঱ੑのนにΑΓඃแԽされͨӷମஷཹで಺෦にյࢮは൐Θͳい΋͠くはগ

ྔのΈؚまれる。଄Ө $5 では，पғͱのڥք໌ྎでԁ͋ܗるいはཛԁܗで，ӷମ੒෼はۉҰͳ Eensity をఄ

ޙશにඃแԽされている。௨ৗ，ුजੑᢄԌ׬，͠ û िؒҎ߱にܗ੒される。ैདྷ，සൟに༻いられてきͨ

11$ のେ෦෼はࡏݱの෼ྨではඃแԽյࢮ（walleE-o⒎ necrosisʀ80N）に෼ྨされる。11$ は௨ৗ，ຫੑ

ᢄԌに͓͚る，ओᢄ管΍෼ࢬᢄ管のഁ୼にΑΓ͜ىΓ，ੑٸᢄԌޙに͜ىる͜ͱはۃΊてكで͋るøø）。
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1û ୈᶘষ　༻ޠͷఆٛ

ûʣඃแԽյࢮʢXBMMFEôP⒎�OFDSPTJTʀW0Nʣʢਤᶘôþ
�ÿʣ

੒ख़ͨ͠Ԍ঱ੑのนにΑΓඃแԽされͨڥք໌ྎͳᢄ͓Αͼᢄपғյࢮのஷཹ物で，௨ৗյੑࢮᢄԌޙ û ि

ؒҎ߱にܗ੒される。଄Ө $5 では，Ұ෦はۉҰͳ੒෼ͱ͠てೝࣝされる͜ͱ΋͋る͕，಺༰物のଟくはᢄ࣮

࣭͋るいはᢄपғに׬શにඃแԽされͨෆۉҰͳӷମ੒෼ͱඇӷମ੒෼の Eensity をఄするஷཹ物ͱ͠てΈら

れる。಺༰物は͋るఔ౓のܗݻ੒෼をؚ༗する Eensity をఄ͠，ᢄ࣮࣭まͨはᢄपғにٴͿ。

஫）͜れまで෼ྨされてきͨײછੑᢄյࢮは，յࢮにؕͬͨᢄ࣮࣭͓Αͼᢄपғ૊৫のەࡉͳどײછを合ซͨ͠΋

のをײ，͠ࢦછੑੑٸյੑࢮஷཹ͋るいはײછੑඃแԽյؚ͕ࢮまれる（ਤᶘôĀ）。

üʣそͷଞͱ͠て aCEominal compartment synErome（A$S），࣋ଓੑੑٸ出݂΍௎管݂ڏͳど͕͋る。
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ᢄԌ֤පଶͷ$5ੑٸ 15

ʪੑٸᢄԌ֤පଶͷ$5ʫ

çਤᶘôùç　࣭ؒੑුजੑᢄԌʢJOUFSTUJUJBM�FEFNBUPVT�QBODSFBUJUJTʣ
A ではᢄମඌ෦͕，ผの঱例 B ではᢄඌ෦͕जେ（ˎ）͠ている。いͣれ΋଄Ө $5 でۉҰに଄Өされて͓Γ，ුजੑᢄԌͱ
られる。ù͑ߟ ঱例ͱ΋ᢄजେ෦पғのࢷ๱৫のೱ౓͕上ঢ͠（໼印），ᢄपғにԌ঱೾ٴの͋る͜ͱ͕Θ͔る。

ˎ

ˎ

ˎ

A B

çਤᶘôúç　յੑࢮᢄԌʢOFDSPUJ[JOH�QBODSFBUJUJTʣ
୯純 $5（A）ではᢄମ෦のजେ（໼印）をೝΊる。଄ӨμΠφϛοΫ $5 ಈ຺૬（B）ではᢄ಄෦ͱᢄඌ෦（ˎ）は଄Өされ
ている͕，जେͨ͠ᢄମ෦には଄ӨޮՌをೝΊͣ（໼印），ᢄյࢮをڧくٙ͏͜ͱ͕できる。ᢄյࢮは୯純 $5 では਍断ࠔ೉
ͳ͜ͱ͕ଟく，ਖ਼֬ͳᢄյࢮのධՁには଄Ө $5 ͕ඞཁで͋る。

ˎ

ˎ

A B
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16 ୈᶘষ　༻ޠͷఆٛ

çਤᶘôûç　ੑٸᢄपғӷମஷཹʢBDVUF�QFSJQBODSFBUJD�qVJE�DPMMFDUJPOʀAPFCʣ
。Αͼ横行݁௎ؒບ（ˎˎ）にӷମஷཹ（ਁ出ӷஷཹ）をೝΊる͓（ˎ）ߢ前ਛ๣ࠨ

ˎ

ˎ
ˎ

çਤᶘôüç　ੑٸյੑࢮஷཹʢBDVUF�OFDSPUJD�DPMMFDUJPOʀANCʣ
୯純 $5（A）ではᢄମ෦前ํの横行݁௎ؒບに΍΍ೱ౓の高いӷମஷཹ（ˎ）͕֦͕ͬている。଄Ө $5（B）では，಺෦は
ෆۉҰͳ଄ӨޮՌをೝΊる。横行݁௎ؒບのࢷ๱յࢮを൐͏ӷମஷཹで͋る。

ˎ

ˎ

ˎ

ˎ

A B
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ᢄԌ֤පଶͷ$5ੑٸ 1þ

çਤᶘôýç　ᢄԾੑṚ๔ʢQBODSFBUJD�QTFVEPDZTUʀPPCʣ
୯純 $5（A）͓Αͼ଄Ө $5（B）では，ᢄඌ෦にൺֱతްいนを༗するཛԁܗのṚ๔ੑजᚅ（໼印）をೝΊる。Ṛ๔のྠֲ
は઱໌で，಺෦のӷମ΋ۉҰͳᕶӷのೱ౓で͋る。

A B

çਤᶘôþç　ඃแԽյࢮʢXBMMFEôP⒎�OFDSPTJTʀW0Nʣ
଄ӨμΠφϛοΫ $5（A，B）では，໢Ṛ಺に଄ӨޮՌをࣔすඃບを༗するいͼつͳܗঢ়のӷମஷཹ（໼಄）をೝΊる。
80N ͱ਍断できる。ң（S5）͕前ํにѹഉされている。։ෲυϨφʔδज़をࢪ行ͨ͠。

S5
S5

A B
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1ÿ ୈᶘষ　༻ޠͷఆٛ

çਤᶘôĀç　ײછੑᢄյࢮʢJOGFDUFE�QBODSFBUJD�OFDSPTJTʣ
଄Ө $5 では，ᢄମ෦͔ら横行݁௎ؒບに͓ΑͿൣ޿ͳյࢮ（໼印）をೝΊる。
յࢮ಺にΨε（ˎ）を൐͏。ײછੑᢄյࢮͱ਍断͠，ٸۓυϨφʔδखज़をࢪ行
ͨ͠。

ˎ

ˎ

çਤᶘôÿç　ඃแԽյࢮʢXBMMFEôP⒎�OFDSPTJTʀW0Nʣ
଄ӨμΠφϛοΫ $5（A）では，ᢄମඌ෦पғに 80N（໼಄）をೝΊる。80N は .3I の 5ù ௐ૾（B）ڧ
では高৴߸ͱ௿৴߸͕ࠞ͠ࡏෆۉҰで͋る͕，ࢷ๱཈੍ 5ø ௐ૾（$）では著໌ͳ高৴߸をఄ͠，出݂を൐ͬڧ
ている͜ͱ͕Θ͔る。଄ӨμΠφϛοΫ .3I ಈ຺૬（%）では 80N のนに଄ӨޮՌ（໼಄）をೝΊる。

A

C

B

%
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22 ୈᶙষ　Ӹ　ֶ

	 1	 ൃੜස౓
೔ຊにおけΔੑٸᢄԌͷൃੜස౓はͲΕ͘Βいかʁ

೔ຊͰͷൃੜස౓は ûĀ�ø÷ ສਓ�೥Ͱɼஉੑͷൃੜස౓はɼঁੑͷ໿ ùഒͰあΔɻ

÷÷÷にΑΓҟͳる͕，ùࠂ΍஍Ҭ͋るいはใࠃ，४はجᢄԌの਍断ੑٸ 年Ҏ߱のใࠂにΑるͱ，ւ外に͓͚

るੑٸᢄԌの発ੜස౓は üʙÿ÷/ø÷ ສਓ/年で͋る（දᶙôø）。日本のӸֶσʔλは，ᶃຫੑᢄԌの૿ੑٸѱを

をؚま（法ղ๤࢘行੓ղ๤΍）例ݕᢄԌͱ͠て෼ྨ͠ている，ᶄҩྍ機ؔだ͚をର৅ͱͨ͠ௐࠪで͋Γ๤ੑٸ

ͳい，ͱい͏఺でւ外の文ݙσʔλͱの૬ҧ͕͋る͕，૯じて日本のੑٸᢄԌのස౓はଞࠃͱൺֱ͠て，ฏۉ

తで͋るͱい͑る。ੑٸᢄԌの発ੜස౓の࣌ܦతมԽについては，ۙ年૿Ճ͠ているͱい͏ใ͕ࠂଟい

（0S）ø）ʙþ）。

日本では，ްੜ࿑ಇল（ް࿑ল）のʮ೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ൝ʯにΑΓ਺年に ø ճのස౓でੑٸᢄ

Ԍのશࠃௐࠪ（ҎԼ，શࠃௐࠪ）͕ࢪ行されている。࠷৽のௐࠪは ù÷øø 年の ø 年ؒにड਍ͨ͠ױ者をର৅に

行Θれͨ（0S）ÿ）。͜のௐࠪでは，ù÷øø 年の ø 年ؒにੑٸᢄԌͱ͠てडྍͨ͠ױ者਺は ýú
÷ÿ÷ ਓ（Āüˋ৴པ区

ؒ（$I）üþ
ýþÿʙýÿ
ûÿû ਓ）で͋Γ，ۙ年，૿Ճ޲܏で͋る（ਤᶙôø）。உঁൺは ø.Ā：ø で͋Γ，உੑは ý÷ ࡀ

୅͕࠷΋ଟく（ฏۉ年ྸ üÿ.üʶøý.Ā はੑঁ，（ࡀ þ÷ 年ྸۉ΋ଟ͔ͬͨ（ฏ࠷୅͕ࡀ ýü.úʶøĀ.ý 。（ࡀ

ᢄԌのׂ合は，øĀÿþੑٸᢄԌશମに઎Ίるॏ঱ੑٸ 年（ø÷.úˋ），øĀĀĀ 年（ùü.úˋ），ù÷÷ú 年（ú÷.ÿˋ），

ù÷÷þ 年（ùø.ýˋ），ù÷øø 年（øĀ.þˋ）で͋Γ，ۙ年は ù÷ˋ前ޙをਪҠ͠ている。ॏ঱例は ü÷ ୅のஉੑでଟࡀ

い͕޲܏Έられͨ（0S）ÿ）ʙøù）。ͨだ͠，øĀÿþ 年，ù÷÷ÿ 年でॏ঱౓൑ఆج४͕վగされているͨΊ，୯純には

ൺֱできͳい。ฏ੒ ùû 年౓のॏ঱ੑٸᢄԌҩྍඅडڅ者ূの৽نडڅ者は ù
ĀĀÿ ਓ（ùú.üø/ਓ口 ø÷÷ ສ）で͋

Γա࠷ڈ高で͋ͬͨ（0S）ÿ）。

çදᶙôøç　֤ࠃにおけΔੑٸᢄԌͷൃੜස౓ͷใࠂ

ใࠂ者（年） （஍Ҭ）ࠃ ର　৅ 発ੜස౓（/ø÷ ສਓ/年）

Banks（ù÷÷ù）øú） Πϯάϥϯυ ᢄԌੑٸ  ü
Φϥϯμ ᢄԌੑٸ ø÷
είοτϥϯυ ᢄԌੑٸ ùü
σϯϚʔΫ ᢄԌੑٸ úü
ถࠃ ᢄԌੑٸ þ÷
ϑΟϯϥϯυ ᢄԌੑٸ ÿ÷

5into（ù÷÷ù）øû） ӳࠃ ᢄԌੑٸ øû.üʙù÷.þ
-inEkWist（ù÷÷û）ø） ε΢Σʔσϯ ᢄԌ（ॳճ）ੑٸ úü（øĀĀĀ）
AnEersson（ù÷÷û）øü） ε΢Σʔσϯ ᢄԌੑٸ ú÷
-ankisch（ù÷÷ù）øý） υΠπ ᢄԌੑٸ øĀ.þ
(islason（ù÷÷û）øþ） ϊϧ΢Σʔ ᢄԌੑٸ ú÷.ý

ᢄԌ（ॳճ）ੑٸ ù÷
BirHisson（ù÷÷ù）øÿ） ΞΠεϥϯυ ᢄԌ（ॳճ）ੑٸ úù
FloyE（ù÷÷ù）ù） σϯϚʔΫ ᢄԌ（உੑ）ੑٸ ùþ.ø

（ੑঁ）ᢄԌੑٸ úþ.ÿ
FaHenhol[（ù÷÷þ）ü） ถࠃ ᢄԌ（ೖӃ঱例）ੑٸ üþ
:anH（ù÷÷ÿ）û） ถࠃ ᢄԌੑٸ ûĀ.ù
3oCerts（ù÷øú）øĀ） ӳࠃ ᢄԌੑٸ ú÷
ް࿑লڀݚ൝（ù÷øû）ÿ） 日本 ᢄԌੑٸ ûĀ.û
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	 2	 ੒ɹҼ
ᢄԌͷ੒ҼにはɼͲͷよ͏な΋ͷ͕ଟいかʁੑٸ

೔ຊͰはΞϧίʔϧと୾ੴ͕ੑٸᢄԌͷ ùେ੒ҼͰありɼஉੑͰはΞϧίʔϧੑᢄԌ͕ଟ͘ɼ
ঁੑͰは୾ੴੑᢄԌ͕ଟいɻΞϧίʔϧੑᢄԌと୾ੴੑᢄԌ͕ੑٸᢄԌશମに઎ΊΔׂ߹はɼ
や஍Ҭによりେき͘ҟなΔɻなおɼ੒ҼΛಛఆͰきない΋ͷΛಛൃੑとすΔ͕ɼ੒Ҽ͕Θࠃ
かΒないときはద੾なࠪݕΛߦいɼそͷස౓Λগな͘すΔ౒ྗΛす΂きͰあΔɻ

。（΋ଟいのは，Ξϧίʔϧͱ୾ੴ，ಛ発ੑで͋る（0S，&0）ÿ）øú࠷ᢄԌの原Ҽͱ͠てੑٸ

ΞϧίʔϧੑᢄԌ（alcohol inEuceE pancreatitis，alcoholic pancreatitis）ͱは，Ξϧίʔϧઁऔをܖ機に発

঱するੑٸᢄԌをい͏。͔͠͠，ఆٛについての໌֬ͳใࠂはͳい。その機ংͱ͠て，0EEi ׅ໿ےのᙲᏀ΍

ෆ༹ੑ୿നખの௜఼にΑるᢄಋ管のด࠹，ᢄϓϩςΞʔθのੑ׆Խ͕͑ߟられている。まͨ，Ҩ఻ࢠมҟ΍٤

Ԏ΋ᢄԌをऒىさͤるίϑΝΫλʔͱ͠てใࠂされているù÷）。

୾ੴੑᢄԌ（Hallstone inEuceE acute pancreatitis，Hallstone pancreatitis）ͱは，୾ੴ͕原Ҽで͜ىるੑٸ

ᢄԌをい͏。機ংは໌ら͔ではͳい͕，୾ੴ͕૯୾管಺͔らेೋࢦ௎にഉᔔされるࡍ，૯୾管ͱᢄ管をด࠹す

çදᶙôùç　֤ࠃにおけΔੑٸᢄԌͷ੒Ҽ

ใࠂ者（年） （஍Ҭ）ࠃ Ξϧίʔϧ（ˋ） ୾ੴ（ˋ）

(ullo（ù÷÷ù）ùú） ϋϯΨϦʔ ý÷.þ ùû
ϑϥϯε úÿ.ü ùû.ý
υΠπ úþ.Ā úû.Ā
ΪϦγϟ ý þø.û

$aWallini（ù÷÷û）ûù） ΠλϦΞ øú.ù ý÷.ú
AnEersson（ù÷÷û）øü） ε΢Σʔσϯ ÿ.ü ý÷
(ialason（ù÷÷û）øþ） ϊϧ΢Σʔ ú÷ úü
,im（ù÷÷ú）ùû） ࠃؖ úù.ü ùý.ý
Sua[o-Barahona（øĀĀÿ）ùü） ϝΩγί úû ûú
$hen（ù÷÷ý）ûú） ୆࿷ ýý ù÷
ް࿑লڀݚ൝（ù÷øû）ÿ） 日本 úú.ü ùý.Ā

çਤᶙôøç　ੑٸᢄԌͷ೥ؒडྍऀױ਺ʢਪఆʣ
（文ݙ Ā ΑΓҾ༻）

（ਓ）

��,���

��,���

��,���

��,���

��,���

��,���

��,���

���� ���� �� ��
�

（೥）
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る͜ͱでҾき͜ىされる。୾ो͏ͬ଺（ดੑ࠹ԫᙬ）の所ݟをೝΊる͜ͱ͕ଟい。୾管Ԍをซ発する͜ͱ΋͋

る。まͨ，୾టにΑる୾管΍ᢄ管のด࠹΍，ࣗવഉੴޙの 7ater ೕ಄のුज΋原Ҽͱͳるùø）ùù）。

΍஍ҬにΑΓେきくҟͳる（දࠃ，ᢄԌ঱例に，ΞϧίʔϧੑᢄԌͱ୾ੴੑᢄԌ͕઎Ίるׂ合はੑٸ

ᶙôù）。ϋϯΨϦʔではΞϧίʔϧੑᢄԌのස౓は୾ੴੑᢄԌの໿ ú ഒで͋る（$S）ùú）。͜れはࠃຽ ø ਓ͋ͨ

ΓのΞϧίʔϧফඅྔͱؔ࿈するͱ͑ߟられている。Ұํ，ΪϦγϟ，ΠλϦΞ，ϊϧ΢Σʔでは୾ੴੑᢄԌ

のස౓͕ѹ౗తに高い（$S）øþ）ùú）。ϝΩγί΍ε΢Σʔσϯでは，୾ੴੑᢄԌ͕ΞϧίʔϧੑੑٸᢄԌΑΓ΍

΍ଟ͔͕ͬͨ（$S）øü）ùü），ϑϥϯε，υΠπ，ؖࠃでは，ΞϧίʔϧੑᢄԌ͕୾ੴੑᢄԌΑΓΘ͔ͣにଟ͔ͬ

（ͨ$S）ùú）ùû）。ް ࿑লڀݚ൝のௐࠪにΑるͱ，日本ではΞϧίʔϧੑᢄԌのස౓͕，୾ੴੑᢄԌΑΓଟい（úú.üˋ 

Ws. ùý.Āˋ）（දᶙôú）。͜のௐࠪでは，ੑٸᢄԌ発঱前にΘ͔ͣで΋ҿञ͕͋れ͹，ΞϧίʔϧੑᢄԌͱ͠て

෼ྨされているͨΊ，ΞϧίʔϧੑᢄԌのස౓͕աେධՁされているՄೳੑ͕͋る。ͨだ͠，ۙ年のΞϧίʔ

ϧফඅྔの૿Ճに൐い，ΞϧίʔϧੑᢄԌのස౓は૿Ճ޲܏に͋る。ಛ発ੑのස౓はݮগ޲܏で͋る（ù÷÷ú

年 ùù.ýˋ，ù÷øø 年 øý.þˋ）。ࠓまで原Ҽ͕Θ͔らͣಛ発ੑに෼ྨされていͨ঱例の੒Ҽ͕，ը૾਍断のਐาͳ

どにΑΓ໌ら͔にͳͬͨՄೳੑ΋͋る（&0）ùý）。ᢄԌશମの øýˋ，ಛにಛ発ੑ࠶発ੑੑٸᢄԌの ùü.ýˋにᢄ管

༊合ෆશをೝΊͨͱい͏ใࠂ΋͋る（$S）ùþ）。

ᢄԌの੒Ҽには，ੑ͕ࠩΈられる。ù÷øøੑٸ 年に日本で行ΘれͨશࠃௐࠪにΑるͱ，உੑではΞϧίʔϧ

ੑᢄԌのස౓͕୾ੴੑᢄԌの໿ ù ഒで͋るのにର͠（ûý.ùˋ Ws. øĀ.þˋ），ঁੑではѹ౗తに୾ੴੑᢄԌのස౓

͕高い（Ā.Āˋ Ws. û÷.úˋ）。͜の޲܏は，ॏ঱例で΋ಉ༷で͋ͬͨ（දᶙôú）（0S）ÿ）。

年ྸにΑる੒Ҽのҧい͕Έられ，高ྸ者では୾ੴੑ（üûˋ），ಛ発ੑ（ùûˋ），Ξϧίʔϧੑ（ø÷ˋ）のॱに

（$S）ùÿ），খࣇではಛ発ੑ（ùúˋ），ઌఱੑ୾ಓ֦ு঱（øø.üˋ），ྲྀ行ੑࣖԼથԌ（ø÷.þˋ），てΜ͔Μ（ý.ýˋ），

ᢄ୾管合ྲྀҟৗ（û.Āˋ）のॱにଟいͱい͏ใࠂ΋͋る（0S）ùĀ）。

çදᶙôúç　೔ຊにおけΔੑٸᢄԌͷ੒Ҽとස౓ʢù÷÷ú ೥શࠃௐࠪʣ

શ঱例 ͏ͪॏ঱例

உ （ˋ） ঁ （ˋ） ܭ （ˋ） உ （ˋ） ঁ （ˋ） ܭ （ˋ）

Ξϧίʔϧ ÿ÷Ā ûý.ù Āú Ā.Ā Ā÷ù úú.ü øýþ üÿ ùú øû øĀ÷ ûù
୾ੴ úûü øĀ.þ úÿ÷ û÷.ú þùü ùý.Ā üù øÿ.ø ýû úĀ øøý ùü.þ
ಛ発ੑ ùúû øú.û ùøü ùù.ÿ ûûĀ øý.þ úĀ øú.ü ûü ùþ.û ÿû øÿ.ý
਍断త &3$1 ùþ ø.ü ùú ù.û ü÷ ø.Ā ù ÷.þ û ù.û ý ø.ú
ೕ಄ॲஔޙ ùù ø.ú øü ø.ý úþ ø.û ù ÷.þ û ù.û ý ø.ú
ᢄ୾管合ྲྀҟৗ ý ÷.ú ÿ ÷.ÿ øû ÷.ü ø ÷.ú ø ÷.ý ù ÷.û
高݂ࢷ঱ úþ ù.ø øù ø.ú ûĀ ø.ÿ ý ù.ø ù ø.ù ÿ ø.ÿ
ज़ޙ úý ù.ø ùü ù.þ ýø ù.ú ù ÷.þ ÷ ÷ ù ÷.û
ༀ物 Ā ÷.ü øù ø.ú ùø ÷.ÿ ù ÷.þ ú ø.ÿ ü ø.ø
ᢄजᙾ ú÷ ø.þ øþ ø.ÿ ûþ ø.þ ú ø ù ø.ù ü ø.ø
ෲ෦外ই ù ÷.ø ÷ ÷ ù ÷.ø ø ÷.ú ÷ ÷ ø ÷.ù
Ҩ఻ੑ ÷ ÷ ý ÷.ý ý ÷.ù ÷ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷
Ո଒ੑ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷
ᢄ管ඇ༊合 û ÷.ù þ ÷.þ øø ÷.û ø ÷.ú ÷ ÷ ø ÷.ù
໔ӸੑᢄԌݾࣗ ÿ ÷.ü ø ÷.ø Ā ÷.ú ÷ ÷ ÷ ÷ ÷ ÷
ेೋࢦ௎ೕ಄෦࣬ױ øú ÷.þ ý ÷.ý øĀ ÷.þ ø ÷.ú ù ø.ù ú ÷.þ
そのଞ ø÷ü ý þû þ.ÿ øþĀ ý.ý þ ù.û ý ú.þ øú ù.Ā
無هೖ ýû ú.þ ûĀ ü.ù øøú û.ù ù ÷.þ ÿ û.Ā ø÷ ù.ù

合　ܭ ø
þüø ø÷÷ Āûú ø÷÷ ù
ýĀû ø÷÷ ùÿÿ ø÷÷ øýû ø÷÷ ûüù ø÷÷

（文ݙ Ā にͮجく）
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ҿञͱ٤Ԏにはަབྷ͕͋Γ，ᢄԌ͕ҿञにΑる΋の͔٤ԎにΑる΋の͔を൑ఆする͜ͱはࠔ೉ͱ͑ߟられて

い͕ͨ，٤Ԏはҿञͱはಠཱͨ͠࠶発ੑੑٸᢄԌのݥةҼࢠで͋る͜ͱ͕ใࠂされている（0S）ú÷）úø）。まͨ，

ਪఆ֤ӫཆૉઁऔྔͱੑٸᢄԌ発঱ϦεΫͱのؔ࿈をΈͨڀݚでは，֤छӫཆૉのઁऔྔ͕গͳい΄どੑٸᢄ

Ԍ発঱のϦεΫ͕上ঢする͕ͨͬ͋޲܏。ͳ͔で΋，࣭ࢷ΍ҰՁෆ๞࿨ࢷ๱ࢎのઁऔྔのݮগは，ੑٸᢄԌ発

঱のϦεΫͱ༗ҙにؔ࿈͠ていͨ（trenE pʹ÷.÷ú ͓Αͼ ÷.÷ù）（0S）úù）。

ᢄԌ発঱の੒Ҽ͕ಛఆできͳい場合をಛ発ੑͱする。ಛ発ੑͱ෼ྨされͨͳ͔には，ਫ਼ࠪをする͜ͱͳੑٸ

く原Ҽෆ໌ͱͳͬͨ঱例΋ؚまれているͱࢥΘれる。ྟচ঱ঢ়ɾ所ݟ，ద੾ͳ6）ࠪݕS，$5，&3$1，&6S

ͳど）͔らՄೳͳݶΓ੒Ҽをಉఆする౒ྗ，ద੾ͳࠪݕを行い原Ҽෆ໌のස౓をগͳくする౒ྗ͕ඞཁで͋

る。ಛ発ੑͱ਍断されͨੑٸᢄԌ例の ù/ú ͔ら ú/û の঱例は，ෲ෦௒Ի೾，&3$1 ͳどのࠪݕ，υϨφʔδ΍

୾Ṛఠ出ͳどのॲஔにΑͬて୾Ṛ಺にඍখͳ୾࠭をೝΊͨͱい͏ใࠂ（0S）úú）úû）͕͋る͕，ඍখ୾࠭ͱಛ発ੑ

ᢄԌのؔ܎を൱ఆする௕ڀݚ࡯؍ظ΋͋る（0S）úü）。

そのଞ，ҎԼの߲໨に͛ڍるݥةҼࢠのଞにҨ఻（p.ùĀ，ʮĀ）Ҩ఻తૉҼʯࢀর），௕ಁظੳ（0S）úý），౶೘

ප（$S，0S）úþ）ʙûø）ͳど͕ࢦఠされている。

	 ú	 ࢠҼݥةᢄԌͷੑٸ
øʣΞϧίʔϧ

ҿञによΔੑٸᢄԌൃ঱ͷϦεΫはɼͲΕ͘Βいかʁ

ø೔ ûυϦϯΫʢΤλϊʔϧ ûÿ�HʣҎ্ͷҿञͰはɼᢄԌൃ঱ϦεΫは ù�ü ഒになΔɻ
ʢøυϦϯΫʹΤλϊʔϧ øù�H ૬౰ʣ

ΞϧίʔϧੑᢄԌの発঱には，ΞϧίʔϧઁऔҎ外のڥ؀ཁҼ΍Ҩ఻తૉҼ͕複ࡶにؔ༩͠ている͜ͱ͕ࣔ

ࠦされている（$S）ûû）。๺Ԥ øû Χࠃに͓͚るௐࠪでは，ΞϧίʔϧফඅྔͱᢄԌにΑるࢮ๢཰ͱのؔ࿈をೝ

Ίͨ（$S）ûü）。øĀÿÿ 年͔ら øĀĀü 年にࢪ行されͨυΠπのίϗʔτڀݚにΑるͱ，ΞϧίʔϧੑᢄԌはѹ౗త

にஉੑにଟ͔͕ͬͨ，ϦεΫの高い（ø 日に ý÷ H/日Ҏ上のΞϧίʔϧফඅ）ױ者܈に͓͚るੑٸᢄԌ発঱཰

は，உঁで΄΅ಉ౳で͋ͬͨ（உੑ Āø.ü/ø÷ ສਓ/年 Ws. ঁੑ ÿø.Ā/ø÷ ສਓ/年）（0S）ûý）。

日本に͓͚るௐࠪでは，ঁੑはஉੑにൺ΂てΞϧίʔϧੑᢄԌの発঱年ྸはएく（உੑฏۉ ü÷.ü ੑঁ，ࡀ

ฏۉ ûú.÷ ÷に͋ͬͨ（0S）ûþ）。ΞϧίʔϧᢄԌにؔする，øĀÿ޲܏は୹く，ྦྷੵҿञྔはগͳいؒظҿञ，（ࡀ

年͔ら ù÷÷ÿ 年までの ý ࿦文をର৅ͱͨ͠γεςϚςΟοΫϨϏϡʔにΑるͱ，ø 日 ù υϦϯΫ（Τλϊʔϧ

ùû H）ҎԼではඇҿञ者ͱ発঱ϦεΫにࠩはͳい͕，ø 日 û υϦϯΫ（Τλϊʔϧ ûÿ H）Ҏ上では発঱ϦεΫ

は ù.ü ഒにͳるͱい͏݁Ռ͔ら，発঱ϦεΫはҿञྔにґଘ͠ているͱい͑る（S3）ûÿ）。ᢄԌ࣏༊ ù 年ޙのٸ

ੑᢄԌ࠶発཰は断ञͨ͠場合は øý.ûˋで͋るのにର͠，ݮञͨ͠例では úû.ÿˋ，ҿञྔෆมの例では üû.ýˋで

͋ͬͨ（0S）ûþ）。

ùʣ୾　ੴ

୾ੴ঱によΔੑٸᢄԌͷϦεΫはɼͲΕ͘Βいかʁ

୾ੴͷあΔੑٸ͕ऀױᢄԌΛൃ঱すΔ૬ରϦεΫはɼஉੑͰ øûʙúüɼঁੑͰ øùʙùü とい͏
ใ͕ࠂあΔɻこͷϦεΫはɼ୾Ṛఠग़ज़によりஶ໌にݮগすΔɻ

୾ੴはΞϧίʔϧͱฒΜで，ੑٸᢄԌ発঱の໌ら͔ͳݥةҼࢠで͋る。ถࠃで ù
üÿú ਓの୾ੴױ者を௥੻͠
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ͨίϗʔτڀݚにΑるͱ，ÿĀ ਓ（ú.ûˋ）͕௥੻தに୾ੴੑᢄԌを発঱͠，୾ੴױ者͕ੑٸᢄԌを発঱する૬

ରϦεΫ（relatiWe riskʀ33）はஉੑで øûʙúü，ঁੑで øùʙùü で͋ͬͨ。͜のίϗʔτに͓͚る୾ੴอ༗者

の年ྸɾੑผௐ੔ޙのੑٸᢄԌ発঱཰は，શମで ý.úʙøû.ÿ ਓ/ø
÷÷÷ ਓ/年で͕͋ͬͨ，୾Ṛఠ出ज़にΑΓ，ٸ

ੑᢄԌを発঱するϦεΫはஉੑで ø.Ā ਓ/ø
÷÷÷ ਓ/年，ঁੑで ù.÷ ਓ/ø
÷÷÷ ਓ/年΁ͱݮগͨ͠。ੑٸᢄԌ発঱

に୾Ṛఠ出ज़を行ͬͨޙ üÿ 例に͓͚るᢄԌ࠶発は ù 例のΈで，୾Ṛఠ出ज़にΑΓ 33 は ø/ÿ にݮগͨ͠

（0S）ûĀ）（p.øûý，ʮ第ᶝষ ø÷ɽ୾ੴੑᢄԌに͓͚る୾ಓ݁ੴにରするྍ࣏ʯࢀর）。まͨ，ถࠃに͓͚る ù÷÷Ā 年

のೖӃσʔλにΑるͱ，ೖӃ ø÷ ສਓ͋ͨΓの୾ੴอ༗者は úøû ਓで͋Γ，その͏ͪの úøˋ͕ੑٸᢄԌ，øùˋ

͕୾管Ԍをซ発͠ていͨ（0S）ü÷）。

୾ੴੑᢄԌでは，ᢄԌのॏ঱౓͕ܰ౓͔らத౳౓で΋，ੑٸ୾管Ԍ͕ซଘするͱॏ঱Խする場合͕͋Γ，஫

ҙをཁする（$S）üø）。

খの୾ੴ͕࠷ ü mm ҎԼの場合には，ੑٸᢄԌの発঱཰͕ û ഒҎ上にͳるͱい͏ใࠂ（$S）üù）͕͋Γ，ಛ発

ੑᢄԌͱࢥΘれͨ঱例で΋，そのޙのෲ෦௒Ի೾ࠪݕ΍୾ोࠪݕで୾࠭をೝΊͨ঱例ではᢄԌの࠶発཰͕高い

ͱใࠂ（$S）üú）されている。

úʣ಺ڸࢹతੑߦٯ୾؅ᢄ؅଄ӨࠪݕʢERCPʀFOEPTDPQJD�SFUSPHSBEF�DIPMBO�
HJPQBODSFBUPHSBQIZʣ�಺ڸࢹతೕ಄ׅ໿ے੾։ज़ʢESʀFOEPTDPQJD�
TQIJODUFSPUPNZʣ�಺ڸࢹతόϧʔϯೕ಄֦ுज़ʢEPB%ʀEOEPTDPQJD�QBQ�
JMMBSZ�CBMMPPO�EJMBUJPOʣ（p.øÿú，ʮ第ᶞষ ú. &3$1 （রࢀʯࢠҼݥةᢄԌのޙ

ûʣखज़खٕおよͼॲஔ

ज़ޙᢄԌは，ᢄۙ๣のखज़，ಛに୾ಓܥのखज़΍ң੾除ज़ޙに͓いて発ੜස౓͕高いͱされている

（$S）üû）üü）。୾ಓ，ᢄ，؊，ңのज़ޙ，ᡮਛγϟϯτज़ޙのᢄԌ，ң੾除ޙ༌ೖ٭ด࠹にΑるੑٸᢄԌ͕ใࠂ

されている（0S）üý）。まͨ，৺݂管खज़΍Ҡ২（ᢄ，؊，ਛ，৺，ࠎ਷ͳど）ज़ޙのᢄԌ΋਺ଟくใࠂされて

いる（$S）üþ）ʙýü）。そのଞのྖҬのखज़で΋ੑٸᢄԌのใ͕͋ࠂる͕，それらのखज़͕ੑٸᢄԌの༠Ҽにͳͬ

ている͔は໌ら͔ではͳい（$S）ýý）。

さらに，୾ੴのମ外িܸ೾ഁࡅज़（eYtracorporeal shock waWe lithotripsyʀ&S8-）（0S）ýþ）΍，ܦΧςʔ

ςϧಈ຺࠹ખज़（transcatheter arterial emColi[ationʀ5A&）（$S）ýÿ），ܦൽܦ؊୾ಓυϨφʔδज़（percuta-

neous transhepatic Ciliary ErainaHeʀ15B%，percutaneous transhepatic cholanHio-ErainaHeʀ15$%）

（0S）ýĀ），୾ಓεςϯτૠೖज़ޙ（0S）þ÷），ज़தরࣹޙ（$S）þø）ͳどのࢪ行ޙにੑٸᢄԌ͕発঱ͨ͠ͱい͏ใࠂ

͕͋る。

üʣༀ　ࡎ

ༀੑࡎᢄԌについてはଟくのใ͕͋ࠂる΋のの発ੜස౓は௿く，ù÷øø 年に日本で行ΘれͨશࠃௐࠪにΑる

ͱ੒Ҽの ÷.ÿˋを઎ΊるのΈで͋る（0S）ÿ）。

8)0 には øĀýÿ 年͔ら øĀĀú 年までに，ü÷÷ を௒͑るༀࡎでੑٸᢄԌを発঱する͕͋ੑݥةるͱใࠂされͨ

͕，そのす΂てに͓いてҼՌؔ໌ূ͕܎されているΘ͚ではͳい（$S）þù）。ༀੑࡎᢄԌの਍断は，ᶃༀࡎ౤༩

தのᢄԌ発঱，ᶄༀࡎのதࢭにΑΓᢄԌফࣦ，ᶅༀࡎの࠶౤༩にΑΓᢄԌ͕࠶発，の ú ߲໨をຬͨす͜ͱで得

られる͕（&0）þú），ࡏݱでは，࠶౤༩ݧࢼ（rechallenHe test）ࣗମ͕ྙ理తに໰୊ͱͳΓ͏るͨΊ，ༀੑࡎᢄ

Ԍのূ໌はࠔ೉にͳる。

ༀੑࡎᢄԌにؔする ø
ùøû 文ݙをܥ౷తにऩ集ͨ͠ௐ͕ࠪ͋る（දᶙôû）（S3）þû）。ༀࡎ౤༩͔らੑٸᢄԌ発

঱までのؒظは，୯ճ౤༩で発঱するΞητΞϛϊϑΣϯ͔ら，౤༩ޙ ø Χ月Ҏ಺にੜじるΞβνΦϓϦϯ΍
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2ÿ ୈᶙষ　Ӹ　ֶ

ý-ϝϧΧτϓϦϯ（ý-.1），౤༩ޙ਺ि͔ら਺Χ月をཁするϖϯλϛδϯ，όϧϓϩࢎ，ù 
˄ ú -˄%%I（δμϊ

γϯ）ͳど，さま͟まで͋る（$S）þü）。

ýʣ݂ࢷߴ঱

ᢄԌͷϦεΫはɼͲΕ͘Βいかʁੑٸ঱によΔ݂ࢷߴ

݂தτϦάϦηϦυ͕ ø
÷÷÷ʙù
÷÷÷�NH�E- Λ௒えΔとൃ঱཰͕૿ՃすΔɻこͷよ͏にݦஶな
ߴ঱にଟいɻしかしɼこͷよ͏な݂ࢷߴᢄԌΛൃ঱すΔ঱ྫはՈ଒ੑͷੑٸ঱により݂ࢷߴ
༩཰は໌ΒかͰないɻدᢄԌશମにରすΔੑٸͰありɼك঱は݂ࢷ

日本に͓͚るۙ࠷のใࠂでは，高݂ࢷ঱を੒ҼͱするੑٸᢄԌのස౓は ø.ÿˋͱใࠂされている͕（0S）ÿ），

ҿञश׳΍౶೘ප，೛৷，Τετϩήϯ，ͳど΋࣭ࢷ୅ँにӨڹをٴ΅すͨΊ，ަབྷҼࢠͱ͠てղੳ݁ՌにӨ

。ているՄೳੑ͕͋る͠΅ٴをڹ

Ұൠతに，݂தτϦάϦηϦυ͕ ø
÷÷÷ʙù
÷÷÷ mH/E- を௒͑るͱ発঱཰͕૿ՃするͱいΘれている

（$S）þý）。͜のΑ͏にݦ著ͳ高݂ࢷ঱にΑΓੑٸᢄԌを発঱する঱例は，Ո଒ੑᶛܕの高݂ࢷ঱にଟい͕，ᶗ

΍ΞϙϦϙ୿നܕଟࢠ΋ؔ༩する（$S）þþ）。ϦϙϓϩςΠϯϦύʔθのҨ఻ܕᶚ，ܕ $-ᶘܽଛにؔ࿈ͨ͠高

。（されている（$S）þÿ）þĀࠂ঱のؔ༩΋ใ݂ࢷ

高݂ࢷ঱にΑるੑٸᢄԌ発঱のϦεΫのେきさは，いまだにΑくΘ͔ͬていͳい。高݂ࢷ঱は，ੑٸᢄԌの

原Ҽの øùʙúÿˋを઎Ίるͱい͏ڀݚ΋͋る͕（&0）ÿ÷），Ұํで原ҼのΘ͔ͣ ø.úʙú.ÿˋにす͗ͳいͱするڀݚ

݁Ռ΋͋る（$S）ÿø）。

þʣHVNBO�JNNVOPEFpDJFODZ�WJSVTʢHI7ʣ

HI7�AI%S とੑٸᢄԌൃ঱とͷؔ܎はʁ

ۙ೥ͷւ֎ͰͷใࠂͰはɼø�úʙÿ�÷�ø
÷÷÷ ਓ�೥Ͱありɼඇײછऀにൺ΂ൃੜස౓͕ߴいɻ

ײછ঱のओͳ合ซ঱のҰつで͋Γ，発ੜස౓はඇײᢄԌは，)uman immunoEepciency Wirus（)I7）ੑٸ

છ者にൺ΂͔ͳΓ高く，ۙ年のւ外でのใࠂでは，ø.úʙÿ.÷/ø
÷÷÷ ਓ/年で͋る（0S，$S）ÿù）ʙÿþ）。

)I7 ᢄԌの੒Ҽͱ͠ては，Ξϧίʔϧ，୾ੴ，高τϦάηϦυ݂঱，)I7ੑٸછ者に͓͚るײ ؔ࿈のײછ

঱，)I7 にରするྍ࣏ༀ（ϖϯλϛδϯͳど），߅Ϩτϩ΢Πϧεༀ（֩ٯࢎస写߬ૉ્֐ༀʀN35Is）ͳど

にΑる΋の͕͋Γ（0S，$S）ÿû）ʙÿĀ），ΞϧϚϝϯλϦ΢Ϝを༻いͨ )I7 ͨ͠༺ༀをซ֐にϓϩςΞʔθ્ྍ࣏

。（されͨ（$S）Ā÷）ʙĀùࠂのॏ঱例΋ใࡍ

øĀĀýʙù÷÷ý）ڀݚ者をௐࠪͨ͠๺ถのίϗʔτױඪ४తͱͳͬͨۙ年の͕༺࢖Ϩτϩ΢Πϧεༀの߅ 年）

では，)I7 ᢄԌ発ੜස౓はੑٸછ者のײ ü.øʙÿ.÷/ø
÷÷÷ ਓ/年でਪҠ͠てい͕ͨ，Ԥभで行Θれͨ &uro SI%A 

ௐࠪ（ù÷÷øʙù÷÷ú 年）では ø.ú/ø
÷÷÷ ਓ/年で͋ͬͨ（0S）ÿù）ÿú）。øĀĀý 年͔ら ø÷ 年ؒにΘͨΓ ü
Āþ÷ ਓの )I7

છ者をԆ΂ײ ùú
ûý÷ ਓɾ年をௐࠪͨ͠ίϗʔτڀݚでは，ঁੑ（ௐ੔ oEEs ratio（03）ʹú.÷，Āüˋ$I：ø.þʙ

ü.ù），αχϧϒδϯ࢖༻（ௐ੔ 03ʹù.ù，Āüˋ$I：ø.ùʙû.ù），ϖϯλϛδϯ࢖༻（ௐ੔ 03ʹý.ú，Āüˋ$I：ø.û

ʙùþ.ý），௿ $%û ݂঱（＜ü÷ cells/mmú）（ௐ੔ 03ʹø÷.ü，Āüˋ$I：ú.úʙúù.Ā）ͳど͕ੑٸᢄԌの発঱ͱ༗ҙ

にؔ࿈͕ͨ͠，৽͠い߅Ϩτϩ΢Πϧεༀで͋るΞλβφϏϧ，ϩϐφϏϧ/ϦτφϏϧ，ςϊϗϏϧ，Ξό

ΧϏϧ，ΤϑΝϏϨϯπはੑٸᢄԌの発঱ͱؔ࿈͠ͳ͔ͬͨ（0S）Āú）。
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ÿʣजᙾੑපม

जᙾによΔੑٸᢄԌͷൃ঱ϦεΫはʁ

ᢄ؞やᢄ؅಺ೕ಄೪ӷੑजᙾʢIPMNʣなͲͷजᙾੑපมはੑٸᢄԌͷݪҼとなΔɻ

 ᢄ管಺ೕ಄೪ӷੑजᙾ（intraEuctal papillary mucinous，؞ᢄԌの੒Ҽͱͳるजᙾੑපมͱ͠ては，ᢄੑٸ

neoplasmʀI1.N），సҠੑᢄ؞，ᢄਆܦ಺෼ൻजᙾ（pancreatic neuroenEocrine tumorʀ1N&5），୾管؞，

ेೋࢦ௎ೕ಄෦؞，ͳど͕ใࠂされている。

ᢄ؞に͓͚るੑٸᢄԌ発঱のස౓は໿ úˋͱ高く，୯ͳるۮવではͳいͱ͑ߟられている（&0）Āû）。まͨ，

者ױ؞ͱ͠て，ᢄݟるいは੾除૊৫の所͋，࣌ᢄԌのප理ֶతͳมԽ͕，खज़ੑٸ΍Ԍ঱ੑมԽͳどࢮ๱յࢷ

の໿ ø÷ˋにΈられる（S3）Āû）。Ұํ，ੑٸᢄԌױ者の øʙùˋにはᢄ͕؞ଘ͠ࡏ，そのଞに໌ら͔ͳ੒Ҽ͕ಉ

ఆできͳいͱใࠂされている（&0）Āü）。日本のશࠃௐࠪに͓いて΋，ᢄजᙾ͕原Ҽͱ͑ߟられるස౓は ø.ùˋ

で͋ͬͨ（0S）Āý）。まͨ，ੑٸᢄԌ発঱ױ者܈をϑΥϩʔΞοϓͨ͠ͱ͜Ζ，そのޙ ü 年ؒに͓͚るᢄ؞の発

঱཰は，ରর܈の Ā.ø ഒで͋ͬͨͱのใࠂ΋͋る（$S）Āþ）。͜れらᢄ؞発঱者のҰ܈には，ੑٸᢄԌ発঱࣌に

すでにᢄ͕؞ଘ͠ࡏていͨՄೳੑ΋͋るͱ͑ߟられる。

のՄೳੑ΋͋るので，ಛに，੒Ҽ͕ಉఆできͳױをはじΊͱͨ͠जᙾੑ࣬؞ᢄԌでは，੒Ҽͱ͠て，ᢄੑٸ

いಛ発ੑの場合΍高ྸ者の場合には，଄Ө $5 ͳどでजᙾੑපมのεΫϦʔχϯάを行͏͜ͱ͕קΊられる

（S3）Āû）。

ĀʣҨ఻తૉҼ

Ҩ఻ੑᢄԌͷස౓およͼൃ঱ϦεΫはͲΕ͘Βいかʁ

೔ຊਓͰͷҨ఻ੑᢄԌͷ༗ප཰は ÷�ú�ø÷ ສਓとਪఆさΕΔɻΧνΦχοΫτϦϓγϊʔήϯ
Ҩ఻ࢠʢ└┖┗┗øʣͷ Q�RøùùH มҟおよͼ Q�NùĀI มҟΛ༗すΔҨ఻ੑᢄԌऀױͷൃ঱֬཰は
ÿ÷ˋͰあΔɻ

日本に͓͚るҨ఻ੑᢄԌの਍断ج४は，࠶発ੑੑٸᢄԌ͋るいはຫੑᢄԌ঱例で，ᶃੈ୅にؔ܎ͳくՈܥ಺

にᢄԌױ者͕ ù 例Ҏ上ଘࡏする，ᶄᢄԌױ者のগͳくͱ΋ ø 例にはᢄԌのط஌の੒Ҽ͕ଘ͠ࡏͳい，ᶅᢄԌ発

঱年ྸはنఆ͠ͳい，ͨだ͠，୯Ұੈ୅঱例のΈの場合には，গͳくͱ΋ ø 例は û÷ ҎԼの発঱で͋る。Ҏࡀ

上のᶃʙᶅす΂てをຬͨす͔，ᶆΧνΦχοΫτϦϓγϊʔήϯҨ఻ࢠ（└┖┗┗ø）Ҩ఻ࢠの p.3øùù) มҟ͓

Αͼ p.NùĀI มҟを༗する場合ͱされている（$S）Āÿ）。

日本に͓͚るҨ఻ੑᢄԌの༗ප཰はશࠃௐࠪの݁Ռ͔ら，÷.ú/ø÷ ສਓͱਪఆされる（&0）ĀĀ）。まͨ，Ԥถに

͓いて΋日本ͱ਍断ج४͕एׯҟͳる΋のの，༗ප཰は ÷.úʙ÷.ý/ø÷ ສਓͱਪఆされるكগͳ࣬ױで͋る

（&0）ĀĀ）。Ҩ఻ੑᢄԌはৗછ৭ମ༏ੑҨ఻のҨ఻ܗ式をͱΓ，࠶発ੑੑٸᢄԌ͔ら໿൒਺͕ຫੑᢄԌにҠ行͠，

ຫੑᢄԌ΁ਐ行ͨ͠ױ者の໿ û÷ˋ͕ᢄ؞を発঱する（0S，$1(，&0）ø÷÷）ʙø÷ù）。͜のͨΊ，Ҩ఻ࡧݕࢠを行ͬ

て਍断を行͏͜ͱにྟচతͳҙٛをੜじる。└┖┗┗ø Ҩ఻ࢠมҟは，p.Aøý7，p.NùĀI，p.3øùù)，ίϐʔ਺ҟ

ৗ（copy numCer Wariationʀ$N7）ͳど͕͜れまでに஌られている͕，その͏ͪ p.NùĀI ͱ p.3øùù) はਁಁ

཰͕ ÿ÷ˋͱ高く，͜のҨ఻ࢠมҟをಉఆする͜ͱでҨ఻ੑᢄԌͱ਍断できる（$S，0S）Āÿ）ø÷ú）。原Ҽෆ໌の࠶

発ੑᢄԌ΍ຫੑᢄԌにؔ࿈する，そのଞのҨ఻ࢠͱ͠て，┗└┍┒┏ø Ҩ఻ࢠ（ᢄ෼ൻੑτϦϓγϯΠϯώϏ

λʔ），┇┊┘┖ Ҩ఻ࢠ（Ṛ๔ੑઢҡ঱の原ҼҨ఻ࢠ），┇┘┖┇ Ҩ఻ࢠ（ΩϞτϦϓγϊʔήϯҨ఻ࢠ），┇┅┗┖

Ҩ఻ࢠ（Χϧγ΢Ϝηϯαʔड༰ମҨ఻ࢠ）͕ಉఆされている͕，いͣれ΋มҟอ༗者の発঱ස౓͕௿く，Ҩ

఻ࡧݕࢠを行͏༗༻ੑは └┖┗┗ø Ҩ఻ࢠมҟ΄ど高くͳい（$1(，&0）ø÷û）ø÷ü）。
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Ҩ఻ࡧݕࢠは原Ҽෆ໌の༗঱ঢ়のױ者については，༗֐ͳҨ఻ࢠมҟをอ༗͠ているՄೳੑを除外できるͱ

い͏ར఺͕͋る΋のの，Ҩ఻ࢠมҟをอ༗͠ている͜ͱを਍断されͨ場合，ੑٸᢄԌの࠶೩（無঱ީΩϟϦ

Ξʔの場合は発঱），ຫੑᢄԌ΁のਐ行そ͠てᢄ؞の発؞を༧஌͠，༗ޮに્ࢭするखஈ͕ͳい͜ͱ，ᢄ؞を

มҟをอ༗ࢠ法ཱ͕֬されていͳい͜ͱͳど͕໰୊ͱͳる。さらに，Ҩ఻࡯؍աܦ਍断するͨΊの༗ޮͳظૣ

する͜ͱにΑる，อݥՃೖまͨはब৬上のࠩผ͕ݒ೦されるͨΊ，͜のΑ͏ͳࠩผ͕͜ىらͳいΑ͏ͳ法੔උ

͕ඞཁで͋る。まͨ，Ҩ఻ࢠ਍断を行ͬて΋༗ҙͳҨ఻ࢠมҟ͕ಉఆされͣ，අ༻͕͔͔るΘΓに਍断͕つ͔

ͳい͜ͱ΋ଟい。Ҩ఻ੑᢄԌの出ੜ前਍断を޿く行い，೛৷தઈをקΊるΑ͏ͳ͜ͱは੍ݶされる΂きで͋る

（$1(，&0）ø÷ø）ø÷ý）。まͨ，無঱ঢ়例にରするҨ఻ࡧݕࢠは，ۃΊて৻ॏにͳされる΂きで͋Γ，ಛに無঱ঢ়の

খࣇにର͠てはさらに৻ॏで͋る΂きで͋Γ，൴ら͕੒ਓ͠てࣗओతͳ൑断をԼͤるΑ͏にͳるまでج本తに

行͏΂きでͳいͱされている（$1(）ø÷ø）。

Ҩ఻ࢠ਍断はੈ࣍୅γʔΫΤϯαʔ౳のਐาにΑΓ，ΑΓ௿Ձ֨でଟくのඪతҨ఻ࢠの৘ใを୹ؒ࣌で得る

͜ͱ͕ޙࠓՄೳにͳるで͋Ζ͏。͔͠͠，Ҩ఻৘ใのอ͓ޢΑͼҨ఻৘ใにͮجくࠩผを禁ࢭする法੔උͱͱ

΋に，Ҩ఻ࢠ਍断を行͏ࢪઃでは࣭の高いҨ఻ࢠΧ΢ϯηϦϯάをड͚られるΑ͏ͳ਍ྍମ੍の੔උ，Χ΢ϯ

ηϥʔのҭ੒͕ඞཁで͋るͳど，日本のҨ఻ੑᢄԌ਍ྍには՝୊͕ଟい。

日本のݱঢ়では，Ҩ఻ੑᢄԌのҨ఻ࠪݕࢠは͝くݶられͨࢪઃでओͱ͠てڀݚ໨తに行ΘれているのΈで͋

る。ҎԼにࢪઃ໊ͱ૭口をهす。

˙ 東๺େֶපӃফԽث಺Պ：ਖ਼फ　३（।ڭत），電話 ÷ùù-þøþ-þøþø

ø÷ʣそͷଞͷཁҼ

そのଞ，ੑٸᢄԌ発঱ͱのؔ࿈͕ࢦఠされているҼࢠͱ͠ては，೛৷（$S）ø÷þ）ʙø÷Ā），外ই（$S）øø÷）øøø），΢Π

ϧε（Ϝϯϓε，ίΫαοΩʔ B，B ，（୯純ϔϧϖε΢Πϧε，ଳঢ়᙮਄ܕԌ，αΠτϝΨϩ΢Πϧε，ᶘ؊ܕ

ੜ஬（τΩιϓϥζϚ，ΫϦϓτد，（ΞεϖϧΪϧε）ەਅ，（Ϩϓτεϐϥ，ϨδΦωϥ，ەνϑε）ەࡉ

εϙϦδ΢Ϝ，ճ஬）΍ϚΠίϓϥζϚにΑるײછ঱（&0）øøù），上ൽখମ機ೳဏਐ঱（$S）øøú）ʙøøü），຤ظਛෆ

શ（$S）ͳど͕͋る。݂ӷಁੳױ者，ෲບಁੳױ者のੑٸᢄԌ発ੜස౓は ýþ/ø÷ ສਓ/年（Āüˋ$I：ûĀʙ

ÿĀ），ùýý/ø÷ ສਓ/年（Āüˋ$I：øùùʙü÷û）にͳるͱい͏ใࠂ΋͋る（0S）øøý）。øùĀ
÷÷÷ ਓのίϗʔτڀݚにΑ

るͱ，٤ԎはΞϧίʔϧੑੑٸᢄԌͱಛ発ੑᢄԌの発঱ϦεΫを૿Ճさͤていͨ（33ʹû.Ā，Āüˋ$I：ù.ùʙ

øø.ù，33ʹú.ø，Āüˋ$I：ø.ûʙþ.ù）（0S）øøþ）。

さま͟まͳ୾ಓܗحͱੑٸᢄԌͱのؔ࿈΋ࢦఠされている。ੑٸᢄԌױ者の ý.üˋにԿら͔のઌఱత୾ಓح

発例で，ओᢄ管ͱ෭ᢄ管の合ྲྀ͕ͳいᢄ管༊合ෆશのස౓͕高いͱ࠶ᢄԌ発঱例΍ੑٸ。（をೝΊͨ（$S）øøÿܗ

するใࠂ（0S，$S）ú÷）øøĀ）΋͋る。まͨ，ڞ௨管のଘࡏ΍ଠさ，ᢄ管΁のྲྀٯ，૯୾管ͱᢄ管の֯౓，7ater

ೕ಄のҟৗ所ݟ（ුज，出݂，݁ੴቕ಴），Santorini 管の։ଘ，୾Ṛ管合ྲྀ෦のҐஔͳど͕ੑٸᢄԌの発঱ͱ

ؔ࿈するͱい͏ใࠂ（0S，$S）øù÷）ʙøùú）͕͋るҰํ，݈ৗਓͱのؒに͜れらのࠩをೝΊͳいͱい͏ใࠂ

（0S）øùû）΋͋る。$holeEochocele（choleEochal cyst）に合ซͨ͠ᢄԌ΋ใࠂ（$S）øùü）øùý）されている͕，݈ৗ

ਓͱൺֱ͠てස౓͕高い͔൱͔は໌ら͔ではͳい。

๣ೕ಄ࣨܜ（$S）øùþ），ҟ所ੑᢄ（$S）øùÿ），EuoEenal Euplication（ॏ複ेೋࢦ௎）にΑるᢄԌ（$S）øùĀ），

$aroli`s Eisease に൐͏ᢄԌ（$S）øú÷），ᢄजᙾ（ᢄ؞ øúø）ʙøúú），సҠੑᢄजᙾ øúû），ΧϧνϊΠυजᙾ øúü））にΑ

るᢄԌ΋ใࠂされている（$S）。͔͠͠，ᢄजᙾにΑるᢄԌを除くͱ͜れらのᢄ୾ಓ࣬ࡍ࣮͕ױにੑٸᢄԌの

発ੜϦεΫを高くする͔൱͔は໌ら͔ではͳい。

খࣇのੑٸᢄԌ΋，੒ਓͱྨࣅの੒Ҽでੜじる。੒ਓでは，୾ੴ΍Ξϧίʔϧに༝དྷする΋の͕ա൒਺を઎

Ίる͕，খࣇではそのଞの੒ҼにΑるੑٸᢄԌのස౓͕ଟく，੒Ҽは，外ই，高Χϧγ΢Ϝ݂঱，上ൽখମ機

ೳဏਐ঱（Ո଒ੑଟ発ੑ಺෼ൻजᙾ（.&N）のλΠϓᶘa をؚΉ），高݂ࢷ঱，౶೘ප，Ո଒ੑ高τϦάϦη
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Ϧυ݂঱，ಁੳױ者，୾ੴ，ᢄ管༊合ෆશ，୾ಓ֦ு঱，ײછͳどଟذにΘͨる（$S）øúý）ʙøúÿ）。

	 û	 ޙᢄԌͷ༧ੑٸ
øʣൃ࠶཰

཰はͲΕ͘Βいかʁൃ࠶ᢄԌͷੑٸ

ᢄԌͷੑٸͷ༗ແによりҟなΔɻΞϧίʔϧੑྍ࣏཰は੒Ҽやൃ࠶ᢄԌͷੑٸ ûýˋにൃ࠶Λ
ೝΊɼそͷ͏ちͷ ÿ÷ˋは û೥Ҏ಺にੜ͡たとい͏ใࠂ΋あΔɻ୾ੴੑᢄԌͰはɼॳճ࣌に୾
ੴにରすΔॲஔ͕ߦΘΕなかͬた৔߹ɼúùʙýøˋにൃ࠶Λੜ͡ΔとさΕていΔɻ೔ຊにおけ
Δॏ঱ੑٸᢄԌͷ༧ޙௐࠪͰはɼù÷ˋに͕ൃ࠶ೝΊΒΕɼಛにΞϧίʔϧੑᢄԌͷൃ࠶཰は
úùˋとߴかͬたɻ

の༗無ͳどにΑͬてҟͳる。ε΢ΣʔσϯのେֶපӃでྍ࣏発཰は，੒Ҽ΍࠶ᢄԌのੑٸ øĀþü 年͔ら øĀĀý

年の ùù 年ؒに，ੑٸᢄԌでೖӃͨ͠ױ者 ø
úþý ਓ（ù
ùøø ճのΤϐιʔυ）をର৅にͨ͠ڀݚにΑるͱ，શೖ

Ӄの ùùˋ͕࠶発で，その ù/ú はॳ発ޙ ú Χ月Ҏ಺の࠶発で͋ͬͨ（$S）øü）。まͨ，ù÷÷ø 年͔ら ù÷÷ú 年にΠλ

ϦΞの úü පӃにೖӃͨ͠ ýúø ਓのੑٸᢄԌױ者を௕ظ௥੻（ฏۉ௥੻ؒظ üø.þʶÿ.û Χ月）ͨ͠ڀݚにΑる

ͱ，શମతͳ࠶発཰は øù.þˋで͋ͬͨ（$S）øúĀ）。ΞϧίʔϧੑੑٸᢄԌの࠶発཰についてݕ౼ͨ͠前޲きί

ϗʔτڀݚにΑるͱ，ûýˋの঱例に࠶発をೝΊ，その͏ͪの ÿ÷ˋはॳճ͔࣌ら û 年Ҏ಺にੜじ，࠶発཰にܦ

গさͤるݮ発のϦεΫをେきく࠶ᢄԌの場合，禁ञはੑٸతมԽはͳ͔ͬͨ（$S）øû÷）。ͨだ͠Ξϧίʔϧੑ࣌

（0S）øûø）øûù）。

ù÷÷÷ 年Ҏ前に発දされͨ୾ੴੑᢄԌの༧ޙௐࠪでは，ॳ発ޙに୾ੴにରするॲஔ͕行Θれͳ͔ͬͨ場合，

úùʙýøˋに࠶発をੜじるͱされる͕（$S）øûú）ʙøûü），୾Ṛఠ出ज़をࢪ行͠ͳい場合で΋಺ྍ࣏ڸࢹにΑΓ࠶発཰

は௿くͳるͱするڀݚ΋͋る（$S）øúĀ）øûý）。まͨ，øĀĀ÷ 年͔ら ù÷÷ü 年のؒに୾ੴੑᢄԌ͋るいはಛ発ੑੑٸᢄ

ԌのͨΊに୾Ṛఠ出ज़をड͚ͨױ者をฏۉ ĀĀ Χ月（ÿʙùù÷ Χ月）௥੻ͨ͠ڀݚにΑるͱ，ᢄԌ発঱ॳ日に؊

߬ૉの上ঢ͕Έられͳ͔ͬͨ঱例では，୾Ṛ݁ੴ΍୾టの༗無に͔͔Θらͣज़ޙのᢄԌ࠶発཰͕ ùúʙýøˋͱ

高͔ͬͨͱい͏。͜の݁Ռをड͚て著者らは，؊߬ૉの上ঢ͕Έられͳ͔ͬͨ঱例，͋るいは୾Ṛ݁ੴ΍୾ట

͕Έられͳい঱例では୾Ṛఠ出ज़の༧๷ޮՌは௿いͱ͠࡯ߟている（$S）øûþ）。

Ұํ，ಛ発ੑᢄԌでは，ฏۉ ú 年ؒのؒظ࡯؍での࠶発཰は úø 例த ø 例ͱい͏ใࠂ（$S）øûÿ）͕͋る。

øĀÿþ 年౓のްੜল（౰࣌）ڀݚ൝にΑΓ行Θれͨॏ঱ੑٸᢄԌશࠃௐࠪでは，集ੵされͨ ù
üúú 例の͏ͪ

þøû 例͕ ù÷÷û 年౓に௥੻ௐࠪされͨ。ੑٸᢄԌの࠶発は ù÷.úˋで͋Γ，Ξϧίʔϧੑで úù.ûˋ，୾ੴੑで þ.ûˋ

で͋ͬͨ。ҿञܧଓ例の࠶発཰は üþ.þˋͱ高く，ຫੑᢄԌҠ行例では þû.üˋでੑٸᢄԌの࠶発をೝΊͨ。౶೘

ප合ซ঱཰は øúˋで͋ΓΞϧίʔϧੑで ù÷.ýˋͱ高͔ͬͨ。Ҏ上ΑΓ，ΞϧίʔϧੑᢄԌ͓Αͼҿञܧଓ例

は௕ظస͕ؼෆྑで͋る͜ͱ͕ࣔされͨ（$S）øûĀ）。

ùʣຫੑᢄԌへͷҠߦ

すΔかʁߦᢄԌはຫੑᢄԌにҠੑٸ

཰はߦͷຫੑᢄԌへͷҠޙᢄԌੑٸ úʙøüˋといΘΕていΔɻ೔ຊͷใࠂͰはɼॏ঱ྫͰは
ùùˋとさΕていΔɻ

のຫੑᢄԌ΁のҠ行཰はޙᢄԌੑٸ úʙøüˋͱい͏ใ͕͋ࠂる（$S）øûĀ）ʙøüø）。ॏ঱ੑٸᢄԌױ者 ûü 例を௥੻
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ͨ͠日本のڀݚでは（ฏؒظ࡯؍ۉ üý Χ月），ùùˋにຫੑᢄԌ΁のҠ行͕Έられͨ（$S）øüù）。まͨ，յੑࢮᢄ

Ԍでは &3$1 にΑΓดੑ࠹ᢄԌ΍ੴփԽᢄԌの所ݟをೝΊるස౓はそれͧれ ÿ.ûˋ，ú.ýˋで，ුजੑᢄԌΑΓ

΋ස౓͕高いͱい͏ใ͕͋ࠂる（$S）øüú）。日本での，ॏ঱ੑٸᢄԌをର৅ͱͨ͠௕ظ༧ޙのશࠃௐࠪでは，ԕ

にᢄੴをִ࣌ øþˋ（Ξϧίʔϧੑ úú.üˋ，୾ੴੑ ý.üˋ），೘౶を ùþˋ（Ξϧίʔϧੑ û÷ˋ，୾ੴੑ øûˋ）に

ೝΊͨͱされ（$S）øü÷），ຫੑᢄԌ΁のҠ行にᢄԌのॏ঱౓΍੒Ҽ͕ؔ༩するͱ͑ߟられる。

úʣࢮ　๢

೔ຊにおけΔੑٸᢄԌͷࢮ๢཰はͲΕ͘Βいかʁ

೔ຊにおけΔ ù÷øø ೥ͷௐࠪによΔとɼࢮ๢཰はશମͰ ù�øˋɼॏ঱ྫͰは ø÷�øˋͰあΔɻߴ
ྸऀほͲࢮ๢཰は͘ߴなΔɻ

঱例のऔΓѻいにΑΓҟͳるݕ४΍๤ج๢཰は，਍断ࢮᢄԌのੑٸ （͕$S）øüû），ۙ 年௿Լͨ͠ͱい͏ใ͕ࠂ，

いくつ͔͋る（$S）øû）øü）øüü）。øĀĀ÷ 年Ҏ߱のใࠂにΑるͱ，Ԥถに͓͚るࢮ๢཰は ù.øʙþ.ÿˋで͋る（$S）（ද

ᶙôü）øüý）ʙøüÿ）。まͨ，ࢮ๢のϦεΫは，年ྸͱͱ΋に૿Ճする（$S，0S）øüü）øüÿ）ʙøý÷）。ù÷÷þ 年に日本で行Θれͨ

શࠃௐࠪでは，ॏ঱ੑٸᢄԌの年ྸผࢮ๢཰は ú÷ ະຬでࡀ ÷ˋ，úøʙýĀ でࡀ þˋະຬ，þ÷ ʙþĀࡀ でࡀ øþˋ，

ÿ÷ Ҏ上でࡀ øù.ýˋで͋ͬͨ（$S）øüü）。͜のௐࠪに͓いて，શମతͳࢮ๢཰は ø.Āˋで͋Γ，த౳঱に͓いて

÷.úˋ，ॏ঱例に͓いて ÿˋで͋ͬͨ（$S）øüü）。まͨ ù÷øø 年のશࠃௐࠪにΑるͱ，ࢮ๢཰はશମで ù.ýˋ，ॏ঱

例で ø÷.øˋで͋ͬͨ（$S）øý÷）（ॏ঱౓είΞͱࢮ๢཰のؔ܎については，p.Āþʮ第ᶜষ ø. ްੜ࿑ಇলੑٸᢄԌ

ॏ঱౓൑ఆج४（ù÷÷ÿ）ʯදᶜ-ø をࢀর）。

๢཰は௿いͱいΘれる。AnEerssonࢮ発例はॳ発例にൺֱ͠，Ұൠに࠶ᢄԌのੑٸ らのڀݚでは，࠶発ੑ

ᢄԌのࢮ๢཰は ù.üˋで͋Γ，ੑٸᢄԌશମのࢮ๢཰ û.ùˋͱൺֱ͠て༗ҙに௿͔ͬͨ（$S）øü）。まͨ，(ullo ら

͕Ԥभ ü Χࠃ（ϋϯΨϦʔ，υΠπ，ΪϦγϟ，ΠλϦΞ，ϑϥϯε）のੑٸᢄԌ঱例 ø
÷ýÿ 例をର৅にͨ͠

ใࠂにΑるͱ，࠶発ੑᢄԌ ùÿÿ 例のࢮ๢཰は ü.Āˋで，શମのࢮ๢཰ þ.ÿˋͱൺֱ͠て௿͔ͬͨ（$S）øýø）。

まͨ，๤ݕにΑΓੑٸᢄԌ͕਍断される例はগͳくͳい。øĀÿ÷ 年୅のใࠂでは，ੑٸᢄԌのࢮ๢例の ú÷ʙ

û÷ˋ͕๤ݕで਍断されてい͕ͨ（$S，0S）øüý）øüĀ）øýù），ۙ年で΋，ੑٸᢄԌױ者ࢮ๢例の͏ͪ øùʙúúˋ͕，๤ݕ

にΑΓ਍断されͨͱい͏ใ͕͋ࠂる（$S）øüþ）。

ûʣੑٸᢄԌͷࢮ๢ظ࣌

÷÷÷๢する঱例͕ଟい。ùࢮにظᢄԌでは，発঱ૣੑٸ 年Ҏ߱のใࠂにΑるͱ，ࢮ๢例の໿൒਺は発঱ޙ ù

िؒҎ಺のૣࢮظ๢で͋Γ，ओͳࢮҼは॥؀ෆશに൐͏ଁثෆશで͋る（$S）øýú）øýû）（දᶙôý）。Ұൠに，ظޙ

Ҽする場合͕ଟい（$S）øýü）ʙøýþ）。I$6ىにࢮછੑᢄյײછੑ合ซ঱，ಛにײ๢例は，ओにࢮ 管理の発ୡにΑΓ

ޙ者͕ೖӃױで΋ଟくのࡏݱ，（΋͋る͕（$S）øýÿݟ๢はগͳくͳͬͨͱい͏ҙࢮظᢄԌのૣੑٸ ù िؒҎ಺に

൝のௐࠪでは，ùڀݚ๢の໰୊はղܾ͠ていͳい（$S）øýĀ）。ްੜলࢮظૣ，๢͠て͓Γࢮ िؒҎ಺のૣࢮظ๢

͕ øĀÿùʙÿý 年では üùˋで͋ͬͨのにର͠，øĀĀý 年では ùĀˋ΁ͱݦ著に௿Լͨ͠（$S）øýĀ）。

øĀÿþ 年のશࠃௐࠪでは，ૣࢮظ๢のա൒਺は高౓ͳ୤ਫに൐͏γϣοΫ͕原Ҽで͋Γ，ù िҎ߱のࢮ๢例で

はਛෆશ，ٵݺෆશ，ফԽ管出݂，ഊ݂঱，γϣοΫͳど͕ࢮҼͱ͠て͛ڍられている（$S）øø）øù）。øĀĀĀ 年の

શࠃௐࠪでは，ࢮ๢例 Āù 例の͏ͪ þü 例（ÿùˋ）に͓いて，ੑٸᢄԌ͕௚઀のࢮҼͱ͑ߟられͨ。͜れらの঱

例のͳ͔で，ùÿ 例（úþˋ）͕ ù िؒҎ಺にࢮ๢͠て͓Γ，ࢮҼはγϣοΫ͕ øú 例（ûýˋ），ଟଁثෆશ͕ øú

例（ûýˋ）で͋ͬͨ。ù िؒҎ߱のࢮ๢原Ҽの͏ͪ࠷΋ଟいのはଟଁثෆશ（üþˋ）で͋Γ，そのଞのࢮҼͱ

͠ て は ഊ ݂ ঱（ùùˋ），γ ϣ ο Ϋ（Āˋ），ٸ ੑ ݺ ٵ ځ ഭ ঱ ީ acute respiratory Eistress synEromeʀ）܈

A3%S）（ûˋ）ͳどで͋ͬͨ。ೖӃ ù िؒҎ಺でのૣࢮظ๢͕ଟくΈられるཁҼͱ͠て þü Ҏ上で͋る͜ͱࡀ
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ûɽੑٸᢄԌͷ༧ޙ úú

（03ʹü.ù，Āüˋ$I：û.ûʙý.ø），ú つҎ上のױ࣬ૅجを༗する΋の（03ʹþ.û，Āüˋ$I：ü.þʙĀ.ü）ͳど͕͛ڍら

れている（0S）øþ÷）。

çදᶙôüç　ੑٸᢄԌͷࢮ๢཰にؔすΔใࠂ

ใࠂ者 ظ࣌ ࠃ શױ者਺ ๢਺ࢮ （ˋ）๢཰ࢮ

AnEersson øü） øĀþüʙÿü ε΢Σʔσϯ（େֶපӃ） ʵ ʵ û.þ
øĀÿýʙĀý ʵ ʵ ú.þ

.ann øüþ） øĀÿÿʙĀù ӳࠃ（Northwest 5hames） ýúø üþ Ā
5alamini ù÷ù） øĀþýʙĀù ΠλϦΞ（େֶපӃ） øĀù øþ ÿ.ÿ
(olEacre ù÷ú） øĀýúʙþû ӳࠃ（ΦοΫεϑΥʔυ） úĀý ÿ÷ ù÷.ù

øĀþüʙÿý ø
Āúû ùýø øú.ü
øĀÿþʙĀÿ ù
Āÿù úúĀ øø.û

-owham ù÷û） øĀĀýʙĀþ ӳࠃ（খن໛පӃ） ø÷ü ý ü.þ
.utinHa øýú） øĀÿùʙĀü ถࠃ（େن໛ͳڭҭපӃ） ÿ÷ü øþ ù.ø
Blum øýû） øĀÿÿʙĀĀ υΠπ（-uneCurH） úýÿ øþ ü
FloyE ù） øĀÿøʙÿü σϯϚʔΫ ûÿ÷ ûû Ā.ù

øĀÿýʙĀ÷ ûþü û÷ ÿ.û
øĀĀøʙĀü ý÷Ā û÷ ý.ý

øĀĀýʙù÷÷÷ þÿý üú ý.þ
-ankisch ù÷ü） øĀÿÿʙĀü υΠπ ùùÿ øý þ
(ullo ùú） øĀĀ÷ʙĀû ϋϯΨϦʔ，υΠπ，ϑϥϯε，

ΠλϦΞ，ΪϦγϟ
ø
÷ýÿ ÿú þ.ÿ

,im ùû） øĀÿ÷ʙÿĀ ࠃؖ ʵ ʵ ú
øĀĀ÷ʙĀû ʵ ʵ û.û
øĀĀüʙĀĀ ʵ ʵ ù.ø

,anEasami ù÷ý） øĀĀûʙĀĀ ϚϨʔγΞ øúú ʵ þ.ü
Brown ù÷þ） øĀĀþʙù÷÷ú ถࠃ（NIS σʔλϕʔε） ø
ûþý
ûĀÿ ùü
þøù ø.þû
,onH ù÷ÿ） ù÷÷úʙ÷û தࠃ（上ւ） ùýÿ ùù ÿ.ù
ްੜলڀݚ൝ øÿù） øĀĀüʙĀÿ 日本（શࠃௐࠪ） ø
ùû÷ Āù þ.û
ް࿑লڀݚ൝ Ā） ù÷÷ú 日本（શࠃௐࠪ） ø
þýÿ üù ù.Ā
ް࿑লڀݚ൝ ù÷Ā） ù÷÷û 日本（શࠃௐࠪ） ù
øüÿ üþ ù.ý
ް࿑লڀݚ൝ øüü） ù÷÷þ 日本（શࠃௐࠪ） ø
Āùø úþ ø.Ā

çදᶙôýç　ੑٸᢄԌͷࢮ๢཰とࢮ๢ظ࣌にؔすΔใࠂ

ใࠂ者 ظ࣌ શױ者਺
શࢮ๢ ๢ࢮظૣ ๢ࢮظޙ

๢਺ࢮ （ˋ）๢཰ࢮ ๢਺ࢮ ๢཰（ːˋ）ࢮ ๢਺ࢮ ๢཰（ːˋ）ࢮ

.ann øüþ） øĀÿÿʙĀù ýúø üþ Ā øÿ úùˎ úĀ ýÿ
5alamini ù÷ù） øĀþýʙĀù øĀù øþ Ā øû ÿùˎˎ ú øÿ
-owham ù÷û） øĀĀýʙĀþ ø÷ü ý ý ý ø÷÷ˎ ʵ ʵ
.c,ay øüÿ） øĀÿûʙĀü ʵ ʵ ÿ ʵ üûˎ ʵ ûý
.utinHa øýú） øĀÿùʙĀü ÿ÷ü øþ ù ÿ ûþˎˎ Ā üú
Blum øýû） øĀÿÿʙĀĀ úýÿ øþ ü þ ûøˎ ø÷ üĀ
ްੜলڀݚ൝ øÿù） øĀĀüʙĀÿ ø
øúø  ýþ ̈ ý øĀ ùÿˎ ûÿ þù

ùþ û÷ˎˎ û÷ ý÷

๢ͱは，ˎøࢮظૣ िؒҎ಺まͨはˎˎù िؒҎ಺ͱఆٛŇ
̈：શࢮ๢਺ Āû の͏ͪ，௚઀のࢮҼ͕ੑٸᢄԌͱ͑ߟられる ýþ ঱例のΈ。
ː：શࢮ๢਺に઎Ίるׂ合。

（Blum らのϨϏϡʔ øýû）に，日本のσʔλを௥Ճ）
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üʣ༧ޙにӨڹすΔҼࢠ

はʁࢠෆྑҼޙᢄԌͷ༧ੑٸ

ͷ໿ऀױᢄԌੑٸᢄԌはɼੑࢮによりܾఆさΕΔɻյࢮෆશとᢄյثはɼଁޙᢄԌͷ༧ੑٸ
ø÷ʙù÷ˋにൃੜしɼそͷࢮ๢཰は øüʙù÷ˋͰあΔɻյੑࢮᢄԌにଁثෆશΛ൐͏৔߹ɼࢮ๢
཰は໿ ü÷ˋになΔɻまたɼੑٸᢄԌͷൃ঱ૣظにଁثෆશ͕あΔ৔߹や ûÿ Ҏ্ଓ͘ଁؒ࣌
๢཰はࢮෆશ͕あΔ৔߹ɼث þ÷ˋとߴいɻ

は，ॏ঱౓を൓өするޙᢄԌの༧ੑٸ ù つのࢦඪ，ଁثෆશͱᢄյࢮの༗無にΑΓܾఆされる。ù÷øù 年の

Ξτϥϯλɾγϯϙδ΢ϜのఆٛにΑるͱ，ॏ঱౓はଁثෆશにΑΓنఆされ，ûÿ ثҎ಺にվળするଁؒ࣌

ෆશ͕͋る場合にத౳঱，ûÿ ෆશはثଁ。ෆશ͕͋る場合にॏ঱ͱఆٛされているثଓするଁܧҎ上ؒ࣌

moEipeE .arshall scorinH system（p.ø÷ü，ʮ第ᶜষ û. ॏ঱౓είΞϦϯάγεςϜ　Ā）վగΞτϥϯλج४

ù÷øùʯࢀর）で，ٵݺෆશ，ਛෆશ，॥؀ෆશのいͣれ͔͕ଘࡏする場合（είΞ͕ ù ఺Ҏ上）ͱఆٛされて

いる（0S）øþø）。ੑٸᢄԌの発঱ૣظにଁثෆશ͕͋る場合΍ ûÿ ๢཰はࢮෆશ͕͋る場合のثҎ上ଓくଁؒ࣌

高い（þ÷ˋ，ýĀˋ）（$S）øþù）ʙøþû）。まͨ，þ÷ ๢཰͕ࢮᢄԌのੑٸҎ上の高ྸ者はॏ঱ࡀ ú ഒにͳる（ùø.û Ws. 

þ.øˋ，pʹ÷.÷ùÿ）ͱい͏ใࠂ΋͋る（0S）øþü）。

Ұํ，ᢄյࢮは，଄Ө $5 でධՁできる（0S，&0）øþý）øþþ）。յੑࢮᢄԌは，ੑٸᢄԌױ者の໿ ø÷ʙù÷ˋに発

ੜ͠，そのࢮ๢཰は øüʙù÷ˋͱいΘれている（$S）øþÿ）øþĀ）。ຫੑのΞϧίʔϧઁऔはੑٸᢄԌ発঱࣌のᢄյࢮ

のϦεΫを上ঢさͤる（03ʹù.ùþ，Āüˋ$I：ø.øĀʙû.ú÷）（0S）øÿ÷）。øĀÿ÷ 年୅のใࠂでは，յੑࢮᢄԌのࢮ๢

཰͕ ÿ÷ˋに΋上るͱい͏ใࠂ΋͕͋ͬͨ（$S）øÿø），øĀĀ÷ 年୅Ҏ߱のใࠂにΑるͱ，յੑࢮᢄԌのશࢮ๢཰は

øûʙùüˋͱされている（දᶙôþ）。øĀĀĀ 年のްੜলௐࠪでは，ௐࠪର৅ͱͳͬͨ ø
ùû÷ 例のੑٸᢄԌの͏ͪ

û÷Ā 例（úúˋ）͕ॏ঱Խͨ͠。ᢄյࢮの༗無ɾൣғを൑ఆするͨΊの଄Ө $5 は，ॏ঱ੑٸᢄԌの þüˋでࢪ行

され，͏ͪ ûùˋにᢄյࢮをೝΊͨ（$S）øÿù）。Ҏ上の݁Ռ͔ら，日本に͓͚るᢄյࢮのස౓は，ø÷ʙøüˋఔ౓

ͱ͑ߟられる。ಉじௐࠪで，ᢄյࢮを൐Θͳいॏ঱ੑٸᢄԌのࢮ๢཰͕ øøˋで͋ͬͨのにର͠，ᢄյࢮを൐

͏ॏ঱ੑٸᢄԌのࢮ๢཰は ùúˋで͋ͬͨ。

ෆશ͓Αثଁ，ϝλղੳにΑるͱͨ͠౼ݕをڹのӨࢮછੑᢄյײෆશ͓Αͼثଁ，๢にରするࢮᢄԌのੑٸ

ͼײછੑᢄյࢮの྆ํをซ発ͨ͠場合は，ଁثෆશ୯ಠの場合（33ʹø.Āû，Āüˋ$I：ø.úùʙù.ÿü，pʹ÷.÷÷÷þ）

΍，ײછੑᢄյࢮ୯ಠの場合（33ʹù.ýü，Āüˋ$I：ø.ú÷ʙü.û÷，pʹ÷.÷÷÷þ）ΑΓ΋ࢮ๢のϦεΫ͕高͔ͬͨ

（.A）øÿú）。

çදᶙôþç　յੑࢮᢄԌͷࢮ๢཰にؔすΔใࠂ

ใࠂ者（年）
શੑٸᢄԌ յੑࢮᢄԌ

શױ者਺ （ˋ）๢཰ࢮ ๢਺ࢮ （ˋ）๢཰ࢮ

BraEley（øĀĀø）ùø÷） øĀû ʵ úÿ øü
3attner（øĀĀù）ùøø） ʵ ʵ þú ùü
AllarEyce（øĀÿþ）øÿø） úûÿ ü.ù øþ ÿ÷
1ere[（ù÷÷ù）ùøù） ø
øø÷ ʵ ĀĀ øû
(ullo（ù÷÷ù）ùú） ø
÷ýÿ þ.ÿ ûþĀ øý
-ankisch（ù÷÷ù）ùøú） úùý þ.ø ýû ʵ
ްੜলڀݚ൝（ù÷÷÷）ùøû） ø
ùû÷ þ.û øøþ ùú
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ýʣංຬͷӨڹ

ංຬはੑٸᢄԌͷॏ঱ԽにӨڹすΔかʁ

し͏Δɻした͕ͬてɼBMIڹ౓ͷංຬʢBMIʾú÷�LH�Nùʣはॏ঱ԽにӨߴ ଌఆ͕ඞཁͰあΔɻ
BPEZ�NBTT�JOEFYʢBMIʣ́ʢମॏʦLHʧʣ�ʢ਎௕ʦNʧʣù

Ԥถのใࠂでは，ංຬはੑٸᢄԌのॏ঱ԽにڧくӨڹする。ಛに，CoEy mass inEeY（B.I （́ମॏʦkHʧ）/（਎

௕ʦmʧ）ù）͕ ú÷ kH/mù Ҏ上のංຬでは，それະຬの঱例にൺ͠，ॏ঱例，೵ᙾܗ੒例，ࢮ๢例͕༗ҙにଟい

ͱのใࠂ（0S，$S）øÿû）øÿü）͕͋る。その理༝ͱ͠ては，ہ所の合ซ঱にΑる΋のͱ͠ているใࠂ（0S）øÿý）΍，

ಛに，ثٵݺ合ซ঱（ٵݺෆશ）をซ発͠΍すい͔らͱ͠ているใࠂ（0S）øÿþ）΋͋る。û 編の前޲きڀݚの

ϝλղੳにΑるͱ，ංຬ者のੑٸᢄԌの発঱ϦεΫは高く（03ʹù.ý，Āüˋ$I：ø.üʙû.ý），ॏ঱Խ͠΍すい͕

（03ʹù.÷，Āüˋ$I：ø.øʙû.ý），ࢮ๢ϦεΫにはӨ͠ڹていͳい（03ʹø.ú，Āüˋ$I：÷.üʙú.ý）ͱ͠ている

（.A）øÿÿ）。8orlE $onHress of (astroenteroloHy のΨΠυϥΠϯ（ù÷÷ù）øÿĀ），6niteE ,inHEom のΨΠυϥΠ

ϯ（ù÷÷ü）øĀ÷）で΋ॏ঱Խ͠΍すいҼࢠͱ͠てࡌهされている。ۙ࠷では，B.Iʾú÷ kH/mù のංຬױ者では༗

ҙにࢮ๢཰͕高く，ੑٸᢄԌのॏ঱Խ΍શ਎ੑԌ঱൓Ԡ঱ީ܈（systemic inqammatory response syn-

EromeʀSI3S）͕͜ىΓ΍すい޲܏に͋るͱのใ͕͋ࠂる（0S）øĀø）。

øĀĀ÷ 年の日本に͓͚るશࠃӸֶௐࠪのղੳ݁Ռ（&0）øĀù）にΑれ͹，B.Iʾú÷ kH/mù は ÿüù 例த ùü 例ͱগ

ͳく，そのࢮ๢例は ø 例のΈで，ଞ܈ͱのؒに༗ҙࠩをೝΊͳ͔ͬͨͱใ͠ࠂている。その理༝ͱ͠て，ਓछ

ؒのංຬのλΠϓのҧい΍，ۃ౓のංຬのׂ合のࠩをࢦఠ͠ている。さらに，தࠃでの前޲きڀݚで΋ B.I

ʾú÷ kH/mù の঱例は ø÷ø 例தΘ͔ͣに ù 例͔͠ೝΊͣ，B.Iʾùü kH/mù で͋ͬて΋ॏ঱ੑٸᢄԌͱのؔ࿈は

ೝΊられͳ͔ͬͨ（0S）øĀú）。

þʣ௕ظ༧ޙ

にؔ͠ては，ø/úޙの機ೳత༧ޙᢄԌੑٸ ͔ら໿൒਺例に಺෼ൻత͋るいは外෼ൻత機ೳো֐（౶೘ප，ࢷ

๱ศ）͕͜ىる͕，શ਎ঢ়ଶは͓͓ΉͶྑ޷で͋Γ，௨ৗの社会ੜ׆をૹͬているͱい͏ใ͕ࠂଟい。

AnHelini らにΑる，ੑٸյੑࢮ出݂ੑᢄԌにର͠てอଘత外Պྍ࣏をड͚ͨ ùþ 例のױ者を௥੻ͨ͠ௐࠪにΑ

るͱ，શһ͕ û 年Ҏ಺に外෼ൻ機ೳをճ෮͕ͨ͠，൒਺のױ者は û 年ܦաޙ΋಺෼ൻ機ೳにҟৗ͕Έられͨͱ

い͏（$S）øĀû）。%oepel のڀݚでは，úþ 例のॏ঱ੑٸᢄԌޙのױ者の͏ͪ ù÷ 例（üûˋ）͕౶೘පを発঱͕ͨ͠，

ú÷ 例は݈߁ঢ়ଶྑ޷で ùû 例は࢓事に෮͠ؼていͨ（$S）øĀü）。ॏ঱ੑٸᢄԌ͔らճ෮ͨ͠ ú÷ 例（͏ͪखज़を

ड͚ͨױ者は ùü 例）をฏۉ ý.ù 年௥੻ͨ͠ڀݚにΑるͱ，û÷ˋに಺෼ൻো͋֐るいは外෼ൻো͕֐Έられͨ

ͱい͏（$S）øĀý）。ॏ঱ੑٸᢄԌױ者 ûü 例のୀӃޙの௕ظ༧ޙをݕ౼ͨ͠日本のڀݚで΋（ฏؒظ࡯؍ۉは üý

Χ月），úĀˋ͕౶೘පを発ප͠ていͨ。ΞϧίʔϧੑੑٸᢄԌのױ者 üû 例の௥੻ௐࠪにΑるͱ，Ҏ前，౶೘ප

にጶ͠ױていͳ͔ͬͨ ûþ 例த øþ 例（úþˋ）͕ ù 年Ҏ಺に଱౶ೳো֐を発঱ͨ͠。Ұํ，外෼ൻ機ೳো֐は ù

年ؒのؒに úĀˋ͔ら Āˋにまでݮগͨ͠。ੑٸᢄԌのॏ঱౓ͱ಺෼ൻো֐のఔ౓はؔ࿈する͕，外෼ൻো֐の

ఔ౓ͱはؔ࿈͠ͳいͱい͏（$S）øĀþ）。ࢷ๱ศはܦ年తにܰշする͕͋޲܏る͕，౶೘පはѱԽするͱい͏

（$S）øĀÿ）。Ұํ，ੑٸᢄԌޙの಺෼ൻো֐は，外Պత੾除にΑΓ͜ىるͱい͏ओு（0S）øĀĀ）΋͋Γ，ॏ঱ੑٸ

ᢄԌにର͠อଘతྍ࣏を行ͬͨ܈ͱ外Պత੾除を行ͬͨ܈ͱで，ΠϯεϦϯ෼ൻೳに͕ࠩΈられͨͱい͏。ٸ

ੑᢄԌ発঱࣏，ޙ༊ͨ͠ױ者のଞ࣬ױ΋ؚΊͨࢮ๢཰は，ଞのಉ年୅ͱൺֱ͠高い͕，ýü Ҏ上では͕ࠩͳࡀ

いͱい͏ใ͕͋ࠂる（$S）ù÷÷）。

øĀĀĀ 年，ްੜল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױௐࠪڀݚ൝は，øĀÿþ 年にొ࿥されͨॏ঱ੑٸᢄԌをର৅ͱͨ͠શࠃతͳ༧ޙ

ௐࠪを࣮ͨ͠ࢪ。ௐࠪର৅ͱͳͬͨ ù
÷Āÿ 例の͏ͪ þøû 例（úûˋ）に༗ޮճ౴͕得られ，͏ͪ øüˋ͕ࢮ๢，࠶
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発͕ ùùˋ，ຫੑᢄԌ΁のҠ行͕ ùûˋ，౶೘ප͕ øúˋにΈられͨ。ÿ÷ˋは発঱前ͱಉじঢ়ଶにまで社会෮͠ؼ

ていͨ。ࢮҼͱ͠ては，ѱੑजᙾ͕࠷΋ଟ͔ͬͨ（úýˋ）。࠶発ͨ͠঱例の͏ͪ，ûýˋ͕ ø 年Ҏ಺の࠶発で͋ͬ

ͨ（$S）ù÷ø）。

	 5	 ᢄԌͷ߹ซ঱ੑٸ
ᢄԌͷ߹ซ঱としてはͲͷよ͏なපଶ͕あΔかʁੑٸ

ॴͷ߹ซ঱かΒɼଁہɼᢄԾੑṚ๔ʢPPCʣΛは͡ΊとしたᢄࢮᢄԌにおいてはɼᢄյੑٸ
ෆશなͲͷશ਎ੑ߹ซ঱まͰɼさま͟まな߹ซ঱͕あΔɻث

，છੑ合ซ঱ײ，ɾෆશ֐োثଁ，合ซ঱ੑ݂ڏ，ফԽੑ合ซ঱ݾᢄԌの合ซ঱は，පଶผにΈるͱࣗੑٸ

そのଞの合ซ঱，෦ҐผにΈるͱᢄہ所合ซ঱，ෲߢ಺合ซ঱，શ਎ੑ合ซ঱，に෼ྨされる（දᶙôÿ）。

øʣੑٸᢄԌͷ߹ซ঱ʢපଶผ෼ྨʣ

は，無݂ڏফԽͱݾࣗ。をੜじる݂ڏফԽͱݾのࣗثෲບଁޙ಺΍ߢᢄԌでは，ᢄଁをはじΊͱͨ͠ෲੑٸ

にؕͬͨ૊৫は݂ڏফԽ΍ݾࣗ。するىછを൐ͬͨഊ݂঱をऒײ，΍（SI3S）܈のશ਎ੑԌ঱൓Ԡ঱ީੑە

高く，まͨ，SI3S͕ੑݥةછのײ ΍ഊ݂঱は，༰қにଁثෆશ΁ͱਐలする。

çදᶙôÿç　ੑٸᢄԌͷ߹ซ঱

øʣපଶผ෼ྨ
aɽࣗݾফԽੑ合ซ঱

ᢄӷ࿙ੑ࣏೉，ࢮյےࠊ出ӷஷཹ，ԾੑṚ๔，௎ਁ，޸Ծੑಈ຺ᚅ，௎管ઠ，ࢮ๱յࢷ
Cɽੑ݂ڏ合ซ঱

ᢄյࢮ，ᢄ管յࢮにΑるᢄӷ࿙，N0.I，௎管յ࠹ߎ؊，ࢮ
cɽଁثো֐ɾෆશ

γϣοΫ，೻छੑ݂管಺ݻڽ঱ީ܈（%I$），ੑٸਛෆશ，ځٵݺੑٸഭ঱ީ܈（A3%S），ഏԌ，ഏਫज，
ԫᙬ

Eɽײછੑ合ซ঱
঱，ഏԌ݂ە୾管Ԍ，ഊ݂঱，ਅੑٸ，ࢮછੑᢄյײ

eɽそのଞ
ຑᙺੑΠϨ΢ε，Ξϧίʔϧ཭断঱ঢ়，Ϗλϛϯ Bø ܽ๡，໳຺݂ખ，ਫਛ঱，ңɾेೋࢦ௎௵ᙾ，A$S，
Hastric outlet Eysfunction

ùʣ෦Ґผ෼ྨ
aɽہ所合ซ঱

ᶃᢄہ所合ซ঱
，（80N）ࢮஷཹ（AN$），ඃแԽյੑࢮյੑٸ，ᢄपғӷମஷཹ（A1F$），ᢄԾੑṚ๔（11$）ੑٸ
にΑるᢄӷ࿙ࢮԾੑಈ຺ᚅ，ᢄ管յ，ࢮછੑᢄյײ

ᶄෲߢ಺合ซ঱
௎管յࢮɾઠ޸，N0.I，ᡮ࠹ߎ，໳຺݂ખ，Hastric outlet Eysfunction，A$S，ңɾेೋࢦ௎௵ᙾ，
ຑᙺੑΠϨ΢ε，ਫਛ঱，ੑٸ୾管Ԍ，؊࠹ߎ

Cɽશ਎合ซ঱
શ਎ੑԌ঱൓Ԡ঱ީ܈（SI3S），ଁثো֐ɾෆશ（ਛෆશ，৺ෆશ，ٵݺෆશ，ଟଁثෆશ（.0F）ͳど），
ซଘ࣬ױの૿ѱ（৺࣬ױ，౶೘ප，ดੑ࠹ഏ࣬ױ，ຫੑ؊࣬ױͳど），Ξϧίʔϧ཭断঱ঢ়，Ϗλϛϯ Bø ܽ
๡，ഊ݂঱，ਅ݂ە঱，ഏԌ，γϣοΫ，%I$，ੑٸਛෆશ，A3%S，ഏਫज，ԫᙬ

N0.Iʀnon-occlusiWe mesenteric ischemia/infarction，%I$ʀEisseminateE intraWascular coaHulation，A3%Sʀacute 
respiratory Eistress synErome，A$SʀaCEominal compartment synErome，A1F$ʀacute peripancreatic fluiE collection，
11$ʀpancreatic pseuEocyst，AN$ʀacute necrotic collection，80NʀwalleE-off necrosis，SI3Sʀsystemic inflammatory 
response synErome，.0Fʀmultiple orHan failure
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BɽࣗݾফԽੑ߹ซ঱

๱૊৫ͳどの༥ղࢷফԽはݾࣗ。৅で͋るݱফԽͱは，ᢄଁのফԽ߬ૉ͕，ᢄଁ，ᢄ外૊৫を༥ղするݾࣗ

յࢮをきͨすだ͚ではͳく，݂管นにٴ΂͹ಈ຺ᚅのܗ੒，௎管にٴ΂͹௎管ઠ޸をऒىする。

ᢄ，͓Αͼᢄपғ૊৫のࣗݾফԽੑԌ঱の݁Ռ，ᢄपғにはਁ出ӷのஷཹ（ੑٸᢄपғӷମஷཹ：acute 

peripancreatic quiE collectionʀA1F$）͕出ݱする（ස౓は໿ û÷ˋ）。ਁ出ӷは，Ԍ঱のফ᧙ͱͱ΋にٵऩさ

れる͜ͱ͕ଟい（໿ ü÷ˋ）。ٵऩ଎౓͕஗い，Ԍ঱͕࣋ଓ͠ਁ出ӷの࢈ੜ͕ભԆする場合には，ؒ࣌のܦաͱ

ͱ΋にपғに೑ժ૊৫͋るいはઢҡੑのน構଄͕ܗ੒されてᢄԾੑṚ๔（pancreatic pseuEocystʀ11$）ͱͳ

る（໿ ü÷ˋ）（$S）ùøü）。ᢄ管น͕ഁ୼͠，ᢄӷ࿙のͨΊࣗݾফԽੑԌ঱͕࣋ଓ͠ている場合΋ଟい。11$ のଟ

くはࣗવにফࣦする͕，ᢄ管น͕ഁ୼͠ている（ᢄ管ͱަ௨͠ている）場合ͳどには，਺Χ月͋るいは਺年に

Θͨͬてଘ͠ࡏଓ͚る場合΋͋る（EisconnecteE Euct synErome）。

Cɽੑ݂ڏ߹ซ঱

ॏ঱ੑٸᢄԌのҰ෦の঱例では，ෲߢ಺のಈ຺͕ࢳঢ়にڱখԽ͠，݂ྲྀ͕஗くͳͬている（$S）ùøý）ùøþ）。͜

のݱ৅はہ所తに΋ੜじ，まͨՄٯతで͋る͜ͱ͔らಈ຺のᏀॖͱ͑ߟられる。ॏ঱ੑٸᢄԌの場合，աݻڽ

ঢ়ଶͱͳる͏͑，݂管಺୤ਫ΍ෲߢ಺ѹの上ঢ΋ଘࡏする͜ͱ͔ら，͜のΑ͏ͳಈ຺の高౓ᏀॖԼではۃΊて

݂ખをੜじ΍すいঢ়گに͋る。

ᢄյࢮは，ᢄଁ಺のಈ຺෼͕ࢬด݁ͨ͠࠹Ռੜじる。すͳΘͪᢄ࠹ߎで͋る。଄Ө $5 上の݂ྲྀෆྑҬ

（poorly perfuseE area）を，௨ৗᢄյࢮͱදݱする͕，଄Ө $5 上の݂ྲྀෆྑҬのす΂て͕ᢄյࢮ΁ਐలする

Θ͚ではͳい。ͪΐ͏ど೴࠹ߎでい͏ ischemic penumCra（݂ڏにΑΓ機ೳো֐を͜͠ىている͕ࡉ๔ࢮに

はͬࢸてはいͳいྖҬ）͕ଘࡏする。ᢄյࢮ૥΋গͳくͱ΋ॳظはʠᢄ݂ڏʡで͋Γ，そのঢ়ଶԼにさらに݂

管಺ඍখ݂ખをੜじてಈ຺͕ด࠹するͱᢄյࢮ΁ͱਐలする。ͳ͓，ᢄյࢮを合ซͨ͠ᢄԌ͕，௨ৗ，յੑࢮ

ᢄԌͱΑ͹れている。յੑࢮᢄԌでは，ᢄյࢮ૥をத৺ͱ͠てਁ出ӷ͕ஷཹ͠てくる͕，発঱ û िҎ಺のͬ͠

͔Γͱͨ͠Ṛ๔น͕ܗ੒されていͳいੑٸյੑࢮஷཹ（acute necrotic collectionʀAN$）ͱ，発঱ û िҎ߱

の੒ख़ͨ͠Ṛ๔นを൐͏ඃแԽյࢮ（walleE-o⒎ necrosisʀ80N）ͱに෼ྨされる（$1(）ùøÿ）。80N は͜れ

までωΫϩʔϚͳどͱදݱされてきͨපଶで͋る。

ᢄյࢮのଞ，௎ؒບಈ຺͕Ꮐॖを͜͠ى௎管の͔݂ڏらյࢮにࢸる N0.I（non-occlusiWe mesenteric isch-

emia/infarction）͕，ੑٸᢄԌのපଶを複ࡶにするੑ݂ڏ合ซ঱の୅දで͋る（$S）ùøĀ）ùù÷）。N0.I ͔ら௎管

յࢮ΁ͱਐలするͱ，ࣗ するͨΊ，௎管の（େྔ）ٴછ͕೾ײ๱૊৫に΋ࢷফԽੑԌ঱にΑͬて੬ऑͱͳͬͨݾ

੾除だ͚ではͳく，ײછͨ͠ࢷ๱૊৫の除ڈ΋ඞཁͱͳる。

ಈ຺のᏀॖにΑる݂ڏঢ়ଶは，ᢄյࢮをはじΊͱする૊৫յࢮ΁ͱਐలする͜ͱ͕كではͳい。ଁثの݂ڏ

ੑมԽは，ಛにᢄଁでස౓͕高い͕，ᢄଁだ͚でੜじる΋のではͳく，೴，੸਷，໢ບ，৺ଁ，௎管，ᡮଁ，

ң，ਛଁͳど，͋らΏるଁثに͜ىる͜ͱ͕ใࠂされている。աݻڽঢ়ଶはશ਎ੑに͜ىΓ，ま݂ͨ管ᏀॖҼ

͕（ΤϯυηϦϯͳど）ࢠ 高ೱ౓݂த΁ྲྀೖすれ͹，ԕִଁثで͋ͬて΋݂管Ꮐॖ͕ऒىされ得る͔らで͋る。

Dɽଁثো֐ɾෆશ

ᢄ，ᢄपғ૊৫の݂ڏ΍ࣗݾফԽは，Ԍ঱ੑαΠτΧΠϯの࢈ੜを༠ಋする。Ԍ঱ੑαΠτΧΠϯ͕࢈ੜさ

れるͱ SI3S ͕ऒىされ，શ਎の݂管಺ൽࡉ๔ͱ޷தੑ׆͕ٿԽされる。ڧい৵ऻ൓Ԡ࣌（seWere attack），

るいは͋，（seconE attack）࣌༠ಋ࠶છͳどにΑるαΠτΧΠϯのײ SI3S ͕ભԆする場合（persistent at-

tack）には，ԕִଁثに集ੵ͠ϓϥΠϛϯάをड͚ͨ޷த͔ٿら，޷தٿΤϥελʔθͳどのதੑϓϩςΞʔ

θ΍ࢎੑ׆ૉ͕์出されԕִଁثのো͕֐Ҿき͜ىされる。ځٵݺੑٸഭ঱ީ܈（A3%S），ੑٸഏো֐（acute 

lunH injuryʀA-I）は，SI3S にΑͬてऒىされるපଶの୅දで͋る。
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SI3S ͕ऒىされるͱ，ಉ࣌に SI3S をભԆさͤͳいΑ͏にαΠτΧΠϯ፰߅物࣭͕༠ಋされて，қײછঢ়

ଶ（compensatory anti-inqammatory response synEromeʀ$A3S）͕ऒىされる。すͳΘͪ，ੑٸᢄԌのޙ

には，αΠτΧΠϯ൓Ԡ͕཈੍されͨظ $A3S ͱͳΓ，ײછを合ซͨ݁͠Ռ，ଁثෆશをੜじる。

ෆશで͋Γ，ùث機ೳ͕高౓に௿Լͨ͠ঢ়ଶ͕ଁثଁ，の݁Ռ֐োثଁ ෆશثҎ上のෆશঢ়ଶ͕ଟଁثଁ

（multiple orHan failureʀ.0F）で͋る。վగΞτϥϯλ෼ྨでは，ଁثෆશは ûÿ Ҏ಺にվળするҰաؒ࣌

ෆશ（transient orHan failure）ͱ，ûÿثଁੑ ෆશ（persistent orHan failure）にثଓするભԆੑଁ࣋Ҏ上ؒ࣌

෼ྨされている（$1(）ùøÿ）。

Eɽײછੑ߹ซ঱

છੑでײ૥は݂ྲྀ͕ͳい͜ͱ͔らқࢮ୾管Ԍ͕୅දで͋る。ᢄյੑٸഊ݂঱，（ซଘする），ࢮછੑᢄյײ

͋Γ，͠͹͠͹ײછੑᢄյࢮ΁ͱਐలする。ੑٸᢄԌでは，݂ڏ΍ࣗݾফԽの݁Ռ，ᢄଁをはじΊͱͨ͠ෲߢ

಺ଁثはۃΊてײછをきͨ͠΍すいঢ়ଶで͋る͜ͱにՃ͑て，前ड़のΑ͏にқײછঢ়ଶ（$A3S）͕ऒىされ，

ա৒૿৩͠てੜମ಺に৵ೖ（όΫςϦ͕ەࡉऑする。͜のΑ͏ͳঢ়ଶԼで，௎管಺のݮ΋ྗ߅છにରする఍ײ

Ξϧτϥϯεϩέʔγϣϯ）するͱ，༰қにײછをきͨす。ײછはڧいશ਎ੑԌ঱൓Ԡをऒىする͕，͜のײ

છに൐͏ڧいશ਎ੑԌ঱൓Ԡ͕ഊ݂঱ͱΑ͹れる。ഊ݂঱は༰қにଁثෆશをऒىする。まͨ，୾ੴੑᢄԌで

はੑٸ୾管Ԍを合ซする場合΋গͳくͳい。

Fɽそͷଞͷ߹ซ঱

そのଞ，݂管ಁաੑ͕ဏਐͨ݁͠Ռ，ෲߢ಺ѹ͕ա౓に上ঢする aCEominal compartment synErome

（A$S），ңɾेೋࢦ௎௵ᙾ，໳຺ด࠹঱，੩຺ᚅ，ਫਛ঱，Ξϧίʔϧ཭断঱ঢ়，ຑᙺੑΠϨ΢ε，Hastric 

outlet Eysfunction，Ϗλϛϯ Bø ܽ๡঱ͳど，ଟくの合ซ঱͕͜ىΓ得る。

ùʣੑٸᢄԌͷ߹ซ঱ʢ෦Ґผ෼ྨʣ

෦Ґผに，ᢄہ所合ซ঱，ෲߢ಺合ซ঱，શ਎ੑ合ซ঱，͋るいは，前ೋ者を ø つにまͱΊて，ہ所合ซ঱，

શ਎ੑ合ซ঱に෼͚る෼ྨ法΋͋る。ù÷øù 年のվగΞτϥϯλ෼ྨ（$1(）ùøÿ）では，ہ所合ซ঱ͱશ਎ੑ合

ซ঱に෼͚られͨ。

վగΞτϥϯλ෼ྨでは，ओཁͳہ所合ซ঱ͱ͠て，ੑٸᢄԌの発঱͔らのظ࣌ͱᢄյࢮの༗無で û つのΧ

ςΰϦʔ͕ఆٛされͨ。ੑٸᢄԌ発঱ޙ û िҎ಺は A1F$（ᢄյࢮͳ͠）ͱ AN$（ᢄյ͋ࢮΓ）に，発঱ޙ

û िҎ߱は 11$（ᢄյࢮͳ͠）ͱ 80N（ᢄյ͋ࢮΓ）に෼ྨされͨ。͜れらはす΂て，それͧれ͕ײછの༗

無にΑͬてさらにࡉ෼ྨされる。

શ਎ੑ合ซ঱は moEipeE .arshall scorinH system（p.ø÷ü，ʮ第ᶜষ û. ॏ঱౓είΞϦϯάγεςϜ　Ā）

վగΞτϥϯλج४ ù÷øùʯࢀর）を༻いて൑ఆされるଁثෆશͱ͠てఆٛされͨ。発঱ظૣޙ（໿ ø िؒ）

には，αΠτΧΠϯ൓ԠにΑる SI3S ͱ，SI3S に༝དྷするଁثෆશ͕発঱する。Ұํ，ظޙには，$A3S ͱ

ͳΓ，ײછ͔らଁثෆશを発঱する͕ੑݥة高くͳる。

発঱͔ら਺日ではہ所合ซපมを໌ྎにඳ出できͳい͜ͱ，ہ所合ซ঱ͱଁثෆશ͕໌֬には૬ؔ͠ͳい͜

ͱ，発঱ૣظのہ所合ซ঱はྍ࣏のదԠͱͳらͳい͜ͱͳど͔ら，վగΞτϥϯλ෼ྨでは，発঱ظૣޙには

ը૾਍断をඞਢͱは͠ていͳい。͜の఺は，յੑࢮᢄԌにର͠てᢄہ所࣋ଓಈ஫ྍ法を行͏͜ͱ͕ଟい日本の

を行͏ྍ࣏所合ซ঱にର͠ては，υϨφʔδͳどのہછを合ซͨ͠ײのظޙޙͱはҟͳる。Ұํ，発঱ํ͑ߟ

దԠ͕͋るので，ಛにଁثෆશ͕ભԆする（persistent orHan failure）場合には，ہ所合ซ঱についてのը૾

਍断͕ඞਢͱされている。͜の఺は日本のํ਑ͱಉじで͋る。
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ûÿ ୈᶚষ　جຊత਍ྍํ਑ͱ਍ྍϑϩʔνϟʔτ

ͱ͠てまͱΊͨϑϩʔνϟʔτをҎԼにࣔすŇྻܥ࣌，ᢄԌの਍ྍ಺༰を߲໨ผに੔理͠ੑٸ についてࡉৄ

は本文をࢀরされͨいŇ

	 1	 ຊత਍ྍํ਑جᢄԌͷੑٸ

A1F$ʀacute peripancreatic quiE collection，AN$ʀacute necrotic collection，11$ʀpancreatic 
pseuEocyst，80NʀwalleE-o⒎ necrosis，A$SʀaCEominal compartment synErome
஫） Πϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏（υϨφʔδ/ωΫϩηΫτϛʔ）は，できれ͹発঱ û िҎ߱まで଴機

͠，յࢮ૥͕े෼にඃแԽされͨ 80N のظ࣌に行͏͜ͱ͕๬ま͠い。

ॏ঱

છΛٙ͏ײ ৔߹

ूதྍ࣏
ɾଁثෆશରࡦ
ɾ༌ӷ؅ཧ
ɾӫཆ؅ཧ（ૣܦظ௎ӫཆ）
ɾײછ༧๷
ɾ"$4ରࡦ

（୾ੴੑͷ৔߹͸ɼ�ɽ୾ੴੑᢄԌͷ਍ྍํ਑ࢀর）

ᢄԌͷ਍அੑٸ
（Q�üü （রࢀ

੒Ҽͷࡧݕ
（Q�ý8 （রࢀ

Q�øùù）ྍ࣏本తج （রࢀ

ॏ঱౓൑定（Q�Āü （রࢀ

సૹ
ରԠՄೳͳ෦ॺɾࢪઃ΁
（Q�ø08 （রࢀ

ॳظ਍ྍͷϙΠϯτ
˘�༌ӷ（े෼ʹ）
˘�଄Ө$5（Մೳͳ঱ྫʹ）
˘�ॏ঱౓൑定（܁Γฦ͢）
˘�సૹ（ॏ঱ྫ）

ɾಈ஫ྍ๏（PQUJPO）（Q�øûü （রࢀ
ɾ݂ӷড়Խ（PQUJPO）（Q�øû3 （রࢀ

อଘతྍ࣏
શ਎ঢ়ଶ͕҆定͠ ͍ͯΔ৔߹

ଓܧͷྍ࣏本తج

ܰ঱

ᢄपғӷ体ஷཹੑٸ
"1'$

ஷཹੑࢮյੑٸ
"/$

ൃ঱ޙ �िҎ߱

ᢄԾੑṚ๔
11$

ඃแԽյࢮ
80/

Πϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏஫）

υϨφʔδ
ωΫϩηΫτϛʔ
（Q�øýø （রࢀ

ᢄہॴ߹ซ঱ʹର͢Δྍ࣏
（Q�øüĀ （রࢀ
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2ɽ୾ੴੑᢄԌͷ਍ྍํ਑ ûĀ

	 2	 ୾ੴੑᢄԌͷ਍ྍํ਑

&3$1/&SʀenEoscopic retroHraEe cholanHiopancreatoHraphy with or without enEoscopic 
sphincterotomy
஫）୾ੴੑᢄԌ঱例に &3$1/&S を行͏ࡍには，ᢄ管଄ӨをՄೳͳݶΓճආする͜ͱ͕๬ま͠い。

（রࢀ本త਍ྍํ਑Λج�ɽ）ྍ࣏ᢄԌੑٸ

ܰ঱୾ੴੑᢄԌྫͰ͸Մٴత଎΍͔ʹɼॏ঱ྫͰ΋ᢄԌ௜੩Խޙ
଎΍͔ʹ୾ಓࡧݕͱ୾Ṛఠग़ज़Λ͜͏ߦͱ͕๬·͍͠ɻ

֎Պతྍ࣏（࢒ଘ݁ੴͷॲஔ）
（Q�øü0 （রࢀ

Γ͋ ͳ͠

୾ੴੑੑٸᢄԌ

୾؅Ԍɾ୾ಓ௨աো֐

ٸۓ
&3$1�&4
（Q�øûý （রࢀ

଴ػత
&3$1�&4
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5÷ ୈᶚষ　جຊత਍ྍํ਑ͱ਍ྍϑϩʔνϟʔτ

çදᶚôøç　ੑٸᢄԌͷ਍அج४ʢްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔすΔௐࠪڀݚ൝ ù÷÷ÿ ೥ʣ

øɽ上ෲ෦にੑٸෲ௧発作ͱѹ௧͕͋る。
ùɽ݂தまͨは೘தにᢄ߬ૉの上ঢ͕͋る。
úɽ௒Ի೾，$5 まͨは .3I でᢄにੑٸᢄԌに൐͏ҟৗ所͕͋ݟる。

上ه ú ߲໨த ù ߲໨Ҏ上をຬͨ͠，ଞのᢄ͓࣬ױΑͼੑٸෲ঱を除外ͨ͠΋のをੑٸᢄԌͱ਍断する。ͨだ͠，ຫ
ੑᢄԌの૿ੑٸѱはੑٸᢄԌにؚΊる。

஫）ᢄ߬ૉはᢄಛҟੑの高い΋の（ᢄΞϛϥʔθ，Ϧύʔθͳど）をଌఆする͜ͱ͕๬ま͠い。
（文ݙ ø ΑΓҾ༻）

çදᶚôùç　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓൑ఆج४ʢްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔすΔௐࠪڀݚ൝ ù÷÷ÿ ೥ʣ

çAɽ༧ޙҼࢠʢ༧ޙҼࢠは֤ ø఺とすΔʣç
⨎ Base &Ycessʽʵú m&R/-，まͨはγϣοΫ（ऩॖ݂ظѹʽÿ÷ mm)H）
⨐ 1a0ùʽý÷ mm)H（room air），まͨはٵݺෆશ（ਓٵݺ޻管理͕ඞཁ）
⨒ B6Nʾû÷ mH/E-（or $rʾù mH/E-），まͨは๡೘（༌ӷޙ΋ ø 日೘ྔ͕ û÷÷ m- ҎԼ）
⨔ -%)ʾج४஋上ݶの ù ഒ
⨖ ݂খ൘਺ʽø÷ ສ/mmú

⨘ ૯ $aʽþ.ü mH/E-
⨚ $31ʾøü mH/E-
⨜ SI3S ਍断ج४˞に͓͚るཅੑ߲໨਺ʾú
⨞ 年ྸʾþ÷ ࡀ

˞ SI3S ਍断ج४߲໨：（ø）ମԹ＞úÿˆまͨは＜úýˆ，（ù）຺ഥ＞Ā÷ ճ/෼，（ú）ٵݺ਺＞ù÷ ճ/෼まͨは 1a$0ù＜úù torr， 
（û）ന݂ٿ਺＞øù
÷÷÷/mmú ͔＜û
÷÷÷ mmú まͨは ø÷ˋ༮एٿ出ݱ 

çBɽ଄ӨC5�GSBEFç
⨎ Ԍ঱のᢄ外ਐల౓（ਤᶚôùࢀর）

前ਛ๣ߢ ÷ ఺

݁௎ؒບࠜ෦ ø ఺

ਛԼۃҎԕ ù ఺

⨐ ᢄの଄ӨෆྑҬ（ਤᶚôúࢀর）
　 ᢄをศٓతに ú つの区Ҭ（ᢄ಄෦，ᢄମ 
෦，ᢄඌ෦）に෼͚൑ఆする。

֤区Ҭに͠ہݶている場合，
まͨはᢄのपลのΈの場合

÷ ఺

ù つの区Ҭに͔͔る場合 ø ఺

ù つの区Ҭશମを઎Ίる，
まͨはそれҎ上の場合

ù ఺

çॏ঱ͷ൑ఆç
ᶃ�༧ޙҼ͕ࢠ ú఺Ҏ্ɼまたはᶄ�଄ӨC5�GSBEF�ù Ҏ্ͷ৔߹はॏ঱とすΔɻ

（文ݙ ø ΑΓҾ༻）

⨎ʴ⨐　合ܭείΞ

ø ఺ҎԼ (raEe ø

ù ఺ (raEe ù

ú ఺Ҏ上 (raEe ú

 (raEe ø

 (raEe ù

 (raEe ú

çਤᶚôøç　଄ӨC5によΔC5�GSBEF ෼ྨʢ༧ޙҼࢠとಠཱしたॏ঱౓൑ఆ߲໨ʣ

ᢄ外ਐల౓

ᢄ଄ӨෆྑҬ
前ਛ๣ߢ ݁௎ؒບࠜ෦ ਛԼۃҎԕ

＜ø/ú

ø/úʙø/ù

ø/ù＜ ුजੑᢄԌは଄ӨෆྑҬ＜ø/ú にೖれる。
原ଇͱ͠て発঱ޙ ûÿ 。Ҏ಺に൑ఆするؒ࣌
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લਛ๣ߢ ⼠÷ ఺ ݁௎ؒບࠜ෦ʹø఺

ਛԼۃҎԕʹù఺

çਤᶚôùç　଄ӨC5�GSBEF におけΔԌ঱ͷᢄ֎ਐల౓

çਤᶚôúç　଄ӨC5�GSBEF におけΔᢄͷ଄ӨෆྑҬ

۠Ҭにہݶʹ÷఺
ùͭͷ۠ҬにかかΔʹø఺

ùͭͷ۠ҬΛこえΔʹù఺
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	 ú	 Pancreatitis	Bundles	2015

çදᶚôúç　PBODSFBUJUJT�BVOEMFT�ù÷øü（p.ù÷þ，ʮ第ᶠষ ྟচࢦඪʯࢀর）
هの༗無を਍ྍ࿥にࢪ࣮，される͜ͱ͕๬ま͠くࢪҎ外では原ଇతにҎԼのす΂ての߲͕࣮گᢄԌでは，ಛघͳঢ়ੑٸ
。するࡌ

 øɽੑٸᢄԌ਍断࣌，਍断͔ら ùû Ҏ಺，͓Αͼ，ùûʙûÿؒ࣌ ४جଳで，ްੜ࿑ಇলॏ঱౓൑ఆؒ࣌の֤ʑのؒ࣌

の༧ޙҼࢠείΞを༻いてॏ঱౓を܁Γฦ͠ධՁする。

 ùɽॏ঱ੑٸᢄԌでは，਍断ޙ ú 。する౼ݕઃ΁のసૹをࢪҎ಺に，ద੾ͳؒ࣌

 úɽੑٸᢄԌでは，਍断ޙ ú 。ͳどにΑΓ，ᢄԌの੒Ҽをؑผするࠪݕը૾，ࠪݕҎ಺に，පྺ，݂ӷؒ࣌

 ûɽ୾ੴੑᢄԌの͏ͪ，୾管Ԍ合ซ例，ԫᙬの出ݱまͨは૿ѱͳどの୾ಓ௨աো֐のભԆをٙ͏঱例には，ૣظの

&3$1ʴ&S のࢪ行をݕ౼する。

 üɽॏ঱ੑٸᢄԌのྍ࣏を行͏ࢪઃでは，଄ӨՄೳͳॏ঱ੑٸᢄԌ঱例では，ॳྍޙ ú Ҏ಺に，଄Өؒ࣌ $5 を行

い，ᢄ଄ӨෆྑҬ΍පมの֦͕Γͳどを5$，͠౼ݕ (raEe にΑるॏ঱౓൑ఆを行͏。

 ýɽੑٸᢄԌでは，発঱ޙ ûÿ ѹˎ ýü mm)H݂ۉҎ಺はे෼ͳ༌ӷͱϞχλϦϯάを行い，ฏؒ࣌ Ҏ上，೘ྔ ÷.ü 

m-/kH/h Ҏ上をҡ࣋する。

 þɽੑٸᢄԌでは，᙭௧のίϯτϩʔϧを行͏。

 ÿɽॏ঱ੑٸᢄԌでは，発঱ޙ þù 。する౼ݕༀの༧๷త౤༩のՄ൱をە߅ҬεϖΫτϥϜの޿Ҏ಺にؒ࣌

 Āɽ௎ᦥಈ͕ͳくて΋਍断ޙ ûÿ 。する࢝をগྔ͔ら։（௎͕๬ま͠いۭܦ）௎ӫཆܦҎ಺にؒ࣌

ø÷ɽ୾ੴੑᢄԌで୾Ṛ݁ੴを༗する場合には，ᢄԌ௜੩Խޙ，୾Ṛఠ出ज़を行͏。

ˎ：ฏ݂ۉѹʹ֦ு݂ظѹ （ɹऩॖ݂ظѹʵ֦ு݂ظѹ）/ú
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	 û	 Pancreatitis	Bundles	2015 チェックリスト

࣌ᢄԌ਍அੑٸ
˘ɹްੜ࿑ಇলॏ঱౓൑定ج४ͷ༧ޙҼࢠείΞΛ༻͍ͯॏ঱౓Λ܁Γฦ͠ධ価͢Δɻ

˘ɹ（ʙû8 ѹˎ�ýü�NN)H݂ۉɼฏ͍ߦҎ಺）े෼ͳ༌ӷͱϞχλϦϯάΛؒ࣌ Ҏ্ɼ೘ྔ 0�ü�N-�LH�I

Ҏ্Λҡ࣋͢Δɻ

˘ɹ（ʙద੾ͳؒظ）ੑٸᢄԌͰ͸ɼ᙭௧ͷίϯτϩʔϧΛ͏ߦɻ

਍அかΒ úؒ࣌Ҏ಺
˘ɹපྺɼ݂ӷࠪݕɼը૾ࠪݕͳͲʹΑΓɼᢄԌͷ੒ҼΛؑผ͢Δɻ

˘ɹॏ঱ੑٸᢄԌͰ͸ɼద੾ͳࢪઃ΁ͷసૹΛݕ౼͢Δɻ

˘ɹॏ঱ੑٸᢄԌͷྍ࣏Λࢪ͏ߦઃͰ͸ɼ଄ӨՄೳͳॏ঱ੑٸᢄԌ঱ྫͰ͸ɼ଄Ө$5Λ͍ߦɼᢄ଄Өෆ

ྑҬ΍පมͷ֦͕ΓͳͲΛݕ౼͠ɼ$5�(SBEF ʹΑΔॏ঱౓൑定Λ͏ߦɻ

਍அかΒ ùû Ҏ಺ؒ࣌
˘ɹްੜ࿑ಇলॏ঱౓൑定ج४ͷ༧ޙҼࢠείΞΛ༻͍ͯॏ঱౓Λධ価͢Δɻ

˘ɹ୾ੴੑᢄԌͷ͏ͪɼ୾؅Ԍ߹ซྫɼԫᙬͷग़ݱ·ͨ͸૿ѱͳͲͷ୾ಓ௨աো֐ͷભԆΛٙ͏঱ྫʹ

͸ɼૣظͷ&3$1＋&4ͷߦࢪΛݕ౼͢Δɻ

˘ɹॏ঱ੑٸᢄԌͰ͸ɼൃ঱ޙ þù Δɻ͢౼ݕༀͷ༧๷త౤༩ͷՄ൱Λە߅ҬεϖΫτϥϜ޿ʹҎ಺ؒ࣌

਍அかΒ ûÿ Ҏ಺ؒ࣌
˘ɹ௎ᦥಈ͕ͳͯ͘΋਍அޙ û8 Δɻ࢝͢Λগྔ͔Β։（͍͠·௎͕๬ۭܦ）௎ӫཆܦʹҎ಺ؒ࣌

਍அޙ ùûʙûÿ Ҏ಺ؒ࣌
˘ɹްੜ࿑ಇলॏ঱౓൑定ج४ͷ༧ޙҼࢠείΞΛ༻͍ͯॏ঱౓Λධ価͢Δɻ

ޙᢄԌ௜੩ੑٸ
˘ɹ୾ੴੑᢄԌͰ୾Ṛ݁ੴΛ༗͢Δ৔߹ʹ͸ɼ୾Ṛఠग़ज़Λ͏ߦɻ

ˎɿฏ݂ۉѹʹ֦ு݂ظѹ＋（ऩॖ݂ظѹʵ֦ு݂ظѹ）�3

引用文献

 ø） ෢田࿨ݑ，େ௬　ᚸ，๺઒ݩೋ，ଞɽੑٸᢄԌの਍断ج४ɾॏ঱౓൑ఆج४࠷ऴվగҊɽްੜ࿑ಇՊֶิڀݚॿ
金೉ࠀױ࣬ੑ࣏෰ڀݚ事業೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ，ฏ੒ øþ 年౓૯ׅɾ෼୲ڀݚใࠂ書 ù÷÷ý� ùþ-úû.
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56 ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

	 1	 ਍அج४
४はʁجᢄԌͷ਍அੑٸ

øɽ্ෲ෦にੑٸෲ௧ൃ࡞とѹ௧͕あΔɻ
ùɽ݂தまたは೘தにᢄ߬ૉͷ্ঢ͕あΔɻ
úɽ௒Ի೾ɼC5またはMRI ͰᢄにੑٸᢄԌに൐͏ҟৗॴ͕ݟあΔɻ

ه্ ú߲໨த ù߲໨Ҏ্Λຬたしɼଞͷᢄ࣬ױおよͼੑٸෲ঱Λআ֎した΋ͷΛੑٸᢄԌと
਍அすΔɻたͩしɼຫੑᢄԌͷ૿ੑٸѱはੑٸᢄԌにؚΊΔɻ
஫ɿᢄ߬ૉはᢄಛҟੑͷߴい΋ͷʢᢄΞϛϥʔθɼϦύʔθなͲʣΛଌఆすΔこと͕๬ましいɻ
ʢੑٸᢄԌͷ਍அج४　ްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔすΔௐࠪڀݚ൝ ù÷÷ÿ ೥よりʣ

日本では，ù÷÷ÿ 年にްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױௐࠪڀݚ൝にΑΓੑٸᢄԌの਍断ج४͕ఆΊられ（0S）ø），ٸ

ੑᢄԌにಛ௃తͳ上ෲ෦のੑٸෲ௧発作ͱѹ௧，ᢄ߬ૉの上ঢͳらͼにᢄのը૾所ݟを૯合తに൑断͠て行

い，͜れら ú ߲໨の͏ͪ ù ߲໨Ҏ上をຬͨͤ͹ੑٸᢄԌͱ਍断するͱ͠ている。ù÷øú 年にใࠂされͨվగΞ

τϥϯλ෼ྨ（$1(）ù）に͓いて΋，ੑٸᢄԌの਍断はج本తには͜れら ú ߲໨の͏ͪ ù ߲໨Ҏ上をຬͨす΋

のͱఆ͚ٛͮられて͓Γ，ࡍࠃతにཱ֬されͨ਍断ج४ͱい͑る。

ͳ͓，վగΞτϥϯλ෼ྨに͓いては݂ਗ਼Ϧύʔθ（΋͠くはΞϛϥʔθ）͕ਖ਼ৗ上ݶ஋の ú ഒҎ上ͱい͏

cut-o⒎ ஋͕ઃఆされている͕，͜の cut-o⒎ ஋では݂ਗ਼Ϧύʔθ΋͠くはΞϛϥʔθのײ౓は ýú.ýˋにա͗ͳ

い͜ͱ͕ใࠂされている（0S）ú）。

ؑผ਍断のର৅は，ෲ௧をきͨすੑٸෲ঱で，ফԽ管ઠੑٸ，޸୾ṚԌ，ΠϨ΢ε，௎ؒບಈ຺ด࠹΍ੑٸ

େಈ຺ղ཭ͳど͕͛ڍられる。

	 2	 ྟচ঱ঢ়ɾ௃ީ
C2ø Ͳͷよ͏なྟচ঱ঢ়ɾ௃ީͷऀױにରしてੑٸᢄԌΛٙ͏かʁ

Δɻ͛ڍᢄԌ΋ؑผにੑٸͰはऀױ঱ͷ্ෲ෦Λத৺にしたෲ௧とѹ௧ΛೝΊΔൃੑٸ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧB

ᢄԌのॳ発঱ঢ়は，ù÷÷Āੑٸ 年にްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױௐࠪڀݚ൝にΑΓ行Θれͨશࠃௐࠪ（ҎԼ，શ

ௐࠪ）にΑれ͹，ෲ௧͕ࠃ ÿÿ.ýˋͱ࠷΋ଟく，࣍いでᅅؾɾᅅు，എ෦௧で͋ͬͨ。ैདྷΑΓ，ੑٸᢄԌױ者

の Ā÷ˋҎ上͕ෲ௧をૌ͑るͱใࠂされて͓Γ（0S
 $S）û）ʙÿ）（දᶛôø
�ù），ੑٸᢄԌの࠷΋ಛ௃తͳྟচ঱ঢ়ɾ

௃ީは上ෲ෦のੑٸෲ௧発作ͱѹ௧で͋る。ͳ͓，͝くكでは͋る͕，ෲ௧のͳいੑٸᢄԌ΋͋Γ（$S）Ā），

まͨ，೴݂管ো֐ͳどのױ࣬ૅجのͨΊҙࣝো͕͋֐るױ者では֮ࣗ঱ঢ়ͱ͠てෲ௧をೝΊͳい͜ͱ͕͋Γ஫

ҙ͕ඞཁで͋る。

ෲ௧෦Ґは上ෲ෦，࣍いでෲ෦શମ͕ଟく，ѹ௧෦Ґはෲ෦શମ͕，࣍いで上ෲ෦，ӈ上ෲ෦͕ଟいͱใࠂ

されている（දᶛôú）（0S）ø÷）。さらに，ù÷øú 年のશࠃௐ （ࠪ0S）øø）では，৺ᜰ෦௧͕ þø.ùˋͱ࠷΋ଟ͔ͬ （ͨද

ᶛôû）。

ෲ௧のఔ౓は，ø÷ ஈ֊でධՁするͱ ÿ Ҏ上͕ þÿˋ（தԝ஋ ÿ.÷）を઎Ί，ڧいෲ௧͕ଟいͱい͑る。͔͠͠，

ෲ௧の発঱͔らདྷӃまでのؒ࣌はதԝ஋で ùþ 発঱͔ら，ؒ࣌ ùû 者はױҎ಺にདྷӃͨؒ࣌͠ ü÷ˋにա͗ͳ͔ͬ
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ͨ͜ͱ͕ใࠂされている（0S）øù）。

ෲ௧のଞには，ᅅؾɾᅅు，എ෦΁の์ࢄ௧，৯ཉෆ振，発೤，௎ᦥಈԻのݮऑͳど͕ස౓の高い঱ঢ়ɾ௃

ީで͋る（දᶛôø
�ù）（0S
 $S）û）ʙÿ）。͔͠͠，いͣれ΋ੑٸᢄԌにのΈಛҟతͳ΋のでͳいͨΊ，ଞのੑٸෲ

঱ͱのؑผをཁする。

Ұํ，ෲ௧ױ者શମでのੑٸᢄԌのׂ合は，ҰఆؒظにདྷӃͨ͠す΂てのෲ௧ױ者（nʹø
üù÷）をର৅にௐ

ࠪするͱ ù.Āˋにա͗ͣ，݂தᢄ߬ૉのଌఆはෲ௧ױ者にର͠てϧʔνϯに行͏΂きではͳいͱใࠂされてい

る（0S）øù）。ଞのใࠂに͓いて΋，ෲ௧ױ者શମでのੑٸᢄԌのׂ合は ÷.Āˋ（nʹø
÷÷÷）（0S）øú），ੑٸ発঱

のෲ௧ױ者ではੑٸᢄԌは ü÷ ҎԼでࡀ ø.ýˋ（nʹý
úøþ），ü÷ Ҏ上でࡀ þ.úˋ（nʹù
û÷ý）（0S）øû），ੑٸෲ঱に

çදᶛôøç　ੑٸᢄԌͷॳൃ঱ঢ়ʢù÷÷Ā ೥શࠃௐࠪʣ

ॳ発঱ঢ় ᢄԌੑٸ ॏ঱ੑٸᢄԌ

ෲ௧ ø
ĀĀÿ （ÿÿ.ý） úýÿ （ÿÿ.Ā）
ᅅؾɾᅅు ûùù （øÿ.þ） ø÷ü （ùü.û）
എ෦௧ ùü÷ （øø.ø） üø （øù.ú）
発೤ɾѱפ øøú （ü.÷） ú÷ （þ.ù）
৯ࢥෆ振 ýÿ （ú.÷） øý （ú.Ā）
ೈศɾԼཀྵ üý （ù.ü） ùù （ü.ú）
ෲ෦๲ຬײ ûþ （ù.ø） Ā （ù.ù）
ΠϨ΢ε þ （÷.ÿ） û （ø.÷）
શ਎݇ଵײ ùü （ø.ø） ø÷ （ù.û）
ԫᙬ ùþ （ø.ù） û （ø.÷）
γϣοΫ þ （÷.ú） û （ø.÷）
ҙࣝো֐ øý （÷.þ） Ā （ù.ù）
ు݂ ÿ （÷.û） ú （÷.þ）
Լ݂ ú （÷.ø） ù （÷.ù）
そのଞ ùü （ø.ø） ý （ø.û）

（　）಺は出ݱස౓（ˋ）をࣔす。 （文ݙ ý ΑΓҾ༻）

çදᶛôùç　ੑٸᢄԌͷྟচ঱ঢ়ɾྟচॴݟ

঱ঢ়ˎ 出ݱස౓（ˋ） ঱ঢ়ˎˎ 出ݱස౓（ˋ）

ෲ௧ Ā÷ ෲ௧ Āü
ޚ๷ੑے ÿ÷ എ෦΁の์ࢄ௧ ü÷
発೤ ÿ÷ ৯ཉෆ振 ÿü
ᅅؾɾᅅు þ÷ ᅅؾɾᅅు þü
௎ޑ ý÷ ௎ᦥಈԻのݮऑ ý÷
ΠϨ΢ε üü 発೤ ý÷
ԫᙬ ú÷ ޚ๷ੑے ü÷
γϣοΫ ù÷ γϣοΫ øü
ਆֶܦత所ݟ ø÷ ԫᙬ øü

ు݂ ø÷

（ˎ：文ݙ þ ΑΓҾ༻，ˎˎ：文ݙ ÿ ΑΓҾ༻，Ұ෦վม）

çදᶛôúç　ੑٸᢄԌͷෲ௧ɼѹ௧෦Ґʢˋʣ

362 -62 3-2 --2 6pper )alf -ower )alf 3iHht )alf -eft )alf $entral (eneral

ෲ௧෦Ґ ý ù ù úÿ ý ù øû ùĀ
ѹ௧෦Ґ øû ý øý ÿ û ûÿ

362 � riHht upper RuaErant
 -62 � left upper RuaErant
 3-2 � riHht lower RuaErant
 --2 � left lower RuaErant
（文ݙ ø÷ ΑΓҾ༻）
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5ÿ ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

͓いては ùʙúˋͱされている（$S）øü）øý）。

(rey-5urner ௃ީ（ଆෲน），$ullen ௃ީ（ᢌपғ），FoY ௃ީ（૏ᯰܘଳԼ෦）ͳどのൽෘண৭ൗは，ٸ

ੑᢄԌにಛ௃తͳྟচ௃ީͱ͠て͠͹͠͹঺հされる͕，その出ݱස౓は úˋͱ௿く（$S）øþ），まͨᢄԌҎ外

のױ者で΋࡯؍される（$S）øÿ）。͜れらの௃ީは，ᢄԌ発঱ޙ ûÿʙþù ，する͜ͱ͕ଟいͨΊݱて出ܦをؒ࣌

その਍断తҙٛはۃΊてݶఆతで͋る。まͨ，͜のΑ͏ͳൽෘண৭ൗはॏ঱Խの௃ީで͋るͱするใࠂ

（$S）øþ）͕͋る͕，Ұํでඞͣ͠΋ॏ঱౓を൓ө͠ͳいͱのใ（)$1）ࠂøĀ）΋͋Γ，ධՁはఆまͬていͳい。

	 ú	 ݂ӷɾ೘ࠪݕ
C2ù ᢄԌͷ਍அͰはɼͲͷᢄ߬ૉͷଌఆ͕ॏཁかʁੑٸ

ᢄԌͷ਍அにはɼ݂தϦύʔθͷଌఆΛਪ঑すΔɻੑٸ
たͩしɼ݂தϦύʔθͷଌఆ͕ࠔ೉な৔߹はɼ݂தΞϛϥʔθʢᢄΞϛϥʔθʣΛଌఆすΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧB

ᢄԌの਍断では，݂தのᢄ߬ૉ上ঢをೝΊる͜ͱ͕ॏཁで͋る（$1(）ù）ù÷）ʙùĀ）。ଟくの場合，ਝ଎にଌੑٸ

ఆでき，࠷΋ී͠ٴている݂தΞϛϥʔθの上ঢにΑΓ਍断͕Մೳで͋る͕，୯Ұのᢄ߬ૉ஋のΈを਍断のࠜ

。を理ղͨ͠͏͑で൑断する͜ͱ͕๬ま͠いੑ׆ま͠くͳく（$1(）ù）ù÷）ʙùĀ），それͧれの߬ૉ޷ͱする͜ͱはڌ

౓，ಛҟ౓͔ら݂தϦύʔθ͕݂தΞϛϥʔײ，ú÷）にΑれ͹（S$）ࠂのΨΠυϥΠϯ（$1(）ù）ù÷）ʙùĀ）΍，ใۙ࠷

θを྇կするͱいΘれている。͔͠͠，日本のࠪݕٸۓମ੍をྀߟするͱ，ؒ࣌外で΋݂தϦύʔθ͕ଌఆで

きるମ੍੔උ͕๬まれる。

தϦύʔθɾΞϛϥʔθҎ外に，ྟচでଌఆՄೳͳᢄ߬ૉͱ͠ては，߬ૉԽֶతํ法にΑͬて߬ૉ݂，ࡏݱ

çදᶛôûç　ੑٸᢄԌͷॳൃ঱ঢ়ʢù÷øú ೥શࠃௐࠪʣ

ॳ発঱ঢ়（複਺ճ౴Մ） ᢄԌੑٸ ॏ঱ੑٸᢄԌ

৺ᜰ෦௧ ø
ĀøĀ （þø.ù） úùù （þø.ù）
ӈق࿤෦௧ øúý （ü.÷） ùû （ü.ú）
࿤෦௧قࠨ Ā÷ （ú.ú） øû （ú.ø）
ᢌपғ௧ øüþ （ü.ÿ） úÿ （ÿ.û）
ӈଆෲ෦௧ þø （ù.ý） ø÷ （ù.ù）
ଆෲ෦௧ࠨ øøĀ （û.û） ùü （ü.ü）
ᢌԼ෦௧ ùý （ø.÷） Ā （ù.÷）
ӈԼෲ෦௧ úý （ø.ú） ø÷ （ù.ù）
Լෲ෦௧ࠨ ûÿ （ø.ÿ） øú （ù.Ā）
എ෦௧ úùú （øù.÷） ûý （ø÷.ù）
ෲ෦๲ຬײ ÿü （ú.ù） ùý （ü.ÿ）
ᅅు ýøþ （ùù.Ā） øúú （ùĀ.û）
Լཀྵ ýý （ù.û） øù （ù.þ）
発೤ øþû （ý.ü） úù （þ.ø）
ԫᙬ ùÿ （ø.÷） ÿ （ø.ÿ）
શ਎݇ଵײ ýû （ù.û） øÿ （û.÷）
৯ཉෆ振 Āý （ú.ý） ùù （û.Ā）
γϣοΫ Ā （÷.ú） ÿ （ø.ÿ）
ҙࣝো֐ ùú （÷.Ā） øø （ù.û）
そのଞ ùúø （ÿ.ý） ûù （Ā.ú）
ෆ໌ ù÷ （÷.þ） ú （÷.þ）

（　）಺は出ݱස౓（ˋ）をࣔす。 （文ݙ øø ΑΓҾ༻）
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úɽ݂ӷɾ೘ࠪݕ 5Ā

をଌఆする೘தΞϛϥʔθ，pੑ׆ Ξϛϥʔθ（ΞϛϥʔθɾΞΠιβΠϜ），໔Ӹֶతํ法にΑͬて߬ૉܕ

の߅原ྔをଌఆする݂தτϦϓγϯ，݂தϗεϗϦύʔθ Aù（1-Aù），-ateY 集法にΑる݂தΤϥελʔڽ

θ ø，໔ӸΫϩϚτάϥϑΟʔ法をԠ༻ͨ͠೘தτϦϓγϊʔήϯ ù られる。ͳ͓，໔Ӹֶతํ法にΑ͛ڍ͕

るଌఆはؒ࣌をཁするͨΊ，ੑٸᢄԌの਍断にର͠，͜れらをϧʔνϯに༻いる͜ͱはࠔ೉で͋る。݂தΤϥ

ελʔθ ø は，ù÷÷ø 年に -ateY 集法΁վྑされ，ਝ଎ɾ؆ศͳଌఆ͕ྟচతにՄೳͱͳͬている。೘தτڽ

Ϧϓγϊʔήϯ ù は，໔ӸΫϩϚτάϥϑΟʔ法をԠ༻ͨ͠ਝ଎ఆੑࢴݧࢼを༻い，ࠪݕにཁする͕ؒ࣌໿ ü

෼ͱਝ଎，؆ศで͋る。֤छᢄ߬ૉのੑٸᢄԌ਍断ೳをදᶛôü
�ýにࣔͨ͠。

ͱのؑผ͕໰୊ͱͳる場合，݂தϦύʔθ͕݂தΞϛϥʔθをؚΊͨଞのᢄ߬ૉにൺ΂てױᢄԌͱଞ࣬ੑٸ

ü÷）では，݂தϦύʔθは݂（0S）ࠂใͨ͠౼ݕᢄԌの਍断ೳについてൺֱੑٸ΋༏れている。֤छᢄ߬ૉの࠷

தΞϛϥʔθͱൺֱするͱײ౓，ಛҟ౓で༏れて͓Γ（දᶛôþ
�ÿ），ੑٸᢄԌの਍断には݂தΞϛϥʔθΑΓ

݂தϦύʔθのଌఆ͕ਪ঑されている。さらに，݂தϦύʔθに݂தΞϛϥʔθのଌఆをՃ͑て΋਍断ೳはվ

ળ͠ͳ͔ͬͨ（0S）ü÷）。

øʣ݂தϦύʔθ

݂தϦύʔθは，ੑٸᢄԌの਍断に͓いて࠷΋༗༻ͳᢄ߬ૉで͋る（$1(
 0S
 &0）ù）øĀ）ùû）ʙùĀ）üø）ʙüþ）。ੑٸᢄ

Ԍ਍断にରするײ౓ ÿý.üʙø÷÷ˋ，ಛҟ౓ ÿû.þʙĀĀ.÷ˋͱใࠂされ（0S）üø），݂தΞϛϥʔθͱൺ΂て高いײ౓

をࣔ͠ている（0S）úú）üÿ）üĀ）（දᶛôü
�ý）。݂தϦύʔθは，ҟৗ高஋͕࣋ଓする͕ؒظ，݂தΞϛϥʔθにൺ΂

て௕く（0S）ý÷），݂தΞϛϥʔθ͕ਖ਼ৗで͋る場合のੑٸᢄԌの਍断に༗༻で͋る。まͨ，݂த p Ξϛϥʔܕ

θͱൺֱ͠て，΄΅ಉ౳の਍断తՁ஋͕͋る（0S）üĀ），ΞϧίʔϧੑੑٸᢄԌの਍断にର͠てײ౓͕高く༗༻

（0S）ýø），ͱ΋ใࠂされている。

ùʣ݂தΞϛϥʔθ

ٸ ੑ ᢄ Ԍ は，௨ ৗ，݂ த Ξ ϛ ϥ ʔ θ ஋ の 上 ঢ を ೝ Ί る ͜ ͱ に Α Γ ਍ 断 ͕ Մ ೳ で ͋ る（$1(
 0S
 

&0）ù）øĀ）ùû）ʙùĀ）üø）ʙüþ）。͔͠͠，਍断のಛҟ౓͕௿い͜ͱにΑるいくつ͔のݶք΋ใࠂされて͓Γ，ಛに，ซଘ

。の༗無ͳどに஫ҙをཁするױ࣬

ͱそのڌᢄԌの਍断ࠜੑٸ，౓，ಛҟ౓はײᢄԌの਍断に͓͚る݂தΞϛϥʔθのੑٸ cut-o⒎ ஋のઃఆの

ҧいのͨΊใࠂにΑΓҰఆ͠ていͳい。$ut-o⒎ ஋をਖ਼ৗ上ݶͱするͱײ౓は Āø.þʙø÷÷ˋ，ಛҟ౓は þø.ýʙ

Āþ.ýˋで͋るҰํで，cut-o⒎ ஋を高くઃఆするͱಛҟ౓はվળされる͕ײ౓͕௿Լ͠，ø
÷÷÷ I6/- ではಛҟ౓

は ø÷÷ˋͱͳる͕，ײ౓は ý÷.Āˋͱใࠂ（0S）úø）ʙúü）ûù）ʙûü）ûĀ）されている（දᶛôüʙÿ）。

݂தΞϛϥʔθのײ౓͕௿くͳるཁҼͱ͠て，࣍の ù ఺にཹҙ͠ͳ͚れ͹ͳらͳい。ᶃΞϧίʔϧੑੑٸᢄ

Ԍでは，ಛにຫੑᢄԌをഎܠͱする場合，݂ தΞϛϥʔθ͕上ঢ͠ͳい͜ͱ͕ଟい（0S）üÿ
 ýù）。ᶄ݂தΞϛϥʔ

θは，ଞのᢄ߬ૉにൺ΂て，発঱ޙ଎΍͔に௿Լ͠，ҟৗ高஋͕࣋ଓする͕ؒظ୹いͨΊ，発঱͔らདྷӃまで

の͕ؒظ௕いͱਖ਼ৗԽ͠ている͜ͱ͕͋る（0S）ýú
 ýû）。まͨ，高݂ࢷ঱を原ҼͱするੑٸᢄԌでは，݂தΞϛ

ϥʔθ஋は上ঢ͠にくい͜ͱ΋ใࠂ（0S）ýü）されている。

දᶛôĀに高Ξϛϥʔθ݂঱をきͨす࣬ױをੑٸ。ͨ͛ڍᢄԌの਍断で，ಛに݂தΞϛϥʔθ͕໰୊ͱͳる

のは，ᢄ࣬ױҎ外で΋ҟৗ高஋͕Έられる͜ͱ͕ଟい఺で͋る。͜のͨΊ，਍断のಛҟ౓͕͠͹͠͹௿くใࠂ

されている（0S）ü÷）。͕ͨͬ͠て，ੑٸᢄԌの਍断に͓いては，前ड़のΑ͏ͳ݂தΞϛϥʔθのݶքを;ま͑，

ؑผ਍断の໨తを΋Ճຯͨ͠，ᢄにಛҟ౓の高い，ଞのᢄ߬ૉのଌఆ͕ඞཁͳ͜ͱ͕͋る。

ͳ͓，݂ӷੜԽֶࠪݕ΍ը૾所ݟでੑٸᢄԌの所͕ݟͳい場合，ෲਫ͕ଘࡏするࡍは，ෲਫதのΞϛϥʔθ

をଌఆ͠てੑٸᢄԌͱ਍断する͜ͱ͕Մೳͳ場合͕͋る。͔͠͠，ফԽ管ઠ޸例ͳどଞ࣬ױで΋ෲਫதΞϛ

ϥʔθ͕上ঢする場合΋͋Γ，࣌ݱ఺での༗༻ੑはগͳい。
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62 ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

úʣ݂த QܕΞϛϥʔθʢΞϛϥʔθɾΞΠιβΠϜʣ

݂த p Ξϛϥʔθのଌఆは，高Ξϛϥʔθ݂঱のؑผ਍断に༗༻で͋る。ͳ͔で΋，݂தΞϛϥʔθのܕ

ಛҟ౓をվળする͜ͱ͕ظ଴される͕，ੑٸᢄԌの਍断その΋のにରする༗༻ੑはఆ͔でͳい（දᶛôü
�þ
�ÿ）。

ᢄ࣬ױҎ外の高Ξϛϥʔθ݂঱を，݂த p ΞϛϥʔθのଌఆにΑΓ，ÿúˋ（øĀ/ùúܕ 例）ؑผできͨͱい͏ใ

ýý）͕͋るҰํで，そのؑผೳ͕（S$）ࠂ ù÷ʙûûˋで͋ͬͨ，ͱい͏ใࠂ（0S）úû）úü）΋͋Γ，ධՁ͕Ұఆ͠て

いͳい。まͨ，݂தΞϛϥʔθにൺֱ͠て，ײ౓ɾಛҟ౓ͱ΋վળ͠ͳ͔ͬͨͱい͏ใࠂ（0S）úø）΍，ҟৗ高

஋を௕࣋ؒظଓする఺で༗༻で͋る，ͱい͏ใࠂ（0S）ýþ）͕͋る。

ûʣ݂தΤϥελʔθ ø

݂தΤϥελʔθ ø は，ײ౓ɾಛҟ౓ͳどのྟচత༗༻ੑ͕݂தΞϛϥʔθɾϦύʔθͱଝ৭ͳい͜ͱ͕ใ

されている（දᶛôý）ûü）。まͨ，݂தΤϥελʔθࠂ ø は，ଞのᢄ߬ૉにൺ΂ҟৗ高஋͕࠷΋௕ظに࣋ଓする

（0S）ýÿ
 ýĀ）。͕ͨͬ͠て，݂தΤϥελʔθ ø のଌఆは，発঱͔らؒ࣌をܦてड਍ͨ͠ࡍに༗༻ͱ͑ߟられる。

͔͠͠Ұൠతには，ੑٸᢄԌの਍断΍ॏ঱౓൑ఆに෇ՃՁ஋をೝΊていͳい（0S）þ÷）。日本では，ù÷÷ø 年にਝ

଎ɾ؆ศͳଌఆ法（-ateY 。集法）͕ྟচతにՄೳͱͳͬているڽ

üʣそͷଞͷ݂தᢄҳ୤߬ૉ

τϦϓγϯはੑٸᢄԌ発঱の key en[yme で͋る͕，݂தに͓いてはϓϩςΞʔθΠϯώϏλʔにΑΓٸ଎

にෆੑ׆ԽされるͨΊ，߬ૉੑ׆をଌఆする͜ͱはࠔ೉で͋Γ，໔Ӹֶతํ法にΑΓ߅原ྔͱ͠てଌఆされ

る。ੑٸᢄԌにରする݂தτϦϓγϯೱ౓のଌఆは，高いײ౓͕ใࠂ（0S）ýü
 þø）されている。݂ தϗεϗϦύʔ

θ Aù（1-Aù）はੑٸᢄԌに͓いて著໌に上ঢ͠，ॏ঱౓ͱ૬ؔする͜ͱ͕ใࠂされている（0S）þù
 þú）（p.Āü，

ʮ第ᶜষ ੑٸᢄԌのॏ঱౓਍断ʯの߲をࢀর）。͔͠͠，いͣれ΋໔Ӹֶతํ法にΑるଌఆのͨΊ，ਝ଎ͳଌ

ఆはࠔ೉で，࣮஍ྟচに͓͚るੑٸᢄԌの਍断にదさͳい。

çදᶛôþç　ϦύʔθɼΞϛϥʔθɼQܕΞϛϥʔθͷੑٸᢄԌͷ਍அೳ

౓ײ ಛҟ౓ 117 N17 ৴པ౓

Ϧύʔθ 7ery HooE
Ā÷ʙø÷÷ˋ

7ery HooE
ĀĀˋ

At upper limit of normal

7ery HooE
Ā÷ˋ

Āüʙø÷÷ˋ (ooE

Ξϛϥʔθ 7ery (ooE
Āüʙø÷÷ˋ

-ow
þ÷ˋ

7ery low
øüʙþùˋ

Āþʙø÷÷ˋ (ooE

p Ξϛϥʔθܕ (ooE
ÿûʙø÷÷ˋ

(ooE
û÷ʙĀþˋ

ü÷ʙĀýˋ þ÷ʙø÷÷ˋ 1oor

117 � positiWe preEietiWe Walue
 N17 � neHatiWe preEictiWe Walue （文ݙ üø ΑΓҾ༻վม）

çදᶛôÿç　ओな݂தᢄ߬ૉͷײ౓ɼಛҟ౓

（ˋ）౓ײ ಛҟ౓（ˋ）

Ϧύʔθ ÿùʙø÷÷ ÿùʙø÷÷
Ξϛϥʔθ ýþʙø÷÷ ÿüʙĀÿ
p Ξϛϥʔθܕ ýþʙø÷÷ ÿúʙĀÿ
τϦϓγϯ ÿĀʙø÷÷ þĀʙÿú
Τϥελʔθ ø Āþʙø÷÷ þĀʙĀý

（文ݙ øĀ ΑΓҾ༻վม）
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úɽ݂ӷɾ೘ࠪݕ 6ú

ýʣ೘தᢄ߬ૉ

C2ú ᢄԌͷ਍அにɼ೘தτϦϓγϊʔήϯੑٸ ù؆қࠪݕࢴݧࢼは༗༻かʁ

೘தτϦϓγϊʔήϯ ù؆қࠪݕࢴݧࢼはɼੑٸᢄԌͷ਍அͷ௿৵ऻԽɼਝ଎Խに༗༻とな
ΔՄೳੑ͕あΔɻしかしɼൢࢢさΕておΒͣ࣌ݱ఺Ͱはਪ঑౓ΛఏࣔͰきないɻ
ਪ঑౓なしɼΤϏσϯεϨϕϧB

Bɽ೘தΞϛϥʔθ

೘தΞϛϥʔθは，͔つてੑٸᢄԌの਍断に高いײ౓をࣔす͜ͱ͕ใࠂ（0S）þû）されͨ。͔͠͠ࡏݱのͱ͜

Ζ，݂தΞϛϥʔθ΍ଞの݂தᢄ߬ૉͱൺֱݕ౼ͨ݁͠Ռ，೘தΞϛϥʔθに༏Ґੑはͳいͱใࠂ（0S）þü）þý）

されている。まͨ，୯に೘த΁のΞϛϥʔθഉ出をଌఆするのΈでは，୤ਫ΍ਛෆશのӨڹをड͚るͨΊ，Ϋ

ϨΞνχϯɾΫϦΞϥϯεにରするൺ཰（amylase creatinine clearance ratio � A$$3）をଌఆする͜ͱ͕合

理తで͋Γ，ੑٸᢄԌにର͠ಛҟ౓͕高いͱされͨ（0S）þþ）。͔͠͠，そのޙの௥ࢼにΑͬて，A$$3 ΋ܾ͠

てಛҟ౓͕高いͱはい͑ͣ，ੑٸᢄԌの਍断にରする༗༻ੑはݶఆతͱされている（0S）þÿ）ʙÿ÷）。

Cɽ೘தτϦϓγϊʔήϯ ùʢVSJOBSZ�USZQTJOPHFOôù���65ôùʣ

ᢄ߬ૉで͋るτϦϓγϯの前ۦ物࣭τϦϓγϊʔήϯ ù は，ੑٸᢄԌの発঱ૣ͔ظら೘தにഉᔔされる。ۙ

年，ੑٸᢄԌをΑΓਝ଎，͔つ؆ศに਍断するͨΊに，ࢴݧࢼঢ়のεςΟοΫを༻い，೘தτϦϓγϊʔήϯ

ù（65-ù）を໿ ü ෼で൑ఆՄೳͳख法͕ใࠂされている（0S）úý）ʙúĀ）ûø）ʙûû）ûý）ʙûĀ）。本法のײ౓，ಛҟ౓ͳどを

ؚΊͨ clinical Walue は，ΞϛϥʔθɾϦύʔθͱൺֱ͠てଝ৭ͳい（දᶛôý）。

ᢄԌの਍断に͓͚るੑٸ 65-ù のϝλղੳ͕ ù 編ใࠂされているÿø）ÿù）（.A）。65-ù の਍断ೳ（දᶛôø÷
�

çදᶛôĀç　ߴΞϛϥʔθ݂঱ͷݪҼとなΔපଶ

ᢄ࣬ױ ᢄҎ外のजᙾੑපม
ᢄԌ ཛ૥，前ཱથ，ഏ，৯ಓ，ڳથのॆ࣮ੑजᙾ
ᢄԌの合ซ঱（ᢄԾੑṚ๔，ᢄ೵ᙾ） ଟ発ੑࠎ਷ज
外ই（खज़，&3$1 をؚΉ） ๔जࡉ৭׊
ᢄ管ด࠹ そのଞ
ᢄजᙾ ਛෆશ
Ṛ๔ੑઢҡ঱ ਛҠ২

ଣӷથ࣬ױ ϚΫϩΞϛϥʔθ݂঱
છ（mumps）ײ Րই
外ই（खज़をؚΉ） Ξγυʔγε（έτϯੑ，ඇέτϯੑ）
์ࣹઢরࣹ ೛৷
ಋ管ࡥڱ ಄෦外ই

ফԽ管࣬ױ ༀੑࡎ（Ϟϧώω，ར೘ༀ，εςϩΠυ）
ফԽੑ௵ᙾのઠ௨΋͠くはઠ޸ େಈ຺ղ཭ੑٸ
௎管のઠ௨΋͠くはઠ޸ ज़ޙ（外ইҎ外）
௎ؒບಈ຺のด࠹ ৯ࢥෆ振，ਆੑܦ৯ࢥෆ振
஬ਨԌ ಛ発ੑ
（มߗ؊，Ԍ؊）ױ࣬؊

්ਓՊ࣬ױ
ҟ所ੑ೛৷（ٶࢠ外೛৷）のഁ྾
ཛ૥Ṛ๔
છײ൫ࠎ

（文ݙ ü÷ ΑΓҾ༻վม）
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6û ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

øø）は，ײ౓ɾಛҟ౓ɾA6$（area unEer curWe）ɾ%03（EiaHnostic oEEs ratio）で݂தΞϛϥʔθͱಉ౳，

݂தϦύʔθͱはײ౓ɾಛҟ౓ɾA6$ でಉ౳で͋る΋のの，%03 に͓いて΍΍ྼるͱの݁Ռで͋ͬͨÿù）

（.A）。͕ͨͬ͠て，65-ù ࣌୹͕ؒ࣌にཁするࠪݕ，をཁ͠ͳい݂࠾ᢄԌの਍断は，੩຺ੑٸにΑるࢴݧࢼ

ؒ（ü ෼）で͋る，݂தᢄ߬ૉにΑる਍断ೳͱ͓͓ΉͶಉ౳ͳどの఺͔ら，݂ӷࠪݕを࣮ࢪできͳいҩྍ機ؔ

に͓いての༗༻ੑは高い。ಛに，ଞのෲ෦ױ࣬ٸٹͱのؑผ΍ੑٸᢄԌの਍断のਝ଎Խに༗๬で͋るÿú）。͔͠

͠，日本ではঝೝされている΋のの，ൢࢢにͬࢸて͓らͣ，࣮༻Խされていͳい。

þʣそͷଞͷ෼ࢠϚʔΧʔ

ۙ年，ੑٸᢄԌの਍断を໨తͱͨ͠৽ن෼ࢠϚʔΧʔ΍，ϓϩςΦʔϜղੳ͕ڀݚされている。6rine 

trypsinoHen actiWateE protein（5A1），carCoYypeptiEase B（$A1B），actiWation peptiEe of carCoYypepti-

Ease B（$A1A1），the trypsin-ù-alphaø antitrypsin compleY（trypsin-ù-AA5），circulatinH（cell-free）

%NA ÿû）（&0），I--øÿ resistin ÿü）（$S），$%øúþ ÿý）（$S），s-$,øÿ ÿþ）（$S）ͳどのใ͕͋ࠂる。

çදᶛôø÷ç　65ôù ͷੑٸᢄԌ਍அೳʢϝλղੳʣ

਺（n）ڀݚ 者਺（n）ױ A6$
%03

（Āüˋ$I）
2 p ஋

1reEictinH A1 øû ÿüù ÷.Āý
ýü.ýú

（úø.ýüʙøúĀ.÷Ā）
üþ.ü ÷.÷÷÷÷

StuEy suCHroups

S5A3%ʾøý ø÷ ýüø ÷.Āþ
øù÷.øø

（ûû.üþʙúùú.ýü）
ûþ.þû ÷.÷÷÷÷

Sample si[eʾü÷ ø÷ þùÿ ÷.Āý
ýø.øþ

（ùþ.úøʙøúþ.÷ø）
û÷.ûù ÷.÷÷÷÷

AEmissionʽþù h þ úÿø ÷.Āý
þý.üø

（ú÷.ù÷ʙøĀú.ÿû）
øý.üü ÷.÷øøø

SeWere A1 ÿ øúù ÷.ĀĀ
úýø.úü

（øûþ.ùøʙÿÿþ.÷÷）
øû.Āÿ ÷.ĀýĀú

1reEictinH post-&3$1 pancreatitis ú ùÿ ÷.Āù
þþ.ýÿ

（ùû.ĀĀʙùûø.ûÿ）
ø.úû ÷.üø÷ÿ

65-ù � urinary trypsinoHen-ù
 A6$ � area unEer curWe
 %03 � EiaHnostic oEEs ratio
 A1 � acute pancreatitis
 
S5A3% � 5he StanEarEs for 3eportinH of %iaHnostic Accuracy （文ݙ ÿù ΑΓҾ༻վม）

çදᶛôøøç　ੑٸᢄԌ਍அೳにおけΔ65ôù と݂தΞϛϥʔθɾϦύʔθͷൺֱʢϝλղੳʣ

਺（n）ڀݚ ౓ײ ಛҟ౓ A6$
%03

（Āüˋ$I）

65-ù Ws. serum amylase for EiaHnosinH A1

65-ù ø÷ ÿ÷ˋ Āùˋ ÷.Āý
üý.ûø

（ùû.÷÷ʙøúù.üþ）

Serum amylase ø÷ þÿˋ Āúˋ ÷.Āû
ûû.ùù

（úø.ýûʙýø.ÿù）
65-ù Ws. serum lipase for EiaHnosinH A1

65-ù Ā þþˋ Āøˋ ÷.Āü
ûú.üû

（øĀ.þûʙĀý.÷÷）

Serum lipase Ā ÿøˋ Āýˋ ÷.Āý
ÿû.øú

（û÷.úûʙøþü.ûĀ）

65-ù � urinary trypsinoHen-ù
 A6$ � area unEer curWe
 %03 � EiaHnostic oEEs ratio
 A1 � acute pancreatitis
（文ݙ ÿù ΑΓҾ༻վม）
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	 û	 ը૾਍அ
øʣڳෲ෦୯७9ઢࡱӨ

C2û Өは༗༻かʁࡱෲ෦୯७9ઢڳᢄԌΛٙ͏঱ྫにੑٸ

Өは༗༻ͰあΔɻࡱෲ෦୯७9ઢڳᢄԌ͕ٙΘΕΔ৔߹にはɼੑٸ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧ%

ᢄԌに͓͚るෲ෦୯純ੑٸ X ઢ所ݟͱ͠て，ΠϨ΢ε૾，֦ுͨ͠େ௎のٸͳ్ઈ（colon cut-o⒎ siHn）（ਤ

ᶛôøʙú），ࠨ上ෲ෦のہ所తͳখ௎֦ு૾（sentinel loop siHn）（ਤᶛôù
�û），ेೋࢦ௎ϧʔϓの֦ுɾΨεஷ

ෲບΨε૾，ੴփԽ୾ੴ，ᢄੴ૾ͳど͕͋る。$olon cut-o⒎ siHnޙ，૾ཹ は，ੑٸᢄԌに൐͏ӷମஷཹ΍ࢷ

๱յ͕ࢮ横行݁௎ؒບ΍横ִ݁௎ᯰଳ，ࠨӈの前ਛ๣ߢに֦͕る͜ͱにΑΓ，横行݁௎ʙᡮኩۂ෦΍上行͋る

いはԼ行݁௎͕Ԍ঱の೾ٴにΑΓ಺ڱ͕ߢখԽ͠，口ଆ͕֦ுするͨΊにੜじるͱいΘれている（$S）ÿĀ）ʙĀø）。

$olon cut-o⒎ siHn は，େ௎のᡮኩۂ෦͔らԼ行݁௎にೝΊられる͜ͱ͕࠷΋ଟく（ਤᶛôø
�ù），࣍いで横行݁

௎にଟい（ਤᶛôú）。

まͨ，ڳ෦୯純 X ઢ所ݟͱ͠て，ڳਫஷཹ૾，ځٵݺੑٸഭ঱ީ܈（acute respiratory Eistress syn-

EromeʀA3%S）૾，ഏԌ૾ͳどをೝΊる。͜れらの所ݟはいͣれ΋ੑٸᢄԌにಛҟతͳ΋のではͳく，ڳ෦，

ෲ෦の୯純 X ઢ所ݟのΈにΑͬてੑٸᢄԌの਍断をԼす͜ͱはできͳい（$S）Āù）。͔͠͠，ෲ෦୯純 X ઢは

ੑٸ，で͋Γࠪݕͱのؑผ਍断のͨΊにはඞਢのױͳどのଞ࣬޸աのධՁ΍，ফԽ管ઠܦ者のྟচױᢄԌੑٸ

ᢄԌ͕ٙΘれる場合にはϧʔνϯにࡱӨす΂きで͋る。

ùʣ௒Ի೾ࠪݕ

C2ü は༗༻かʁࠪݕᢄԌΛٙ͏঱ྫに௒Ի೾ੑٸ

は༗༻ͰあΔɻࠪݕᢄԌ͕ٙΘΕΔ৔߹にはɼ௒Ի೾ੑٸ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

௒Ի೾ࠪݕは，ᢄजେ΍ᢄपғのԌ঱ੑมԽをଊ͑る͜ͱ͕Մೳで͋Γ，ੑٸᢄԌの਍断に༗༻で͋る（ਤ

ᶛôü
�ý）。௒Ի೾ࠪݕに͓͚るᢄのඳ出཰は ýùʙĀ÷ˋ，ᢄपғのԌ঱ੑมԽのඳ出཰は，前ਛ๣͕ߢ ø÷÷ˋ，

খ໢͕ߢ Ā÷ˋ，௎ؒບ͕ ýüˋで͋るͱใࠂ（0S）Āú）Āû）されている。まͨ，ෲਫ，୾ಓ݁ੴ，૯୾管֦ுͳど

のੑٸᢄԌの原Ҽ΍පଶにؔ࿈するҟৗ所ݟをඳ出͠͏るଞに，େಈ຺ᚅͳどซଘ࣬ױのεΫϦʔχϯάに΋

༗༻で͋る。ಛに，૯୾管݁ੴ΍૯୾管֦ுの༗無のνΣοΫは，୾ੴੑᢄԌにରする಺ڸࢹతೕ಄ॲஔのඞ

ཁੑを൑断する場合に΋ඞཁで͋る。ॳճࠪݕで୾ಓ݁ੴをඳ出͠ͳい場合で΋，܁Γฦ͠ࢪ行͠て，ݟམͱ

͕͠ͳい͔をνΣοΫす΂きで͋る。

ͳ͓，ॏ঱例では，௎管಺に͏ͬ଺ͨ͠Ψε૾ͳどのӨڹでᢄଁ΍ᢄपғ૊৫のඳ出͕ෆྑͳ͜ͱ͕͋る

（0S）Āú）Āû）。ԾੑṚ๔಺にੜじͨԾੑಈ຺ᚅの਍断にはΧϥʔυϓϥ௒Ի೾͕༗༻で͋Γ，ԾੑṚ๔಺に݂ྲྀ

͕ೝΊられれ͹Ծੑಈ຺ᚅͱ਍断できる（$S）Āü）。まͨ，ੑٸᢄԌに൐͏໳຺ܥの݂ખͱଆ෭࿏ܗ੒の༗無の

ධՁに΋Χϥʔυϓϥ௒Ի೾は༗༻で͋る（$S）Āü）。
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úʣC5

C2ý ᢄԌͷ਍அにC5は༗༻かʁੑٸ

ᢄԌͷ਍அにC5は༗༻ͰあΔɻੑٸ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

（଄Ө $5 のඞཁੑ΍ॏ঱౓൑ఆに͓͚る $5 のҙٛについてはʮ第ᶜষ ੑٸᢄԌのॏ঱౓਍断ʯの߲ࢀর）

ᢄԌの਍断その΋ののͨΊにはੑٸ $5 はඞͣ͠΋ඞཁͱ͠ͳい場合΋͋る͕，ྟচ所ݟ΍݂ӷɾ೘ࠪݕ，

௒Ի೾ࠪݕにΑͬてੑٸᢄԌの֬ఆ਍断͕できͳい場合΍，ᢄԌの੒Ҽ͕໌ら͔でͳい場合には，ਛ機ೳに໰

୊ͳ͚れ͹ੵۃతに଄ӨμΠφϛοΫ $5 をࢪ行す΂きで͋る。ಛに，ᢄ؞ͳどのᢄजᙾにΑるᢄ管͕ࡥڱ原

Ҽͱͳͬて発঱するੑٸᢄԌ঱例では，୯純 $5 のΈでは原Ҽͱͳるᢄजᙾ͕ݟಀされる͕ੑݥة高い（ਤ

ᶛôþ）（$S）Āý）Āþ）。

$5 は，ফԽ管Ψε΍ෲนɾෲߢ಺のࢷ๱૊৫のӨڹをड͚る͜ͱͳく，؍٬తͳہ所ը૾をඳ出する͜ͱ

͕Մೳで͋る（$S）Āú）Āÿ）ĀĀ）。ੑٸᢄԌの਍断に༗༻ͳ $5 所ݟͱ͠て，ᢄजେ，ᢄपғʙޙෲບߢ（ओに前ਛ

๣ߢ），݁௎ؒບͳらͼにখ௎ؒບのࢷ๱৫ೱ౓上ঢ（ਤᶘôù），ӷମஷཹ（ੑٸᢄपғӷମஷཹ：A1F$）（ਤ

ᶘôû），ᢄԾੑṚ๔（11$）ܗ੒（ਤᶘôýɼਤᶛôÿʙøù），ᢄ࣮࣭ Eensity のෆۉҰԽ，ᢄの଄Өෆྑ（ᢄ݂ڏ，

ᢄյࢮ）（ਤᶘôúɼਤᶛôøú
�øû），ޙෲບ͓ߢΑͼ௎ؒບのࢷ๱յࢮ（ੑٸյੑࢮஷཹ：AN$）（ਤᶘôü），݂ज，

外ই࣌のᢄ断྾૾ͳど͕͋る（$S）ø÷÷）（ਤᶛôĀ）。ᢄ಺͓ΑͼᢄपғのΨε૾は，௎管ͱのᚈܗ޸੒΍յࢮ物

࣭のΨε࢈ੜەのײછにΑる͜ͱ͕ଟい（ਤᶘôĀɼਤᶛôøü）（0S）ø÷ø）。

ը૾਍அΛ༻いたුੑ࣭ؒੑٸजੑᢄԌとյੑࢮᢄԌͷؑผはՄೳかʁ

୯७C5ͷೱ౓や଄ӨC5Ͱͷᢄおよͼᢄपғ૊৫ͷ଄ӨޮՌΛߟࢀにすΔとɼුजੑᢄԌ
に൐͏ੑٸᢄपғӷମஷཹʢAPFCʣとյੑࢮᢄԌに൐͏ੑٸյੑࢮஷཹʢANCʣͷؑผは
ՄೳͰありɼํྍ࣏਑ͷܾఆに༗༻ͰあΔɻ
ΤϏσϯεϨϕϧC

の਍断に݂ڏるいは͋ࢮ਑のܾఆにॏཁで͋る。ᢄのյํྍ࣏，ᢄԌのؑผはੑࢮյੑٸजੑᢄԌͱුੑٸ

は୯純 $5 ではධՁࠔ೉で͋Γ，଄ӨμΠφϛοΫ $5 にΑるᢄのೱછのධՁ͕ඞཁで͋る。ਖ਼ৗᢄ࣮࣭は଄

ӨμΠφϛοΫ $5 のظޙಈ຺૬（いΘΏるᢄ࣮࣭૬：੩஫ࡎ஫ೖ։࢝໿ û÷ ඵޙ）に࠷΋଄ӨޮՌ͕ڧい

（ø÷÷ʙøü÷ )6）。ᢄ࣮࣭૬ͳらͼにฏߧ૬で $5 ஋͕ ú÷)6 ҎԼで͋れ͹，ᢄյ͕ٙࢮΘれる（$S）ø÷ù）。

では，଄ӨμΠφϛοΫظᢄԌ発঱ॳੑٸ $5 のಈ຺૬でᢄの଄ӨޮՌ͕ෆྑで͋ͬて΋Մٯతͳ݂ڏの͜

ͱ΋͋Γ，͔ͳらͣ͠΋ᢄ࣮࣭のյࢮͱは断ఆできͳい（ਤᶛôøú）。͔͠͠，ù िҎ߱の଄ӨμΠφϛοΫ

$5 で΋଄ӨෆྑҬ͕ೝΊられれ͹，ᢄのյڧ͕ࢮくٙΘれる（ਤᶛôøû）。

վగΞτϥϯλ෼ྨでは，ੑٸյੑࢮᢄԌをᢄ࣮࣭಺（parenchymal），ᢄपғ（peripancreatic），ᢄ࣮࣭

಺外（comCineE type）に෼ྨ͠ている（$S）ù）ø÷ù）。ᢄԌのॳظ（ø िҎ಺）では，ුजੑᢄԌに൐͏ੑٸᢄप

ғӷମஷཹ（A1F$）ͱੑٸյੑࢮஷཹ（AN$）のؑผはࠔ೉ͳ͜ͱ͕ଟい。͔͠͠，਺日ʙø िをա͗るͱ

は୯純ࢮ๱յࢷ $5 では௨ৗのӷମ（ᕶӷ）ͱൺֱ͠てೱ౓͕高く，͠ ͔΋ෆۉҰͳੑঢ়をࣔすΑ͏にͳる（ਤ

ᶘôüɼਤᶛôøý
�øþ）。まͨ，ظੑٸの出݂を൐͏ࢷ๱յࢮは高ٵऩをࣔす͜ͱ΋͋る（$S）ø÷ú）（ਤᶛôøÿ）。まͨ，

଄Ө $5 では，ޙෲບ΍݁௎ؒບのࢷ๱յࢮ಺を૸޲するطଘの݂管（ಈ຺΍੩຺）͕ಉఆできる場合͕͋Γ，


ͱӷମஷཹのؑผに༗༻で͋る（ਤᶛôøþࢮ๱յࢷ�øÿ）。
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ඃแԽյࢮʢW0NʣとᢄԾੑṚ๔ʢPPCʣͷؑผはը૾਍அͰՄೳかʁ

ঢ়や֦͕りなΒͼに಺෦ੑঢ়ʢC5ͷೱ౓やMRIܗ ͷ৴߸ڧ౓ʣΛߟࢀにすΕ͹ɼW0Nと
PPCͷؑผはՄೳͰありɼํྍ࣏਑ͷܾఆに༗༻ͰあΔɻ
ΤϏσϯεϨϕϧC

はࢮ๱յࢷ û िؒఔ౓ܦաするͱࢷ๱յࢮ૥のपғにඃບ༷の構଄͕出͠ݱ，いΘΏるඃแԽյࢮ（80N）

をܗ੒する。ුजੑᢄԌにΑるӷମஷཹ͕ඃแԽ͠てੜじるᢄԾੑṚ๔（11$）（ਤᶘôýɼਤᶛôÿʙøù）ͱյ

物࣭͕ඃแԽ͠てੜじるੑࢮᢄԌにΑるյੑࢮ 80N（ਤᶘôþ
�ÿɼਤᶛôøĀ
�ù÷）のؑผはॏཁで͋る

（$S）ø÷ù）ø÷û）。11$ ͱ 80N はܦൽతυϨφʔδにΑΓྍ࣏Մೳで͋る͕，80N は外ՊతͳωΫϩηΫτϛʔ

͕ඞཁͱͳる͜ͱ΋͋る。11$ はج本తにはԁܕのजᚅをఄ͠，ᢄपғにೝΊられる。಺෦はӷମで͋るの

で，$5 ではਫೱ౓（$5 ஋ ÷ʙù÷ )6 ҎԼ）をఄする（ਤᶘôýɼਤᶛôÿ
�Ā）。まͨ，.3I では 5ø ௐ૾で௿ڧ

৴߸，5ù ௐ૾では著໌ͳ高৴߸をఄするの͕ಛ௃で͋る（$S）ø÷ü）。Ұํ，80Nڧ はܗঢ়͕いͼつで͋Γ，

ᢄपғ΍݁௎ؒບのΈͳらͣ，๣݁௎ߔに΋֦͕ΓをΈͤる（ਤᶛôøĀ）（$S）ø÷ù）ø÷û）ø÷ý）。80N の಺෦は，ӷ

ମ΍յࢮ物࣭ͳらͼにࢷ๱૊৫͕ࠞ͠ࡏているので，$5 のೱ౓͕ਫのೱ౓ΑΓ高く，͔͠΋ෆۉҰで͋る͜

ͱ͕ଟい。まͨ，଄Ө $5 では 80N のपғのඃບ構଄͕଄Өされ໌ྎͱͳる。ࢷ๱յࢮは高ස౓に出݂を൐

͏ので，出݂ޙ ø िҎޙのѥظੑٸでは 5ø ௐ૾で高৴߸をఄするಛ௃͕͋る。まͨ，5ùڧ ࢮௐ૾ではյڧ

ͱ出݂，ӷମஷཹのࠞࡏのͨΊ高৴߸ͱ௿৴߸͕ࠞ͠ࡏ，ෆۉҰͳ৴߸ڧ౓をఄする（ਤᶘôÿ）（$S）ø÷ü）。͠

͕ͨͬて，ܗঢ়΍֦͕Γͳらͼに಺෦ੑঢ়（$5 のೱ౓΍ .3I の৴߸ڧ౓）をߟࢀにすれ͹，ଟくの঱例で

11$ ͱ 80N のؑผはՄೳで͋る。

ûʣMRI

C2þ MRI はੑٸᢄԌͷ਍அにおいてͲͷよ͏な৔߹に༻いΒΕΔかʁ

ᢄԌͷݪҼとなΔ୾ಓ݁ੴやग़݂Λ൐͏ᢄյࢮͷ਍அにはMRI は C5より༗༻ͰあΔɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧC

୾ᢄ࣬ױにରするج本తͳ .3I の૾ࡱ法には 5ø ௐ૾，5ùڧ -ௐ૾，.3$1（.3 cholanHiopancreatoHڧ

raphy），͓Αͼ଄ӨμΠφϛοΫ .3I ͕͋るø÷þ）。जେを൐ΘͳいුजੑᢄԌは $5 では਍断͕ࠔ೉で͋る

͕，.3I の 5ù ບのංےௐ૾ではුजのఔ౓にԠじてᢄは高৴߸をఄする。まͨ，ᢄपғのӷମஷཹ΍前ਛڧ

ް΋ $5 ͱಉఔ౓の਍断ೳを༗する（ਤᶛôùø）（$S）ø÷þ）ø÷ÿ）。ᢄपғのࢷ๱յࢮͱӷମஷཹのؑผは $5 では

೉ͳ͜ͱ΋͋る͕，.3Iࠔ ではࢷ๱յࢮͱӷମは৴߸ڧ౓にΑΓ໌ྎに区ผՄೳで͋る（ࢷ๱յࢮはӷମͱ

ൺ΂て 5ø ௐ૾では高৴߸，5ùڧ は，ಛにࢮ๱յࢷௐ૾ではܰ౓௿৴߸）（$S）ø÷þ）ø÷Ā）øø÷）。まͨ，出݂ੑのڧ

๱཈੍ࢷ 5ø 
ௐ૾では高৴߸をఄするので，ൺֱత༰қに਍断Մೳで͋る（ਤᶘôÿɼਤᶛôùùڧ�ùú）。ᢄյࢮ

෦は (E-%51A にΑる଄ӨμΠφϛοΫ .3I で଄ӨෆྑҬͱ͠てඳ出できる（$S）øø÷）ʙøøù）（ਤᶘôÿɼਤᶛôùù）。

11$ に出݂を൐͏͜ͱ΋ଟい。ظੑٸの出݂では୯純 $5 で高ٵऩをࣔすので，਍断Մೳで͋る。͔͠͠，

ऩにมԽ͠て͠ま͏ので，$5ٵաͱͱ΋にṚ๔಺出݂は௿ܦのؒ࣌ では出݂の਍断はࠔ೉ͱͳる。.3I では

ø िؒҎ上ܦաͨ͠ѥظੑٸの出݂は 5ø ௐ૾，5ùڧ ௐ૾ͱ΋に高৴߸をఄするので，༰қに਍断Մೳで͋ڧ

る（$S）øøú）（ਤᶛôøø
�øù）。

.3$1 は &3$1 ͱҟͳΓ，ೕ಄෦のૢ作をඞཁͱͤͣ，まͨ，଄Өࡎを༻いる͜ͱͳく୾管ᢄ管૾を୹࣌

ؒで૾ࡱする͜ͱ͕できる。୾ੴ΍૯୾管݁ੴのඳ出ೳ͕高いので，௒Ի೾΍ $5 で୾ಓ݁ੴ͕໌ら͔でͳい

場合にはੵۃతにࢪ行する΂きで͋る（ਤᶛôùû）（$S）øøû）ʙøøý）。খさͳ୾ੴ΍૯୾管݁ੴは .I1（maYimum 

intensity projection）ॲ理をͨ͠ࢪ .3$1 のΈではݟಀされるՄೳੑ͕͋るので，ඞͣ .3$1 のݩը૾΍ଟ
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6ÿ ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

ͨ͠૾ࡱら͔޲ํ thin slice の 5ù 。に͠て݁ੴの༗無を൑断するඞཁ͕͋るߟࢀௐ૾΋ڧ

.3$1 は，୾ಓ݁ੴのΈͳらͣᢄ管୾ಓ合ྲྀҟৗ（ਤᶛôùü）΍ᢄ管༊合ෆશ，૯୾管Ṛज，ᢄजᙾͳどの

。（ᢄԌの原Ҽのਫ਼ࠪに΋༗༻で͋る（$S）øøþੑٸ

.3 のૢ作ࣨでは，ࢎૉϘϯϕ，݂ѹܭ，৺電࣋，ܭଓ఺ణηοτͳど，ੑ࣓ڧମの金ଐ製ҩྍث۩のͪ࣋

Έはできͣ，.3Iࠐ ඇରԠのϖʔεϝʔΧʔͳどの૷ண者はదԠ外で͋る。

üʣEOEPTDPQJD�SFUSPHSBEF�DIPMBOHJPQBODSFBUPHSBQIZʢERCPʣ

C2ÿ ᢄԌͷ਍அにERCPはඞཁかʁੑٸ

ΘないɻߦᢄԌͷ਍அそͷ΋ͷにରしてERCPはੑٸ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧ%

஫）୾ੴੑᢄԌͳどについては，಺ڸࢹతྍ࣏を前ఏͱͨ͠ &3$1 行される͜ͱ͕ଟい。୾ੴੑᢄԌࢪ͕

に͓͚る୾ಓ݁ੴにରするྍ࣏の߲（p.øûý，ʮ第ᶝষ ø÷ɽ୾ੴੑᢄԌに͓͚る୾ಓ݁ੴにରするྍ࣏ʯ）

ͳらͼにϑϩʔνϟʔτ（p.ûĀ，ʮ第ᶚষ ùɽ୾ੴੑᢄԌの਍ྍํ਑ʯ）をࢀরの͜ͱ。

ᢄԌの਍断その΋のにର͠て，&3$1ੑٸ は༗֐事৅͕ใࠂされているͨΊ行Θͳい（$S）øøÿ）øøĀ）。

ýʣੑٸᢄԌͷ݂؅ੑ߹ซ঱ͷը૾਍அ

C2Ā ซ঱ͷ਍அにը૾਍அは༗༻かʁ߹ᢄԌに൐͏݂؅ੑੑٸ

ᢄԌに൐͏׆ಈੑग़݂や݂ખ঱ͷ਍அには଄ӨC5͕༗༻ͰあΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

ଓの༗無をධՁ࣋ᢄԌでは，ᢄपғ͔ら௎ؒບ，݁௎ؒບに出݂（݂ज）をੜじる͜ͱ͕͋る。出݂のੑٸ

するඞཁ͕͋る場合には଄Ө $5 ͕ඞཁで͋Γ，݂ज಺΁の଄Өࡎの࿙出͕ೝΊられれ͹࣋ଓ出݂ͱ਍断でき

る（ਤᶛôùý）øù÷）（0S）。まͨ，ᢄपғӷମஷཷを൐͏ੑٸᢄԌではᢄपғಈ຺͕ഁ୼͠಺෦に出݂を൐͏͜ͱ

͕͋る（いΘΏるԾੑಈ຺ᚅ）（$S）øùø）øùù）（ਤᶛôùþ）。׆ಈੑ出݂΍Ծੑಈ຺ᚅにର͠ては，݂ٸۓ管଄Өに

ΑるίΠϧ࠹ખज़͕༗ޮで͋る（ਤᶛôùýC
�%ɼਤᶛôùþC
ᡮ੩຺，上௎ؒບ੩຺ʙ）ܥᢄԌ͕໳຺ੑٸ。（%�

໳຺）に೾ٴするͱ໳຺݂ખ঱͕ੜじる͜ͱ͕͋る（ਤᶛôùÿ
�ùĀ）。੩຺݂ખはඞͣ͠΋୯純 $5 で高ٵऩを

ࣔすͱはݶらͳいので，ਖ਼֬ͳ਍断には଄Ө $5 ΍Χϥʔυϓϥ௒Ի೾͕ඞཁで͋る（$S）øùú）。໳຺݂ખ͕؊

಺໳຺までਐలするͱ，কདྷతに໳຺ѹဏਐ঱をੜじる͜ͱ΋໏هするඞཁ͕͋る（ਤᶛôùĀ）。

	 5	 ੒Ҽ਍அ૯࿦
C2ø÷ ᢄԌͷ਍ྍにおいてɼ੒Ҽ਍அはඞཁかʁੑٸ

ඞཁ͕あΔɻ͏ߦᢄԌと਍அさΕた৔߹にはɼ଎やかに੒Ҽ਍அΛੑٸ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧA

を行͏ඞཁ͕͋るࡧݕᢄԌͱの਍断͕Լされͨ場合には，଎΍͔に੒Ҽ਍断，すͳΘͪ原Ҽපଶのੑٸ

（p.ûÿ，ʮ第ᶚষ øɽੑٸᢄԌのج本త਍ྍํ਑ʯࢀর）（$1(）ùø）。
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5ɽ੒Ҽ਍அ૯࿦ 6Ā

੒Ҽ਍அͷ໨తはʁ

੒Ҽ਍அͷ໨తはɼݪҼපଶΛ໌ΒかにすΔことによりɼੑٸᢄԌͷํྍ࣏਑ΛܾఆすΔこ
とͰあΔɻݪҼපଶͷྍ࣏はɼੑٸᢄԌͷ௟੩ԽͷଞɼੑٸᢄԌͷൃ࠶༧๷ͷたΊに΋ॏཁ
ͰあΔɻ

୾ੴੑੑٸᢄԌは΋ͪΖΜの͜ͱ，高݂ࢷ঱，外ই，ᢄ管༊合ෆશ，ࣗݾ໔Ӹ，上ൽখମ機ೳဏਐ঱，ᢄ୾

ಓܥजᙾͳどに൐͏場合に͓いて΋，それͧれの੒Ҽ͝ͱにྍ࣏法͕ҟͳるͨΊ，੒Ҽ਍断を଎΍͔に行Θͳ

͚れ͹ͳらͳい。まͨ，ᢄ؞΍ᢄ管಺ೕ಄೪ӷੑजᙾ͕ੑٸᢄԌの原Ҽで͋るՄೳੑ΋͋るので，ᢄଁのը૾

。΋ඞཁで͋るࠪݕ

C2øø ੒Ҽ਍அにおいて࠷΋༏ઌしてݕ౼す΂きපଶはʁ

୾ੴੑੑٸᢄԌかͲ͏かͷ਍அはɼ಺ڸࢹతೕ಄ॲஔΛ͏ߦか൱かなͲͷํྍ࣏਑に΋େき
΋ॏཁͰ༏ઌす΂き఺ͰあΔɻ࠷すΔたΊɼ܎ؔ͘
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧA

୾ੴੑੑٸᢄԌで，ᶃԫᙬの出ݱ，まͨは૿ѱͳどの୾ಓ௨աো֐のભԆをٙ͏঱例，ᶄ୾管Ԍ合ซ例，の

場合は，ٸۓの಺ڸࢹతೕ಄ॲஔ（&3$1/&S）にΑΓ༧͕ޙվળするͱใࠂされている。୾ੴੑੑٸᢄԌ͔

ど͏͔のؑผは，੒Ҽ਍断のͳ͔でํྍ࣏਑に΋ؔ͠܎て࠷΋ॏཁで༏ઌす΂き఺で͋る（p.þ÷，ʮýɽ୾ੴੑ

。（রࢀᢄԌの੒Ҽ਍断ʯੑٸ

øʣපྺɾՈ଒ྺͷௌऔ

ҿञྺ，୾ੴ঱ɾ高݂ࢷ঱ͳどのطԟ，&3$1ɾ಺ڸࢹతೕ಄ॲஔɾखज़ɾༀࡎ౤༩ͳど，ᢄԌ発঱にؔ༩

するࠪݕɾॲஔの༗無ͳどをνΣοΫするඞཁ͕͋る（p.ùú，ʮ第ᶙষ ùɽ੒Ҽʯ，p.ùü，ʮúɽੑٸᢄԌのݥة

Ҽࢠʯࢀর）。

ùʣ݂ӷࠪݕ

ϏϦϧϏϯ，τϥϯεΞϛφʔθ（A-5
 AS5），͓ΑͼΞϧΧϦϗεϑΝλʔθ（A-1）஋は，୾ੴੑٸ

ੑᢄԌ͔ど͏͔をؑผするͨΊに，શ例でଌఆす΂きで͋る（$1(）øùû）。݂ததੑࢷ๱஋͕ ø
÷÷÷ mH/E- を௒

͑ているͱ，高݂ࢷ঱͕੒Ҽで͋るՄೳੑ͕高く，高Χϧγ΢Ϝ݂঱を൐͏場合には，上ൽখମ機ೳဏਐ঱͕

੒Ҽで͋るՄೳੑ͕͋る（$1(）øùû）。まͨ，݂த carCohyErate-Eepcient transferrin（$%5）ೱ౓ͱ݂தτϦ

ϓγϯੑ׆はΞϧίʔϧੑੑٸᢄԌで上ঢするͨΊ，ΞϧίʔϧੑੑٸᢄԌͱඇΞϧίʔϧੑੑٸᢄԌのؑผ

਍断に༗༻で͋る（0S）øùü）。

úʣ௒Ի೾ࠪݕ

ݕを行͏。௒Ի೾（ࠪݕҎԼ，௒Ի೾）ࠪݕするͱͱ΋に，まͣ，（ମ外式）௒Ի೾࢝を։ྍ࣏ظ本తॳج

ࠪは，୾ಓ݁ੴ，૯୾管֦ுͳど，ੑٸᢄԌの੒Ҽにؔ࿈するҟৗ所ݟのඳ出に༗༻で͋る。

ûʣC5

੒Ҽ͕໌ら͔ではͳい場合には，ᢄ؞΍ᢄ管಺ೕ಄೪ӷੑजᙾ͕ੑٸᢄԌの原Ҽで͋るՄೳੑ΋͋るので，

$5 をࢪ行するඞཁ͕͋る。ຫੑᢄԌの૿ੑٸѱ΍外ইੑᢄԌの場合΋ $5 所ݟは༗༻で͋る。
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üʣMRI�MRCP

.3I/.3$1 は，૯୾管݁ੴのଞ，ᢄ管୾ಓ合ྲྀҟৗ，ᢄ管༊合ෆશͳどをඳ出͠，ੑٸᢄԌの੒Ҽ਍断に

༗༻で͋る（0S，$S）øøþ）øùý）øùþ）。.3$1-ηΫϨνϯςετ（ηΫϨνϯ੩஫にΑΓᢄ外෼ൻをܹࢗする前ޙで，

ओᢄ管ܘ，ᢄӷのेೋࢦ௎΁のഉ出ͳどをൺֱする）は，ೕ಄ׅ໿ےの機ೳෆશの਍断͕Մೳで（0S）øùÿ），ಛ

発ੑᢄԌを܁Γฦす場合の੒Ҽ਍断に༗༻ͱいΘれている͕，ࡏݱ，日本ではηΫϨνϯ͕ൢചされていͳい

ͨΊ，行͏͜ͱ͕できͳい。

ýʣEOEPTDPQJD�VMUSBTPOPHSBQIZʢE6Sʣ

&6S は，௒Ի೾ࠪݕにൺ͠て，૯୾管݁ੴのඳ出ೳ͕༏れている（0S）øùĀ）ʙøúø）。୾ಓ݁ੴのଞに΋，ຫੑ

ᢄԌ，ᢄ؞，ᢄ管಺ೕ಄೪ӷੑजᙾ，ᢄ管୾ಓ合ྲྀҟৗ，ᢄ管༊合ෆશͳどの਍断͕でき，ੑٸᢄԌの੒Ҽ਍

断に༗༻で͋る（0S）øúù）øúú）。

þʣERCP

ᢄԌの਍断その΋のにର͠てはੑٸ &3$1 はෆཁで͋る。&3$1 は，ੑٸᢄԌの੒Ҽ਍断ͱ͠てのᢄ管，

୾ಓܥਫ਼ࠪのͨΊに，͋るいは，୾ੴੑᢄԌの಺ڸࢹతྍ࣏（&1$3/&S）を前ఏͱ͠て行Θれる。ੑٸᢄԌ

発作࣌に行͏ &3$1 はԌ঱をさらにѱԽさͤるՄೳੑ΋͋るͨΊ，そのదԠはݶఆす΂きで͋る。British So-

ciety of (astroenteroloHy のΨΠυϥΠϯでは，ԫᙬ，؊ো֐，૯୾管֦ுをೝΊ૯୾管݁ੴのଘڧ͕ࡏくٙ

Θれる場合΍，ੑٸᢄԌ発作を܁Γฦす場合（଴機త）に &3$1 のࢪ行をקΊている（$S）øúû）。ᢄԌ発作を

lonH common channel，࠹Γฦす場合には，ղ๤ֶతҟৗ（ᢄ管୾ಓ合ྲྀҟৗ，ᢄ管༊合ෆશ，෭ᢄ管ด܁

（$S）øúû）ͳど），जᙾの合ซ，ଞのࠪݕではඳ出ෆೳͳ૯୾管݁ੴͳど͕ଘࡏするՄೳੑ͕͋Γ（$S）øúü），͜

れらの੒Ҽؑผࠪݕͱ͠てのᢄ管，୾ಓܥਫ਼ࠪのͨΊに，଴機తに &3$1 をࢪ行する。

ÿʣҨ఻ࠪݕࢠ

ΧνΦχοΫτϦϓγϊʔήϯ（Ҩ఻໊ࢠは protease
 serine type ø � └┖┗┗ø），ᢄ෼ൻੑτϦϓγϯΠϯώ

Ϗλʔ（Ҩ఻໊ࢠは serine protease inhiCitor ,a[al type ø � ┗└┍┒┏ø）ͳどのҨ఻ࢠҟৗで，ੑٸᢄԌを発঱

する，͋るいはੑٸᢄԌを発঱͠΍すくͳる場合͕͋る。͜れらのҨ఻ࠪݕࢠは，ϧʔνϯࠪݕͱ͠てはקΊ

られͳい͕，ए年発঱の場合΍Ո଒಺に集ੵੑの͋る場合には，੒Ҽ਍断ͱ͠て行͏ҙຯ͕͋る（$1(）øùû）。

ͨだ͠，ݶられͨҰ෦のࢪઃで͔ࠪ͠ݕできͳい。まͨ，Ҩ఻ࢠҟৗのࠪݕで͋るので，ྙ理తͳଆ໘に΋ཹ

ҙするඞཁ͕͋る（p.ùĀ，ʮ第ᶙষ Ā）Ҩ఻తૉҼʯࢀর）。

	 ý	 ୾ੴੑੑٸᢄԌͷ੒Ҽ਍அ
୾ੴੑੑٸᢄԌとはʁ

૯୾؅݁ੴ͕ݪҼとなͬてऒىさΕたੑٸᢄԌͰあΔɻ

૯୾管݁ੴ͕ೕ಄෦（ᢄɾ୾管ڞ௨管෦）にቕ಴͠，ᢄӷのྲྀ出ো֐をきͨ͠て発঱する機సのଞ，୾管Ԍ

の೾ٴにΑる発঱機స΋͑ߟられている。݂த A-1，γ(51，τϥϯεΞϛφʔθの上ঢ͕͋Γ，௒Ի೾ݕ

ࠪで૯୾管݁ੴをඳ出する場合は，਍断は༰қで͋る͕，ੑٸᢄԌ࣌には௎管Ψε૾のଘࡏͳど௒Ի೾ࠪݕに

͓͚る૯୾管ඳ出ೳ͕௿Լする͜ͱ，ੑٸᢄԌをऒىする૯୾管݁ੴはখ݁ੴ͕ଟく௒Ի೾ࠪݕでඳ出͠にく

い͜ͱ，すでに૯୾管݁ੴ͕ೕ಄෦͔らेೋࢦ௎΁ഉᔔされͨޙ（passeE stone）で͋る場合͕͋る͜ͱ，ͳ
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6ɽ୾ੴੑੑٸᢄԌͷ੒Ҽ਍அ þ1

ど͔ら，਍断͕೉͠い場合΋ଟい（p.ùú，ʮ第ᶙষ ù. ੒Ҽʯの߲をࢀর）。

C2øù ୾ੴੑੑٸᢄԌͷ਍அにඞཁなࠪݕはʁ

まͣɼ݂ӷࠪݕと௒Ի೾ࠪݕΛ͏ߦɻ
ਪ঑౓ øɼϨϕϧC

݂ӷࠪݕでԫᙬ΍ A-1，γ(51，τϥϯεΞϛφʔθの上ঢ͕͋Γ，（ମ外式）௒Ի೾ࠪݕ（ҎԼ，௒Ի೾

ではඞͣࠪݕᢄԌの਍断͕Մೳで͋る。͔͠͠，௒Ի೾ੑٸで૯୾管݁ੴをඳ出する場合には，୾ੴੑ（ࠪݕ

͠΋શ例でඳ出できるΘ͚ではͳい。まͨ，݂ӷࠪݕだ͚で୾ੴੑᢄԌを਍断できるΘ͚ではͳい（$S）øúý）。

݂ӷࠪݕでԫᙬ΍؊୾ಓ߬ܥૉ஋の上ঢ͕͋Γ，୾ੴੑੑٸᢄԌのٙい͕ڧいに΋͔͔Θらͣ，௒Ի೾ࠪݕで

૯୾管݁ੴをඳ出できͳい場合には，௒Ի೾ࠪݕを܁Γฦ͠行͏͔，͋るいは，ΑΓײ౓ɾಛҟ౓の高い

.3$1，&6S を行͏ඞཁ͕͋る。಺ڸࢹతೕ಄ॲஔを前ఏͱ͠て，&3$1 を行͏場合΋͋る。

øʣ݂ӷࠪݕ

݂த A-5 ͕ øü÷I6/- Ҏ上で͋る͔（ײ౓ ûÿʙĀúˋ，ಛҟ౓ úûʙĀýˋ，ཅੑ໬౓ൺ ø.ûʙøù.÷，ӄੑ໬౓ൺ

ø.ÿʙû.Ā）（.A
 0S）øùý）øúþ），͋るいは，݂ӷࠪݕで，ϏϦϧϏϯ，A-1，γ(51，A-5，A-5/AS5 ൺの ü ߲

໨の͏ͪ，ú ߲໨Ҏ上にҟৗ͕͋る場合には（ײ౓ ÿüˋ，ಛҟ౓ ýĀˋ，ཅੑ໬౓ൺ ù.þ，ӄੑ໬౓ൺ û.ý）

（0S）øúÿ），୾ੴੑᢄԌで͋るՄೳੑ͕高い。௒Ի೾ࠪݕͱ݂ӷࠪݕを૊Έ合Θͤるͱ，ײ౓ ĀüʙĀÿˋ，ಛҟ౓

ø÷÷ˋ，ཅ ੑ ໬ ౓ ൺ ʿ，ӄ ੑ ໬ ౓ ൺ ù÷.÷ʙü÷.÷ で ୾ ੴ ੑ ٸ ੑ ᢄ Ԍ ͱ の ੒ Ҽ ਍ 断 ͕ Մ ೳ で ͋ る（$1(
 

0S）øùû）øúÿ）øúĀ）。

݂தτϦϓγϊʔήϯ ø は୾ੴੑੑٸᢄԌにಛҟతに上ঢするͨΊ，݂தτϦϓγϯ-ù-Ћø ΞϯντϦϓ

γϯ複合ମͱτϦϓγϊʔήϯ ø のൺ͕，୾ੴੑੑٸᢄԌの੒Ҽ਍断に༗༻ͱのใ͕͋ࠂる（0S）øû÷）。

ùʣ௒Ի೾ࠪݕ

前ड़のΑ͏に，௒Ի೾ࠪݕͱ݂ӷੜԽֶࠪݕを૊Έ合Θͤるͱ，΄ͱΜどの場合に（ײ౓ ĀüʙĀÿˋ，ಛҟ

౓ ø÷÷ˋ，ཅੑ໬౓ൺʿ，ӄੑ໬౓ൺ ù÷.÷ʙü÷.÷），୾ੴੑੑٸᢄԌͱの੒Ҽ਍断͕Մೳで͋る（0S）øúÿ）øúĀ）。

ͳ͓，௒Ի೾ࠪݕに͓͚る૯୾管݁ੴのඳ出཰は ù÷ʙĀ÷ˋͱใࠂにΑΓ͕ࠩ͋Γ，௒Ի೾ࠪݕで୾ಓ݁ੴ΍

୾管֦ு͕ೝΊられͳくて΋୾ੴੑᢄԌを൱ఆする͜ͱはできͳいͨΊ（0S
 $S）øùĀ）øûø）øûù），ॳճࠪݕで୾ಓ

݁ੴをඳ出͠ͳい場合で΋，୾ੴੑᢄԌをٙ͏場合には௒Ի೾ࠪݕを܁Γฦ͠行͏͔，͋るいは .3$1 をࢪ

行するඞཁ͕͋る。

úʣC5

୾ಓ݁ੴは $5 ではඳ出されͳい場合΋ଟく（ײ౓ û÷ʙüúˋ），$5 は୾ੴੑੑٸᢄԌの਍断にはద͠ては

いͳい（0S）øúÿ）øûù）。

ûʣMRI�MRCP

૯୾管݁ੴඳ出のײ౓は，௒Ի೾5$，ࠪݕ ではそれͧれ ù÷ˋ，û÷ˋで͋るのにର͠て，.3I/.3$1 では

ÿ÷ˋ で ͋ Γ，಺ ࢹ ڸ త ೕ ಄ ॲ ஔ（&3$1/&S）の ద Ԡ ܾ ఆ 法 ͱ ͠ て .3I/.3$1 を ק Ί る ҙ ݟ ͕ ͋ る

（$1(）øøĀ）。&3$1 ͱൺ͠て，ೕ಄෦のૢ作をඞཁͱ͠ͳいので，ੑٸᢄԌのපঢ়を૿ѱさͤる͕ੑݥةͳく

ඇ৵ऻతで͋る͜ͱ͔ら，ൺֱతૣظに΋͕૾ࡱՄೳで͋る。
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þ2 ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

üʣE6S

&6S は，௒Ի೾ࠪݕにൺ͠て，૯୾管݁ੴのඳ出ೳ͕༏れている（0S）øùĀ）ʙøúø）。௒Ի೾ࠪݕで੒Ҽ͕໌ら

͔ではͳい場合，&6S のࢪ行にΑΓ üĀʙþÿˋの঱例に૯୾管݁ੴ͕ඳ出される（0S
 $S）øú÷）øúù）øúú）。୾ಓ݁ੴ

のਫ਼ࠪ法ͱ͠ては，&3$1 ͱ &6S の ù つ͕ HolE stanEarE ͱされている͕，&3$1 では୾ಓ଄Ө͕できͳい

͜ͱ͕͋る（øûˋ）のにର͠て，&6S はશ例で୾ಓਫ਼͕ࠪՄೳで͋ͬͨͱい͏ 3$5 ͕͋る（3$5）øûú）。まͨ，

前ड़のΑ͏に，ੑٸᢄԌ発作࣌に行͏ &3$1 はԌ঱をさらにѱԽさͤるՄೳੑ΋͋る。

ýʣERCP

ԫᙬ，؊ো֐をೝΊ，૯୾管݁ੴのଘڧ͕ࡏくٙΘれる場合には，୾ੴੑᢄԌの಺ڸࢹతྍ࣏を前ఏͱ͠て

&3$1/&S を行͏。&3$1/&S のࢪ行ମ੍͕ͳい場合には，ରԠՄೳͳࢪઃ΁సૹする。&3$1 の૯୾管݁ੴ

のඳ出ೳは Ā÷ˋで͋ͬͨのにର͠て，IntraEuctal 6S（I%6S）をซ༻するͱ ĀüˋͱͳΓ，&3$1 には࣌行ࢪ

I%6S のซ༻をקΊるҙݟ΋͋る（0S）øûù）。ͨだ͠，୾ੴੑᢄԌにର͠て &3$1/&S を行͏ࡍには，ᢄ管଄Ө

をՄೳͳݶΓճආする͜ͱ͕๬ま͠い。
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ը૾ߟࢀ þú

ʪߟࢀը૾ʫ

çਤᶛôøç　ੑٸᢄԌ DPMPO�DVUôP⒎�TJHOʢᡮኩۂ෦ʣʢൃ঱ཌ೔ʣ
୯純 X ઢ写ਅ（$5 scout Wiew）（A）ではখ௎，໡௎（$）ʙ横行݁௎（5$）͕֦ு͠ている͕，ᡮኩۂ෦で֦ு్͕ઈ͠て
いる（colon cut-o⒎ siHn）（໼಄）。
$olon cut-o⒎ siHn の੒Ҽは଄Ө $5（B
 $）でݟるͱ，ੑٸᢄԌに൐͏ࠨ前ਛ๣ߢ΁のਁ出ӷஷཹ（ˎ）にΑΓେ௎のᡮኩۂ
෦ʙԼ行݁௎（%$）͕Ԍ঱ੑにน͕ංް͠，಺͕ߢดͨ͜͠࠹ͱにΑる௎ด࠹で͋る͜ͱ͕Θ͔る。

S5

5C

C

%C
S5

5C

ˎ
ˎ

ˎ
ˎ

%C
+

5C

ˎ
ˎ

A

B

C
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þû ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

çਤᶛôùç　ੑٸᢄԌ DPMPO�DVUôP⒎�TJHOʢᡮኩۂ෦ʣʢൃ঱౰೔ʣ
Aɽෲ෦୯純 X ઢ：$olon cut-o⒎ siHn（໼಄），Sentinel loop siHn（໼印）
B
 $ɽ଄Ө に͋るԼ行݁௎（%$）は，Ԍ঱のߢ前ਛ๣ࠨບのංްをೝΊる。ᢄͱಉじے前ਛࠨにӷମஷཹͱߢ前ਛ๣ࠨ：$5
೾ٴにΑΓුजঢ়ͱͳΓ಺͕ߢด͠࠹（ˎ）（colon cut-o⒎ siHn），口ଆの横行݁௎（5$）͕֦ு͠ている。

%C

5C

ᢄඌ෦जେ
5C

ˎ
ˎ

ບංްےલਛࠨ

%C

5C

ˎ

A C

B
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ը૾ߟࢀ þ5

çਤᶛôúç　֎ইੑᢄԌ DPMPO�DVUôP⒎�TJHOʢԣ݁ߦ௎ʣ�
ʢൃ঱ ú೔ޙʣ

ෲ෦୯純 X ઢ写ਅ（A）では横行݁௎に colon cut-o⒎ siHn
（ ）をೝΊる。଄Ө $5（B）では横行݁௎ؒບ（ˎ）
ʙେ໢（ˎˎ）のࢷ๱յࢮにΑΓ横行݁௎͕ด͠࠹ている
の͕Θ͔る。$ にᢄͱ横行݁௎ؒບのղ๤をࣔす。

（,eith -.
 Arthur F%. $linical 0rienteE Anatomyʦüth &Eʧ. 
8illiams 8ilkins
 ù÷÷ü ÿÿ）ɽΑΓվม）

؊ኩۂ෦

ԣ݁ߦ௎

ˎˎ

ˎ

ᢄ಄෦

ᢄ

ԣ݁ߦ௎ େ໢ ԣ݁ߦ௎ؒບ

A

B

C

çਤᶛôûç　SFOUJOFM�MPPQ�TJHOʢൃ঱౰೔ʣ
Aɽෲ෦୯純 X ઢ：Sentinel loop siHn（໼印）
Bɽ଄Ө $5（(raEe ø）：྆ଆ前ਛ๣ߢにӷମஷཹをೝΊる（ˎ）。ۭ௎のුज（໼಄）にΑる௨աো֐にΑΓੑہݶのۭ௎の
֦ு（໼印）（sentinel loop siHn）をੜじている。

ˎ

ˎ ˎ

A B
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þ6 ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

çਤᶛôüç　ੑٸᢄԌͷ௒Ի೾૾ʢøʣ
横断（A）ͳらͼに໼ঢ়断（B）の௒Ի೾૾では，ᢄશମのजେͱᢄ前໘のগྔのӷମஷཹをೝΊる。

গྔͷӷମஷཹ

ң

ᢄଁ

ᡮ੩຺

େಈ຺

௣ࠊ

ӈਛ

গྔͷӷମஷཹ

ң

ᢄଁ

ᡮ੩຺

؊ଁ

A B

çਤᶛôýç　ੑٸᢄԌͷ௒Ի೾૾ʢùʣ
横断（A）ͳらͼに໼ঢ়断（B）の௒Ի೾૾では，ᢄのܰ౓जେͱ前ਛ๣ߢ，横行݁௎ؒບ，໢ṚにӷମஷཹをೝΊる。

ӷମஷཹ

্௎ؒບಈ຺

ң

ᢄଁ

ᡮ੩຺

େಈ຺

௣ࠊ

ӷମஷ ʢླཱྀԣ݁ߦ௎ؒບʣ
ӷମஷ ʢླཱྀԣ݁ߦ௎ؒບʣ

ӷମஷ ʢླཱྀ໢Ṛʣ

ᢄଁ

ᡮ੩຺
େಈ຺

௣ࠊ

؊ଁ

A B
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ը૾ߟࢀ þþ

çਤᶛôþç　ᢄᭉ෦؞によΔੑٸᢄԌ
୯純 $5（A
 B）では，ᢄのजେͱࠨ前ਛ๣ߢにӷମஷཹ（ˎ）をೝΊる。ý 日ޙにࢪ行されͨ଄ӨμΠφϛοΫ $5（$
 
%）ではԌ঱はվળ͠ている͕，ᢄᭉ෦に๡݂ੑのᢄ؞（໼಄）͕発ݟされͨ。୯純 $5 のΈでは，原Ҽͱͳるᢄ͕؞
。高い͕ੑݥةಀされるݟ

ˎ

A

C

B

%

çਤᶛôÿç　ΞϧίʔϧੑੑٸᢄԌɼᢄԾੑṚ๔ʢPPCʣυϨφʔδज़ߦࢪ
଄ӨμΠφϛοΫ $5（A）では，ᢄ಄෦に୯๪ੑの 11$（ˎ）をೝΊる。Ṛ๔υϨφʔδज़ޙの଄Ө $5（B）では，11$ は
ফࣦ͠ている。໼印はυϨφʔδνϡʔϒ。

ˎ

A B
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þÿ ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

çਤᶛôĀç　֎ইੑᢄԌʴᢄԾੑṚ๔ʢPPCʣ
଄ӨμΠφϛοΫ $5 では，ᢄମ෦のᢄの断྾（໼印）ͱ 11$（ˎ）をೝΊる。

ˎ

ˎ

çਤᶛôø÷ç　ੑٸᢄԌʴᢄԾੑṚ๔ʢPPCʣɼңน಺ਐల
଄ӨμΠφϛοΫ $5（A）では，ᢄମ෦ΑΓңน಺ಥ出する 11$（ˎ）をೝΊる。
ң಺ࠪݕڥࢹ（B）では，ң಺ߢにಥ出する೪ບԼजᚅ༷のܗଶ（ˎ）をఄする。
11$ にର͠てܦңతυϨφʔδज़をࢪ行͠，11$ はফࣦͨ͠。

ˎ

ˎ

ˎ

A B
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ը૾ߟࢀ þĀ

çਤᶛôøøç　ग़݂ੑᢄԾੑṚ๔ʢPPCʣʢ໢Ṛʣ
௒Ի೾（A）では，Ṛ๔ੑजᚅ಺（ˎ）に高Τίʔのॆ࣮෦（໼಄）をೝΊ，Ṛ๔
ੑजᙾ͕ٙΘれͨ。଄Ө $5 では，໢Ṛ಺のṚ๔（ˎ）はṚ๔น͕ܰ౓଄Өされて
いる͕，Ṛ๔಺には଄ӨޮՌをࣔすॆ࣮෦はೝΊͳい。.3I の 5ø ௐ૾（$）ͱڧ
5ù ௐ૾（%）ではṚ๔಺は著໌ͳ高৴߸をఄ͠ている。出݂ੑڧ 11$ で͋ͬͨ。

ˎ

ˎ

ˎ ˎ

A

C

B

%

çਤᶛôøùç　ੑٸᢄԌʴग़݂ੑᢄԾੑṚ๔�
� ʢPPCʣ

୯純͓Αͼ଄Ө $5（A
 B）では，খ໢ߢに
ù のݸ 11$（໼಄）をೝΊる。前ํの 11$
はңน಺にਐల͠ている。ํޙの 11$ はล
ԑ෦͕高ٵऩҬをఄする。.3I の 5ù ௐ૾ڧ

（$）͓Αͼࢷ๱཈੍ 5ø ，ௐ૾（%）ではڧ
11$（໼಄）は高৴߸をఄ͠，出݂を൐ͬて
いる͜ͱ͕Θ͔る。

A

C

B

%
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ÿ÷ ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

çਤᶛôøúç　ੑ݂ڏੑٸᢄԌɼܦաͰ଄Өෆྑͷվળ
行の୯純ࢪᢄԌ発঱のॳ日ੑٸ $5（A）では，ᢄのजେͱᢄपғࢷ๱ೱ౓上ঢをೝΊる。଄ӨμΠφϛοΫ $5 ಈ຺
૬（B）ではᢄશମの଄Ө͕ෆྑで͋る（ˎ）（$5 ஋ üý )6，୯純ͱൺֱ͠て ùù )6 ͕ࢮるいはյ݂͋ڏᢄの。（ڧ૿
ٙΘれる。ù 日ޙの୯純 $5（$）では，ᢄのजେはมԽͳい͕，଄ӨμΠφϛοΫ $5 ಈ຺૬（%）ではᢄの଄ӨޮՌ
はճ෮͠ている（ˎ）（$5 ஋ Āü )6，୯純ͱൺֱ͠て ü÷ )6 。（ڧ૿

ˎ

ˎ

ˎ

ˎ

A

C

B

%

çਤᶛôøûç　ੑ݂ڏੑٸᢄԌɼܦաͰյੑࢮᢄԌにਐల
のॳճ଄Ө࣌ᢄԌ発঱ੑٸ $5（A）では，ᢄମ෦͕ೱછෆྑ（໼印）で，ੑ݂ڏᢄԌͱ਍断ͨ͠。؊ͱᡮのपғには
ෲਫ（ˎ）をೝΊる。ø÷ 日ޙの଄Ө $5（B）では，؊ᡮपғのෲਫはফࣦ͕ͨ͠ᢄମ෦は໌ྎͳ௿ٵऩҬͱͳͬて͓Γ，
յੑࢮᢄԌにਐల͠ている。

ˎ

ˎ ˎ

ˎ
ˎ

A B
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ը૾ߟࢀ ÿ1

çਤᶛôøüç　ײછੑᢄյࢮʢJOGFDUFE�OFDSPTJTʣ
の୯純࣌ᢄԌ発঱ੑٸ $5（A）ではᢄ͕जେ͠，ೱ౓͕௿Լ͠ている（໼印）。଄Ө $5（B）ではᢄશମにൣ޿ͳ଄
ӨෆྑҬ（ᢄյࢮ）（໼印）をೝΊる。ø िؒޙ୯純 $5（$）では，յࢮ෦にはΨε（໼಄）͕ੜじ，ײછの合ซ͕ڧ
くٙΘれͨ。ٸۓ։ෲԼωΫϩηΫτϛʔをࢪ行ͨ͠。% の໼಄はज़ޙ଄Ө。

A

C

B

%

çਤᶛôøýç　ੑٸᢄԌɼԣ݁ߦ௎ؒບੑٸյੑࢮஷཹʢANCʣ
ᢄԌ発঱ॳ日の୯純ੑٸ $5（A）͓Αͼ଄ӨμΠφϛοΫ $5 ಈ຺૬（B）で
は，ੑٸᢄपғӷମஷཹ（A1F$）（໼印）͕ٙΘれる。ù 日ޙの୯純 $5（$）
͓Αͼ଄ӨμΠφϛοΫ $5 ಈ຺૬（%）では，ӷମஷཹ͕横行݁௎ؒບに֦͕
Γ，ೱ౓͕高くෆۉҰで͋る（ˎ）。ੑٸյੑࢮஷཹ（AN$）ͱ਍断ͨ͠。

%6

ˎ
ˎ

%6
ˎ ˎ

A

C

B

%
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ÿ2 ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

çਤᶛôøþç　ੑٸᢄԌɼᢄपғੑٸյੑࢮஷཹʢANCʣʢൃ঱ ø÷ ೔ޙʣ
୯純 $5（A）では，横行݁௎ؒບʙࠨ๣݁௎ߔにෆۉҰͳӷମஷཹ（໼印）をೝΊ，಺෦にࢷ๱ೱ౓を൐͏。଄Ө $5（B）
では，಺෦は଄ӨޮՌに๡͠い͕，த݁௎ಈ຺（.$A）͕૸͠޲ているの͕Θ͔る。横行݁௎ؒບのੑٸյੑࢮஷཹ（AN$）
ͱ਍断Մೳで͋る。

MCA

A B

çਤᶛôøÿç　ੑٸᢄԌɼԣ݁ߦ௎ؒͷग़݂Λ൐ͬたੑٸյੑࢮஷཹʢANCʣʢൃ঱ þ೔ޙʣ
横行݁௎ؒບに୯純 $5（A）で高ٵऩをఄするӷମஷཹ（໼಄）をೝΊる。಺෦にはࢷ๱ೱ౓͕ࠞ͠ࡏ，横行݁௎（5$）を
ѹഉ͠ている。଄ӨμΠφϛοΫ $5 ಈ຺૬（B）では，ӷମஷཹ಺をطଘのಈ຺（த݁௎ಈ຺：.$A）͕૸͠޲ている。୯
純 $5 のೱ౓，಺෦に຺管͕૸͠޲ている͜ͱ͔ら，横行݁௎ؒບの出݂ੑੑٸյੑࢮஷཹ（AN$）ͱ਍断できる。

5C

5C

ᢄ಄෦

MCA

A B
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ը૾ߟࢀ ÿú

çਤᶛôøĀç　ੑٸᢄԌɼඃแԽյࢮʢW0Nʣ
の୯純࣌ᢄԌ発঱ੑٸ $5（A）ͳらͼに଄Ө $5（B）では，जେͨ͠ᢄ࣮࣭पғにೱ౓の高いӷମஷཹ（ˎ）をೝΊ，
ஷཹ（AN$）͕ٙΘれͨ。໿ੑࢮյੑٸ ø Χ月ޙの୯純 $5（$）ͳらͼに଄Ө $5（%）では，૿େͨ͠յࢮはいͼつ
ͳܗঢ়でඃแԽ（໼಄）͠て͓Γ，80N ͱ਍断͠，υϨφʔδखज़をࢪ行ͨ͠。

ˎ

ˎ

ˎ
ˎ

ˎ

ˎ

A

C

B

%

çਤᶛôù÷ç　ੑٸյੑࢮᢄԌかΒඃแԽյࢮʢW0NʣへมԽ
の଄ӨμΠφϛοΫ࣌ᢄԌ発঱ੑٸ $5 ಈ຺૬（A）では，ᢄ಄෦にյࢮ（໼印）をೝΊ，յੑࢮᢄԌͱ਍断ͨ͠。ࠨ
ஷཹ（AN$）（ˎ）͕ٙΘれる。໿ੑࢮյੑٸにはߢෲບޙ ø Χ月൒ޙの଄ӨμΠφϛοΫ $5 ಈ຺૬（B）では，い
ͼつͳܗঢ়の 80N ΁มԽ͠ている。

ˎ

ˎ

A B
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ÿû ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

çਤᶛôùøç　࣭ؒੑුजੑᢄԌʢMRI�5ù ௐ૾ʣڧ
.3I のࢷ๱཈੍ 5ù ௐ૾ではᢄはܰ౓जେ͠，Ԍ঱ੑのුजにΑΓᢄ࣮࣭͕ܰ౓ڧ
高৴߸をఄ͠ている（໼಄）。ᢄपғޙෲບߢのӷମஷཹ（໼印）΋著໌ͳ高৴߸を
ఄ͠ている。

çਤᶛôùùç　ੑٸյੑࢮᢄԌɼग़݂Λ൐ͬたੑٸյੑࢮஷཹʢANCʣʢൃ঱ ø÷ ೔ޙʣ
୯純 $5（A）͓ Αͼ଄ӨμΠφϛοΫ $5 ಈ຺૬（B）では，ᢄମ෦前෦の横行݁௎ؒບにੑٸյੑࢮஷ （ླཱྀAN$）（ˎ）
をೝΊる。AN$ は .3I のࢷ๱཈੍ 5ø 。ௐ૾（$）では高৴߸（ˎ）をఄ͠て͓Γ，出݂を൐ͬている͜ͱ͕Θ͔るڧ
଄ӨμΠφϛοΫ .3I ฏߧ૬（%）では଄Өෆྑ（ˎ）で͋る。

ˎ
ˎ

ˎ

ˎ

ˎ
ˎ

ˎ
ˎ

A

C

B

%
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ը૾ߟࢀ ÿ5

çਤᶛôùúç　୾ੴ঱ɼੑٸग़݂Λ൐ͬたյੑࢮᢄԌʢࢷ๱཈੍ 5ø ௐ૾ʣʢൃ঱ڧ ùिؒޙʣ
.3I のࢷ๱཈੍ 5ø 
ௐ૾（Aڧ B）では，ਖ਼ৗのޙෲບ΍௎ؒບは௿৴߸をఄする。ᢄମ෦のյࢮ෦ͳらͼにᢄपғޙෲບの
。は高৴߸（ˎ）をࣔ͠，出݂を൐ͬている͜ͱ͕Θ͔るࢮ๱յࢷ

୾ੴ

ᡮଁ

ˎ

ˎ

ˎ

ᢄମ෦ग़݂ੑյࢮ

ˎ
ˎ

A B

çਤᶛôùûç　ੑٸᢄԌʢC5�GSBEF�úʣɼ୾ੴɼ૯୾؅݁ੴ
$5（Aʙ$）では，୾ੴ（໼印）ͱᢄԌの所ݟはࢦఠできる͕，૯୾管݁ੴはࢦఠࠔ೉で͋る。.3I の 5ù ௐ૾（%）͓Αڧ
ͼ .3$1（&）では，௿৴߸をఄする૯୾管݁ੴ（໼಄）͕໌ྎにඳ出されている。಺ڸࢹతೕ಄੾։ज़（&S）にて݁ੴの除
。に੒ޭͨ͠（F）ڈ

A

%

B C

E F

禁無断転載＿C急性膵炎診療ガイドライン2015改訂出版委員会



ÿ6 ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

çਤᶛôùüç　ᢄ؅୾؅߹ྲྀҟৗによΔੑٸᢄԌʢC5�GSBEF�øʣ
଄Ө $5（A）では，ᢄ಄෦のܰ౓जେをೝΊるのΈ。.3$1（B）では，୾管ͱᢄ管のૣظ合ྲྀをೝΊる（໼಄）。

A B

çਤᶛôùýç　ੑٸյੑࢮᢄԌʢC5�GSBEFùʣɼग़݂ੑࢷ๱յࢮʴᡮಈ຺Ծੑಈ຺ᚅɼಈ຺࠹ખज़Ͱ݂ࢭ
୯純 $5（A）では，ᢄʙᢄपғʙখ໢ߢʙ横行݁௎ؒບの出݂ੑࢷ๱յࢮをೝΊる。Ұ෦に高ٵऩҬ（ˎ）をೝΊ，৽઱ͳ
݂जを൐ͬている。଄ӨμΠφϛοΫ $5（B）では，݂ज಺には଄Өࡎの࿙出（Ծੑಈ຺ᚅ）（໼಄）をೝΊ，出݂͕࣋ଓ͠
ている͜ͱ͕Θ͔る。׆ಈੑ出݂の਍断には଄ӨμΠφϛοΫ $5 ͕ඞཁで͋る。本例はٸۓಈ຺࠹ખज़͕行Θれͨ（$
 %）。

ᡮಈ຺૯؊ಈ຺

ˎ ˎ

A

B

C

%
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ը૾ߟࢀ ÿþ

çਤᶛôùþç　ੑٸᢄԌʴᢄԾੑṚ๔ʢPPCʣ಺Ծੑಈ຺ᚅ
୯純 $5（A）では，ᢄମ෦に 11$（໼印）をೝΊる。଄ӨμΠφϛοΫ $5 ಈ຺૬（B）では，11$ ಺に଄Өࡎの࿙出いΘ
ΏるԾੑಈ຺ᚅ（໼಄）をೝΊる。ෲߢಈ຺଄Ө（$）では，横行ᢄಈ຺にԾੑಈ຺ᚅ（໼಄）をೝΊる。ϚΠΫϩίΠϧ（%：
໼印）で横行ᢄಈ຺の࠹ખज़をࢪ行͠，݂ࢭに੒ޭͨ͠。

ᡮಈ຺

ԣߦᢄಈ຺

ᡮಈ຺

A

C

B

%
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ÿÿ ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

çਤᶛôùÿç　ੑٸᢄԌʴ্௎ؒບ੩຺ʙ໳຺݂ખ঱
୯純 $5（A
 B）では，ᢄのजେͱᢄपғࢷ๱৫΁のԌ঱೾ٴをೝΊ，ੑٸᢄԌͱ਍断できる。͔͠͠，໳຺݂ખの༗無は୯
純 $5 ではධՁࠔ೉で͋る。଄ӨμΠφϛοΫ $5 ໳຺૬（$
 %）では໳຺本͔װら上௎ؒບ੩຺の಺ߢに݂ખをೝΊ，੩຺
͏݂ͬのͨΊにӈ݁௎੩຺͕֦ு͠ているの͕Θ͔る。ᢄඌ෦には 11$（A
 $：໼಄）をೝΊる。ૣظに݂ખ༹ղྍ法をࢪ行
͠，໳຺݂ખはফࣦͨ͠。

໳຺ຊװ

্௎ؒບ੩຺

্௎ؒບಈ຺

໳຺ຊ݂װખ

্௎ؒບ੩຺݂ખӈ݁௎੩຺֦ு

্௎ؒບಈ຺

A

C

B

%

çਤᶛôùĀç　ੑٸᢄԌʴ্௎ؒບ੩຺ʙ؊಺֎໳຺݂ખ঱
଄Ө $5（A
 B）では，ᡮ੩຺ʙ໳຺本װʙӈ໳຺݂͕ࢬޙખにΑΓด͠࠹ている。୅ঈੑにݻ༗؊ಈ຺ʙӈ؊ಈ຺͕֦ு͠
ている。݂ખ༹ղྍ法͕行Θれ͕ͨ，ᡮ੩຺ʙ໳຺は࠶։௨ͤͣ，໳຺ѹဏਐ঱を発঱ͨ͠。

໳຺ຊ݂װખ

ӈ໳຺݂ࢬޙખ

ᡮ੩຺݂ખ໳຺ຊ݂װખ

A B
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aHinH compareE with $5 anE 6S. 3aEioloHy øĀĀþ� ù÷ú: þþú-þþÿ. （$S）
 øø÷） )irota .
 ,imura :
 Ishiko 5
 et al. 7isuali[ation of the heteroHeneous internal structure of so-calleE ʠpancre-

atic necrosisʡ Cy maHnetic resonance imaHinH in acute necroti[inH pancreatitis. 1ancreas ù÷÷ù� ùü: ýú-ýþ. （$S）
 øøø） 8arE +
 $halmers A(
 (uthrie A+
 et al. 5ù-weiHhteE anE Eynamic .3I in acute pancreatitis: comparison with 

contrast enhanceE $5. $lin 3aEiol øĀĀþ� üù: ø÷Ā-øøû. （$S）
 øøù） 1iironen A
 ,iWisaari 3
 ,emppainen &
 et al. %etection of seWere acute pancreatitis Cy contrast-enhanceE maH-

netic resonance imaHinH. &ur 3aEiol ù÷÷÷� ø÷: úüû-úýø. （$S）
 øøú） IkeEa 0
 ,ume S
 5oriHoe :
 et al. )emorrhaHe into pancreatic pseuEocyst. ACEom ImaHinH ù÷÷þ� úù: úþ÷-úþú. 

（$S）
 øøû） SaifuEEin A
 8arE +
 3aEHway +
 et al. $omparison of .3 anE $5 scanninH in seWere acute pancreatitis: initial 

eYperiences. $lin 3aEiol øĀĀú� ûÿ: øøø-øøý. （$S）
 øøü） )allal A)
 AmorteHui +%
 +eroukhimoW I.
 et al. .aHnetic resonance cholanHiopancreatoHraphy accurately Ee-

tects common Cile Euct stones in resolWinH Hallstone pancreatitis. + Am $oll SurH ù÷÷ü� ù÷÷: ÿýĀ-ÿþü. （$S）
 øøý） .akary .A
 %uncan .%
 )armon +8
 et al. 5he role of maHnetic resonance cholanHioHraphy in the manaHe-

ment of patients with Hallstone pancreatitis. Ann SurH ù÷÷ü� ùûø: øøĀ-øùû. （$S）
 øøþ） )irohashi S
 )irohashi 3
 6chiEa )
 et al. 1ancreatitis: eWaluation with .3 cholanHiopancreatoHraphy in chil-

Eren. 3aEioloHy øĀĀþ� ù÷ú: ûøø-ûøü. （$S）
 øøÿ） -operpEo S
 AnHelini (
 BeneEetti (
 et al. .ajor early complications from EiaHnostic anE therapeutic &3$1: a 

prospectiWe multicenter stuEy. (astrointest &nEosc øĀĀÿ� ûÿ: ø-ø÷. （3$5）
 øøĀ） British Society of (astroenteroloHy. 6niteE ,inHEom HuiEelines for the manaHement of acute pancreatitis. (ut 

øĀĀÿ� ûù（Suppl ù）: Sø-Søú. （$1(）
 øù÷） .ortelÉ ,+
 .erHo 1+
 5aylor ).
 et al. 1eripancreatic Wascular aCnormalities complicatinH acute pancreatitis: 

contrast-enhanceE helical $5 pnEinHs. &ur + 3aEiol ù÷÷û� üù: ýþ-þù. （0S）
 øùø） 7ujic I
 AnEerson B-
 Stanley +)
 et al. 1ancreatic anE peripancreatic Wessels: emColi[ation for control of CleeE-

inH in pancreatitis. 3aEioloHy øĀÿû� øü÷: üø-üü. （$S）
 øùù） 8altman A$
 -uers 13
 Athanasoulis $A
 et al. .assiWe arterial hemorrhaHe in patients with pancreatitis. 

$omplementary roles of surHery anE transcatheter occlusiWe techniRues. Arch SurH øĀÿý� øùø: ûúĀ-ûûú. （$S）
 øùú） 1arWey )3
 3aWal B
 SanEler $.. 1ortal Wein thromCosis: imaHinH pnEinHs. A+3 Am + 3oentHenol øĀĀû� øýù: 

þþ-ÿø. （$S）

üɽ੒Ҽ਍அ૯࿦ɼýɽ୾ੴੑੑٸᢄԌͷ੒Ҽ਍அ
 øùû） 1e[[illi 3
 6omo (
 ;erCi A
 et al. %iaHnosis anE treatment of acute pancreatitis: the position statement of the 

Italian Association for the stuEy of the pancreas. %iH -iWer %is ù÷÷ÿ� û÷: ÿ÷ú-ÿ÷ÿ. （$1(）
 øùü） Aparicio +3
 7ieEma +A
 Aparisi -
 et al. 6sefulness of carCohyErate-Eepcient transferrin anE trypsin actiWity 

in the EiaHnosis of acute alcoholic pancreatitis. Am + (astroenterol ù÷÷ø� Āý: øþþþ-øþÿø.（0S）
 øùý） -iu $-
 Fan S5
 -o $.
 et al. $linico-Ciochemical preEiction of Ciliary cause of acute pancreatitis in the era of 

enEoscopic ultrasonoHraphy. Aliment 1harmacol 5her ù÷÷ü� ùù: ûùú-ûúø.（0S）
 øùþ） -omas %+
 Bearcroft 181
 (imsa A&. .3 cholanHiopancreatoHraphy: prospectiWe comparison of a Creath-holE 

ù% projection techniRue with EiaHnostic &3$1. &ur 3aEiol øĀĀĀ� Ā: øûøø-øûøþ.（0S）
 øùÿ） 5estoni 1A
 .ariani A
 $urioni S
 et al. .3$1-secretin test-HuiEeE manaHement of iEiopathic recurrent pan-

creatitis: lonH-term outcomes. (astrointest &nEosc ù÷÷ÿ� ýþ: ø÷ùÿ-ø÷úû.（0S）
 øùĀ） -iu $-
 -o $.
 $han ),F
 et al. %etection of choleEocholithiasis Cy &6S in acute pancreatitis: a prospectiWe 

eWaluation in ø÷÷ consecutiWe patients. (astrointest &nEosc ù÷÷ø� üû: úùü-úú÷.（0S）
 øú÷） $hak A
 )awes 3)
 $ooper (S
 et al. 1rospectiWe assessment of the utility of &6S in the eWaluation of Hallstone 

pancreatitis. (astrointest &nEosc øĀĀĀ� ûĀ: üĀĀ-ý÷û.（0S）
 øúø） -iu $-
 -o $.
 $han +,F
 et al. &6S for Eetection of occult cholelithiasis in patients with iEiopathic pancreati-

tis. (astrointest &nEosc ù÷÷÷� üø: ùÿ-úù.（0S）
 øúù） Norton SA
 AlEerson %. &nEoscopic ultrasonoHraphy in the eWaluation of iEiopathic acute pancreatitis. Br + 

SurH ù÷÷÷� ÿþ: øýü÷-øýüü.（0S）
 øúú） FrossarE +-
 Sosa-7alencia -
 Amouyal (
 et al. 6sefulness of enEoscopic ultrasonoHraphy in patients with ʠiE-
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Āû ୈᶛষ　ੑٸᢄԌͷ਍அ

iopathicʡ acute pancreatitis. Am + .eE ù÷÷÷� ø÷Ā: øĀý-ù÷÷.（0S）
 øúû） ,amisawa 5
 5u :
 Nakajima )
 et al. Acute pancreatitis anE a lonH common channel. ACEom ImaHinH ù÷÷þ� 

úù: úýü-úýĀ.（$S）
 øúü） ,amisawa 5
 &Hawa N
 .atsumoto (
 et al. 1ancreatoHraphic pnEinHs in iEiopathic acute pancreatitis. + )epa-

toCiliary 1ancreat SurH ù÷÷ü� øù: ĀĀ-ø÷ù.（$S）
 øúý） Wan SantWoort )$
 Bakker 0+
 Besselink .(
 et al� %utch 1ancreatitis StuEy (roup. 1reEiction of common Cile 

Euct stones in the earliest staHes of acute Ciliary pancreatitis. &nEoscopy ù÷øø� ûú: ÿ-øú.（$S）
 øúþ） 5enner S
 %uCner )
 SteinCerH 8. 1reEictinH Hallstone pancreatitis with laCoratory parameters: a meta-analy-

sis. Am + (astroenterol øĀÿû� ÿĀ: øÿýú-øÿýý.（meta-nalysis）
 øúÿ） 8anH SS
 -in X;
 5sai :5
 et al. $linical siHnipcance of ultrasonoHraphy
 computeE tomoHraphy
 anE Ciochemi-

cal tests in the rapiE EiaHnosis of Hallstone-relateE pancreatitis: a prospectiWe stuEy. 1ancreas øĀÿÿ� ú: øüú-øüÿ.
（0S）

 øúĀ） Ammori B+
 Boreham B
 -ewis 1
 et al. 5he Ciochemical Eetection of Ciliary etioloHy of acute pancreatitis on 
aEmission: a reWisit in the moEern era of Ciliary imaHinH. 1ancreas ù÷÷ú� ùý: eúù-eúü.（0S）

 øû÷） AnEersÉn +.
 )eEstrom +
 ,emppainen &
 et al. 5he ratio of trypsin-ù-Ћø-antitrypsin to trypsinoHen-ø Eis-
criminates Ciliary anE alcohol-inEuceE acute pancreatitis. $lin $hem ù÷÷ø� ûþ: ùúø-ùúý.（0S）

 øûø） FoHel &-
 Sherman S. Acute Ciliary pancreatitis: when shoulE the enEoscopist interWene  (astroenteroloHy 
ù÷÷ú� øùü: ùùĀ-ùúü.（$S）

 øûù） .oon +)
 $ho :%
 $ha S8
 et al. 5he Eetection of Cile Euct stones in suspecteE Ciliary pancreatitis: comparison 
of .3$1
 &3$1
 anE intraEuctal 6S. Am + (astroenterol ù÷÷ü� ø÷÷: ø÷üø-ø÷üþ.（0S）

 øûú） -iu $-
 Fan S5
 -o $.
 et al. $omparison of early enEoscopic ultrasonoHraphy anE enEoscopic retroHraEe chol-
anHiopancreatoHraphy in the manaHement of acute Ciliary pancreatitis: a prospectiWe ranEomi[eE stuEy. $lin 
(astroenterol )epatol ù÷÷ü� ú: øùúÿ-øùûû.（3$5）
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Ā6 ୈᶜষ　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ

	 1	 ްੜ࿑ಇলੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४ʢ200ÿʣ
ްੜ࿑ಇলʢް࿑লʣੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४ͷಛ௃はʁ

ॏ঱౓൑ఆج४ʢù÷÷ÿʣͰはɼĀͭͷ༧ޙҼࢠʢදᶜôøAʣかΒなΔ൑ఆج४͕あΔɻそΕに
Ճえɼ଄ӨC5によΔ଄ӨC5�GSBEFʢදᶜôøBɼਤᶜôøʣ͕あΔɻ
こͷॏ঱౓൑ఆج४によΔとɼĀͭͷ༧ޙҼࢠͷΈͰॏ঱౓Λ൑ఆͰきΔಛ௃͕あΔɻ
さΒにɼ଄ӨC5によΔ଄ӨC5�GSBEF と૊Έ߹Θせてॏ঱とさΕΔ΋ͷͰはɼよりࢮ๢཰
さΕていΔɻࠂいとใߴ͕

ॏ঱౓൑ఆに༻いΒΕΔ༧ޙҼࢠはͲͷよ͏な΋ͷかʁ

༧ޙҼࢠʢ༧ޙҼࢠは֤ ø఺とすΔʣ
⨎�BBTF�EYDFTTʽʵú�NER�-ɼまたはγϣοΫʢऩॖ݂ظѹʽÿ÷�NNHHʣ
⨐�PB0ùʽý÷�NNHHʢSPPN�BJSʣɼまたはٵݺෆશʢਓ؅ٵݺ޻ཧ͕ඞཁʣ
⨒�B6Nʾû÷�NH�E-ʢPS�CSʾù�NH�E-ʣɼまたは๡೘ʢ༌ӷޙ΋ ø೔೘ྔ͕ û÷÷�N- ҎԼʣ
⨔�-%Hʾج४஋্ݶͷ ùഒ
⨖�݂খ൘਺ʽø÷ ສ�NNú

⨘�૯ CBʽþ�ü�NH�E-
⨚�CRPʾøü�NH�E-
⨜�SIRS ਍அج४ˎにおけΔཅੑ߲໨਺ʾú
⨞�೥ྸʾþ÷ ࡀ

ˎ：SI3S ਍断ج४߲໨：（ø）ମԹ＞úÿˆまͨは＜úýˆ，（ù）຺ഥ＞Ā÷ ճ/෼，（ú）ٵݺ਺＞ù÷ ճ/෼まͨは 1a$0ù 

＜úù torr，（û）ന݂ٿ਺＞øù
÷÷÷/mmú ͔＜û
÷÷÷ mmú まͨは ø÷ˋ༮एٿ出ݱ

஫）༧ޙҼࢠ⨎⨐⨒は，ܽࠪݕଛ஋͕ੜじͨ場合で΋ྟচ௃ީで୅替する͜ͱ͕できる。

ॏ঱౓൑ఆに༻いΒΕΔ଄ӨC5�GSBEF はʁ

⨎ Ԍ঱のᢄ外ਐల౓（p.üø，ਤᶚôùࢀর） ⨎ʴ⨐ 合ܭείΞ

前ਛ๣ߢ ÷ ఺ ø ఺ҎԼ (raEe ø

݁௎ؒບࠜ෦ ø ఺ ù ఺ (raEe ù

ਛԼۃҎԕ ù ఺ ú ఺Ҏ上 (raEe ú

⨐ ᢄの଄ӨෆྑҬ（p.üø，ਤᶚôúࢀর）
ᢄをศٓతに ú つの区Ҭ（ᢄ಄෦，ᢄମ
෦，ᢄඌ෦）に෼͚൑ఆする。

֤区Ҭに͠ہݶている場合，
まͨはᢄのपลのΈの場合

÷ ఺

ù つの区Ҭに͔͔る場合 ø ఺

ù つの区Ҭશମを઎Ίる，
まͨはそれҎ上の場合

ù ఺
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1ɽްੜ࿑ಇলੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४ʢ����ʣ Āþ

çදᶜôøç　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓൑ఆج४ʢް࿑ল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔすΔௐࠪڀݚ൝ ù÷÷ÿ ೥ʣ

çAɽ༧ޙҼࢠʢ༧ޙҼࢠは֤ ø఺とすΔʣç
⨎ Base &Ycessʽʵú m&R/-，まͨはγϣοΫ（ऩॖ݂ظѹʽÿ÷ mm)H）
⨐ 1a0ùʽý÷ mm)H（room air），まͨはٵݺෆશ（ਓٵݺ޻管理͕ඞཁ）
⨒ B6Nʾû÷ mH/E-（or $rʾù mH/E-），まͨは๡೘（༌ӷޙ΋ ø 日೘ྔ͕ û÷÷ m- ҎԼ）
⨔ -%)ʾج४஋上ݶの ù ഒ
⨖ ݂খ൘਺ʽø÷ ສ/mmú

⨘ ૯ $aʽþ.ü mH/E-
⨚ $31ʾøü mH/E-
⨜ SI3S ਍断ج४ˎに͓͚るཅੑ߲໨਺ʾú
⨞ 年ྸʾþ÷ ࡀ
ˎSI3S ਍断ج४߲໨：（ø）ମԹ＞úÿˆまͨは＜úýˆ，（ù）຺ഥ＞Ā÷ ճ/෼，（ú）ٵݺ਺＞ù÷ ճ/෼まͨは 1a$0ù

＜úù torr，（û）ന݂ٿ਺＞øù
÷÷÷/mmú ͔＜û
÷÷÷ mmú まͨは ø÷ˋ༮एٿ出ݱ

çBɽ଄ӨC5�GSBEFç
⨎ Ԍ঱のᢄ外ਐల౓（p.üø，ਤᶚôùࢀর）

前ਛ๣ߢ ÷ ఺

݁௎ؒບࠜ෦ ø ఺

ਛԼۃҎԕ ù ఺

⨐ ᢄの଄ӨෆྑҬ（p.üø，ਤᶚôúࢀর）
ᢄをศٓతに ú つの区Ҭ（ᢄ಄෦，ᢄମ෦， 
ᢄඌ෦）に෼͚൑ఆする。

֤区Ҭに͠ہݶている場合，
まͨはᢄのपลのΈの場合

÷ ఺

ù つの区Ҭに͔͔る場合 ø ఺

ù つの区Ҭશମを઎Ίる，
まͨはそれҎ上の場合

ù ఺

çॏ঱ͷ൑ఆç
ᶃ༧ޙҼ͕ࢠ ú఺Ҏ্ɼまたは　ᶄ଄ӨC5�GSBEF�ù Ҏ্ͷ৔߹はॏ঱とすΔɻ

（文ݙ ù ΑΓҾ༻）

 (raEe ø

 (raEe ù

 (raEe ú

çਤᶜôøç　଄ӨC5によΔC5�GSBEF ෼ྨʢ༧ޙҼࢠとಠཱしたॏ঱౓൑ఆ߲໨ʣ

ᢄ外ਐల౓

ᢄ଄ӨෆྑҬ
前ਛ๣ߢ ݁௎ؒບࠜ෦ ਛԼۃҎԕ

＜ø/ú

ø/úʙø/ù

ø/ù＜ ුजੑᢄԌは଄ӨෆྑҬ＜ø/ú にೖれる。
原ଇͱ͠て発঱ޙ ûÿ 。Ҏ಺に൑ఆするؒ࣌

⨎ʴ⨐　合ܭείΞ

ø ఺ҎԼ (raEe ø

ù ఺ (raEe ù

ú ఺Ҏ上 (raEe ú
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Āÿ ୈᶜষ　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ

ॏ঱と൑ఆさΕΔ঱ྫはʁ

ᶃ༧ޙҼࢠείΞ͕ ú఺Ҏ্ɼまたはᶄ଄ӨC5�GSBEF�ù Ҏ্ͷ৔߹はॏ঱とすΔɻ

ù÷øø 年のްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ൝͕行ͬͨશࠃௐࠪ（ҎԼ，શࠃௐࠪ）（0S）ø）で༧ޙ

ҼࢠείΞ͕ࡌهされていͨ ù
÷úĀ 例について，༧ޙҼࢠείΞ ú ະຬͱ ú Ҏ上の܈に෼͚てࢮ๢཰をൺֱす

るͱ，༧ޙҼࢠείΞ ú ະຬの܈のࢮ๢཰は ø.ûˋ，༧ޙҼࢠείΞ ú Ҏ上の܈では øÿ.÷ˋで͋ͬͨ（ද

ᶜôù）。

まͨ，༧ޙҼࢠείΞͱ $5 (raEe の྆者͕ࡌهされていͨॏ঱ੑٸᢄԌ úüĀ 例について༧ޙҼࢠείΞの

Έでॏ঱ͱされͨ5$，܈ (raEe のΈでॏ঱ͱされͨ܈，྆者ͱ΋ॏ঱のج४をຬͨす܈に෼͚てࢮ๢཰をൺ

ֱするͱ，༧ޙҼࢠείΞのΈの܈でࢮ๢཰は þ.üˋ，$5 (raEe のΈの܈で û.ùˋ，྆者ͱ΋ॏ঱ج४をຬͨ

す܈では ùü.Āˋで͋ͬͨ（දᶜôú）。

。ඞཁで͋る͕౼ݕ४（ù÷÷ÿ）（0S）ù）にରするྟচతͳج΋，ް࿑লॏ঱౓൑ఆޙࠓ

çදᶜôùç　༧ޙҼࢠείΞとࢮ๢཰ʢù÷øø ೥શࠃௐࠪʣ

༧ޙҼࢠείΞ సؼ൑໌者 શࢮ๢者਺
͏ͪᢄԌ
ؔ࿈ࢮ

͏ͪᢄԌ
ඇؔ࿈ࢮ

無ࡌه
ᢄԌؔ࿈ࢮの

๢཰ࢮ

ú ఺ະຬ ø
ÿþÿ ýý ùý úù ÿ ø.ûˋ
ú ఺Ҏ上 øýø úÿ ùĀ þ ù øÿ.÷ˋ

（文ݙ ø ΑΓҾ༻վม）

çදᶜôúç　༧ޙҼࢠείΞɾC5�GSBEF とࢮ๢཰ʢù÷øø ೥શࠃௐࠪʣ

సؼ൑໌者 શࢮ๢者਺
͏ͪᢄԌ
ؔ࿈ࢮ

͏ͪᢄԌ
ඇؔ࿈ࢮ

無ࡌه
ᢄԌؔ࿈ࢮの

๢཰ࢮ

༧ޙҼࢠείΞのΈ û÷ ü ú ø ø þ.üˋ
$5 (raEe のΈ ùúÿ øý ø÷ ü ø û.ùˋ
྆　ํ ÿø ùü ùø ú ø ùü.Āˋ

（文ݙ ø ΑΓҾ༻վม）

	 2	 ॏ঱౓൑ఆͷ༗༻ੑ
C2øú ᢄԌ঱ྫにରしてॏ঱౓൑ఆは༗༻かʁੑٸ

ॏ঱ੑٸᢄԌはいまͩࢮ๢཰͕ߴいͷͰɼॏ঱ྫΛૣظにݕग़すΔ໨తͰॏ঱౓൑ఆΛ͏ߦ
ことΛ͘ڧਪ঑すΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

છ঱ͳどのக໋ײෆશ΍ॏ঱ثでܰշするܰ঱例͔ら，॥؀ෆશ，ॏཁଁྍ࣏のೖӃؒظᢄԌには，୹ੑٸ

త合ซ঱をซ発͠，ࢮ๢する֬཰の高い（0S）ú）û）ॏ঱例まで，そのॏ঱౓は༷ʑで，બ୒される΂きྍ࣏法

のଥ౰ੑに΋ॏ঱౓はਂくؔΘる。

ٸのಋೖ，場合にΑͬてはॏ঱ྍ࣏ظくద੾ͳॳͮجᢄԌに͓͚るॏ঱౓൑ఆは，ਖ਼֬ͳॏ঱౓൑ఆにੑٸ

ੑᢄԌにରԠՄೳͳࢪઃ΁のసૹに΋༗༻で͋Γ，ױ者΁の֐はͳく，Ή͠Ζ൑ఆされる͜ͱは༗ӹで͋る。

ॏ঱౓൑ఆを行͏͜ͱにΑるಛผͳࡁܦతෛ୲はͳい。Αͬて，ॳ਍࣌に͓͚るॏ঱౓൑ఆはඞཁで͋Γ，ڧ

くਪ঑する͜ͱをΨΠυϥΠϯ作੒委һ会（ҎԼ，本委һ会）の݁࿦ͱͨ͠。
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úɽॏ঱౓൑ఆͷλΠϛϯά ĀĀ

	 ú	 ॏ঱౓൑ఆͷλΠϛϯά
C2øû ॏ঱౓൑ఆはいͭ͏ߦ΂きかʁ

ޙりฦすʢಛに਍அ܁తにॏ঱౓൑ఆΛ࣌ܦいɼߦɼ௚ちにॏ঱౓൑ఆΛޙଇとして਍அݪ
ûÿ ਪ঑すΔɻ͘ڧҎ಺ʣことΛؒ࣌
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

をվޙをड͚るՄೳੑを高Ί，༧ྍ࣏者͕ద੾ͳױᢄԌͱ਍断されͨஈ֊で，ॏ঱౓൑ఆを行͏͜ͱはੑٸ

ળさͤるՄೳੑ͕͋る。܁Γฦ͠ॏ঱౓൑ఆをड͚る͜ͱで，ίετ͕͔͔るՄೳੑは͋る͕ܾ͠て高ֹでは

ͳい。ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४（ù÷÷ÿ）（0S）ù）に͓いては，଄Ө $5 (raEe ෼ྨは༧ޙҼࢠείΞͱはಠཱ͠

て͓Γ，଄Ө $5 を行Θͳくて΋ॏ঱౓൑ఆはՄೳで͋Γ，ॳظ਍ྍに͓いて଄Ө $5 のࡱӨはඞਢではͳ

い。ͨͱ͑，଄Ө $5 を ûÿ ΋͋Γ，本委һ会ݟӨするͱ͠て΋ඃമྔはଟくはͳいͱのҙࡱ࠶のஈ֊でؒ࣌

では࣌ܦతにॏ঱౓൑ఆを܁Γฦす͜ͱ͕ױ者にͱͬて༗ӹੑ͕高いͱのҙݟでҰகͨ͠。

日本のશࠃ集ܭにΑるݕ౼で，øĀĀü 年 ø 月͔ら øĀĀÿ 年 øù 月に発঱ͨ͠ ø
÷ÿÿ 例の͏ͪࢮ๢例は ýþ 例で͋

Γ，その͏ͪ øĀ 例（ùÿ.ûˋ）͕ þ 日Ҏ಺にࢮ๢͠て͓Γ（$S）ü），ೖӃૣظのॏ঱౓൑ఆのॏཁੑ͕ใࠂされ

ている。Ұํ，ೖӃ ùû Ҏ಺の൑ఆ͕ܰ঱͋るいはத౳঱でؒ࣌ ùûʙûÿ ๢ͨ͠঱例はࢮでॏ঱ͱͳΓؒ࣌ ü

例，ûÿ ๢ͨ͠例はࢮҎ߱でॏ঱Խؒ࣌͠ ü 例で，ܭ ø÷ 例（øû.Āˋ）͕ೖӃܹٸޙにॏ঱Խ͠てࢮ๢ͨ͠ͱใ

ている。ॏཁͳϙΠϯτは，ಛに発঱͔ら͠ࠂ ûÿ Ҏ಺，そ͠て発঱ؒ࣌ þù తにॏ঱౓൑ఆを࣌ܦまではؒ࣌

。Γฦす͜ͱで͋る܁

ù÷÷þ 年に日本で行Θれͨશࠃௐࠪの݁ՌΑΓ，సૹؒ࣌ͱױ者のࢮ๢཰のݕ౼を行ͬͨ（0S）ý）。݁Ռ，発

঱͔ら ûÿ ๢཰ͱൺֱ͠，ûÿࢮ者のױҎ಺にసૹされͨؒ࣌ ๢཰͕高い͜ͱࢮ者のױを௒͑てసૹされͨؒ࣌

͕໌ら͔ͱͳΓ，ੑٸᢄԌױ者を高ࢪ࣍ઃ΁సૹする HolEen time は発঱͔ら ûÿ 。られͨ͑ߟҎ಺ͱؒ࣌

ù÷øø 年に日本で行Θれͨશࠃௐࠪ（0S）ø）に͓いて，ॏ঱౓൑ఆ͕Մೳで͋ͬͨ ù
ùĀù 例のॏ঱౓ผױ者਺

をまͱΊるͱ，ܰ ঱例 ø
ÿû÷ 例（ÿ÷.úˋ），ॏ঱例 ûüù 例（øĀ.þˋ）で͋ͬ （ͨදᶜôû）。まͨ，సؼ൑໌঱例 ù
øüÿ

例に͓いて，ᢄԌؔ࿈のࢮ๢཰は ù.ýˋ，ܰ঱例で ÷.ÿˋ，ॏ঱例では ø÷.øˋで͋ͬͨ（දᶜôü）。さらに，ᢄ

Ԍؔ࿈ࢮ üþ 例のࢮ๢ظ࣌をղੳするͱ，úø 例（üû.ûˋ）͕発঱ ù िؒҎ಺にࢮ๢͠ていͨ（ਤᶜôù）。

ù÷øù 年のվగΞτϥϯλ෼ྨ（$1(）þ）で΋，ੑٸᢄԌのපঢ়͕ਐΉ場合には，ॏ঱౓をຖ日ධՁ͠，ಛに

ùû ûÿ，ޙؒ࣌ ޙೖӃ，ޙؒ࣌ þ 日໨はධՁするϙΠϯτで͋るͱ͠ࡌهている。

çදᶜôûç　ॏ঱౓ผੑٸᢄԌऀױ਺ʢù÷øø ೥શࠃௐࠪʣ

ॏ঱౓ ૯　਺ உ　ੑ ঁ　ੑ

ܰ　঱ ø
ÿû÷（ÿ÷.úˋ） ø
ùøú（ÿ÷.ÿˋ） ýùþ（þĀ.úˋ）
ॏ　঱ ûüù（øĀ.þˋ） ùÿÿ（øĀ.ùˋ） øýû（ù÷.þˋ）

合　ܭ ù
ùĀù（ø÷÷ˋ） ø
ü÷ø（ø÷÷ˋ） þĀø（ø÷÷ˋ）

（文ݙ ø ΑΓҾ༻）
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1÷÷ ୈᶜষ　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ

	 û	 ॏ঱౓スίΞリϯάγスςϜ
C2øü ॏ঱౓਍அにείΞϦϯάγεςϜは༗༻かʁ

ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४なͲͷείΞϦϯάγεςϜΛ༻いたॏ঱౓൑ఆΛ͏ߦことΛ͘ڧਪ
঑すΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧB

されて༺࢖場でݱにྟচࡍ࣮，ᢄԌのॏ঱౓਍断をする上で，छʑのείΞϦϯάγεςϜ͕ఏএされੑٸ

いる（දᶜôý）。

øĀþû 年に 3anson είΞ（p.ùø÷，ר຤ࢿߟࢀྉ ø）ÿ），øĀþÿ 年に (lasHow είΞ（p.ùø÷，ר຤ࢿߟࢀྉ ù）

（0S）Ā）͕ੑٸᢄԌのॏ঱౓൑ఆείΞϦϯάγεςϜͱ͠てఏএされ，いまで΋その਍断ਫ਼౓の高さ͔ら࢖

༻されている。øĀÿü 年にఏএされͨ A1A$)&ᶘ（p.ùøø，ר຤ࢿߟࢀྉ ú）（0S）ø÷）΍，ù÷÷ý 年にఏএされͨ

SI3S（0S）øø）はੑٸᢄԌ΋ؚΊͨશ਎ঢ়ଶのѱԽをࣔすපଶにର͠て，そのఔ౓をࣔすείΞϦϯάγες

Ϝͱ͠てੑٸᢄԌに͓いて΋༗༻ͳධՁํ法ͱ͠て࢖༻されている。

ް࿑ল೉ੑ࣏ᢄ࣬ڀݚױ൝͕作੒ͨ͠ॏ঱౓൑ఆج४は øĀĀ÷ 年にॳ版͕作੒され（0S）øù），そのޙのվగ

をܦて，ࡏݱは ù÷÷ÿ 年վగのॏ঱౓൑ఆج४͕༻いられ（0S）ù），ੈքతに΋高いධՁを得ている。ੑٸᢄԌ

のॏ঱౓を൑ఆするͨΊの৽ͨͳείΞϦϯάγεςϜはそのޙ΋作੒され，ù÷÷þ 年には 1anc ú είΞ

（0S）øú），101 είΞ（0S）øû），ù÷÷ÿ 年には BISA1 είΞ（0S）øü），ù÷÷Ā 年には )A1S（0S）øý）ͳどの৽͠

いॏ঱౓είΞϦϯάγεςϜ͕ఏҊされている。

çදᶜôüç　ੑٸᢄԌͷࢮ๢཰ʢù÷øø ೥શࠃௐࠪʣ

సؼ൑໌者 શࢮ๢者਺
͏ͪᢄԌ
ؔ࿈ࢮ

͏ͪᢄԌ
ඇؔ࿈ࢮ

無ࡌه
ᢄԌؔ࿈ࢮの

๢཰ࢮ

ܰ　঱ ø
þúø ûĀ øû ùĀ ý ÷.ÿˋ
ॏ　঱ ûùþ üÿ ûú øø û ø÷.øˋ

合　ܭ ù
øüÿ ø÷þ üþ û÷ ø÷ ù.ýˋ

（文ݙ ø ΑΓҾ༻վม）

çਤᶜôùç　ੑٸᢄԌࢮ๢ظ࣌෼෍ʢù÷øø ೥શࠃௐࠪʣ
（文ݙ ø ΑΓҾ༻）

（ਓ）

（೔）

3ü

30

ùü

ù0

ø0

ü

0
0ʙøû øüʙù8 ùĀʙûù û3ʙüý üþʙþ0 þøʙ8û 8üʙĀ8 ʼĀ8

øü

（೔਺ޙ঱ൃ）ظ࣌๢ࢮ

症
例
数
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ûɽॏ঱౓είΞϦϯάγεςϜ 1÷1

øʣRBOTPO είΞʪøĀþûʫ（p.ùø÷，ר຤ࢿߟࢀྉ ø （রࢀ

øĀþû 年，3anson らにΑΓ øø ߲໨͔らͳるॏ঱౓൑ఆج४（いΘΏる 3anson είΞ）͕作੒されͨÿ）。さ

らに øĀÿù 年，3anson らは，୾ੴੑᢄԌに΋ରԠできるΑ͏に৽͠い 3anson είΞを作੒ͨ͠øÿ）。

ùʣGMBTHPX είΞʪøĀþÿʫ（p.ùø÷，ר຤ࢿߟࢀྉ ù （রࢀ

øĀþÿ 年，ӳࠃの Imrie らにΑΓॏ঱౓൑ఆج४͕作੒され，ೋ౓のվగをܦて，(lasHow είΞͱ͠て࢖

༻されている（0S）Ā）øĀ）ù÷）。

úʣAPACHEᶘείΞʪøĀÿüʫ（p.ùøø，ר຤ࢿߟࢀྉ ú （রࢀ

øĀÿø 年，A1A$)&（Acute 1hysioloHy anE $hronic )ealth &Waluation）είΞ͕作੒され，øĀÿü 年にվ

గされ，A1A$)&ᶘείΞ（0S）ø÷）ͱ͠て，ॏ঱ױ者のΈͳらͣੑٸᢄԌのॏ঱౓൑ఆに΋༻いられධՁを

ड͚ている。

ûʣް࿑লੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४ʪøĀĀ÷
�ù÷÷ÿʫ（දᶜôø）

日本では，øĀĀ÷ 年にްੜল（౰࣌）ੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४͕作੒され（0S）øù），øĀĀÿ 年のվగでॏ঱౓

çදᶜôýç　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓είΞϦϯάγεςϜ

είΞϦϯάγεςϜ 年 ൑ఆظ࣌ ൑ఆ߲໨

3anson ÿ） øĀþû ೖӃ࣌ 年 ྸ（＞üü 
8B$（＞øý，（ࡀ÷÷÷/m-），݂ ౶（＞ù÷÷ mH/E-），
-%)（＞úü÷ I6/m-），AS5（＞ùü÷ I6/m-）

ûÿ ޙؒ࣌ )ct（Eecrease＞ø÷ˋ），B6N（increase＞ü mH/E-），$a（＜ÿ mH/
E-），1a0ù（＜ý÷ mm)H），Case Eeficit（＞û m&R/-），fluiE se-
Ruestration（＞ý -）

(lasHow Ā） øĀþÿ ೖӃޙͱ
ûÿ ޙؒ࣌

年 ྸ（＞üü 
8B$（＞øü，（ࡀ÷÷÷/m-），݂ ౶（＞øÿ÷ mH/E-），
B6N（＞ûü mH/E-），1a0ù（＜ý÷ mm)H），$a（＜ÿ H/E-），Ξϧϒ
ϛϯ（＜ú.ù H/E-），-%)（＞ý÷÷ I6/-）

A1A$)&ᶘø÷） øĀÿü ೖӃޙͱ
ûÿ ޙؒ࣌

ମԹ，ฏۉಈ຺ѹ，৺ഥ਺，ٵݺ਺，1a0ù，ಈ຺ p)，)$0ú，Na，
,，$r，)ct，8B$，(lasHow $oma Score，年 ྸ，chronic health 
points

ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४ù）øù）

（+1N Scoreʀ+SS）
øĀĀ÷ ೖӃޙͱ

ûÿ ޙؒ࣌
Base eYcess（ʽʵú m&R/-），1a0ù（ʽý÷ mm)H or ݺ ٵ ෆ શ），
B6N（ʾû÷ mH/E-）or $r（ʾù mH/E-），-%)（ج४஋上ݶの ù ഒ），
݂ খ ൘ ਺（ʽø÷ ສ/mmú），૯ $a（ʽþ.ü mH/E-），$31（ʾøü mH/
E-），SI3S（ʾú），年ྸ（ʾþ÷ （ࡀ

SI3S øø） ù÷÷ý ೖӃޙͱ
ûÿ ޙؒ࣌

ମԹ（＜úýˆ or ＞úÿˆ），৺ഥ਺（＞Ā÷/෼），ٵݺ਺（＞ù÷/෼ or  
1a$0ù＜úù mm)H），8B$（＜û
÷÷÷/mmú，＞øù
÷÷÷/mmú or ＞ø÷ˋ
CanEs）

1anc ú øú） ù÷÷þ ೖӃޙͱ
ûÿ ޙؒ࣌

)ct（＞ûû mH/E-ˎ），B.I（＞ú÷ kH/mù），ڳਫ

101 øû） ù÷÷þ ೖӃޙͱ
ûÿ ޙؒ࣌

年ྸ，ฏۉಈ຺ѹ，1a0ù：Fi0ù，ಈ຺ p)，B6N，$a

BISA1 øü） ù÷÷ÿ ೖӃޙͱ
ûÿ ޙؒ࣌

B6N（＞ùü mH/E-），ҙࣝো֐（(lasHow $oma Score＜øü），SI3S
（ʾù），年ྸ（＞ý÷ ਫڳ，（ࡀ

)A1S øý） ù÷÷Ā ೖӃޙͱ
ûÿ ޙؒ࣌

ෲ ෦ ѹ ௧ ͕ ͳ い，)ct ͕ ਖ਼ ৗ（ҟ ৗ ஋ は உ ੑ＞ûúˋ，ঁ ੑ＞
úĀ.ýˋ），$r ͕ਖ਼ৗ（＞ù mH/E-）

ˎ：)ct（ϔϚτΫϦοτ஋）の୯ҐʮmH/E-ʯはਖ਼͠くはʮˋʯͱࢥΘれ，ଞのڀݚで΋ˋを࢖༻͠ている。
（文ݙ øþ ΑΓҾ༻վม）
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1÷2 ୈᶜষ　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ

είΞͳどをಋೖͨ͠。そのੑٸ，ޙᢄԌのੜଘ཰޲上ͱͱ΋にݟ௚͠をਐΊ，ù÷÷ÿ 年 ø÷ 月にް࿑লੑٸᢄ

Ԍॏ঱౓൑ఆج४（ù÷÷ÿ）͕ಋೖされͨ（0S）ù）。ް࿑লੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४はଁثෆશを༧ଌするεί

ΞϦϯάγεςϜのͳ͔で΋ BISA1 είΞͱͱ΋にྑ࠷のγεςϜで͋るͱい͏ใࠂ΋͋る（0S）ùø）。

0tsuki らは，ù÷÷ÿ 年にվగされͨॏ঱౓൑ఆج४は，øĀĀĀ 年に作੒されͨج४ΑΓ΋؆ศにͳͬて͓Γ，

਍断ਫ਼౓΋高い͜ͱ͔らੑٸᢄԌのॳظஈ֊に͓͚るॏ঱౓൑ఆに༗༻で͋るͱใ͠ࠂている（0S）ùù）。

まͨ，.oun[er らは，3anson，(lasHow，A1A$)&ᶘ，SI3S，101，BISA1，)A1S の֤είΞの਍断

ਫ਼౓ͱൺֱ͠，ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४（දதでは，+SS ͱදه）͕ೖӃޙ ûÿ のؒ࣌ A6$（÷.ÿû）͕࠷΋高い

਍断ੑೳを༗͠ているͱ͠てධՁ͠ている（0S）øþ）（දᶜôþ）。6eEa ら΋，3anson είΞ΍ (lasHow είΞ

ͳどͱൺֱ͠て，ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४の A6$ ͕ ÷.ÿùù ͱ࠷΋高い͜ͱをใ͠ࠂている（0S）ùú）（දᶜôÿ）。

çදᶜôþç　ূݕίϗʔτにおけΔ֤είΞϦϯάγεςϜͷ਍அਫ਼౓

είΞϦϯά
γεςϜ cut-o⒎ ஋ ౓ײ ಛҟ౓ 117 N17 A6$ $omplete

Eataˎ

5raininH cohort
A1A$)&ᶘ þ ÷.ÿú（ʶ÷.øù） ÷.þø（ʶ÷.÷ý） ÷.ûĀ（ʶ÷.øú） ÷.Āú（ʶ÷.÷ý） ÷.þþ（ʶ÷.÷ÿ） Āúˋ
BISA1 ù ÷.þù（ʶ÷.øþ） ÷.ÿú（ʶ÷.÷Ā） ÷.ý÷（ʶ÷.øý） ÷.ÿĀ（ʶ÷.÷ý） ÷.þþ（ʶ÷.÷Ā） Āøˋ
(lasHow ù ÷.ÿü（ʶ÷.÷Ā） ÷.ýý（ʶ÷.øù） ÷.ûý（ʶ÷.øù） ÷.Āú（ʶ÷.÷þ） ÷.þü（ʶ÷.÷û） Āúˋ
)A1S ø ÷.ýø（ʶ÷.ùú） ÷.þý（ʶ÷.úø） ÷.ûú（ʶ÷.øú） ÷.ÿþ（ʶ÷.÷þ） ÷.ýĀ（ʶ÷.÷ÿ） Āýˋ
+SS ù ÷.þÿ（ʶ÷.øû） ÷.Ā÷（ʶ÷.÷ý） ÷.þø（ʶ÷.øü） ÷.Āù（ʶ÷.÷ÿ） ÷�ÿû（ʶ÷.÷ü） Ā÷ˋ
1anc ú ø ÷.ýĀ（ʶ÷.ù÷） ÷.üĀ（ʶ÷.÷þ） ÷.úü（ʶ÷.ø÷） ÷.ÿý（ʶ÷.ø÷） ÷.ýû（ʶ÷.÷Ā） ĀĀˋ
101 ø÷ ÷.ýù（ʶ÷.ùú） ÷.ÿÿ（ʶ÷.÷ú） ÷.ýû（ʶ÷.øü） ÷.ÿþ（ʶ÷.÷ÿ） ÷.þü（ʶ÷.øø） Āúˋ
3anson û ÷.ýĀ（ʶ÷.ø÷） ÷.Āø（ʶ÷.÷û） ÷.þù（ʶ÷.øû） ÷.Ā÷（ʶ÷.÷þ） ÷.ÿ÷（ʶ÷.÷ü） ÿÿˋ
SI3S ù ÷.þù（ʶ÷.øø） ÷.þû（ʶ÷.÷Ā） ÷.ûĀ（ʶ÷.øý） ÷.ÿÿ（ʶ÷.øø） ÷.þú（ʶ÷.÷ù） ÿÿˋ
B6N ùú ÷.ýû（ʶ÷.øÿ） ÷.Āø（ʶ÷.÷ú） ÷.ýĀ（ʶ÷.÷ÿ） ÷.ÿĀ（ʶ÷.÷þ） ÷.þÿ（ʶ÷.÷Ā） Āýˋ
$reatinine ø ÷.ýĀ（ʶ÷.øý） ÷.ýÿ（ʶ÷.ø÷） ÷.ûø（ʶ÷.øþ） ÷.ÿþ（ʶ÷.÷ü） ÷.ýĀ（ʶ÷.øø） Āÿˋ

7aliEation cohort
A1A$)&ᶘ þ ÷.ÿÿ（ʶ÷.÷Ā） ÷.üú（ʶ÷.÷ý） ÷.øþ（ʶ÷.øø） ÷.Āÿ（ʶ÷.÷ù） ÷.þø（ʶ÷.÷þ） ÿüˋ
BISA1 ù ÷.üĀ（ʶ÷.ùý） ÷.ÿø（ʶ÷.÷û） ÷.ùú（ʶ÷.ø÷） ÷.Āü（ʶ÷.÷û） ÷.þ÷（ʶ÷.øú） Āüˋ
(lasHow ù ÷.ûý（ʶ÷.úú） ÷.ÿÿ（ʶ÷.÷ú） ÷.ùû（ʶ÷.øú） ÷.Āü（ʶ÷.÷û） ÷.ýþ（ʶ÷.øý） ÿüˋ
)A1S ø ÷.ü÷（ʶ÷.ùø） ÷.Āû（ʶ÷.÷ø） ÷.ûø（ʶ÷.øù） ÷.Āý（ʶ÷.÷ú） ÷.þù（ʶ÷.øø） ÿĀˋ
+SS ù ÷.ýü（ʶ÷.øĀ） ÷.Āù（ʶ÷.÷ø） ÷.û÷（ʶ÷.øû） ÷.Āþ（ʶ÷.÷ù） ÷�þĀ（ʶ÷.ø÷） ÿüˋ
1anc ú ø ÷.üú（ʶ÷.ùþ） ÷.ýø（ʶ÷.÷ü） ÷.øø（ʶ÷.÷ÿ） ÷.Āú（ʶ÷.÷ø） ÷.üþ（ʶ÷.øû） ø÷÷ˋ
101 ø÷ ÷.ûý（ʶ÷.øþ） ÷.Āü（ʶ÷.÷ú） ÷.ûú（ʶ÷.ùþ） ÷.Āü（ʶ÷.÷ø） ÷.þø（ʶ÷.ø÷） ÿüˋ
3anson û ÷.ùþ（ʶ÷.øû） ÷.Āü（ʶ÷.÷ú） ÷.úù（ʶ÷.úú） ÷.Āû（ʶ÷.÷ú） ÷.ýø（ʶ÷.÷ý） ÿûˋ
SI3S ù ÷.ýĀ（ʶ÷.ø÷） ÷.þø（ʶ÷.÷ù） ÷.øý（ʶ÷.÷ý） ÷.Āþ（ʶ÷.÷ø） ÷.þ÷（ʶ÷.÷ü） ÿÿˋ
B6N ùú ÷.üÿ（ʶ÷.ùû） ÷.Āû（ʶ÷.÷û） ÷.ûü（ʶ÷.ùý） ÷.Āý（ʶ÷.÷ú） ÷.þý（ʶ÷.øø） ÿûˋ
$reatinine ø ÷.þú（ʶ÷.øú） ÷.ÿú（ʶ÷.÷ü） ÷.ùþ（ʶ÷.÷ü） ÷.Āþ（ʶ÷.÷ù） ÷.þÿ（ʶ÷.÷ÿ） ÿýˋ

+SS：ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४ 
 117 � positiWe preEictiWe Walue
 N17 � neHatiWe preEictiWe Walue
 A6$ � area unEer the curWe
ˎ：είΞϦϯάγεςϜにྟচࠪݕσʔλをܽଛする͜ͱͳく౰てはΊる͜ͱ͕できׂͨ合（ˋ）。
 （文ݙ øþ ΑΓҾ༻）

çදᶜôÿç　ü ͭͷείΞϦϯάγεςϜにおけΔॏ঱༧ଌͷ༗༻ੑにؔすΔൺֱ

είΞϦϯάγεςϜ A6$ దࢸ cut-o⒎ ஋ （ˋ）౓ײ ಛҟ౓（ˋ） 117（ˋ） N17（ˋ）

3anson ÷.ÿù÷ ʾü ýĀ þĀ ýø ÿü
(lasHow ÷.þüû ʾû þû ýĀ ü÷ ÿþ
A1A$)&ᶘ ÷.ÿ÷ø ʾĀ ÿü ýù üø Ā÷
1reWious +SS ÷.ÿøû ʾÿ ÿú þû üþ Āø
New +SS ÷.ÿùù ʾü þú þþ üý ÿþ

+SS ：ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४ 
 A6$ � area unEer the curWe
 117 � positiWe preEictiWe Walue
 N17 � neHatiWe preEictiWe Walue
 （文ݙ ùú ΑΓҾ༻）
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ûɽॏ঱౓είΞϦϯάγεςϜ 1÷ú

üʣPBOD�ú είΞʪù÷÷þʫ

ᢄԌのॏ঱Խにؔする࿦文͔らந出ͨ͠ੑٸ ú つのҼࢠを૊Έ合Θͤて作੒されͨॏ঱౓਍断のͨΊのεί

ΞϦϯάγεςϜで͋る。ͪ͜ら΋ۃΊて؆ศͳείΞϦϯάγεςϜで͋る（0S）øú）。

PBOD�ú είΞͷ൑ఆҼࢠ

øɽ)ctʾûû mH/E-ˎ

ùɽB.I＞ú÷

úɽڳਫஷཹ͋Γ
ˎ：)ct の୯ҐʮmH/E-ʯはਖ਼͠くはʮˋʯͱࢥΘれ，ଞのڀݚで΋ˋを࢖༻͠ている。

ýʣP0PʢPBODSFBUJUJT�0VUDPNF�PSFEJDUJPOʣείΞʪù÷÷þʫ

ら͔ࢠᢄԌのॏ঱Խ༧ଌҼੑٸ ý つのҼࢠをந出͠，それͧれのҼࢠのॏΈ෇͚を͠て作੒されͨॏ঱౓਍

断のείΞϦϯάγεςϜで͋る。÷ ఺ʙû÷ ఺でධՁされる（0S）øû）（දᶜôĀ）。

çදᶜôĀç　P0PείΞ

είΞ ÷ ø ù ú û ü ý þ ÿ ø÷

年ྸ（ࡀ） øýʙùĀ ú÷ʙúĀ û÷ʙûĀ ü÷ʙüĀ ý÷ʙýĀ þ÷ʽ

ฏۉಈ຺ѹ
（mm)H）

ʾĀ÷ ÿ÷ʙÿĀ ý÷ʙþĀ ü÷ʙüĀ û÷ʙûĀ ＜û÷

1a0ù/Fi0ù ൺ
（mm)H）

ʾùùü þüʙùùû ＜þü

ಈ຺ p) ʾþ.úü þ.ú÷ʙþ.úü þ.ùüʙþ.ùĀ þ.ù÷ʙþ.ùû þ.ø÷ʙþ.øĀ þ.÷÷ʙþ.÷Ā ＜þ.÷÷

݂ਗ਼೘ૉ஠ૉ
（mH/E-）

＜øû øûʙùù.ú ùù.ûʙú÷.þ ú÷.ÿʙûþ.ü ʾûþ.ý

݂ਗ਼ $a
（mH/E-）

ÿ.÷ʙĀ.øĀ þ.ùʙþ.ĀĀ ý.ûʙþ.øĀ
or Ā.ùʙĀ.ĀĀ

＜ý.û 
orʾø÷

（文ݙ øû ΑΓҾ༻վม）

þʣBISAPʢBFETJEF�IOEFY�GPS�SFWFSJUZ�JO�ADVUF�PBODSFBUJUJTʣείΞʪù÷÷ÿʫ

ۙ年，ੈքతに؆ศで͋Γ，͔つ，൑ఆਫ਼౓の高いείΞϦϯάγεςϜ͕༻いられる͕͋޲܏Γ，͜の

BISA1 είΞ΋ଟくの高いධՁをड͚ているείΞϦϯάγεςϜで͋る（0S）øü）。൑ఆҼࢠをҎԼにࣔす。

BISAP είΞͷ൑ఆҼࢠ

øɽB6N＞ùü mH/E-

ùɽimpaireE mental status

úɽSI3S

ûɽ年ྸ＞ý÷ ࡀ

üɽڳਫஷཹ͋Γ

BISA1 είΞの਍断ਫ਼౓は A1A$)&ᶘείΞͱ΄΅ಉじఔ౓ͱใࠂされている（BISA1 είΞの A6$ ͕

÷.ÿù，A1$)&ᶘ͕ ÷.ÿú）（0S）øü）（දᶜôø÷
�øø）。
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1÷û ୈᶜষ　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ

çදᶜôø÷ç　Ϟσϧ࡞੒༻ίϗʔτとূݕίϗʔτにおけΔBISAPείΞとࢮ๢཰

BISA1 είΞ
Ϟσϧ作੒༻ίϗʔτ（nʹøþ
Āùù） 
ίϗʔτ（nʹøÿূݕùüý）

঱例਺ ๢཰ࢮ ঱例਺ ๢཰ࢮ

÷ ü
øùø ÷.ùˋ û
Āøù ÷.øˋ
ø þ
ù÷ý ÷.þˋ þ
þùù ÷.üˋ
ù ú
ÿùĀ ù.øˋ ú
Āûø ø.Āˋ
ú ø
úĀ÷ ÿ.úˋ ø
úûĀ ü.úˋ
û úúø øĀ.úˋ ùĀù øù.þˋ
ü ûü ùý.þˋ û÷ ùù.üˋ

（文ݙ øü ΑΓҾ༻վม）

çදᶜôøøç　ূݕίϗʔτにおけΔೖӃޙ ùû োثҎ಺に໌Βかなଁؒ࣌
Λ܎๢཰ͷؔࢮΛ൐ͬた঱ྫΛআ֎したBISAPείΞと֐
したαϒάϧʔϓղੳ݁Ռ౼ݕ

BISA1 είΞ
nʹøý
ü÷ú

঱例਺ ๢཰ࢮ

÷ û
þĀý ÷.øˋ
ø þ
ùÿþ ÷.ûˋ
ù ú
ú÷þ ø.ýˋ
ú Āøý ú.ýˋ
û øþý þ.ûˋ
ü ùø Ā.üˋ

 （文ݙ øü ΑΓҾ༻վม）

ᢄԌੑٸのࠃؖ ú÷ú 例に͓͚る BISA1 είΞͱ A1A$)&ᶘείΞ，3anson είΞ，$5 seWerity inEeY

の਍断ਫ਼౓をൺֱͨ͠ڀݚに͓いて，BISA1 είΞの A6$ は A1A$)&ᶘείΞͱ΄΅ಉ౳で͋るͱใ͠ࠂ

ている（0S）ùû）（දᶜôøù）。

çදᶜôøùç　ੑٸᢄԌͷ֤είΞϦϯάγεςϜにおけΔॏ঱Խɼᢄյࢮɼଁثෆશɼࢮ๢཰ͷ਍அ༧ଌʢA6Cʣ

A6$（Āüˋ$I） ॏ　঱ ᢄյࢮ ෆશثଁ ๢཰ࢮ

BISA1 ÷.ÿ÷（÷.þ÷ʙ÷.Ā÷） ÷.ûþ（÷.úþʙ÷.üþ） ÷.Āú（÷.ÿÿʙ÷.Āþ） ÷.ÿý（÷.þøʙø.÷÷）
3anson ÷.þû（÷.ýûʙ÷.ÿü） ÷.ûÿ（÷.úĀʙ÷.üÿ） ÷.ÿû（÷.þýʙ÷.Āù） ÷.þû（÷.üþʙ÷.Āø）
A1A$)&ᶘ ÷.ÿ÷（÷.ýĀʙ÷.Āø） ÷.üü（÷.ûüʙ÷.ýû） ÷.Āü（÷.Āøʙ÷.ĀĀ） ÷.ÿþ（÷.þüʙ÷.Āÿ）
$5SI ÷.ýþ（÷.üýʙ÷.þÿ） ÷.Āÿ（÷.Āýʙø.÷÷） ÷.üþ（÷.ûüʙ÷.þ÷） ÷.ûù（÷.ùùʙ÷.ýú）

$5SIʀ$5 seWerity inEeY （文ݙ ùû ΑΓҾ༻վม）

ÿʣHAPSʢHBSNMFTT�ADVUF�PBODSFBUJUJT�SDPSFʣʪù÷÷Āʫ

ॏ঱౓਍断を行͏上で，ଟくの場合はॏ঱につͳ͕るҼࢠをઃఆする͜ͱ͕ଟい͕，͜の )A1S はٯに，

͜れら͕͋れ͹ॏ঱にはͳらͣܰ঱にͱどまる͜ͱ͕༧ଌされるείΞϦϯάγεςϜで͋Γ，ෆཁͳྍ࣏を

཈੍する͏͑でۙ年Αく༻いられている（0S）øý）。൑ఆҼࢠは ú つで，͔͠΋਎ମ所ݟͱ݂ӷࠪݕで͋Γ，ٹ

外དྷͳどで΋͓Αそٸ ú÷ ෼Ҏ಺に൑ఆ͕つくͨΊ，਍ྍ所Ϩϕϧで΋൑ఆ͕Մೳで͋る。
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5ɽॏ঱౓൑ఆͱྟচ௃ީ 1÷5

HAPSͷ൑ఆҼࢠ

øɽ൓௓௧ͳ͠

ùɽ݂ਗ਼ $r ਖ਼ৗ

úɽ)ct ਖ਼ৗ

ĀʣվగΞτϥϯλج४ʪù÷øùʫ

.oEipeE .arshall score を༻いてଁثෆશのঢ়گをධՁするઃఆにͳͬて͓Γ，発঱͔ら ûÿ ա͠ͳܦؒ࣌

いͱத౳঱͔ॏ঱͔を൑ఆする͜ͱ͕できͳい（$1(）þ）（දᶜôøú）。

վగΞτϥϯλج४ͷॏ঱౓൑ఆ

ɾܰ　঱：ଁثෆશ͕ͳい，ہ所合ซ঱͕ͳいੑٸᢄԌ

ɾத౳঱：ଁثෆશ͕ ûÿ 所ɾશ਎合ซ঱を൐ہෆશを൐ΘͳいثଓするଁܧҎ಺にऩまる，まͨはؒ࣌

ᢄԌੑٸ͏

ɾॏ　঱：ø つͳい͠，複਺のଁثෆશ͕ ûÿ ᢄԌੑٸଓする࣋Ҏ上ؒ࣌
ෆશの൑ఆはثଁ moEipeE .arshall score で ù ఺Ҏ上の΋の。 （文ݙ þ ΑΓҾ༻վม）

çදᶜôøúç　ଁثෆશධՁͷたΊͷNPEJpFE�MBSTIBMM�TDPSF

ෆશείΞثଁ

÷ ø ù ú û

ෆશٵݺ
（1a0ù/Fi0ù）

＞û÷÷ ú÷øʙû÷÷ ù÷øʙú÷÷ ø÷øʙù÷÷ ʽø÷ø

ਛෆશˎ

（݂ਗ਼ $r：mH/E-）
＜ø.û ø.ûʙø.ÿ ø.Āʙú.ý ú.ýʙû.Ā ＞û.Ā

॥؀ෆશ̈

（ऩॖ݂ظѹ mm)H）
＞Ā÷ ＜Ā÷，

༌ӷに൓Ԡ
＜Ā÷，

༌ӷに൓Ԡ͠ͳい
＜Ā÷，
p)＜þ.ú

＜Ā÷，
p)＜þ.ù

ෆશに͓͚るείΞ͕ثଁ֤ ù ఺Ҏ上の場合に，ଁثෆશ͋Γͱ൑ఆする。
ˎ：ຫੑਛෆશ͕͋るױ者でのείΞは，ϕʔεϥΠϯのਛ機ೳのさらͳるѱԽのఔ౓にґଘする。ϕʔεϥΠϯの݂ਗ਼ $rʾø.û 

mH/E- ではਖ਼式ͳิਖ਼஋はଘ͠ࡏͳい。
̈：Χςίϥϛϯͳどの࢖༻͕ͳいঢ়گԼで൑断する。 （文ݙ þ ΑΓҾ༻վม）

	 5	 ॏ঱౓൑ఆͱྟচ௃ީ
ྟচ௃ީʢྟচॴݟʣはੑٸᢄԌͷॏ঱౓൑ఆにͲͷよ͏に༻いΒΕΔかʁ

ඞ͕࡯؍ͷݟ঱ঢ়ɼෲ෦ॴܦͰあΔͷͰɼόΠλϧαΠϯɼ೴ਆ࠼ᢄԌͷྟচ௃ީはଟੑٸ
ཁͰあΔɻ
たͩしɼྟচ௃ީ͕ܰ౓なॏ঱ྫ΋あΔたΊɼଞҼࢠとͷෳ߹൑ఆ͕๬ましいɻ

ྟচ௃ީはଟ࠼で，ॏ঱౓൑ఆに༻いるにはその؍٬తධՁ͕೉͠い場合΋͋る͕，γϣοΫ，೴ਆܦ঱ঢ়，

ෲ෦๲ོ（ΠϨ΢ε，ෲਫ），SI3S ͳどのॏཁଁث機ೳෆશ௃ީをࣔす঱例は，ॏ঱ͱ൑ఆされ，͜れまでใ

（४（ù÷÷ÿ）（0S）ùجͱ͠て༻いられている。日本のް࿑লॏ঱౓൑ఆࢠ४で΋൑ఆҼجされͨॏ঱౓൑ఆࠂ

では，൑ఆ߲໨のͳ͔にはྟচ௃ީ（γϣοΫɾٵݺෆશɾ๡೘）ͱ߲ࠪݕ໨͕ซهされている（දᶜôøA）。

BISA1 είΞ（0S）øü）にはҙࣝϨϕϧͱ SI3S，)A1S（0S）øý）にはෲ෦ѹ௧所ݟͳど͕൑ఆ߲໨のͳ͔に

ؚまれている。
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1÷6 ୈᶜষ　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ

	 ý	 ॏ঱౓൑ఆͱ݂ӷɾ೘ࠪݕ
øʣCRP

$31 ஋は޿くར༻されているੜԽֶࠪݕのͳ͔で୯ҰのϚʔΧʔͱ͠て༗༻で͋る。ͨだ͠，発঱ૣظの

஋はॏ঱౓を൓ө͠ͳい͜ͱ΋͋Γ，஫ҙ͕ඞཁで͋る。

$31 は，ॏ঱Խのྑ޷ͳࢦඪͱいΘれている（0S）ùü）ʙùþ）。日本のް࿑লॏ঱౓൑ఆج४（ù÷÷ÿ）（0S）ù）で

΋༧ޙҼࢠ⨚に $31ʾøü mH/E- ͕༻いられている（දᶜôøA）。さらに，$31 ͱそのଞの਍断ج४を૊Έ合

Θͤれ͹ΑΓվળされるͱのใࠂ（0S）ùü）΋͋る。ͨだ͠，発঱͔ら ûÿ ではظΑΓૣؒ࣌ $31 はॏ঱౓を൓

ө͠ͳい͜ͱ΋͋Γ（$1(）ùÿ），まͨ，ਖ਼֬ͳධՁ͕Մೳにͳるまで þù ղ΋͋Γݟるͱい͏͔͔ؒ࣌

（&0）ùĀ），஫ҙ͕ඞཁで͋る。

では，$31౼ݕのࢠ༧ଌҼޙᢄԌの༧ੑٸでのॏ঱ࠃؖ ୯ಠでは BISA1 είΞにൺֱ͠て A6$ ͕௿い݁

Ռͱͳͬている（0S）ùû）（දᶜôøû）。

çදᶜôøûç　BISAP είΞɼCRPɼHDUɼBMI におけΔੑٸᢄԌͷॏ঱Խɼᢄյࢮɼଁ ๢཰ͷ਍அ༧ଌʢA6Cʣࢮෆશɼث

A6$（Āüˋ$I） ॏ঱Խ ᢄյࢮ ෆશثଁ ๢཰ࢮ

BISA1 είΞ ÷.ÿ÷（÷.þ÷ʙ÷.Ā÷） ÷.ûþ（÷.úþʙ÷.üþ） ÷.Āú（÷.ÿÿʙ÷.Āþ） ÷.ÿý（÷.þøʙø.÷÷）
$31（ೖӃ࣌） ÷.ýĀ（÷.üüʙ÷.ÿú） ÷.üý（÷.ûûʙ÷.ýĀ） ÷.ÿ÷（÷.ýĀʙ÷.Āù） ÷.þù（÷.ýúʙ÷.ÿù）
$31（ûÿ （ޙؒ࣌ ÷.ý÷（÷.ûüʙ÷.þü） ÷.ýù（÷.ü÷ʙ÷.þý） ÷.ý÷（÷.ûýʙ÷.þü） ÷.þý（÷.ýûʙ÷.ÿÿ）
)ct（ೖӃ࣌） ÷.ûü（÷.ú÷ʙ÷.ýø） ÷.ýÿ（÷.üÿʙ÷.ÿ÷） ÷.úü（÷.øüʙ÷.üý） ÷.øû（÷.÷ýʙ÷.ùú）
)ct（ûÿ （ޙؒ࣌ ÷.ü÷（÷.úüʙ÷.ýý） ÷.þ÷（÷.üĀʙ÷.ÿø） ÷.úû（÷.øÿʙ÷.ü÷） ÷.øú（÷.÷ýʙ÷.ùø）
B.I ÷.ûø（÷.ùĀʙ÷.üü） ÷.ûþ（÷.úüʙ÷.ý÷） ÷.ûþ（÷.ú÷ʙ÷
ýû） ÷.øþ（÷.÷øʙ÷.úû）

（文ݙ ùû ΑΓҾ༻վม）

ùʣHDUʢϔϚτΫϦοτ஋ʣ

ैདྷ，݂管಺୤ਫにΑる݂ӷೱॖをࣔす )ct 高஋͕ॏ঱Խ༧ଌҼࢠͱ͠て༻いられてき͕ͨ，༌ӷにΑͬ

て௚઀తにଌఆ஋にӨڹをٴ΅す߲໨のͨΊ૯୿ന΍ۭෲ݂࣌౶ͱಉじく༧ޙҼࢠͱ͠てはෆద੾で͋るͱߟ

͑られ（&0）ú÷）úø），ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४（ù÷÷ÿ）（0S）ù）では，൑ఆ߲໨͔ら除外されͨ。Ұํ，1anc ú ε

ίΞ（0S）øú）では，)ctʾûû mH/E-ˎを൑ఆ߲໨のҰつͱ͠て͓Γ，)A1S（0S）øý）では )ct ͕ਖ਼ৗで͋る͜

ͱ͕ܰ঱ͱ༧ଌできる൑ఆҼࢠͱ͠ている。

ˎ：)ct の୯ҐʮmH/E-ʯはਖ਼͠くはʮˋʯͱࢥΘれ，ଞのڀݚで΋ˋを࢖༻͠ている。

úʣB6NɼCS

୤ਫ所ݟ，ਛ機ೳのࢦඪͱ͠てੑٸᢄԌの༧ޙ༧ଌҼࢠにऔΓೖれられている。)A1S（0S）øý）には $r ͕，

BISA1 είΞ（0S）øü）には B6N＞ùü mH/E- ͕൑ఆ߲໨ͱ͠て࠾༻されている。

ೖӃޙ ûÿ � ෆશ（persistent orHan failureثଓするଁܧؒ࣌ 10F）のධՁには B6N ͕༏れているͱใࠂさ

れている（0S）ùø）。まͨ，ೖӃ͔ޙら ûÿ でؒ࣌ B6N ͕ ü mH/E- Ҏ上上ঢする場合には，ײછੑᢄյࢮの༧

ଌϚʔΧʔにͳるͱい͏ใࠂ΋͋る（0S）úù）。
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þɽॏ঱౓൑ఆͱը૾ࠪݕ 1÷þ

ûʣᢄ߬ૉʢΞϛϥʔθɾϦύʔθʣ

C2øý ॏ঱౓਍அに݂தΞϛϥʔθɼϦύʔθは༗༻かʁ

݂தͷΞϛϥʔθɼϦύʔθ஋は਍அに༗ޮͰあΔ͕ɼॏ঱౓とは૬ؔしないたΊɼॏ঱౓
਍அには༻いないことΛ͘ڧਪ঑すΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧB

݂தのΞϛϥʔθ，Ϧύʔθ஋はੑٸᢄԌの਍断には༗ޮで͋る。͔͠͠，ଌఆ஋の高௿΍࣌ܦతਪҠはॏ

঱౓ͱは૬ؔ͠ͳい（$1(
 0S）úú）úû）。American $olleHe of (astroenteroloHy ͕発දͨ͠ ù÷÷ý 年の 1ractice 

HuiEelines in acute pancreatitis（$1(）úü）で΋，ΞϛϥʔθɾϦύʔθ஋の高さはॏ঱౓をදさͳいͱࡌهさ

れている。

まͨ，ຖ日のΞϛϥʔθɾϦύʔθଌఆはίετ͕͔さΉ͕རӹはগͳいͱい͏ҙݟ΋͋る（0S）úý）。

üʣPC5ʢϓϩΧϧγτχϯʣ

ᢄԌに͓いては，$31ੑٸ ΑΓ΋ 1$5 の΄͏͕༗ޮͳॏ঱Խ༧ଌҼࢠで͋るͱのใ͕͋ࠂる（0S
 

&0）øú）úþ）。1$5 は，ੑٸᢄԌ発঱ޙ ûÿ ら͔ؒ࣌ Āý -にଌఆͨ͠場合，cut-o⒎＞ú.ÿ nH/mޙؒ࣌ ͱするͱᢄײ

છの༧ଌҼࢠͱ͠て，ײ౓ þĀˋ，ಛҟ౓ Āúˋで͋るͱใࠂされている（0S）úÿ）。まͨ，1$5 はײછੑᢄյࢮ

の༧ଌҼࢠͱ͠て༏れているͱのใࠂ΋͋る（0S）ùø）。

1$5 の਍断ਫ਼౓については，ù÷÷Ā 年に .opEi ら͕γεςϚςΟοΫϨϏϡʔをまͱΊ，ॏ঱ੑٸᢄԌの਍

断にؔする 1$5 のײ౓は þùˋ，ಛҟ౓は ÿýˋ（A6$ ÷.ÿþ，Āüˋ$I：ü.ýʙúĀ.ÿ），ײછੑᢄյࢮの਍断にؔす

る 1$5 のײ౓は ÿ÷ˋ，ಛҟ౓は Āøˋ（A6$ ÷.Āø，Āüˋ$I：øú.ÿʙüÿ.ú）で͋ͬͨͱใ͠ࠂ，ॏ঱Խの༧ଌ，

。（の༧ଌに༗༻で͋るՄೳੑをࣔͨ͠（S3）úĀࢮછੑᢄյײ

	 þ	 ॏ঱౓൑ఆͱը૾ࠪݕ
øʣ଄ӨC5

C2øþ ॏ঱ԽΛٙ͏ੑٸᢄԌͷॏ঱౓൑ఆに଄ӨC5は༗༻かʁ

ʢੑٸᢄԌͷྍ࣏Λࢪ͏ߦઃͰはʣੑٸᢄԌͷᢄ଄ӨෆྑҬͷ൑ఆやɼ߹ซ঱ͷ਍அには଄Ө
C5は༗༻ͰあΔɻ
たͩしɼ଄Өに൐͏ᢄԌやਛػೳͷ૿ѱやΞϨϧΪʔ൓ԠなͲͷՄೳੑにཹҙすΔඞཁ͕あ
Δɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧB

ਤᶜôúʙøúに଄Ө $5 (raEe ผに঱例をఄࣔする。

ᢄյࢮの༗無΍Ԍ঱ੑมԽの֦͕Γは，छʑの合ซ঱，ੜ໋༧ޙͱີ઀にؔ͠܎て͓Γ（0S
 $S）û÷）ʙûù），ਖ਼

֬ͳ਍断͕ඞཁで͋る。ᢄのजେ΍ᢄपғࢷ๱৫΁のԌ঱೾ٴ，ӷମஷཹ，ԾੑṚ๔，ࢷ๱յࢮ，原Ҽͱͳる

ੴփԽ୾ੴ，ੴփԽ૯୾管݁ੴͳどの所ݟは୯純 $5 で΄΅ධՁՄೳで͋る。͔͠͠ͳ͕ら，ॏ঱౓൑ఆのࡍ

にॏཁͱͳるᢄյࢮの਍断͓ΑͼそのൣғのධՁは୯純 $5 ではࠔ೉で，଄Ө $5 ͕ඞཁで͋る（ਤᶘôú）

（0S）ûú）。

଄Ө $5 のར఺ͱ͠ては，ᢄյࢮのඳ出のଞに，外Պతॲஔ΍υϨφʔδのඞཁੑをݕ౼するࡍ΋ߟࢀͱͳ
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1÷ÿ ୈᶜষ　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ

る。ුजੑᢄԌͱյੑࢮᢄԌのؑผには，଄Ө $5 。（΋༗༻ͳํ法で͋る（ਤᶘôúɼਤᶜôÿ）（0S）ûú࠷͕

日本では øĀþý 年Ҏ߱，଄ӨࡎはੑٸᢄԌに原ଇ禁سͱされてい͕ͨ，͜れまで଄Өࡎを࢖༻する͜ͱでٸ

ੑᢄԌ͕૿ѱͨ͠ͱするࠃ಺のใࠂはͳく，ࡏݱは禁سͱͳͬていͳい。

ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४（ù÷÷ÿ）（0S）ù）では，଄Ө $5 (raEe ෼ྨは༧ޙҼࢠείΞͱはಠཱ͠て͓Γ，଄

Ө $5 を行Θͳくて΋ॏ঱൑ఆはՄೳで͋Γ，ॳظ਍ྍに͓いてඞਢではͳい。

଄Ө $5 を発঱ޙ ûʙø÷ 日໨にࡱӨするͱ，ᢄյࢮの਍断は΄΅ ø÷÷ˋͱͳる（0S
 $S）û÷）ûø）ûú）ûû）。͔͠͠，

Ԥถのڀݚのͳ͔に΋，ೖӃ࣌（ೖӃޙ úý Ҏ಺，͋るいはؒ࣌ ûÿ Ҏ಺）の଄Өؒ࣌ $5 ᢄԌのॏ঱౓ੑٸ͕

਍断に༗༻で͋る͜ͱをࣔͨ͠΋の΋͋る（0S）ûü）ûý）。日本では，ॏ঱ੑٸᢄԌにରする୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀɾ

ༀە߅ༀɾ֐ͱͳͬて͓Γ（p.øûü，ʮ第ᶝষ Āɽ୿ന෼ղ߬ૉ્ࢶଓಈ஫ྍ法͕Ұつのબ୒࣋所ہༀのᢄە߅

ᢄہ所ಈ஫ྍ法ʯࢀর），͜のదԠをۃݟΊるͨΊに΋࣮ࢪࢪઃでは，ೖӃ౰日΍సૹされͨࡍにࡱӨする͜

ͱ͕ଟい。まͨ，ᢄյྎ໌͕ࢮͱͳる û 日໨Ҏ߱΋ $5 を行͏͜ͱ͕ଟい。

ùʣڳ෦୯७9ઢࡱӨʢਤᶜôøûʣ

ࠂͱؔ࿈するͱのใޙਫஷཹ͕༧ڳଆ΋͠くは྆ଆのࠨをࣔࠦ͠，ಛにٴਫஷཹは高౓のԌ঱೾ڳのظૣ

（0S）ûþ）ʙûĀ）͕͋る。

1anc ú είΞ（0S）øú）΍ BISA1 είΞ（0S）øü）で΋，ڳਫஷཹの所ݟを൑ఆҼࢠの߲໨ͱ͠て࠾༻͠てい

る。ͨだ͠，ॏ঱ױ者ではթҐでڳ෦୯純 X ઢ写ਅをࡱӨする͕，そのڳਫݕ出のײ౓はڳ෦ $5 にൺֱ͠

௿い。

	 ÿ	 సૹج४
C2øÿ ४はʁجᢄԌͷసૹੑٸ

ॏ঱౓൑ఆج४Ͱʠॏ঱ʡと൑ఆすΕ͹ɼॏ঱ੑٸᢄԌにରԠՄೳなࢪઃͰͷ଎やかなྍ࣏
͕ඞཁͰあΔɻ
ਪ঑すΔɻ͘ڧすΔことΛྀߟにసૹΛٸ೉ͰあΕ͹ɼૣࠔઃͰͷରԠ͕ࢪࣗ
ॳظにॏ঱Ͱな͘て΋ɼ࣌ܦతなॏ঱౓൑ఆΛߦいɼج४Λຬたせ͹సૹΛྀߟすΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

されているࠂ੒੷͕ྑい͜ͱ͕ใྍ࣏ઃ΄どࢪᢄԌの਍ྍに͓いて，঱例をଟくѻͬているੑٸ

（0S）ü÷）ʙüù）。日本の %1$ を༻いͨڀݚで΋，.urata ら͕年ؒड͚ೖれױ者਺にΑͬてݕ౼ͨ݁͠Ռ，ױ者を

ଟくड͚ೖれているපӃの΄͏͕༧޷ྑޙで͋る͜ͱをใ͠ࠂている（0S）üø）。Αͬて，ॏ঱ੑٸᢄԌױ者の

༧ޙվળのͨΊには，ରԠՄೳͳࢪઃでの͕ྍ࣏ඞཁで͋Γ，ࣗࢪઃにてରԠ͕ࠔ೉で͋れ͹，ૣٸにసૹす

る͜ͱをྀߟする。本委һ会では，͜れをڧくਪ঑するͱܾఆͨ͠。

ଇͰあΔɻݪᢄԌと਍அさΕた৔߹はೖӃՃྍ͕ੑٸ

。する࢝を։（༌ӷͳど）ྍ࣏本తج，ᢄԌͱ਍断されͨ場合は，௚ͪにϞχλϦϯάੑٸ

。第，௚ͪにॏ঱౓൑ఆを行͏࣍ᢄԌは਍断͕つきੑٸ

ॳظにܰ঱で͋ͬて΋࣌ܦతͳॏ঱౓൑ఆを܁Γฦ͠行͏。

ॏ঱Խ༧ଌͱͱ΋にద੾ͳྍ࣏法のબ୒には，શ਎のॏ঱౓を൓өする༧ޙҼࢠにᢄہ所ॏ঱౓を൓өする

$5 (raEe を૊Έ合Θͤͨ૯合తͳॏ঱౓൑ఆ͕๬ま͠い。
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ÿɽసૹج४ 1÷Ā

ʠॏ঱ੑٸᢄԌにରԠՄೳなࢪઃʡとはʁ

IC6؅ཧɼಈ஫ྍ๏なͲͷ I7RɼCH%Fʢ࣋ଓత݂ӷᖤաಁੳʣɼ୾ੴ঱にରすΔ಺ྍ࣏ڸࢹɼ
֎Պతྍ࣏ɼNS5ʢӫཆαϙʔτνʔϜʣɼIC5ʢײછରࡦνʔϜʣなͲΛ༗すΔҩྍࢪઃͰ
あΔɻ

஍ҬੑをؚΊͨ日本の࣮ঢ়をྀߟすれ͹，࣌ݱ఺では͜れらす΂て͕੔ͬている͜ͱはඞཁ৚݅ではͳい。

ᢄԌにରԠできるҩྍઃඋを੔උする͜ͱੑٸΓ，ॏ঱ݶに͓͚るத֩පӃはՄೳͳݍは，֤஍Ҭのҩྍޙࠓ

͕๬まれる。

ॏ঱ੑٸᢄԌのྍ࣏に͠ࡍては，શ਎のϞχλϦϯάͱαϙʔτをཁする I$6 に४じͨ管理͕ඞਢで͋る。

ॏ঱例は，͜の I$6 管理，ಈ஫ྍ法ͳどのը૾Լྍ࣏（interWentional raEioloHy � I73），$)%F（࣋ଓత݂

ӷᖤաಁੳ），୾ੴ঱にରする಺ྍ࣏ڸࢹ，外Պతྍ࣏，NS5（ӫཆαϙʔτνʔϜ），I$5（ײછରࡦνʔϜ）

ͳど͕࣮ࢪできるࢪઃでの͕ྍ࣏๬まれる。

͕ͨͬ͠て，ॏ঱の൑ఆ͕つき࣍第，͜のΑ͏ͳॏ঱ੑٸᢄԌにରԠՄೳͳࢪઃ΁のసૹ͕ਪ঑される。͠

͔͠，上هそれͧれのྍ࣏法にはదԠͱ։ظ࣌࢝の HolEen time ͕͋る͜ͱ͔ら，໨తにԠじͨసૹͱその࣌

機をҳ͠てはͳらͳいͨΊ，సૹに͠ࡍてはे෼ͳ事前͕ٞڠ๬まれる。

にඞཁͳશ਎管理ͱಛघ໋ٹᢄԌのੑٸઃཁ݅ͱ͠ては，͜のΑ͏ͳॏ঱ࢪҩྍ࣍ᢄԌ਍ྍに͓͚る高ੑٸ

ྍ法を複合͠てఏڙՄೳͳࢪઃをࢦす。

ް࿑লॏ঱౓൑ఆج४でॏ঱ͱ൑ఆされͨ場合には，I$6 管理，I73，$)%F，୾ੴ঱にରする಺ྍ࣏ڸࢹ，

外Պతྍ࣏，NS5 ͳどのॏ঱ੑٸᢄԌにରԠՄೳͳࢪઃ΁సૹを行͏΂きで͋る。

ೖӃ౰ॳ，༧ޙҼࢠείΞʽù ఺ͱͳͬͨ঱例で΋ܦաにΑͬてはॏ঱Խをきͨす঱例΋͋るので，े෼ͳ

༌ӷͱ৻ॏͳܦա࡯؍を行い，ॏ঱౓൑ఆج४の༧ޙҼࢠείΞを܁Γฦ͠ධՁ͠，ॏ঱ͱ൑ఆされͨ場合に

はసૹするඞཁ͕͋る。まͨ，సૹに͋ͨͬては௕ؒ࣌のసૹͳどにΑるපଶ΁のӨڹについて΋ྀߟの͏

͑，൑断するඞཁ͕͋る。
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11÷ ୈᶜষ　ੑٸᢄԌͷॏ঱౓਍அ

ʪߟࢀը૾ʫ

çਤᶜôúç　࣭ؒੑුजੑᢄԌʢC5�GSBEF�øʣɼന݂පԽֶྍ๏ޙʢൃ঱ॳ೔ʣ
ᢄのαΠζにはݸਓ͕ࠩ͋るので，जେ͕ܰ౓の場合にはҟৗͱ൑断する͜ͱはࠔ೉で͋る。ᢄपғの前ਛ๣ߢのਁ出ӷஷཹ
にΑるೱ౓上ঢ（ˎ）ͱࠨ前ਛےບ（(erota ら͔ݟບ）のංް（໼಄）の所ے $5 (raEe ø ͱ਍断できる。ۭ௎（+）に΋Ԍ
঱͕೾͠ٴ，ුजঢ়をఄする。
5$：横行݁௎，%$：Լ行݁௎

çਤᶜôûç　࣭ؒੑුजੑᢄԌʢC5�GSBEF�øʣʢൃ঱ ù೔ޙʣ
଄Ө $5（Aʙ$）では，ᢄશମ͕ܰ౓जେ͠ている͕，໌ら͔ͳ଄
ӨෆྑҬはೝΊͳいࠨ。 前ਛ๣ߢͱ横行݁௎ؒບࠜ෦にӷମஷ （ླཱྀˎ）
をೝΊる͜ͱ͔ら $5 (raEe ø ͱ਍断できる。
A$：上行݁௎，5$：横行݁௎，%$：Լ行݁௎

ԣ݁ߦ௎ؒບ

%C

5C

ˎ

ԣ݁ߦ௎ؒບ ߢલਛ๣ࠨ

%C+

5C

ˎ

 (raEe ø

 (raEe ù

 (raEe ú

ᢄ外ਐల౓

ᢄ଄ӨෆྑҬ
前ਛ๣ߢ ݁௎ؒບ

ࠜ෦
ਛԼۃ
Ҏԕ

＜ø/ú ˒
ø/úʙø/ù

ø/ù＜

ˎ
ˎ

ԣ݁ߦ௎ؒບ

ߢલਛ๣ࠨ

%C
AC

J

5C
5Cˎ

ˎ

ˎ

%C
P5

+
5C

ˎ
ˎ

ˎ

ԣ݁ߦ௎ؒບ

A

B

C

 (raEe ø

 (raEe ù

 (raEe ú

ᢄ外ਐల౓

ᢄ଄ӨෆྑҬ
前ਛ๣ߢ ݁௎ؒບ

ࠜ෦
ਛԼۃ
Ҏԕ

＜ø/ú ˒
ø/úʙø/ù

ø/ù＜
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ը૾ߟࢀ 111

çਤᶜôüç　࣭ؒੑුजੑᢄԌʢC5�GSBEF�øʣʢൃ঱ ú೔ޙʣ
଄Ө $5（A
 B）ͳらͼにףঢ়断࠶構੒ը૾（$
 %）では，ᢄશମ͕ܰ౓जେ͠ている͕，໌ら͔ͳ଄ӨෆྑҬはೝΊͳい。
ᢄपғにࢷ๱յࢮ（A：ˎ）をೝΊる。横行݁௎ؒに΋ൣ޿ͳࢷ๱յࢮ（Aʙ%：ˎ）をೝΊ，横行݁௎（5$）͕Ԍ঱の೾ٴ
のͨΊにුजঢ়をఄ͠ている。؊पғにෲਫをೝΊる。ࢷ๱յࢮは݁௎ؒບにͱどまͬているので $5 (raEe ø に૬౰する。
A$：上行݁௎，5$：横行݁௎，%$：Լ行݁௎
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SP

P5

-,
R,

A

C

B

% E

çਤᶜôþç　ॏ঱ੑٸᢄԌʢC5�GSBEF�ùʣʢൃ঱ॳ೔ʣ
଄Ө $5（Aʙ%
ঢ়断ף：&  .I1 ૾）では，ᢄはܰ౓जେ͠て͓Γ，ᢄपғの前ਛ๣ߢにӷମஷཹ（A
 B：໼಄）をೝΊる。
ᢄには໌ら͔ͳյࢮはೝΊͳい͕，ӷମஷཹ͕ਛԼۃΑΓҎԕにୡ͠て͓Γ（$ʙ&：໼印），$5 (raEe ù ͱ਍断される。

çਤᶜôýç　ੑٸᢄԌ࠶೩ʢC5�GSBEF�øʣʢൃ঱ॳ೔ʣɼ�
঱ʢΧΠϩϛΫϩϯ݂঱ʣ݂ࢷߴ

଄Ө $5（Aʙ$）では，ᢄ಄ମ෦͕जେ͠ている͕，໌ら͔
ͳյࢮはࢦఠできͳい。ਁ出ӷஷཹ（ˎ）はᢄपғのޙෲບ
，ͳらͼに横行݁௎ؒບ，上行݁௎ؒບ（ߢӈ前ਛ๣ࠨ）ߢ
খ௎ؒບのࠜ෦に΋͠ہݶている͜ͱ͔ら $5 (raEe ø ͱ਍
断される。
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çਤᶜôĀç　ॏ঱ੑٸᢄԌC5�GSBEF�úʢൃ঱ ú೔ޙʣ
଄Ө $5（Aʙ%）で，ڳࠨਫ（1-）ͱଟྔのෲਫ（AS）をೝΊる。ᢄମ෦͕जେ͠଄ӨෆྑҬをೝΊる（໼印）。横行݁௎
ؒບ͓Αͼࠎ൫಺のޙࠨෲບߢにୡする著໌ͳࢷ๱յࢮ（ˎ）をೝΊる。$5 (raEe ú のॏ঱ੑٸᢄԌͱ਍断される。

çਤᶜôÿç　ॏ঱ੑٸյੑࢮᢄԌʢC5�GSBEF�ùʣɼ�
� ୾ੴ঱ʢൃ঱ ú೔ޙʣ

଄Ө $5（Aʙ$）では，଄Өෆྑͳࢷ๱յࢮ（ˎ）をখ໢，
のఔ౓（ø/úʙࢮ横行݁௎ؒບにೝΊる。ᢄյ，ߢ前ਛ๣ࠨ
ø/ù）ͱ，ࢷ๱յ͕ࢮ横行݁௎ؒບࠜ෦にೝΊられる͜ͱ͔ら
$5 (raEe ù ͱ਍断される。
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çਤᶜôø÷ç　ॏ঱ੑٸᢄԌʢC5�GSBEF�úʣʢൃ঱ ú೔ޙʣ
଄Ө $5（Aʙ%）ではᢄશମ͕जେ͠，ᢄମ෦ͱᢄ಄෦に଄ӨෆྑҬ（ø/úʙø/ù のᢄյࢮ）をೝΊる（A
 B）。まͨ，ࢷ๱յ
Μでいる͜ͱ͔ら，$5 (raEe úٴにまで（ˎ：%）ߢෲບޙҎԕのۃ上行݁௎ؒບʙ横行݁௎ؒບのΈͳらͣ，ਛԼ͕（ˎ）ࢮ
のॏ঱ੑٸᢄԌͱ਍断できる。
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çਤᶜôøøç　ॏ঱ੑٸᢄԌʢC5�GSBEF�úʣʢൃ঱ཌ೔ʣ
଄Ө $5（Aʙ%）ではᢄશମ͕जେ͠，ᢄମ෦ͱᢄ಄෦に଄ӨෆྑҬ（ø/úʙø/ù のᢄյࢮ）をೝΊる（A
 B）。まͨ，ࢷ๱յ
͕（ˎ）ࢮ Μで͓Γ，$5 (raEe úٴにߔΑΓԼํの๣݁௎ۃらਛԼ͔ߢӈの前ਛ๣ࠨ のॏ঱ੑٸᢄԌͱ਍断される。ෲਫ（AS）
΋ೝΊる。
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çਤᶜôøùç　ॏ঱ੑٸᢄԌʢC5�GSBEF�ùʣʢൃ঱ ú೔ޙʣ
଄Ө $5（Aʙ%）ではᢄશମ͕जେ͠，଄ӨෆྑをೝΊる。横行݁௎ؒບ͓Αͼ前ਛ๣ߢにൣ޿ͳࢷ๱յࢮ（ˎ）をೝΊる。
前ਛ๣ߢのࢷ๱յࢮはਛԼۃをӽ͑てࠎ൫ߢ಺にまでୡ͠ている͜ͱ͔ら，$5 (raEe ú のॏ঱ੑٸᢄԌͱ਍断できる。
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çਤᶜôøúç　ॏ঱ੑٸᢄԌʢC5�GSBEF�úʣʢൃ঱ þ೔ޙʣ
଄Ө $5（A
 B）ͳらͼに଄Өףޙঢ়断࠶構੒ը૾（$）では，ᢄ಄෦ʙᢄ
ମඌ෦にൣ޿ͳ଄ӨෆྑҬ（ù つの区ҬҎ上）をೝΊる。ෲਫをೝΊるଞに，
Αͼ横行݁௎ؒບࠜ෦にೝΊられる。前ਛ͓ߢଆ前ਛ๣͕྆（ˎ）ࢮ๱յࢷ
๣ߢのࢷ๱յࢮはਛԼۃをӽ͑てࠎ൫ߢ಺にまでୡ͠ている͜ͱ͔ら，$5 
(raEe ú のॏ঱ੑٸᢄԌͱ਍断できる。
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çਤᶜôøûç　ॏ঱ੑٸᢄԌに൐͏྆ଆڳਫ
թҐのڳ෦୯純 X ઢ写ਅ（A）ではଟྔのӈڳਫをೝΊる。ಉ日にࢪ行されͨ଄Ө $5（B）では྆ଆڳਫஷ （ླཱྀӈ＞ࠨ）
をೝΊる。
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	 1	 ਑ํྍ࣏ຊతج

øʣ� とと΋にɼපྺௌऔɼ݂ӷ͏ߦいて਍அΛͮج४にجᢄԌΛٙͬた৔߹にはɼ਍அੑٸ
索すΔɻݕおよͼը૾਍அにより੒ҼΛࠪݕ

ùʣ� ɾ॥؀ϞχλϦٵݺɼೖࣨʢసૹʣલかΒ͕͏ߦΛྍ࣏ᢄԌと਍அした৔߹はೖӃੑٸ
ϯάとॳྍ࣏ظΛ଎やかに։࢝すΔɻ
ˎこͷ৔߹ͷϞχλϦϯάとはҙࣝঢ়ଶɾମԹɾ຺ഥ਺ɾ݂ѹɾ೘ྔɾٵݺ਺ɾࢎૉ๞
࿨౓なͲͷϞχλϦϯάͰあΔɻ
ͷճආʣɼे෼なܹࢗはɼઈ৯によΔᢄͷ҆੩ʢᢄ֎෼ൻྍ࣏ظᢄԌにରすΔॳੑٸˎ
ॳظ༌ӷɼे෼なআ௧͕جຊとなΔɻ
ˎ୾ੴੑᢄԌͰはࢦ਑にैいɼ਍ྍΛਐΊΔɻ

úʣ� ॏ঱౓൑ఆΛߦいɼॏ঱౓にԠ͡たϞχλϦϯάɼྍ࣏Λ͏ߦɻॳ਍࣌に༧ޙҼࢠεί
Ξ ù఺ҎԼͰあͬて΋ޙにॏ঱ԽすΔこと͕ありɼ࣌ܦతに܁りฦしॏ঱౓൑ఆΛ͏ߦ
こと͕ॏཁͰあΔɻ
ˎ༧ޙҼࢠείΞ ù఺ҎԼͰはɼ্هϞχλϦϯάΛߦい৻ॏにܦա࡯؍すΔɻྟচ঱
ঢ়͕ܰ౓Ͱશ਎ঢ়ଶ͕҆ఆしていΔ৔߹にはɼҰൠප౩Ͱͷ؅ཧ͕ՄೳͰありɼ຤ধ
੩຺࿏Λ֬อしे෼に༌ӷΛ͏ߦɻしかしɼ༧ޙҼࢠείΞ ù఺ҎԼͰあͬて΋ྟচ
঱ঢ়͕࣋͘ڧଓすΔ৔߹やશ਎ঢ়ଶ͕ෆ҆ఆな৔߹にはɼよりݫॏなٵݺɾ॥؀؅ཧ
͕Մೳなප౩Ͱɼे෼な༌ӷΛߦいな͕Β஫ҙਂ͘ܦա࡯؍すΔඞཁ͕あΔɻ
ˎॏ঱ྫͰはɼݫॏなٵݺɾ॥؀؅ཧ͕ඞཁͰありɼࣗࢪઃͰରԠ͕ࠔ೉な৔߹はॏ঱
しなけΕ͹なΒないɻ຤ধ੩຺࿏ɾதྀߟઃへͷసૹΛࢪにରԠՄೳなऀױᢄԌੑٸ
৺੩຺࿏Λ֬อすΔとと΋にɼҙࣝঢ়ଶɾମԹɾ຺ഥ਺ɾ݂ѹɾ೘ྔɾٵݺ਺ɾࢎૉ
๞࿨౓ɾத৺੩຺ѹʢC7PʣɾࢎԘجฏߧɾిղ࣭なͲΛϞχλϦϯάしɼٵݺɾ॥
؀ͷҡ࣋ɼࢎԘجฏߧɾిղ࣭όϥϯεͷิਖ਼に౒ΊΔඞཁ͕あΔɻॏ঱ྫにରして
は਍அޙす͙にە߅ༀͷ౤༩ͷՄ൱Λݕ౼しɼܦ௎ӫཆΛ։࢝すΔɻ

ûʣ� છ߹ซ঱へͷ஫ҙײͰあͬて΋ޙΛա͗たظੑٸによりҟなりɼظᢄԌͷපଶはපੑٸ
͕ඞཁͰあΔɻ
ˎ଄ӨC5によΔᢄہॴ߹ซ঱ʢੑٸյੑࢮஷཹɿBDVUF�OFDSPUJD�DPMMFDUJPO���ANCや
ඃแԽյࢮɿXBMMFEôP⒎�OFDSPTJT���W0NなͲʣͷධՁΛ͏ߦɻ
すΔɻΠϯλʔྀߟΛྍ࣏છΛٙ͏৔߹にはɼΠϯλʔϕϯγϣϯײॴ߹ซ঱へͷہˎ
ϕϯγϣϯྍ࣏はɼՄೳͰあΕ͹ൃ঱かΒ ûिؒҎ্ܦաしյ׬͕ࢮશにඃแԽさΕ
W0NとなͬてかΒ͏ߦこと͕๬ましいɻશ਎ঢ়ଶ͕҆ఆしていΔ৔߹にはɼอଘత
ଓすΔこと΋ͰきΔɻܧΛྍ࣏
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A1F$ʀacute peripancreatic quiE collection，AN$ʀacute necrotic collection，11$ʀpancreatic 
pseuEocyst，80NʀwalleE-o⒎ necrosis，A$SʀaCEominal compartment synErome
஫） Πϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏（υϨφʔδ/ωΫϩηΫτϛʔ）は，できれ͹発঱ û िҎ߱まで଴機

͠，յࢮ૥͕े෼にඃแԽされͨ 80N のظ࣌に行͏͜ͱ͕๬ま͠い。

ॏ঱

છΛٙ͏ײ ৔߹
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	 2	 ༌ɹӷ
C2øĀ ༌ӷとしてԿ͕༗༻かʁظᢄԌͷॳੑٸ

ϦϯήϧӷなͲʣΛ༻いΔことΛਪ঑すΔɻࢎ๔֎ӷʢೕࡉ༌ӷとしてɼظᢄԌͷॳੑٸ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

਍ྍに༻いられる༌ӷのछྨについて，͜れまでظᢄԌのॳੑٸ ù 編のϥϯμϜԽൺֱ（5$3）ݧࢼの݁

Ռ͕ใࠂされている͕，それͧれൺֱのର৅͕ҟͳる。

8u らは，থ࣭ӷ（ࡉ๔外ӷ）で͋るೕࢎϦϯήϧӷを༻いͨ܈（nʹøĀ）ͱੜ理৯Ԙਫを༻いͨ܈（nʹ

ùø）をൺֱする 3$5 の݁Ռをใ͠ࠂている。その݁ՌにΑるͱ，ೕࢎϦϯήϧӷを܈ͨ͠༺࢖で ùû ޙؒ࣌

のશ਎ੑԌ঱൓Ԡ঱ީ܈（systemic inqammatory response synErome � SI3S）のվળ཰͕高く（ÿûˋվળ Ws. 

÷ˋվળ，pʹ÷.÷úü），͔つ $31 ஋͕༗ҙに௿͔ͬͨ（üø.ü mH/E- Ws. ø÷û mH/E-，pʹ÷.÷ù）。ͳ͓，ࢮ๢཰，

੒཰ͳどはղੳのର৅ͱされていͳい。ੜ理৯Ԙਫは，େྔ༌ӷにΑܗࢮછซ発཰，ᢄյײ，ෆશซ発཰ثଁ

Γ高Ϋϩʔϧੑ୅ँੑΞγυʔγεの原ҼͱͳΓ，ᢄԌのපଶをѱԽさͤるՄೳੑ͕͋る͜ͱ͕࿦文தで࡯ߟ

されている（3$5）ø）。ೕࢎϦϯήϧӷは，Ϧϯήϧӷにೕࢎをෛՙする͜ͱにΑΓΫϩʔϧΠΦϯ͕ա৒ͱ

ͳる͜ͱを๷いでいる。日本では，ೕࢎϦϯήϧӷのଞに，ਣࢎϦϯήϧӷ΍ॏ୸ࢎϦϯήϧӷ΋Ұൠに༻い

られている。

Ұํ，%u らは，᡼࣭ӷで͋る hyEroYyethyl starch（)&S）ӷを༻いͨ܈（nʹù÷）ͱೕࢎϦϯήϧӷを༻

いͨ܈（nʹùø）をൺֱする 3$5 を行いใͨ͠ࠂ。その݁ՌにΑるͱ，ෲߢ಺ѹをຖ日ଌఆͨ͠ͱ͜Ζೕࢎ

Ϧϯήϧӷ܈ͱൺֱ͠ )&S ૷ண཰΋ثٵݺ޻で༗ҙに௿い݁Ռで͋Γ，まͨਓ܈ )&S で༗ҙに௿͔ͬͨ܈

（)&S ܈ øü.÷ˋWs. ೕࢎϦϯήϧӷ܈ ûþ.ýˋ，p＜÷.÷ü）。͔͠͠，ྍ࣏։͔࢝ら ø िؒຖ日ଌఆͨ͠ॏ঱౓΍Ԍ

঱をࣔすࢦඪ（A1A$)&ᶘείΞ，$31 ஋，ΠϯλʔϩΠΩϯ-ý（I--ý），ΠϯλʔϩΠΩϯ-ÿ（I--ÿ））に

は྆ؒ܈で͕ࠩͳく，さらに྆ؒ܈でଁثෆશซ発཰͓Αͼࢮ๢཰に΋͕ࠩͳ͔ͬͨ（3$5）ù）。

͜れらの 3$5 はいͣれ΋୯ࢪઃ͔らのগ਺例のใࠂで͋る͕，ಛにޙ者ではॏཁͳΞ΢τΧϜに͕ࠩೝΊ

られͣ，ޙࠓさらͳるݕ౼͕ඞཁで͋Ζ͏。まͨ，͜れら ù つの 3$5 では，ೕࢎϦϯήϧӷ͕ੜ理৯Ԙਫͱ

ൺֱ͠Ԍ঱のվળޮՌでউる݁Ռ͕ࣔされ，Ұํ，᡼࣭ӷで͋る )&S はೕࢎϦϯήϧӷͱൺֱ͠Ԍ঱վળޮ

Ռはಉ౳で͋る͕，ෲѹの上ঢ͕ܰ౓で͋る͜ͱ͕ࣔされͨ。

͔͠͠そのҰํ，発঱ૣظの᡼࣭ӷ࢖༻ͱࢮ๢཰上ঢのؔ܎をࣔࠦするใࠂ΋͋る。.ole らは，I$6 でՃ

ྍͨ͠ॏ঱ੑٸᢄԌױ者をର৅ͱ͠，ੜଘ例（nʹùú）ͱࢮ๢例（nʹþ）のྟচഎܠ΍ྍ࣏಺༰をޙΖ޲きに

ൺֱͨ͠。൴らのใࠂにΑるͱ，ੜଘ例はೖӃޙ ûÿ ࡉ，๢例にൺ΂༗ҙにଟくࢮ๔外ӷの༌ӷྔ͕ࡉのؒ࣌

๔外ӷをத৺ͱͨ͠༌ӷ͕行Θれていͨ。それにର͠，ࢮ๢例ではࡉ๔外ӷの༌ӷྔ͕গͳい͜ͱにՃ͑，ಛ

にೖӃޙ ùû ら͔ؒ࣌ ûÿ ଟく，ੜଘ例の͕ྔ༺࢖の᡼࣭ӷのؒ࣌ ùʙú ഒ༻いられていͨ（0S）ú）。

まͨ，.ao らは，དྷӃ࣌にγϣοΫ΍๡೘をఄͨ͠ॏ঱例にର͠，ࡉ๔外ӷͱ᡼࣭ӷを ù ର ø のൺ཰でࠞ

合ͨ͠༌ӷを༻い，ø÷ʙøü m-/kH/h で։܈ͨ࢝͠（ٸ଎༌ӷ܈）ͱ，ಉじ༌ӷを üʙø÷ m-/kH/h で։࢝͠

，૷ண཰（Āû.ûˋ Ws. ýü.÷ˋ，p＜÷.÷ø）ثٵݺ޻きにൺֱͨ͠。その݁Ռ，ਓ޲ͱに෼͚て前（܈ରর）܈ͨ

aCEominal cpmpartment synErome（A$S）発঱཰（þù.ùˋ Ws. úù.üˋ，p＜÷.÷ø），ࢮ๢཰（ú÷.ýˋ Ws. ø÷.÷ˋ，

pʹ÷.÷ú）のす΂てでٸ଎༌ӷ͕܈༗ҙに高い݁Ռで͋ͬͨ（3$5）û）。൴らのใࠂは，᡼࣭ӷのٸ଎༌ӷはக

໋తͳա৒༌ӷのϦεΫ͕͋る͜ͱをࣔࠦする。Ұํ，ೕࢎϦϯήϧӷのա৒༌ӷ͕ࢮ๢཰上ঢに௚઀ؔ܎す

る͜ͱをࣔすใࠂはͳい。ੑٸᢄԌのॳظ༌ӷͱ͠てԿを༻いる͔について৴པに଍るΤϏσϯεに๡͠いの


ঢ়で͋る͕（S3ݱ͕ &0）ü）ý），ࡉ๔外ӷ，ಛにೕࢎϦϯήϧを༻いる͜ͱにΑるױ者のӹは֐をे෼に上ճる
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ͱ൑断するの͕ଥ౰で͋Ζ͏。

ӷ，Ξϧϒϛϯͳどの᡼࣭࣋๔外ӷ͋るいはҡࡉϦϯήϧӷҎ外のࢎ༌ӷにೕظ者のঢ়ଶにΑͬては，ॳױ

ӷを౤༩する場合΋͋Γ得る。ݸʑの঱例のපଶにଇͨ͠༌ӷをબ୒する͜ͱ͕ॏཁで͋る͜ͱを෇هする。

C2ù÷ ༌ӷΛは͡ΊΔ΂きかʁظにͲͷよ͏な଎౓ͰॳظᢄԌͷൃ঱ૣੑٸ

γϣοΫまたは୤ਫঢ়ଶͷऀױにରしɼ୹ؒ࣌ͷٸ଎༌ӷʢøü÷ʙý÷÷�N-�IɿγϣοΫͷ༗ແ
や୤ਫͷఔ౓によΔʣΛ͏ߦことは༗༻ͰあΔɻたͩしɼա৒༌ӷとなΒないよ͏にे෼に
஫ҙすΔɻ୤ਫঢ়ଶͰないऀױにはɼे෼な༌ӷʢøú÷ʙøü÷�N-�Iʣとと΋にϞχλϦϯάΛ
に॥؀݂ີݫにରしてはɼऀױとして৺ෆશやਛෆશΛ༗すΔױɻಛにɼซଘ࣬͏ߦॏにݫ
ӷྔΛධՁし༌ӷ଎౓ΛܾఆすΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

੩຺֦ுͳࡉපଶでは，݂管ಁաੑのဏਐにΑるいΘΏるαʔυεϖʔε΁の݂ᕶの૕ࣦ΍ظᢄԌのॳੑٸ

どにΑΓ，高౓の݂管಺୤ਫঢ়ଶをఄする場合͕͋る。୤ਫঢ়ଶのੜԽֶతͳࢦඪͱ͠てϔϚτΫϦοτ஋

（)ct）ʾûûˋ，B6Nʾù÷ mH/E-，$r 上ঢͳど͕͋Γ，ॏ঱Խͱ૬ؔするͱされている（$1(）þ）ÿ）。͜れは，

ෆશをきͨ͠，ॏ঱Խ΁のثらଁ͔֐の॥؀োੑٸ，にੜじͨ୤ਫঢ়ଶ͕վળされͳい場合ظᢄԌ発঱ॳੑٸ

ಓを୧るͨΊで͋る。ù÷øù 年のվగΞτϥϯλ෼ྨでは，ੑٸᢄԌのॏ঱Խを༧ଌするҼࢠͱ͠て SI3S ௃ީ

のભԆ（ೖӃ࣌ͱ ûÿ のޙؒ࣌ SI3S）の༗༻ੑ͕ࡌهされている͕（$1(）Ā），ೕࢎϦϯήϧӷのٸ଎༌ӷに

ΑΓೖӃ࣌の SI3S ͕ ùû にޙؒ࣌ ÿûˋվળͨ͜͠ͱ͕ใࠂされ（3$5）ø），පଶにΑͬては発঱ॳظのٸ଎༌

ӷ͕ॏ঱Խの્ࢭに༗༻で͋る͜ͱ͕ࣔࠦされている。ੑٸᢄԌでは，発঱౰ॳ͔らのे෼ͳࡉ๔外ӷ༌ӷに

Αる॥؀のվળͱҡ͕࣋ॳྍ࣏ظͱ͠て࠷΋ॏཁで͋る。͔͠͠，ੑٸᢄԌױ者のॳظපଶは，Ԍ঱のఔ౓ɾ

ൣғ΍発঱͔らのܦؒ࣌ա，੒Ҽ，年ྸ，ซଘ࣬ױ，そのଞにΑΓݸʑの঱例でҟͳる͜ͱ，さらにྍ࣏։࢝

にରする൓Ԡੑ͕঱例͝ͱにҟͳる͜ͱ͔ら，ըҰతͳ༌ӷ଎ྍ࣏，に୤ਫ͕Ή͠Ζਐ行する例΋͋るͳどޙ

౓ɾྔはଘ͠ࡏͳい。まͨ，೤ইױ者に͓͚る༌ӷެ式のΑ͏ͳϓϩτίʔϧ΋ଘݸ，ͣͤࡏʑのױ者に͓͚

るॳظපଶ͓Αͼॳظ༌ӷ΁の൓ԠੑにԠじて༌ӷ଎౓͕ܾΊられるඞཁ͕͋る。

͜れまでに，ੑٸᢄԌױ者にରするॳظ༌ӷの଎౓ɾྔについて 3$5 ΋ؚΉ਺編の༗༻ͳ࿦文͕ใࠂされ

て͓Γ（3$5
 0S）û）ø÷）ʙøü）（දᶝôø），͜れらを΋ͱにͨ͠਍ྍΨΠυϥΠϯ͕発දされている（$1(）þ）ÿ）øý）（ද

ᶝôù）。͔͠͠，͝ݧࢼͱにର৅ױ者のॏ঱౓ͱ༻いͨ༌ӷのछྨ͕ҟͳるͳど，݁Ռ͕ҟͳͬて͓Γ，それ

ͧれのओு΋ҟͳͬている。)ayEock らは，͜れらの࿦文をؚΉγεςϚςΟοΫϨϏϡʔを行ͬて͓Γ，

ùû）܈଎༌ӷٸを܈者ױ ༌ӷྔதԝ஋ؒ࣌ û.ü -/日）ͱ؇ঃ༌ӷ܈（ùû ༌ӷྔதԝ஋ؒ࣌ ú.ü -/日）に౷合͠，

ൺֱͨ݁͠Ռをใͨ͠ࠂ。͜れにΑるͱࢮ๢཰は 3$5 ではٸ଎༌ӷにରする؇ঃ༌ӷの૬ରϦεΫൺ͕ ÷.û÷

（Āüˋ৴པ区ؒ（$I）：÷.ùùʙ÷.þù）ͱ؇ঃ༌ӷのϦεΫ͕༗ҙに௿い݁Ռで͋ͬͨのにର͠，ڀݚ࡯؍の౷合

では૬ରϦεΫൺ͕ ø.Ā（Āüˋ$I：ø.ùʙú.÷）ͱٯに؇ঃ༌ӷのϦεΫ͕༗ҙに高い݁Ռで͋ͬͨ。まͨ，ଁث

ෆશ発ੜ΋ 3$5 ではٸ଎༌ӷにରする؇ঃ༌ӷの૬ରϦεΫൺ͕ ÷.ýĀ（Āüˋ$I：÷.üûʙ÷.ÿÿ）ͱ؇ঃ༌ӷのϦ

εΫ͕༗ҙに௿い݁Ռで͋るのにର͠，ڀݚ࡯؍では૬ରϦεΫൺ͕ ù.÷（Āüˋ$I：ø.üʙù.ÿ）ͱٯに؇ঃ༌ӷ

のϦεΫ͕༗ҙに高い݁Ռで͋ͬͨ（S3）ü）。͜れらのໃ६する݁Ռは，ॏ঱౓ͳどのഎ͕ܠҟͳるੑٸᢄԌ

。者にର͠，ըҰతに༌ӷ଎౓をܾఆする͜ͱはできͳい事࣮を୺తにࣔ͠ているױ

.ao らの行ͬͨ 3$5 の݁ՌにΑるͱ，ॏ঱ੑٸᢄԌױ者にରするॳظ༌ӷを，ø÷ʙøü m-/kH/h で։࢝す

るٸ଎༌ӷ܈ͱ üʙø÷ m-/kH/h で։࢝するରর܈をઃఆ͠，ର৅ױ者を無作ҝにׂ෇͚ൺֱͨ͠。その݁Ռ，

で༗ҙにੜଘ཰͕௿く（ýĀ.ûˋ Ws. Ā÷.÷ˋ，pʹ÷.÷ú），A$S܈଎ٸ 発঱཰͕高く（þù.ùˋ Ws. úù.üˋ，p＜÷.÷ø），

ਓثٵݺ޻૷ண཰͕高͔ͬͨ（Āû.ûˋ Ws. ýü.÷ˋ，p＜÷.÷ø）（3$5）û）（දᶝôø）。8all ら͓Αͼ (arEner らのޙ
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Ζ޲きڀݚにΑるͱ，ù÷÷ʙùÿ÷ m-/h でॳظ༌ӷを։࢝͠，ùû ױҎ಺に༌ӷ଎౓を௿Լͨ͠場合，ܰ঱ؒ࣌

者͓Αͼॏ঱ױ者でࢮ๢཰͕௿Լͨ͠（0S）ø÷）øø）。Ee-.aEaria ら͓Αͼ &ckerwall らのޙΖ޲きڀݚにΑる

ͱ，༌ӷ଎౓ øþ÷ m-/h Ҏ上の܈では øú÷ʙøþ÷ m-/h の܈ͱൺֱ͠，ଁثෆશ཰͕高͔ͬͨ。ࢮ๢཰は前者

では͕ࠩͳく，ޙ者ではࣔされていͳい（0S）øù）øú）。͜れらの࿦文では，༌ӷ଎౓͕଎い܈でೖӃ࣌にγϣο

Ϋをఄするͳど，ॏ঱౓͕高いױ者͕ଟくೖͬている͜ͱにΑるόΠΞε͕ଘࡏする。8anEorf らのޙΖ޲

きڀݚにΑるͱ，ܰ঱例では øü÷ m-/h で։࢝するॳظ༌ӷ͕ ø÷÷ m-/h で։࢝する場合ͱൺֱ͠，SI3S 発঱

཰，ଁثෆશ発঱཰ͳど͕௿Լ͠，༗༻で͋る͜ͱ͕ࣔされͨ（0S）øû）。,uwaCara らは，日本の %1$ σʔ

λを༻いͨղੳの݁Ռをใ͠ࠂている。そのใࠂにΑるͱ，日本のچॏ঱౓൑ఆج४にΑるܰ঱ͱத౳঱例で

はॳظのे෼ͳ༌ӷを行͏͜ͱでࢮ๢཰͕௿Լ͕ͨ͠，ٸ଎༌ӷはٯにࢮ๢཰上ঢͱ૬ؔͨ͠。Ұํ，ॏ঱例

ではॳظの༌ӷྔ͕ଟい͜ͱはࢮ๢཰上ঢͱ૬͕ؔͨ͠，ॳظに୹ؒ࣌のٸ଎༌ӷを行͏͜ͱはࢮ๢཰を௿Լ

さͤる͜ͱをࣔす݁Ռで͋ͬͨ（0S）øü）。

Ҏ্ͷまとΊɿ

ೖӃ࣌に୤ਫঢ়ଶをఄするॏ঱例まͨはॏ঱Խ͕༧ଌされる঱例には，その୤ਫのఔ౓にԠじ øü÷ʙý÷÷ 

m-/h ఔ౓（上ݶ ø÷ m-/kH/h）の༌ӷ଎౓でࡉ๔外ӷのٸ଎༌ӷを։࢝する͕，࣍の $2ùø にࣔすΑ͏ͳࢦ

ඪをઃఆ͠，਺͔ؒ࣌ら ùû ๢཰ɾࢮҎ಺に༌ӷ଎౓をஈ֊తに௿Լする。଎౓を௿Լできͳい঱例は高いؒ࣌

 ÷で୤ਫのͳいܰ঱者にର͠て΋，øú÷ʙøü޷にશ਎ঢ়ଶྑ࣌を行͏。དྷӃྍ࣏ෆશ発঱཰で͋るͨΊ集தثଁ

m-/h ఔ౓の༌ӷ଎౓でॳظ༌ӷを։࢝͠，ϞχλϦϯάを行͏。͜のΑ͏ͳױ者で΋，そのޙ୤ਫ͕ਐ行す

る場合͕͋るので஫ҙする。୤ਫঢ়ଶをఄさͳい৺ෆશ，ਛෆશױ者にର͠ては，それҎԼの༌ӷ଎౓ͱͳる

͜ͱ΋͋る。

଎༌ӷをٸ ùû ๢཰の高いॏಞͳࢮ，者はױҎ上行ͬて΋๡೘をఄする，͋るいは॥؀ಈଶのෆ҆ఆͳؒ࣌

පঢ়で͋るͱೝࣝ͠，ΑΓີݫͳ॥؀ಈଶのධՁͱϞχλϦϯάを行͏΂きで͋る。͜のΑ͏ͳױ者にର͠

て，᡼࣭ӷ༌ӷ΍Χςίϥϛϯ౤༩，঱例にΑͬては݂ӷড়Խྍ法のಋೖ͕ݕ౼される場合͕͋る。

C2ùø ඪはԿかʁࢦ଎༌ӷΛऴྃすΔٸظᢄԌにରすΔॳੑٸ

ಈ຺ѹۉͰはɼฏऀױᢄԌੑٸ ýü�NNHH Ҏ্と೘ྔ ÷�ü�N-�LH࣌�Ҏ্͕֬อさΕたΒɼٸ
଎༌ӷΛऴྃし༌ӷ଎౓ΛԼ͛ΔことΛਪ঑すΔɻこͷࢦඪΛҡ࣋すΔよ͏に༌ӷྔΛௐ੔
すΔɻ
ฏۉಈ຺ѹʹ֦ு݂ظѹʴʢऩॖ݂ظѹʵ֦ு݂ظѹʣ�ú
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧC

はগͳい。8uࠂඪの༗༻ੑをௐ΂ͨใࢦ଎༌ӷをऴྃするͨΊのٸ らは，B6N の௿Լ͋るいはਖ਼ৗԽを

଎༌ӷऴྃのΰʔϧͱ͠，その༗ޮੑをௐ΂るٸ 3$5 を行ͬͨ。൴らのڀݚでは，ੑٸᢄԌױ者はまͣ ù÷ 

m-/kH のࡉ๔外ӷ（ೕࢎϦϯήϧӷまͨはੜ理৯Ԙਫ）をϘʔϥε౤༩されͨޙ ú m-/kH/h でॳظ༌ӷを։

ÿ，࢝ にޙؒ࣌ B6N を݂࠾する。B6N ͕௿Լ͋るいはਖ਼ৗԽͨ͠ױ者は ø.ü m-/kH/h の༌ӷ଎౓にมߋ，

B6N ͕ҟৗ高஋͔つ௿Լ͠ͳ͔ͬͨױ者には ù÷ m-/kH のϘʔϥε༌ӷを࠶౓ࢪ行͠，そのޙ ú m-/kH/h の

༌ӷをܧଓする。ྍ࣏։͔࢝ら øý ౓࠶にޙؒ࣌ B6N をධՁ͠༌ӷ଎౓をௐ੔，ùû のΞ΢τΧϜをൺޙؒ࣌

ֱͨ͠。͜のใࠂにΑるͱ，B6N ஋のมԽにΑΓΰʔϧをઃఆ͠༌ӷ଎౓ௐ੔を行ͬͨ܈は，ΰʔϧをઃఆ

ͤͣ༌ӷを行ͬͨ܈ͱൺֱ͠ ùû のޙؒ࣌ SI3S ጶױ཰（øø.ÿˋ Ws. øú.÷ˋ，pʹ÷.ÿü）͓Αͼ $31 ஋（ÿþ.ø mH 

Ws. ýĀ.ù mH，pʹ÷.þü）に͕ࠩͳく༗༻ੑをࣔͤͳ͔ͬͨ（3$5）ø）。

.ao らは，དྷӃ࣌に A1A$)&ᶘείΞ ÿ Ҏ上͔つ )ct ͕ ûûˋҎ上で͋ͬͨױ者をର৅に，ûÿ にޙؒ࣌

)ct ͕ úüˋະຬにͳるΑ͏に༌ӷྔをௐ੔ͨ͠܈ͱ úüˋҎ上にͳるΑ͏に༌ӷྔをௐ੔ͨ͠܈の前޲きൺֱ
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を行ͬͨ。͜の݁Ռ，ûÿڀݚ にޙؒ࣌ )ct ͕ úüˋະຬͱͳるΑ͏に༌ӷྔをௐ੔されͨ܈では༗ҙにੜଘ཰

͕௿Լ（ýý.øˋ Ws. ÿû.þˋ，pʹ÷.÷ù）͠，ײછ合ซ཰΋高͔ͬͨ（þÿ.ýˋ Ws. üþ.ýˋ，pʹ÷.÷øý）（ඇ 3$5）øþ）。

͜の݁Ռ͔ら，ûÿ でؒ࣌ )ct úüˋະຬにͳるΑ͏にॳٸظ଎༌ӷのΰʔϧをઃఆする͜ͱは๬ま͠くͳい͜

ͱ͕໌ら͔にͳͬͨ。

日本のੑٸᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯ ù÷ø÷ で作੒されͨ 1ancreatitis BunEle では，ʮੑٸᢄԌでは発঱ޙ ûÿ ࣌

ؒҎ಺は，े෼ͳ༌ӷͱϞχλϦϯάを行い，ฏۉಈ຺ѹ ýü mm)H Ҏ上，೘ྔ ÷.ü m-/kH/h Ҏ上をҡ࣋するʯ

ͱい͏߲໨͕͋る。ù÷øø 年のް࿑ল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ൝͕行ͬͨશࠃௐࠪ（ҎԼ，શࠃௐࠪ）

の݁Ռでは，͜の߲໨を९कͨ͠ױ者のࢮ๢཰は Ā.üˋで९क͠ͳ͔ͬͨױ者のࢮ๢཰ øĀ.ûˋにൺ΂༗ҙに௿

く（pʹ÷.÷ùÿ），͜のࢦඪを९कする͜ͱにΑΓױ者のੜ໋༧͕ޙվળする͜ͱ͕ࣔされͨ（0S）øÿ）。

ॏ঱例の॥؀ಈଶのࢦඪͱ͠てத৺੩຺ѹ（central Wenous pressure � $71）は޿く༻いられている͕，༗

༻でͳいͱするҙݟ΋͋る（&0）ý）。.ole らは I$6 にてͨ͠ྍ࣏ॏ঱ੑٸᢄԌױ者をର৅ͱͨ͠ޙΖ޲きݚ

者ͱൺֱ͠༗ҙにױ者ではੜଘױ๢ࢮている͕，͜のͳ͔で͠ࠂの݁Ռをใڀ $71 ஋͕高く（øÿ mm)H Ws. 

øø mm)H，p＜÷.÷÷ø），͜の݁Ռはਓثٵݺ޻૷ணの༗無ͱ無ؔ܎で͋ͬͨ͜ͱ͔ら，ॏ঱ױ者の॥؀管理に

$71 をࢦඪͱする͜ͱは༗༻でͳいͱ͠ている（0S）ú）。

ॏ঱ױ者の॥؀管理のࢦඪͱ͠てಈతͳࢦඪで͋る ø ճഥ出ྔมಈ（stroke Wolume Wariation � S77）΍຺

ѹมಈ（pulse pressure Wariation � 117）͕ $71 ΑΓ΋༗༻で͋るͱするใࠂ，ഏܦ༝ಈ຺೤رऍ法（1i$$0）

にΑるߢڳ಺݂ӷ༰ྔ（intra-thoracic ClooE Wolume � I5B7）͕ੑٸഏো֐を൐͏ੑٸᢄԌױ者の݂ӷྔධՁ

に༗༻で͋るͱい͏ใ͕͋ࠂる͕，޿くҰൠに࢖༻できͳい͜ͱͳど͔ら，す΂てのױ者をର৅ͱͨ͠ࢦඪͱ

はͳΓ得ͳい（&0）øĀ）ù÷）。͔͠͠，৺ෆશ΍ਛෆશをซଘするੑٸᢄԌױ者にର͠ては，͜のΑ͏ͳࢦඪを༻

いる͜ͱ͕༗༻͔΋͠れͳい。

େྔ༌ӷにରする൓ԠੑをධՁする؆ศͳํ法ͱ͠て，डಈతԼڍࢶ上法の༗༻ੑ͕ݕ౼されている。Լࢶ

� 上にΑる৺ഥ出ྔ（stroke Wolumeڍ S7）のมԽ͕ ø÷ˋҎ上の場合にはେྔ༌ӷ΁の൓Ԡੑ͕ײ౓ ÿýˋ，

ಛҟ౓ Ā÷ˋで༧ଌできͨ͜ͱ͕ใࠂされている（0S）ùø）。ॏ঱ੑٸᢄԌױ者の॥؀ಈଶの೺Ѳは༰қではͳ

く，ٸ଎༌ӷをܧଓ͋るいはऴྃする ø つのࢦඪͱ͠て，͜のΑ͏ͳํ法をྀ͠ߟてΑい。

	 ú	 ඓң؅ܦ
C2ùù ᢄԌͷපଶվળに༗༻かʁੑٸඓң؅はܦ

ܰ঱ੑٸᢄԌにରすΔܦඓң؅ͷᢄԌපଶվળޮՌはೝΊΒΕͣɼϧʔνϯにཹஔすΔඞཁ
はないɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧA

ैདྷ，ᢄの҆੩Խをਤる໨తで，ܦඓң管にΑるң಺ݮѹͱңӷٵҾ͕行Θれてき͕ͨ，ࡏݱそのޮՌはٙ

໰ࢹされている。ң管ཹஔについて，ܰ঱͔らத౳঱のੑٸᢄԌをର৅ͱ͠てগͳくͱ΋ ÿ ݅の 3$5

（3$5）ùù）ʙùĀ）͕行Θれている͕，ۙ࠷でのใࠂはͳい。いͣれのใࠂに͓いて΋᙭௧のܰݮ΍ೖӃؒظの୹ॖ

ͳどのྟচվળޮՌはೝΊられͣ，Ή͠Ζෲ௧΍ᅅؾの࣋ଓ͕ؒظભԆͨ͠ͱのใ（3$5）ࠂùü）ùÿ）΍ܦ口ઁऔ

の։͕࢝஗れೖӃ͕ؒظ௕くͳͬͨ（3$5）ùĀ）ͱのใ͕ͨͬ͋ࠂ。͕ͨͬ͠て，ܰ঱のੑٸᢄԌではϧʔνϯ

にܦඓң管をཹஔするඞཁはͳく，௎ด࠹合ซ例΍ܹ͠いᅅుを൐͏঱例にͱどΊる΂きで͋る（3$5）ùÿ）。
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	 û	 ༀ෺ྍ๏
øʣ௟௧ༀ

C2ùú ᢄԌにରすΔ௟௧はඞཁかʁੑٸ

ଓతͰありɼे෼なίϯτϩʔϧ͕ඞཁͰあΔɻ࣋ᢄԌにおけΔ᙭௧はɼܹし͘ੑٸ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧB

աにܦ者をਫ਼ਆతにෆ҆にؕれ，ྟচױଓతで͋る。͜のΑ͏ͳ᙭௧は࣋ᢄԌに͓͚る᙭௧は，ܹ͠くੑٸ

ѱӨڹをٴ΅すՄೳੑ͕͋るͨΊ，発঱ૣظΑΓे෼ͳ除௧͕ඞཁͱͳる。ੑٸෲ঱をର৅ͱͨ͠௟௧ༀͱϓ

ϥηϘをൺֱͨ͠ 3$5 ü 編のϝλղੳ（.A）ú÷）では，ద੾ͳ௟௧ༀの࢖༻は᙭௧をޮՌతにܰݮするҰํ

で，਍ྍ΍ྍ࣏の๦͛にはͳらͳい͜ͱ͕ࣔされͨ。

ܰ঱͔らத౳঱のੑٸᢄԌに͓͚る 3$5（3$5）úø）では，ϒϓϨϊϧϑΟϯ（ॳճ౤༩ ÷.ú mH ੩஫，ଓい

て ù.û mH/日の࣋ଓ੩຺಺౤༩）は除௧ޮՌに༏れて͓Γ，Ҏ前ΑΓඇຑༀੑ௟௧ༀにࢦఠされてきͨ 0EEi

ׅ໿ےのऩॖ作༻にΑるපଶのѱԽ΋ೝΊられͣ，0EEi ׅ໿ےஎ؇作༻を΋つΞτϩϐϯེࢎԘのซ༻΋ඞ

ཁͳ͔ͬͨͱใࠂされて͓Γ，ੑٸᢄԌの᙭௧ίϯτϩʔϧに༗༻ͱ͑ߟられる。ͨだ͠，ա௟੩の෭作༻͕

ଟい఺には஫ҙ͕ඞཁで͋る。ϖϯλκγϯ（ú÷ mH の ý ᢄԌの᙭௧にର͠て༗ੑٸຖ，੩຺಺౤༩）΋ؒ࣌

ޮで͕͋ͬͨ（3$5）úù），ϓϩΧΠϯԘࢎԘ（ù H/日の࣋ଓ੩຺಺౤༩）ではे෼ͳ௟௧ޮՌ͕得られͳ͔ͬ

ͨ（3$5）úù）。まͨ，ੑٸᢄԌにର͠て，ඇຑༀੑ௟௧ༀの metami[ole（εϧϐϦϯ）（ù H の ÿ ຖ，੩຺ؒ࣌

಺౤༩）ͱϞϧώω（ø÷ mH の û ຖ，ൽԼ஫౤༩）をൺֱͨؒ࣌͠ 3$5 のใࠂでは，᙭௧ίϯτϩʔϧにࠩ

はೝΊられͳ͔ͬͨ（3$5）úú）。ù÷øú 年にใࠂされͨγεςϚςΟοΫϨϏϡʔでは，ϓϩΧΠϯͱൺֱ͠て

ϖϯλκγϯ͕᙭௧のఔ౓をܰ͠ݮ，௟௧ༀの௥Ճ౤༩のඞཁ౓を௿Լさͤͨ（S3）úû）。まͨϑΣϯλχϧ，

Ξτϩϐϯ，υϩϖϦυʔϧ，ϦυΧΠϯのซ༻͕᙭௧のఔ౓をܰͨ͠ݮͱใࠂされͨ。.etami[ole はϞϧ

ώωͱൺֱ͠௧Έを࿨ら͛る͕޲܏ೝΊられ͕ͨ，どの௟௧ༀ͕ੑٸᢄԌの除௧に༗༻͔は݁࿦͚ͮられͳ

͔ͬͨ（S3）úû）。

ùʣە߅ༀ

C2ùû ༧๷తە߅ༀ౤༩はੑٸᢄԌͷ༧ޙվળに༗ޮかʁ

ܰ঱ྫにରしてはײછੑ߹ซ঱ͷൃੜ཰ɾࢮ๢཰は௿͘ɼ༧๷తە߅ༀはඞཁないɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧA
ॏ঱ྫやյੑࢮᢄԌにରすΔ༧๷తە߅ༀ౤༩はɼൃ঱ૣظʢൃ঱ޙ þù Ҏ಺ʣͷ౤༩にؒ࣌
よりੜ໋༧ޙΛվળすΔՄೳੑ͕あΔɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧB

છײにΑるᢄ͓Αͼᢄपғの܈ەࡉを༩͑る͕，௎಺ڹにେきͳӨྍ࣏ա΍ܦᢄԌのྟচੑٸછ঱はײەࡉ

঱は，ੑٸᢄԌの༧ޙをѱԽさͤる原Ҽͱͳる。͜れらᢄہ所ײછを༧๷͠ੜଘ཰をվળする͜ͱ͕ੑٸᢄԌ

に͓͚る༧๷తە߅ༀの໨తͱͳる。ᢄյࢮを൐͏ॏ঱ੑٸᢄԌにରするە߅ༀの༧๷త౤༩のޮՌについて

は，Ҏ前ΑΓٞ࿦されてきͨ（&0）úü）。ॏ঱例，յੑࢮᢄԌ঱例をର৅ͱͨ͠ 3$5（3$5）úý）ʙûü）のϝλղੳ/

γεςϚςοΫϨϏϡʔ（S3
 .A）ûý）ʙüÿ）にΑるͱ（දᶝôú），༧๷తە߅ༀ౤༩にΑΓੜ໋༧͕ޙվળ͠（S3
 

.A）ûý）ʙûĀ），ײછੑᢄ合ซ঱͕༗ҙにݮগͨ͠（S3，.A）ûÿ）üú）üû）ͱのใࠂ΋͋る͕，ଞのใࠂではޮՌにつ
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ûɽༀ෺ྍ๏ 1ú1

çදᶝôúç�　ੑٸᢄԌにରすΔ༧๷తە߅ༀ౤༩にؔすΔRC5とϝλղੳ

ใࠂ者（年） ର　৅ ౤༩ە߅ༀ
（౤༩ؒظ）

঱例਺
（౤༩：
ඇ౤༩）

ༀશ਎౤༩にΑるྟচޮՌە߅

Finch
（øĀþý）ýø）

ܰ঱ ΞϯϐγϦϯ
（þ 日ؒ）

üÿ
（úø：ùþ）

છੑ合ซ঱発ੜ཰は྆ײの܈ඇ౤༩，܈ༀ౤༩ە߅
ͱ΋܈ ๢཰はࢮ，ˋ÷ úˋ，÷ˋでە߅ༀ౤༩のྟচ
ޮՌはೝΊられͳ͔ͬͨ。

$raiH
（øĀþü）ý÷）

ܰ঱ ΞϯϐγϦϯ
（þ 日ؒ）

ûý
（ùú：ùú）

છੑ合ซ঱発ੜ཰はײの܈ඇ౤༩，܈ༀ౤༩ە߅
û.úˋ，÷ˋ，ࢮ๢཰は྆܈ͱ΋ ÷ˋでە߅ༀ౤༩の
ྟচޮՌはೝΊられͳ͔ͬͨ。

)owes
（øĀþü）ýù）

ܰ঱ ΞϯϐγϦϯ/
ϦϯίϚΠγϯ

（ü 日ؒ）

Āü
（ûÿ：ûþ）

છੑ合ซ঱発ੜ཰はそײの܈ඇ౤༩，܈ༀ౤༩ە߅
れͧれ ø÷.ûˋ，øù.ÿˋ，ࢮ๢཰は྆܈ͱ΋ ÷ˋで߅
。ༀ౤༩のྟচޮՌはೝΊられͳ͔ͬͨە

(oluC
（øĀĀÿ）ûý）

上ه ú 編ý÷）ʙýù）のϝλղੳ ༧๷తە߅ༀにΑΓࢮ๢཰のվળはೝΊられͳ͔ͬͨ（loH 
03ʹʵ÷.û÷，Āüˋ$I : ʵø.þøʙʵù.üù，NS）。

1eEer[oli
（øĀĀú）úý）

յੑࢮ ΠϛϖωϜ
（øû 日ؒ）

þû
（ûø：úú）

ᢄہ所ײછ঱͕ݮগ（౤༩܈ øù.ùˋ，ඇ౤༩܈
ú÷.úˋ，p＜÷.÷ø）͕ͨ͠，ࢮ๢཰のվળはೝΊͳ
͔ͬͨ（þ.úˋ，øù.øˋ，NS）

Sainio
（øĀĀü）úþ）

յੑࢮ ηϑϩΩγϜ
（øû 日ؒ）

ý÷
（ú÷：ú÷）

೘࿏ײછ঱͕ݮগ͠（౤༩܈ ù÷.÷ˋ，ඇ౤༩܈
üý.þˋ，p＜÷.÷ø），ࢮ๢཰͕վળ（ú.úˋ，ùú.úˋ， 
p＜÷.÷ú）

%elcenserie
（øĀĀý）úÿ）

ॏ঱ ηϑλδδϜ/
ΞϛΧγϯ/
ϝτϩχμκʔϧ

（ø÷ 日ؒ）

ùú
（øø：øù）

ײ છ ੑ 合 ซ ঱ ͕ ݮ গ（౤ ༩ ܈ ÷ˋ，ඇ ౤ ༩ ܈
üÿ.úˋ，p＜÷.÷ú）。ࢮ๢཰のվળはೝΊͳ͔ͬͨ

（Ā.øˋ，ùü.÷ˋ，NS）。

Schwar[
（øĀĀþ）úĀ）

յੑࢮ ΦϑϩΩαγϯ/
ϝτϩχμκʔϧ

（ø÷ 日ؒ）

ùý
（øú：øú）

ø÷ 日ޙの A1A$)&ᶘείΞ͕௿Լ（౤༩܈ Ā.ü，
ඇ౤༩܈ øý.÷，p＜÷.÷ú）。ࢮ๢཰のվળはೝΊͳ
͔ͬͨ（÷ˋ，øü.úˋ，NS）。

NorECack
（ù÷÷ø）û÷）

յੑࢮ ΠϛϖωϜ
（8B$，$31 のਖ਼ৗԽ
まで）

üÿ
（ùü：úú）

ଟଁثෆશ͕ݮগ（౤༩܈ ùÿˋ，ඇ౤༩܈ þýˋ，
pʹ÷.÷ø）。外Պతॲஔをཁͨ͠ᢄہ所ײછ঱͕ݮগ

（ÿˋ，ûùˋ，pʹ÷.÷ø）。ࢮ๢཰のվળはೝΊͳ͔ͬ
ͨ（ÿˋ，øüˋ，NS）。

Isenmann
（ù÷÷û）ûø）

ॏ঱ γϓϩϑϩΩαγϯ/
ϝτϩχμκʔϧ

（øûʙùø 日ؒ）

øøû
（üÿ：üý）

๢཰はࢮの܈ඇ౤༩，܈ༀ౤༩ە߅ üˋ，þˋ，ײ
છੑᢄ合ซ঱は øùˋ，Āˋで͋Γە߅ༀの༗ޮੑは
ೝΊられͳ͔ͬͨ。

%ellinHer
（ù÷÷þ）ûù）

յੑࢮ ϝϩϖωϜ
（þʙùø 日ؒ）

ø÷÷
（ü÷：ü÷）

ᢄ΋͠くはᢄपғײછ঱（౤༩܈ øÿˋ，ඇ౤༩܈
øùˋ，pʹ÷.û÷ø），ࢮ๢཰（ù÷ˋ，øÿˋ，pʹ÷.þĀĀ），
外Պతॲஔࢪ行཰（ùýˋ，ù÷ˋ，pʹ÷.ûþý）に༗ҙ
ࠩをೝΊͳ͔ͬͨ。

3okke
（ù÷÷þ）ûú）

ॏ঱ ΠϛϖωϜ
（üʙþ 日ؒ）

þú
（úý：úþ）

合ซ঱（౤༩܈ úúˋ，ඇ౤༩܈ üĀˋ，pʹ÷.÷úü），
ݮછ঱（øûˋ，ûúˋ，pʹ÷.÷÷Ā）の発঱は༗ҙͳײ
গをೝΊる΋のの，ଁثෆશ（øþˋ，ùûˋ，NS），
外ՊతॲஔをؚΉ集த͕ྍ࣏ඞཁͳׂ合（ùÿˋ，
úüˋ，NS），ೖ Ӄ ظ ؒ（øÿ 日 ؒ，ùù 日 ؒ，NS），
。๢཰（ÿˋ，øøˋ，NS）に༗ҙࠩをೝΊͳ͔ͬͨࢮ

(arcÍa-Barrasa
（ù÷÷Ā）ûû）

յੑࢮ γϓϩϑϩΩαγϯ
（ø÷ 日ؒ）

ûø
（ùù：øĀ）

発ࢮછੑᢄյײ，に͓いて܈ඇ౤༩，܈ༀ౤༩ە߅
঱཰（úýˋ，ûùˋ，pʹ÷.þ），ࢮ๢཰ øÿˋ，øøˋ，
pʹ÷.ý）ͱ༗ҙ͕ࠩೝΊられͳ͔ͬͨ。外Պతॲஔ
ظ合ซ঱発঱，ೖӃثଁ，છ঱発঱ײ行཰，ᢄ外ࢪ
ؒにࠩҧをೝΊͳ͔ͬͨ。

Xue（ù÷÷Ā）ûü） յੑࢮ ΠϛϖωϜ
（þʙøû 日ؒ）

üý
（ùĀ：ùþ）

発ࢮછੑᢄյײ，に͓いて܈ඇ౤༩，܈ༀ౤༩ە߅
঱཰（úþˋ，ùþ.ýˋ，NS），ࢮ๢཰ ø÷.úˋ，øû.ÿˋ，
NS），外ՊతωΫϩηΫτϛʔࢪ行཰（ùĀ.ýˋ，
úû.ýˋ）に༗ҙࠩをೝΊͳ͔ͬͨ。さらに，ᢄ外ײ
છ঱発঱，ଁث合ซ঱発঱，ೖӃܦޙաにࠩҧをೝ
Ίͳ͔ͬͨ。͔͠͠，ਅײەછ঱は༗ҙに（úý.øˋ，
øû.ùˋ，p＜÷.÷ü）ە߅ༀ౤༩܈でଟ͔ͬͨ。

（つͮく）
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1ú2 ୈᶝষ　ੑٸᢄԌͷྍ࣏

ใࠂ者（年） ର　৅ ౤༩ە߅ༀ
（౤༩ؒظ）

঱例਺
（౤༩：
ඇ౤༩）

ༀશ਎౤༩にΑるྟচޮՌە߅

(oluC
（øĀĀÿ）ûý）

上ه û 編úý）ʙúĀ）のϝλղੳ ༧๷తە߅ༀにΑΓࢮ๢཰͕༗ҙにվળ loH 03ʹʵ÷.þþ，Āüˋ
$I : ʵ÷.øûʙʵø.û÷，pʹ÷.÷øý）ͨ͠。

Sharma
（ù÷÷ø）ûþ）

上ه ú 編úý）úþ）úĀ）のϝλղੳ ༧๷తە߅ༀにΑΓഊ݂঱合ซ（A13ʹùø.øˋ）ͱࢮ๢཰
（A13ʹøù.úˋ）͕༗ҙに௿Լͨ͠。

7illatoro
（ù÷÷ú）ûÿ）

上ه û 編úý）úþ）úĀ）û÷）のϝλղੳ ༧๷తە߅ༀにΑΓࢮ๢཰͕༗ҙにվળͨ͠（03ʹ÷.úù，
Āüˋ$I : ÷.øùʙ÷.ÿø，pʹ÷.÷ù）。ײછੑᢄ合ซ঱͕ݮগ（03ʹ
÷.üø，Āüˋ$I : ÷.ùýʙʵ÷.Āÿ，pʹ÷.÷û）。

7illatoro
（ù÷÷ý）ûĀ）

上ه ü 編úý）úþ）úĀ）ʙûø）のϝλղੳ ༧๷తە߅ༀにΑΓࢮ๢཰͕༗ҙにվળ（03ʹ÷.úþ，Āüˋ$I : 
÷.øþʙ÷.ÿú，pʹ÷.÷ø）される͕，ײછੑᢄյࢮ発঱཰（03ʹ
÷.ýù，Āüˋ$I : ÷.úüʙø.÷Ā，pʹ÷.ø），ᢄ外ײછ঱発঱཰（03ʹ
÷.üÿ，Āüˋ$I : ÷.úøʙø.÷Ā，pʹ÷.÷Ā），खज़ࢪ行཰（03ʹ÷.þù，
Āüˋ$I : ÷.ûøʙø.ùþ，pʹ÷.ú）は௿Լ͠ͳい。

.a[aki
（ù÷÷ý）ü÷）

上ه ü 編úý）úþ）úĀ）ʙûø）ͱଞ ø 編ýĀ）

（会ٞ࿥）の 3$5 のϝλղੳ
༧๷తە߅ༀの౤༩にΑΓ，ࢮ๢཰（03ʹ÷.þÿ，Āüˋ$I : ÷.ûû
ʙø.úĀ，pʹ÷.û÷û），ײછੑᢄյࢮ発঱཰（03ʹ÷.þþ，Āüˋ$I : 
÷.üûʙø.øù，pʹ÷.øþú），ᢄ外ײછ঱発঱཰（03ʹ÷.þø，Āüˋ$I : 
÷.úùʙø.üÿ，pʹ÷.û÷ù），खज़ࢪ行཰（03ʹ÷.þÿ，Āüˋ$I : ÷.üüʙ
ø.øø，pʹ÷.øýþ）の༗ҙͳ௿ԼはೝΊられͳ͔ͬͨ。͔͠͠，
༗ҙにೖӃؒظは୹ॖ（pʹ÷.÷û÷）ͨ͠。

Bai
（ù÷÷ÿ）üø）

上ه þ 編úý）úþ）úĀ）ʙûú）のϝλղੳ ༧๷తە߅ༀの౤༩にΑΓ，ࢮ๢཰（03ʹ÷.þ÷，Āüˋ$I : ÷.ûù
ʙø.øþ，pʹ÷.øþ），ײછੑᢄյࢮ発঱཰（03ʹ÷.ÿø，Āüˋ$I : 
÷.üûʙø.ùù，pʹ÷.úù）の༗ҙͳ௿ԼはೝΊられͳい。

Ee 7ries
（ù÷÷þ）üù）

上ه ý 編úý）ʙúĀ）ûø）ûù）のϝλղੳ ༧๷తە߅ༀの౤༩にΑΓࢮ๢཰（A13ʹ÷.÷üÿ，Āüˋ$I :  
ʵ÷.÷øþʙ÷.øúû），ײછੑᢄյࢮ発঱཰（A13ʹ÷.÷üü，Āüˋ$I : 
ʵ÷.÷ÿûʙ÷.øĀû）を༗ҙͳ௿ԼはೝΊられͳい。

Xu
（ù÷÷ÿ）üú）

上ه þ 編úý）úþ）úĀ）ʙûú）ͱଞ ø 編ýĀ）

（会ٞ࿥）の 3$5 のϝλղੳ
༧๷తە߅ༀ౤༩はײછੑյࢮ発঱཰（33�÷.ýĀ，Āüˋ$I : ÷.ü÷
ʙ÷.Āü，pʹ÷.÷ù），ᢄ外ײછ঱発঱཰（33�÷.ýý，Āüˋ$I : ÷.ûÿ
ʙ÷.Āø，pʹ÷.÷ø），ೖӃؒظ（pʹ÷.÷÷û）を༗ҙにվળͨ͠。
�๢཰（33ࢮ÷.þý，Āüˋ$I : ÷.ü÷ʙø.øÿ，pʹ÷.ùù），खज़ࢪ行཰

（33�÷.Ā÷，Āüˋ$I : ÷.ýýʙø.ùú，pʹ÷.üù）はվળをೝΊͳ͔ͬ
ͨ。ΧϧόϖωϜە߅ܥༀはײછੑᢄյࢮ（pʹ÷.÷÷Ā）ͱᢄ外
。છ঱発঱཰（pʹ÷.÷÷ý）を༗ҙに௿Լͨ͠ײ

:ao
（ù÷ø÷）üû）

上ه Ā 編úý）úþ）úĀ）ʙûü）のϝλղੳ ༧๷తە߅ༀ౤༩はײછੑյࢮ発঱཰（33�÷.þú，Āüˋ$I : ÷.ÿû
ʙ÷.Āÿ，pʹ÷.÷û）を༗ҙに௿Լͨ͠。ࢮ๢཰（pʹ÷.ø），ᢄ外
行཰（pʹ÷.øþ）の௿ԼはೝΊࢪછ঱発঱཰（pʹ÷.÷þ），खज़ײ
られͳ͔ͬͨ。

7illatoro
（ù÷ø÷）üü）

上ه þ 編úý）úþ）úĀ）ʙûú）のϝλղੳ ༧ ๷ త ߅ ە ༀ ౤ ༩ は ର র ܈ ͱ ൺ ֱ ͠ て ࢮ ๢ ཰（ÿ.ûˋ，
øû.ûˋ），ײછੑᢄյࢮ（øĀ.þˋ，ùû.ûˋ）を༗ҙにվળさͤͳ
͔ͬͨ。ᢄ外ײછ঱発঱཰（ùú.þˋ，úýˋ），શײછ཰（úþ.üˋ，
üø.Āˋ）΋վળޮՌはೝΊͳ͔ͬͨ。ΠϛϖωϜを࢖༻ͨ͠場
合，ײછੑᢄյࢮ発঱཰の༗ҙͳ௿ԼをೝΊͨ。

Bai
（ù÷ø÷）üý）

上ه Ā 編úý）úþ）úĀ）ʙûü）のϝλղੳ ༧๷తە߅ༀ౤༩は，ײછੑᢄյࢮ発঱཰（33�÷.ÿü，Āüˋ$I : 
÷.ýúʙø.øû），ࢮ๢཰（33�÷.þÿ，Āüˋ$I : ÷.ûĀʙø.ùü）を༗ҙに
௿Լさͤͳ͔ͬͨ。

8ittau
（ù÷øø）üþ）

上ه ø÷ 編úý）ʙûü）ͱଞ û 編þ÷）ʙþú）の
3$5 のϝλղੳ

༧๷తە߅ༀ౤༩にΑΓࢮ๢཰（33�÷.þû，Āüˋ$I : ÷.ü÷ʙ
ø.÷þ），ײછੑᢄյࢮ発঱཰（33�÷.þÿ，Āüˋ$I : ÷.ý÷ʙø.÷ù），
ᢄ外ײછ঱発঱཰（33�÷.þ÷，Āüˋ$I : ÷.ûýʙø.÷ý），खज़ࢪ行
཰（33�÷.Āú，Āüˋ$I : ÷.þùʙø.ù÷）に͓いて༗ҙͳ௿ԼをೝΊ
ͳ͔ͬͨ。

+ianH
（ù÷øù）üÿ）

上ه ø÷ 編úý）ʙûü）のϝλղੳ ù÷÷÷ 年Ҏ前にࢪ行されͨ 3$5 を༻いͨαϒάϧʔϓղੳで
は，༧๷తە߅ༀ౤༩にΑΓࢮ๢཰の௿ԼをೝΊͨҰํで，
ù÷÷÷ 年Ҏ߱では༗ҙͳ௿ԼをೝΊͳ͔ͬͨ（33ʹø.÷ø，pʹ
÷.Āÿ）。ײ౓෼ੳの݁Ռでは，ॏ঱例に͓いて༧๷తە߅ༀに
ΑΓࢮ๢཰͕௿ԼするՄೳੑ͕͋る集ஂのଘ͕ࠦࣔࡏされͨ。

NS � not siHnipcant
 03 � oEEs ratio
 $I � conpEential interWal
 A13 � aCsolute risk reEuction

（つͮき）
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いて൱ఆతで͋る（S3
 .A）ûĀ）ʙüù）üü）ʙüÿ）。ᢄ外のײછ঱発ੜ཰΍外Պతྍ࣏をඞཁͱͨ͠ස౓，ೖӃؒظにվ

ળ͕Έられͨใࠂ΋͋る͕（S3
 .A）ûÿ）ûĀ）üø）ʙüú），ଞのใࠂでは൱ఆతで͋る。Ҏ上をड͚て International 

Association of 1ancreatoloHy/American 1ancreatic Association（IA1/A1A）のΨΠυϥΠϯでは，ੑٸᢄ

Ԍにରする༧๷తە߅ༀ౤༩はਪ঑されていͳい（$1(）üĀ）。

͔͠͠，αϒάϧʔϓղੳでΠϛϖωϜを࢖༻ͨ͠場合，ײછੑᢄ合ซ঱の༗ҙͳݮগをೝΊͨใࠂ

（S3）üü）΍，ΧϧόϖωϜە߅ܥༀ͕ײછੑᢄ合ซ঱ͱᢄ外のײછ঱発ੜ཰を༗ҙにݮগさͤͨͱするใࠂ

（S3）üú）΋͋る。͜れらのূݕにはさらͳる࣭の高い 3$5 ͕ඞཁで͋る͕（$1(，&0）úü）üĀ），いくつ͔のཹҙ

఺͕͋る。

3$5 のର৅ױ者について，΄ͱΜどのใࠂはյੑࢮᢄԌで͋る͕，յੑࢮᢄԌをؚΉॏ঱例ͱͨ͠΋の΋

͋Γ（3$5）ûø）ûú），ϝλղੳのͳ͔には྆者を͋Θͤてղੳͨ͠΋のؚ͕まれている。ە߅ༀのબ୒について

は，øĀþ÷ 年୅に行Θれͨ ú ݅の 3$5（3$5）ý÷）ʙýù）でΞϯϐγϦϯ͕࢖༻され͕ͨ，ᢄԌのྟচܦաをվળす

るにはࢸらͳ͔ͬͨ（දᶝôú）。બ୒されͨە߅ༀのᢄ૊৫΁のҠ行ੑ͕௿い͜ͱのଞに，͜れら͕ର৅ͱ͠

ͨܰ঱ᢄԌに͓いて，ରর܈の合ซ঱発ੜ཰ɾࢮ๢཰͕いͣれ΋௿͔ͬͨ͜ͱ΋͛ڍられる。ᢄ΁の૊৫಺Ҡ

行͕Αいە߅ༀͱ͠てΠϛϖωϜ，ΦϑϩΩαγϯ，γϓϩϑϩΩαγϯ͕஌られて͓Γ（$S）ýú），まͨ，pe-

qoYacin はᢄյࢮ૊৫಺に͓いて΋े෼ͳༀࡎೱ౓͕得られる（$S）ýû）。

ͨ͠౼ݕのλΠϛϯάについて࢝ༀ։ە߅ 3$5 では，ੑٸᢄԌ঱例にର͠ೖӃ࣌（ೖӃޙ ø.÷þʶ÷.ý 日）͔

らϝϩϖωϜを౤༩ޙにᢄյࢮをきͨͨ͠܈ͱ，ᢄյ͕ࢮ $5 で֬ೝされͨ࣌఺（ೖӃޙ û.üýʶø.ù 日）でϝ

ϩϖωϜを։܈ͨ࢝͠に෼͚ൺֱ（5$3）ͨ͠౼ݕýü）。その݁Ռ，ࢮ๢཰΍ײછੑᢄ合ซ঱཰には༗ҙࠩをೝ

Ίͳ͔͕ͬͨ，ᢄ外のײછ঱発ੜ཰，外Պతྍ࣏をඞཁͱͨ͠ස౓，ೖӃؒظについては前者͕༗ҙに௿͔ͬ

ͨ（3$5）ýü）。͜の఺にண໨͠，ΨΠυϥΠϯ作੒委һ会（ҎԼ，本委һ会）のϝλղੳάϧʔϓは，ର৅を

དྷӃޙ ûÿ ޙҎ಺΋͠くは発঱ؒ࣌ þù ᢄԌͱͨ͠ੑࢮᢄԌ΋͠くはյੑٸҎ಺のॏ঱ؒ࣌ ý ݅の 3$5

（3$5）úý）úþ）û÷）ûø）ûú）ûü）を༻い，ϝλղੳを行ͬͨ（.A）ýý）。その݁Ռ，ࢮ๢཰（oEEs ratio（03）ʹ÷.ûÿ，Āüˋ

$I : ÷.ùüʙ÷.Āû，pʹ÷.÷ú）ͱײછੑᢄ合ซ঱཰（03ʹ÷.üü，Āüˋ$I : ÷.úúʙ÷.Āù，pʹ÷.÷ù）の༗ҙͳվળޮՌ

͕ೝΊられͨ（.A）ýý）（ਤᶝôø）。͜れらのূݕについては，ە߅ༀ౤༩։ظ࣌࢝΍，ە߅ༀのछྨ，ର৅の

çਤᶝôøç　ॏ঱ੑٸᢄԌ�յੑࢮᢄԌにରすΔ༧๷తە߅ༀૣظ౤༩ͷޮՌ�
ʢొ࿥ج४͕དྷӃޙ ûÿؒ࣌Ҏ಺΋し͘はൃ঱ޙ þùؒ࣌Ҏ಺ͰあͬたRC5ͷϝλղੳɿຊҕһձϝλղੳάϧʔϓによΔʣ

๢཰ࢮ

ࢮછੑᢄյײ
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બ୒ͳどの৚݅をそΖ͑ͨେن໛ͳ 3$5 。られる͑ߟඞཁͱޙࠓ，͕

յੑࢮᢄԌにײછ合ซ͕ٙΘれͨ場合（&0）üĀ）΍，ੑٸᢄԌ発঱ޙに୾ಓ，೘࿏，ثٵݺ，ମ಺ཹஔΧςʔ

ςϧͳど，ᢄҎ外の෦Ґのײછ合ซ͕ೝΊられͨ場合にはە߅ༀを౤༩するඞཁ͕͋る（&0）úü）。その場合，

についてؒظༀの౤༩ە߅。ༀ౤༩を行͏͜ͱ͕๬まれるە߅きద੾ͳͮجにࠪݕडੑײࡎをಉఆ͠ༀەԌى

は໌֬ͳݟղ͕得られていͳい͕，ײછ௃ީをೝΊͳい場合には ù िؒを௒͑て౤༩をܧଓする͜ͱはආ͚る

΂きで͋る（$S）ýþ）。޿ҬεϖΫτϥϜのە߅ༀの࢖༻͕ਅײەછ঱の合ซを૿Ճさͤるੑݥةをࢦఠするใ

。΋͋Γ（$S）ýÿ），஫ҙをཁするࠂ

úʣ߅ਅەༀ

C2ùü ༀ౤༩は༗ޮかʁەਅ߅ᢄԌにରして༧๷తੑٸ

༧๷త߅ਅەༀ౤༩によΔੑٸᢄԌͷපଶվળޮՌは໌ΒかͰな͘ɼ೔ৗతな౤༩はਪ঑さ
Εないɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

છはײەᢄԌに͓いて，ᢄ΁のਅੑٸ üʙýÿ.üˋͱใࠂに෯͕͋る（&0）þû）。ੑٸᢄԌ঱例をର৅に߅ਅە

ༀ౤༩の༧๷తޮՌをۙ࠷ͨ͠౼ݕのେن໛ͳ 3$5 はͳい͕，Ҏ前のใ3$5）ࠂ
 $0
 $S）þü）ʙþÿ）では，ਂ෦

ਅײەછ঱のଓ発༧๷に༗༻ੑ͕ࣔされている。ù÷÷ú 年にใࠂされͨ 3$5 では，౶೘පのطԟ，ଁثো֐，

ඇҩ原ੑのۭෲ࣌高݂౶，த৺੩຺Χςʔςϧཹஔ，೘࿏Χςʔςϧཹஔ，खज़ޙ，I$6 ೖࣨ，ü 日Ҏ上のਓ

૷ண，üثٵݺ޻ 日Ҏ上の޿ҬεϖΫτϥϜを΋つە߅ༀの౤༩，ͳどのਂ෦ਅײەછ঱の発ੜϦεΫを ø つ

Ҏ上༗するॏ঱ੑٸᢄԌ þ÷ 例をର৅ͱͨ͠（3$5）þþ）。༧๷తにϑϧίφκʔϧ ø÷÷ mH/日を੩຺಺౤༩ͨ͠

ùù）܈ 例），Harlicin øù÷ mH/日౤༩ͨ͠܈（ùü 例），ରর܈（ùú 例）でのਂ෦ਅײەછ঱の発ੜをൺֱݕ౼

ͨ͠ͱ͜Ζ，それͧれ Āˋ，øýˋ，ú÷ˋで͋Γ，߅ਅەༀ౤༩͕܈༗ҙに௿཰（p＜÷.÷ø）（3$5）þþ）ͱใࠂさ

れ͕ͨ，αϯϓϧ਺͕খن໛にͱどまͬͨ。ϑϧίφκʔϧ û÷÷ mH/日を༻いͨݕ౼で΋ਅੑەᢄײછ঱のݮ

গ͕ใࠂされている͕（$S）þÿ），ೖӃؒظ（౤༩܈ Ws. ରর܈，þû 日 Ws. üý 日，NS）΍ࢮ๢཰（ùÿˋ Ws. 

úùˋ，NS）にվળはೝΊられͳ͔ͬͨ。

ਅײەછ঱͕໌ら͔にͳͬͨޙに߅ਅەༀを౤༩ͨ͠場合ͱൺֱ͠て，༧๷త౤༩にੑٸᢄԌのපଶվળの

༏Ґੑ͕͋るの͔については໌ら͔にͳͬて͓らͣ，まͨ，ਅײەછ঱͕ੑٸᢄԌの༧ޙにどのΑ͏ͳӨڹを

。すの͔ࣗମ໌֬ͳ౴͕͑出ていͳい΅ٴ

Χϯδμ঱にରする Infectious %iseases Society of America（I%SA）のΨΠυϥΠϯ（ù÷÷Ā）では，I$6

ೖࣨױ者の͏ͪϋΠϦεΫױ者にର͠て༧๷త߅ਅەༀ౤༩はਪ঑される͕，それҎ外のױ者にはਪ঑されて

いͳい（$1(）þĀ）。さらに，日本ҩਅֶە会にΑるʮ৵ऻੑΧϯδμ঱の਍断ɾྍ࣏ΨΠυϥΠϯʯ（ù÷øú）に

͓いて，ٸٹɾ集தྖྍ࣏Ҭではʮ༧๷౤༩は行Θͳいʯͱされている（$1(）ÿ÷）。Ҏ上ΑΓ࣌ݱ఺では，ٸ

ੑᢄԌにରする༧๷త߅ਅەༀ౤༩を日ৗతに行͏͜ͱはਪ঑されͳい（&0）þû）。
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ûʣ୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀ

C2ùý ੩຺త౤༩は༗༻かʁܦༀͷ֐ᢄԌにରして୿ന෼ղ߬ૉ્ੑٸ

੩຺త౤༩によΔܦԘʣͷࢎༀʢΨϕΩαʔτϝγϧ֐ᢄԌにରすΔɼ୿ന෼ղ߬ૉ્ੑٸ
ੜ໋༧ޙや߹ซ঱ൃੜにରすΔ໌ΒかなվળޮՌはূ໌さΕていないɻॏ঱ྫにରすΔେྔ
ඞཁͰあΔɻ͕౼ݕଓ఺ణ੩஫ͷޮՌにͭいてはɼさΒなΔ࣋
఺Ͱ໌֬なਪ঑౓ΛܾఆͰきないɼΤϏσϯεϨϕϧB࣌ݱ

׆ༀはその֐られて͓Γ，୿ന෼ղ߬ૉ્͑ߟԽ͕ؔ༩͠ているͱੑ׆ᢄԌの発঱ਐలには，ᢄ߬ૉのੑٸ

ੑを཈੍する͜ͱ͔ら，日本ではੑٸᢄԌにର͠てᢄԌのਐ行を๷ࢭする໨తで，୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀのܦ੩

຺త౤༩͕޿く行Θれている。

ù÷÷÷ 年Ҏ前に行ΘれͨΞϓϩνχϯのܦ੩຺త౤༩にؔする 3$5（3$5）ÿø）ʙÿú）΍ΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘ

にؔする 3$5（3$5）ÿû）ʙÿý）では，༗ҙͳޮྍ࣏Ռはࣔされͳ͔ͬͨ。そのͨΊ，øĀĀþ 年に։࠵されͨ

Santorini $onsensus $onference では，ΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘはੑٸᢄԌのࢮ๢཰の௿Լにد༩͠ͳいͱ݁

࿦されͨ（&0）ÿþ）。Ұํ，û 編の 3$5（3$5）ÿû）ÿý）ÿÿ）ÿĀ）のϝλղੳ（.A）Ā÷）では，ܰ঱例にؔ͠てはΨϕΩαʔ

τϝγϧࢎԘのྟচత༗ޮੑはೝΊられていͳい͕，ॏ঱例ではΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘ（Ā÷÷ʙû
÷÷÷ mH/日

の࣋ଓ఺ణ੩஫を ûʙøù 日ؒ）はࢮ๢཰΍खज़ࢪ行཰をվળするにはࢸらͳい΋のの，合ซ঱のස౓を௿Լさ

ͤる（03ʹ÷.ýù，Āüˋ$I : ÷.ûøʙ÷.Āú，p＜÷.÷ø）݁Ռ͕ࣔされͨ（දᶝôû）。

そのޙ，ù÷÷÷ 年にใࠂされͨ 3$5（3$5）Āø）では，ଁثෆશを൐͏ॏ঱ੑٸᢄԌにର͠ΨϕΩαʔτϝγ

ϧࢎԘ ù
û÷÷ mH/日の࣋ଓ఺ణ੩஫を þ 日ؒ行ͬͨ݁Ռ，合ซ঱発ੜ཰͓Αͼࢮ๢཰͕༗ҙに௿Լͨ͠ͱใࠂ

されͨ。ù÷÷û 年にใࠂされͨ 3$5（ΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘ ý 編（3$5）ÿû）ʙÿý）ÿÿ）Āø）Āù），Ξϓϩνχϯ û 編

（3$5）ÿù）ÿú）Āú）Āû））のϝλղੳ（.A）Āü）では，୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀの౤༩にΑΓᢄԌશମではࢮ๢཰の༗ҙͳ

௿ԼはೝΊられͣ（A33ʹʵ÷.÷ú，Āüˋ$I : ʵ÷.÷þʙʵ÷.÷ø），ΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘ͓܈ΑͼΞϓϩνχϯ

๢཰の௿ԼはೝΊͳ͔ͬͨ。Ұํ，αϒղੳでは，த౳౓͔らॏ঱例で༗ҙにࢮて΋༗ҙͳ͠౼ݕに෼͚て܈

๢཰の௿ԼをೝΊͨ。ù÷øûࢮ 年にใࠂされͨ øþ 編（3$5）ÿø）ʙÿý）ÿÿ）Āø）ʙĀû）Āý）ʙø÷ø）の 3$5 のϝλղੳ（.A）ø÷ù）

では，୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀ౤༩にΑΓᢄԌશମではࢮ๢཰の༗ҙͳ௿ԼはೝΊられͳ͔ͬͨ（pooleE risk Eif-

ferenceʹʵ÷.÷ù，Āüˋ$I : ʵ÷.÷üʙ÷.÷ø）。ରর܈のࢮ๢཰͕ ù÷ˋΑΓେで͋ͬͨॏ঱例（3$5）Āø）Āú）ではࢮ๢

཰の௿Լ͕ࣔされ͕ͨ，さらͳる͕ূݕඞཁͱされͨ。

ù÷ø÷ 年の ø 年ؒに，日本でՃྍされͨੑٸᢄԌױ者 ú
úþú 例෼の %1$ σʔλϕʔεを༻い，ΨϕΩαʔτ

ϝγϧࢎԘ܈༺࢖ͱඇ܈༺࢖に෼͚，ࢮ๢཰，ೖӃؒظ，૯ҩྍඅをޙΖ޲きにൺֱݕ౼ͨ݁͠Ռ͕ ù÷øú 年

にใࠂされͨ（$S）ø÷ú）。1ropensity score を༻いͨղੳにΑるͱ，ඇॏ঱ੑٸᢄԌױ者では，܈༺࢖ͱඇ࢖༻

 ˈ௿͔ͬͨ（6S͕܈༺࢖について༗ҙࠩをೝΊͳ͔͕ͬͨ，૯ҩྍඅは༗ҙにඇؒظ๢཰ͱೖӃࢮでӃ಺܈

û
Āÿù Ws. 6Sˈ û
úþú，p＜÷.÷÷ø）。Ұํ，ॏ঱例では，ࢮ๢཰，ೖӃؒظ，૯ҩྍඅいͣれ΋౤༩܈ɾඇ౤༩

。（で༗ҙࠩをೝΊͳ͔ͬͨ（$S）ø÷ú܈

͜のଞ，日本に͓いて࢖༻ස౓の高いφϑΝϞελοτϝγϧࢎԘ΍΢Ϧφελνϯについては，ଟࢪઃೋ

ॏ໡ݕ法（φϑΝϞελοτϝγϧࢎԘ ù÷ mH/日，΢Ϧφελνϯ ü÷
÷÷÷ ୯Ґ）にΑΓΨϕΩαʔτϝγϧ

について，それͧれΨϕΩαʔݟ所ࠪݕӷɾ೘݂，ݟ行Θれ，֮ࣗɾଞ֮所͕ݧࢼԘ（ù÷÷ mH/日）ͱのൺֱࢎ

τϝγϧࢎԘͱಉ౳のྟচޮՌを得る͜ͱ͕できͨͱใ（3$5）ࠂø÷û）ø÷ü）されͨ。͔͠͠，͜れらのใࠂはࢮ

๢例のͳいܰ঱ᢄԌをର৅ͱ͠ているͨΊ，ࡏݱのͱ͜Ζ，ΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘをはじΊͱͨ͠୿ന෼ղ

߬ૉ્֐ༀのܰ঱例に͓͚るྟচతͳ༗༻ੑはূ໌されていͳい。ͨだ͠，ۙ࠷の 3$5 ͕ೝΊられͳい͜ͱ

にՃ͑，ॏ঱例にରするେྔ࣋ଓ఺ణ੩஫౤༩͕ੜ໋༧ޙをվળする͔，合ซ঱発ੜ཰を௿Լさͤる͔൱͔の
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໌֬ͳΤϏσϯεは得られていͳいͨΊ，͜ޙࠓれらをΤϯυϙΠϯτに࣭ͨ͠の高い 3$5 ͕ඞཁで͋る。

üʣώελϛϯHù ड༰ମ፰߅ༀ

C2ùþ ᢄԌにରしてώελϛϯHùੑٸ ड༰ମ፰߅ༀ౤༩はඞཁかʁ

ώελϛϯHù ड༰ମ፰߅ༀʢγϝνδϯʣにはɼੑٸᢄԌにରすΔ௚઀తな༗ޮੑはೝΊΒ
ΕないɻᢄԌ߹ซ঱ൃੜ཰はվળせͣɼ᙭௧ͷ࣋ଓؒظΛ૿ѱさせΔڪΕ͕あΔたΊɼফԽ
؅ग़݂ͷϦεΫ౳͕なけΕ͹࢖༻す΂きͰはないɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧA

ैདྷ，ңࢎにΑるᢄ外෼ൻܹࢗの཈੍を໨తにώελϛϯ )ù ड༰ମ፰߅ༀの౤༩͕行Θれてきͨ。աڈに

行Θれͨ 3$5（3$5）ùý）ʙùÿ）ø÷ý）ʙø÷ÿ）はす΂てγϝνδϯを༻いͨݕ౼で͋Γ，͏ͪ ü 編の ܭ）3$5 ùÿü 例）

をର৅ͱͨ͠γεςϚςΟοΫϨϏϡʔ（S3）ø÷Ā）にΑれ͹，ϓϥηϘ౤༩ͱൺֱ͠てᢄԌؔ࿈合ซ঱発ੜ཰΍

çදᶝôûç　ॏ঱ੑٸᢄԌにରすΔΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘͷ࣋ଓ఺ణ੩஫にؔすΔRC5

ใࠂ者
（年）

౤༩։࢝
ؒ࣌

౤༩ྔ
（౤༩ؒظ）

঱例਺
（౤༩：
ඇ౤༩）

ΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘશ਎౤༩にΑるྟচޮՌ

Freise
（øĀÿý）ÿÿ）

ᴷ Ā÷÷ mH/日
（Ā 日ؒ）

ü÷
（ùü：ùü）

౤༩にΑΓ合ซ঱発ੜ཰はݮগ͕ͨ͠（౤༩܈ ùÿˋ，ඇ
౤༩܈ ýûˋ，p＜÷.÷ü），ࢮ๢཰のվળはೝΊͳ͔ͬͨ

（ù÷ˋ，ÿˋ，NS）。

:anH
（øĀÿþ）ÿû）

ᴷ ý÷÷ mH/日
（þʙøû 日ؒ）

ûù
（ùø：ùø）

౤༩܈，ඇ౤༩܈の合ซ঱発ੜ཰は øûˋ，ùûˋ，ࢮ๢཰
は øûˋ，øĀˋで͋Γ，ྟচվળޮՌはೝΊͳ͔ͬͨ。

BÛchler
（øĀĀú）ÿý）

発঱͔らฏۉ
ùø ؒ࣌

üú mH/kH/日
（þ 日ؒ）

ùùú
（øøü：ø÷ÿ）

౤ ༩ ඇ，܈ ౤ ༩ ܈ の 合 ซ ঱ 発 ੜ ཰ は そ れ ͧ れ ýûˋ，
ýúˋ，ࢮ๢཰は øýˋ，øüˋでྟচվળޮՌはೝΊͳ͔ͬͨ。

1eEer[oli
（øĀĀú）ÿĀ）

発঱͔らฏۉ
þù Ҏ಺ؒ࣌

ú
÷÷÷ mH/kH/
日（þ 日ؒ）

øøý
（ýü：üø）

౤༩にΑΓૣظ合ซ঱発ੜ཰͕௿Լ（౤༩܈ ù÷.øˋ，ඇ౤
༩܈ ûü.øˋ，p＜÷.÷ø）ͨ͠。୹ࢮظ๢཰（øü 日ؒ）（û.ýˋ，
þ.ÿˋ，NS）ͱ ௕ ظ ࢮ ๢ ཰（Ā÷ 日 ؒ）（øú.ÿˋ，ùú.üˋ，
NS）にはվળをೝΊͳ͔ͬͨ。

AnEriulli
（øĀĀÿ）Ā÷）

上ه û 編ÿû）ÿý）ÿÿ）ÿĀ）のϝλղੳ ౤༩にΑΓ合ซ঱発ੜ཰͕௿Լ（03ʹ÷.ýù，Āüˋ$I : ÷.ûøʙ÷.Āú，p＜
÷.÷ø）ͨ͠。外Պखज़ࢪ行（03ʹ÷.þü，Āüˋ$I : ÷.ûûʙø.ùþ
 NS），ࢮ๢
཰（03ʹ÷.Āû，Āüˋ$I : ÷.üüʙø.ýù
 NS）にはվળをೝΊͳ͔ͬͨ。

$hen
（ù÷÷÷）Āø）

発঱͔らฏۉ
þù Ҏ಺ؒ࣌

ù
û÷÷ mH/日
（þ 日ؒ）

üù
（ùý：ùý）

౤༩にΑΓྟচ௃ީ͕վળ（ෲ௧վળ཰：౤༩܈ üûˋ，
ඇ౤༩܈ ýˋ，p＜÷.÷ø，ΠϨ΢εվળ཰：úÿˋ，øùˋ，p
＜÷.÷ü），外Պखज़ޮࢢ཰ࢪ行཰͕௿Լ（ùþˋ，ü÷ˋ，p＜
÷.÷ü），୹ࢮظ๢཰͕վળ（þ 日ؒ）（÷ˋ，øĀˋ，p＜÷.÷ü），
௕ࢮظ๢཰（Ā÷ 日ؒ）（ÿˋ，úøˋ，p＜÷.÷ü）にはվળを
ೝΊͳ͔ͬͨ。

Seta
（ù÷÷û）Āü）

文ݙ ø÷ 編ÿù）ʙÿý）ÿÿ）Āø）ʙĀû）の
ϝλղੳ

શମでは，౤༩にΑるࢮ๢཰の༗ҙͳ௿ԼはೝΊられͳ͔͕ͬͨ（A13
ʹʵ÷.÷ú，Āüˋ$I : ʵ÷.÷þʙʵ÷.÷ø），αϒղੳにてத౳౓͔らॏ঱౓で
のࢮ๢཰を༗ҙに௿Լさͤͨ（A13ʹʵ÷.÷þ，Āüˋ$I : ʵ÷.øúʙʵ÷.÷ø）

Seta
（ù÷øû）ø÷ù）

文ݙ øþ 編ÿø）ʙÿý）ÿÿ）Āø）ʙĀû）Āý）ʙø÷ø）

のϝλղੳ
શମでは，౤༩にΑるࢮ๢཰の༗ҙͳ௿ԼはೝΊられͳ͔ͬͨ （͕pooleE 
3%ʹʵ÷.÷ù，Āüˋ$I : ʵ÷.÷üʙ÷.÷ø），α ϒ ղ ੳ に て control mortality 
rate（$.3）＞÷.ø÷ の܈では༗ҙͳࢮ๢཰の௿ԼはೝΊͳ͔͕ͬͨ

（pooleE 3%ʹʵ÷.÷ú，Āüˋ$I : ʵ÷.÷þʙ÷.÷ø），$.3＞÷.ù÷ をࣔͨ͠ ù つ
の 3$5 のαϒղੳでは༗ҙͳϦεΫ௿ԼをೝΊͨ。

NS � not siHnipcant
 03 � oEEs ratio
 $I � conpEential interWal
 A13 � aCsolute risk reEuction，3% � risk reEuction
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5ɽӫཆྍ๏ 1úþ

᙭௧の࣋ଓؒظのվળޮՌはೝΊられͣ，ޙ者については૿ѱ͕޲܏Έられͨ。͜のΑ͏にώελϛϯ )ù ड

༰ମ፰߅ༀ（γϝνδϯ）にはੑٸᢄԌにରする௚઀తͳ༗ޮੑはೝΊられて͓らͣ，ಛผの理༝͕ͳ͚れ͹

ώελϛϯ，ޙす΂きではͳい（S3）ø÷Ā）。Ҏ༺࢖ )ù ड༰ମ፰߅ༀを༻いͨେن໛ͳڀݚのใࠂはͳく，ੑٸ

ᢄԌにରするϓϩτϯϙϯϓ્֐ༀ（11I）の 3$5 ΋ೝΊられͳい。

ͨだ͠，ੑٸң೪ບපม΍ফԽ管出݂の合ซ例，΋͠くは合ซするՄೳੑ͕͋る঱例ではώελϛϯ )ù ड

༰ମ፰߅ༀまͨは 11I の౤༩をྀߟするඞཁ͕͋る。

	 5	 ӫཆྍ๏
C2ùÿ ΧϩϦʔ༌ӷは༗༻かʁߴᢄԌにத৺੩຺Λ༻いたੑٸ

ܰ঱ྫͰはɼத৺੩຺ӫཆΛ͏ߦことはਪ঑さΕないɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧB
ॏ঱ྫͰ΋ɼ׬શ੩຺ӫཆʢޱܦまたはܦ௎ӫཆΛซࢪしないʣはՄೳなݶりճආす΂きͰ
あΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧB

తにෆՄೳͳ場合にはظᢄԌではΤωϧΪʔඞཁྔ͕૿Ճ͠て͓Γ，ӫཆઁऔ͕௕ੑٸᢄԌ，ಛにॏ঱ੑٸ

それにݟ合͏だ͚のӫཆをิॆするඞཁ͕͋る。ͨだ͠，ܰ঱ᢄԌではඞཁӫཆྔの૿Ճはগͳく，ૣ͔ظら

ޙ口ઁऔ͕Մೳͱͳるので，த৺੩຺ӫཆをඞཁͱする΄どではͳい。ܰ঱ᢄԌに͓͚るղੳでは，ೖӃܦ

ùû աܦのޙその，࢝͠Ҏ಺にத৺੩຺を༻いͨ高ΧϩϦʔ༌ӷ͔まͨは຤ধ੩຺を༻いͨ௨ৗ༌ӷを։ؒ࣌

をൺֱするͱ，ܦ口ઁऔまでの日਺，ೖӃؒظ，ᢄԌにΑる合ซ঱発ੜ཰のいͣれに΋ࠩをೝΊͳ͔ͬͨͱใ

されている（3$5）øø÷）。まͨ，ܰ঱ᢄԌࠂ ú÷ 例（úù 発作）にର͠て，無作ҝにܦ੩຺ӫཆまͨはܦ௎ӫཆを

ûÿ 口ઁऔまでの日਺，Ξϧܦ，では，᙭௧είΞ，Ξϛϥʔθのਖ਼ৗԽまでの日਺౼ݕͨ࢝͠Ҏ಺に։ؒ࣌

ϒϛϯ஋，ײછ঱発ੜ཰にはࠩをೝΊͳ͔͕ͬͨ，ױ者͋ͨΓのҩྍඅでは，ܦ੩຺ӫཆはܦ௎ӫཆの û ഒҎ

上（ˈú
ùĀû Ws.ˈþýø，p＜÷.÷ø）をཁͨ͠ͱใࠂされている（3$5）øøø）。͕ͨͬ͠て，ܰ঱例ではத৺੩຺を

༻いͨ高ΧϩϦʔ༌ӷのඞཁੑはͳく，ૣ͔ظらのܦ௎（ܦ口）ӫཆ͕Մೳで͋るͱ͑ߟられる。

Ұํ，ॏ঱例ではඞཁΤωϧΪʔྔの૿େ͕େきく，΄ͱΜどの঱例に͓いてӫཆิڅ໨తでத৺੩຺ӫཆ

を༻いͨ高ΧϩϦʔ༌ӷ͕ඞཁͱͳる͕，ޙड़するΑ͏に׬શ੩຺ӫཆでは，ܦ௎ӫཆにൺֱ͠て合ซ঱発ੜ

཰ͳどの༗֐事৅͕໌ら͔に૿Ճするので，த৺੩຺を༻いͨ高ΧϩϦʔ༌ӷͱܦ௎ӫཆをซ༻͠て行͏΂き

で，௎管合ซ঱ͳどでܦ௎ӫཆ͕できͳい場合を除いて，׬શ੩຺ӫཆはՄೳͳݶΓճආす΂きで͋る。

C2ùĀ ௎ӫཆͷҙٛとదԠはԿかʁܦ

ॏ঱ྫにおいてはɼӫཆิܦڅ࿏としてͷҙຯҎ্にײછ༧๷ࡦとしてͷҙ͕ٛॏཁͰあ
Δɻ௎؅߹ซ঱ͷないॏ঱ྫにదԠ͕あり࣮ࢪす΂きͰあΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧA

͜れまで，ੑٸᢄԌྍ࣏に͓͚るܦ௎ӫཆͱܦ੩຺ӫཆをൺֱͨ͠複਺の 3$5 ͕行Θれて͓Γ（ද

ᶝôü）øøø）ʙøøĀ）͜れらをར༻ͨ͠γεςϚςΟοΫϨϏϡʔ（S3）øù÷）øùø）にΑれ͹，ܦ௎ӫཆࢪ行例は׬શ੩຺ӫ

ཆࢪ行例（ܦ௎ӫཆඇࢪ行例）ͱൺֱ͠て，ײછ঱発ੜ཰の௿Լ（33ʹ÷.ûü，Āüˋ$I : ÷.ùýʙ÷.þÿ，pʹ÷.÷÷û），

外Պతྍ࣏のඞཁੑの௿Լ（33ʹ÷.ûÿ，Āüˋ$I : ÷.ùùʙø.÷，pʹ÷.÷ü），ೖӃؒظの୹ॖ（ฏۉ ù.Ā 日୹ॖ，

Āüˋ$I : ø.ýʙû.ú 日，p＜÷.÷÷ø）͕ೝΊられͨøù÷）。ॏ঱ੑٸᢄԌをର৅ͱͨ͠ղੳでは，ױ者͋ͨΓのҩྍඅ
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1úÿ ୈᶝষ　ੑٸᢄԌͷྍ࣏

çදᶝôüç　ੑٸᢄԌにରすΔܦ௎ӫཆʢENʣと׬શ੩຺ӫཆʢ5PNʣにؔすΔRC5

ใࠂ者
（年）

ର　৅
঱例਺

（&N：51N）
݁　Ռ

.c$laWe
（øĀĀþ）øøø）

ܰ঱ úù
（øý：øý）

にؔ͠てؒظછ合ซ঱，ೖӃײ &N ͱ܈ 51N 。に༗ҙࠩはೝΊͳい܈
&N 者ױでは܈ ø ਓ͋ͨΓのҩྍඅ͕ 51N の܈ ø/û（&N  .þýø Wsˈ܈
51N 
úˈ܈ùĀû，p＜÷.÷ø）。

,alfarent[os
（øĀĀþ）øøù）

ॏ঱ úÿ
（øÿ：ù÷）

&N では܈ 51N ͱൺ΂合ซ঱͕গͳく（&N܈ ܈ ûû.ûˋ Ws. 51N ܈
þüˋ，p＜÷.÷ü），ײછ঱ଓ発΋গͳい（ùþ.ÿˋ Ws. ü÷ˋ，p＜÷.÷ø）。ױ者
ø ਓ͋ͨΓのҩྍඅは 51N の܈ ø/ú。

8inEsor
（øĀĀÿ）øøú）

ܰ঱ʙॏ঱ úû
（øý：øÿ）

&N では܈ þ 日ޙの SI3S ཅੑ例ݮগ（ೖӃ࣌ øø 例͔ら þ 日ޙ ù 例΁），
$31 ஋͕௿Լ（ฏۉ øüý mH/- ͔ら ÿû mH/- ΁），A1A$)&ᶘείΞ
͕௿Լ（ೖӃ࣌ ÿ ͔ら ý ΁）。51N ではいͣれに΋վળをೝΊͳい܈

（SI3S ཅੑ例 øù 例͔ら ø÷ 例，$31 øùü mH/- ͔ら øùû mH/-，A1A$)&
ᶘείΞ Ā.ü ͔ら ÿ）。

ACou-Assi
（ù÷÷ù）øøû）

ܰ঱ʙॏ঱ üú
（ùý：ùþ）

&N では܈ 51N છ঱͕গͳく（&Nײͱൺ΂Χςʔςϧ܈ ܈ ú.ÿˋ Ws. 
51N ܈ úú.úˋ，pʹ÷.÷ø），ҩྍඅ͕௿い（ˈùý
ûýû Ws.ˈúû
üú÷）。ࢮ๢
཰（ùù.ùˋ Ws. ú÷.ÿˋ），ೖӃؒظ（øÿ.û 日 Ws. øû.ù 日）に༗ҙࠩͳ͠。

0lÂh
（ù÷÷ù）øøü）

ܰ঱ʙॏ঱ ÿĀ
（ûø：ûÿ）

&N ͱ܈ 51N ，๢཰（û.Āˋ Ws. ÿ.úˋ），ഊ݂঱（øùˋ Ws. ùþˋ）ࢮの܈
खज़ࢪ行（øùˋ Ws. ùúˋ）に，いͣれ΋༗ҙࠩͳ͠。

(upta
（ù÷÷ú）øøý）

ॏ঱ øþ
（ÿ：Ā）

51N では܈ ý 例でଁثෆશを合ซ͕ͨ͠，&N ෆશをೝΊͳثではଁ܈
͔ͬͨ。&N ୹͔͕ͬؒظではೖӃ܈ （ͨ&N ܈ þ 日 Ws. 51N ܈ ø÷ 日）。

-ouie
（ù÷÷ü）øøþ）

ॏ঱ ùÿ
（ø÷：øÿ）

&N では܈ $31 ஋͕ ü÷ˋに௿Լするの͕ 51N に޲܏ΑΓ΋ૣい܈
͋ͬͨ（pʹ÷.÷Ā）。ࢮ๢例は ú 例で 51N છはײにのΈ発ੜ͠，ᢄ܈
51N ܈ û 例，&N ܈ ø 例 に 発 ੜ ͠ ͨ。ฏ ۉ ҩ ྍ අ は &N ܈ ˈĀüþ Ws. 
51N 
ùˈ܈ý÷ÿ で༗ҙࠩ͋Γ（p�÷.÷ú）。

&ckerwall
（ù÷÷ý）øøÿ）

ॏ঱ ü÷
（ùû：ùý）

ңతܦ &N ͱ 51N のൺֱղੳ。&N では܈ þù େ౤༩ྔに౸ୡ࠷でؒ࣌
する͜ͱを໨ඪͱͨ͠。高݂౶Ҏ外の発঱ૣظの合ซ঱は，ೖӃޙ ú 日
໨までのثٵݺ合ซ঱をؚΊて，&N છੑ合ײ，で高͔ͬͨ。ͨだ͠܈
ซ঱΍ࢮ๢には͕ࠩͳ͔ͬͨ。

1etroW
（ù÷÷ý）øøĀ）

ॏ঱ ýĀ
（úû：úü）

&N は܈ 51N গ͠（&Nݮᢄ೵ᙾの発ੜ͕，ࢮછੑᢄյײͱൺ΂܈ ܈ þ
例 Ws. 51N ܈ øý 例，pʹ÷.÷ù），ଟଁثෆશ発঱΋ݮগͨ͠（&N ܈ þ 
例 Ws. 51N ܈ øþ 例，pʹ÷.÷ù）。まͨ，ࢮ๢཰΋ &N にվળ（&N܈ ܈ ù
例 Ws. 51N ܈ øù 例，p＜÷.÷ø）をೝΊͨ。

.arik
（ù÷÷û）øù÷）

上ه ý 編øøø）ʙøøý）のϝλղ
ੳ

&N は܈ 51N ，গ（33ʹ÷.ûü，Āüˋ：$I : ÷.ùýʙ÷.þÿݮછ঱͕ײͱൺ΂܈
pʹ÷.÷÷û），外Պྍ࣏例͕ݮগ（33ʹ÷.ûÿ，Āüˋ$I : ÷.ùùʙø.÷，pʹ÷.÷ü），
ೖӃؒظ୹ॖ（ฏۉ ù.Ā 日୹ॖ，Āüˋ$I : ø.ýʙû.ú 日，p＜÷.÷÷ø）。ࢮ๢
཰，ײછ঱Ҏ外の合ซ঱にはվળをೝΊͳい。

Al-0mran
（ù÷÷ú）øùø）

上ه ù 編øøø）øøù）のϝλղੳ &N は܈ 51N ʵù.ù÷，Āüˋ$I : ʵú.ýùʹ33）ؒظ୹͕ؒظͱൺ΂ೖӃ܈
ʙ÷.þÿ，pʹ÷.÷÷ù）。ࢮ๢཰ͱײછ合ซ঱には༗ҙࠩはೝΊͳい。

-i
（ù÷øú）øùù）

上 øøø）øøù）øøü）øøý）øøÿ）øøĀ）をه ؚ
Ή øø 編のϝλղੳ

ೖӃ ûÿ 。をൺֱͨ͠܈ظޙͱ，それҎ߱の܈ظૣͨ࢝͠Ҏ಺に։ؒ࣌
，છ発঱཰ײછ発঱཰，ᢄײછ発঱཰，Χςʔςϧؔ࿈ײではશ܈ظૣ
高݂౶発ੜ཰͕す΂て༗ҙに௿く，ࡏӃ日਺͕༗ҙに௿いのにՃ͑，ࢮ
๢཰は༗ҙに௿͔ͬͨ（03�÷.úø，Āüˋ$I : ÷.øûʙ÷.þø，pʹ÷.÷ü）。

&N � enteral nutrition，51N � total parenteral nutrition，NS � not siHnipcant，33 � relatiWe risk，$I � conpEential interWal， 
03 � oEEs ratio
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は，ܦ௎ӫཆではܦ੩຺ӫཆࢪ行例の ø/ú で͋Γ（3$5）øøù），ܦ௎ӫཆࢪ行例ではೖӃ þ 日ޙの SI3S ཅੑ཰，

$31 ஋，A1A$)&ᶘ஋͕༗ҙに௿Լ͕ͨ͠，ܦ੩຺ӫཆࢪ行例では͜れらのࢦඪにվળをೝΊͳ͔ͬͨͱす

るใ（3$5）ࠂøøý）΋͋る。さらに，ॏ঱ੑٸᢄԌױ者にରするܦ௎ӫཆͱ׬શ੩຺ӫཆͱをൺֱ͠，ײછੑ

ᢄյࢮの発ੜ཰のΈͳらͣ，ଟଁثෆશ発঱཰，ࢮ๢཰で΋ܦ௎ӫཆࢪ行例͕ܦ੩຺ӫཆࢪ行例にର͠༗ҙͳ

վળをೝΊͨͱい͏݁Ռ΋ใࠂされている（3$5）øøĀ）。

͕ͨͬ͠て，ॏ঱例に͓͚るܦ௎ӫཆは，ӫཆิڅͱ͠てのҙٛҎ上に，ײછ༧๷ͱ͠てのҙ͕ٛॏཁで͋

Γ，ੜ໋༧ޙのվળにد༩するͱ͑ߟられる。

C2ú÷ すΔかʁ࢝に։ظ࣌௎ӫཆはͲͷܦ

༩すΔͷͰɼ஗͘دに্޲すΕ͹ɼ߹ซ঱ൃੜ཰Λ௿Լさせੜଘ཰ͷ࢝に։ظ௎ӫཆはૣܦ
と΋ೖӃޙ ûÿ すΔこと͕๬ましいɻ࢝Ҏ಺に։ؒ࣌
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧA

ù÷÷ü 年Ҏ前に行Θれͨ 3$5 では，ܦ௎ӫཆにΑるੜ໋༧ޙのվળはใࠂされていͳ͔͕ͬͨ，ù÷÷ý 年に

行Θれͨ 3$5 でॳΊてܦ௎ӫཆにΑるࢮ๢཰の௿Լ͕ใࠂされͨ。そのཁҼͱ͠て，͜のղੳではܦ௎ӫཆ

を発঱͔ら þù ظ௎ӫཆをૣܦ，られる（3$5）øøĀ）。͜の͜ͱ͔ら͛ڍている͜ͱ͕࢝͠に։ظҎ಺のૣؒ࣌

に։࢝する͜ͱのॏཁੑ͕஫໨されͨ。その݁Ռをड͚て，ೖӃޙ ûÿ ٸ௎ӫཆのॏ঱ܦͨ࢝͠Ҏ಺に։ؒ࣌

ੑᢄԌのྍ࣏੒੷に༩͑るӨڹをղੳͨ͠ϝλղੳ͕ใࠂされている。ೖӃޙ ûÿ ௎ӫܦͨ࢝͠Ҏ಺に։ؒ࣌

ཆは，Χςʔςϧؔ࿈ײછ，ᢄہ所ײછをؚΊͨす΂てのײછੑ合ซ঱発ੜ཰を௿Լさͤ，高݂౶発ੜ཰を௿

Լさͤ，ೖӃؒظを୹ॖさͤ，さらにࢮ๢཰を௿Լさͤる（03�÷.úø，Āüˋ$I : ÷.øûʙ÷.þø，pʹ÷.÷ü）݁ Ռで͋ͬ

ͨ（.A）øùù）。高౓のΠϨ΢ε΍௎管݂ڏ，௎管յࢮに஫ҙ͠ͳ͕らࢪ行すれ͹，ॏ঱例に͓いて΋ૣ͔ظら

΍，݂ਗ਼ᢄ߬ૉの上ঢ，sentinel loop siHnࡏ௎ӫཆ͕Մೳで͋Γ，ෲ௧のଘܦ のଘࡏͳどのܰ౓の௎管ຑᙺ

は，ܦ௎ӫཆ։࢝を஗らͤる理༝にはͳらͳい。ೖӃޙՄೳͳݶΓૣظにܦ௎ӫཆを։࢝する͜ͱにΑͬて，

合ซ঱発ੜ཰の௿Լ΍ೖӃؒظの୹ॖのΈͳらͣੜ໋༧ޙのվળ͕ظ଴できる。͕ͨͬ͠て，ॏ঱例にର͠て

はできるだ͚ૣ͔ظら，Մೳで͋れ͹ೖӃޙ ûÿ ͔͠。す΂きで͋る࢝௎ӫཆをগྔ͔らで΋։ܦҎ಺にؒ࣌

͠，日本のӸֶௐࠪにΑれ͹，ܦ௎ӫཆྍ法のࢪ行཰はੑٸᢄԌશ঱例の ú.Āˋ，ॏ঱例で΋ ø÷.þˋで͋Γ，

े෼にී͠ٴていͳい（0S）øùú）。さらに，։ظ࣌࢝΍౤༩෦Ґ，౤༩಺༰物ͳど΋༷ʑで͋Γ，発঱ Ā 日Ҏ಺

に։࢝（ฏۉʶඪ४ࠩޡ：ø÷.ÿʶý.û 日）される͜ͱ͕ଟい͕，発঱ ú÷ 日Ҏ߱に։࢝されͨ঱例΋ଘࡏするͳ

ど，ඪ४తϓϩτίʔϧཱ͕֬されていͳいの͕ݱঢ়で͋る（0S）øùû）。まͨ，ւ外のใࠂで΋，ΨΠυϥΠϯ

の९क཰͕௿く，ܦ௎ӫཆࢪ行཰΋ඞͣ͠΋高くͳい͜ͱ͕ใࠂされている（0S）øùü）。

ॏ঱例では，ྍ࣏։͔࣌࢝らૣظのܦ௎ӫཆ։࢝にඋ͑てӫཆνϡʔϒૠೖを行͏ͳどの，ඪ४Խされͨϓ

ϩτίʔϧのཱ͕֬ॏཁで͋る。

C2úø かʁ͏ߦ࿏Ͱܦ௎ӫཆはͲͷܦ

ଇとしてݪ 5SFJU[ ਟଳΛ௒えてۭ௎まͰૠೖしたܦ௎ӫཆνϡʔϒΛ༻いΔこと͕ਪ঑さΕ
Δɻたͩしɼۭ௎にܦ௎ӫཆνϡʔϒ͕ૠೖͰきない৔߹にはɼेೋࢦ௎಺やң಺にӫཆࡎ
Λ౤༩して΋よいɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧB

͜れまで，ܦ௎ӫཆ͕༗ޮͱใࠂされてきͨใࠂに͓いては，ೖӃ ûÿ ௎ӫཆܦ，（Ҏ಺にøøø）øøù）øøû）øøüؒ࣌

νϡʔϒをಁࢹԼ͋るいは಺ڸࢹ༠ಋԼにेೋࢦ௎øøû）øøü）͋るいは 5reit[ ᯰଳをӽۭ͑ͨ௎øøø）øøù）øøý）にཹஔ
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௎ӫཆ੒෼をܦ。されている࢝௎ӫཆ͕։ܦ，͠ ù÷ʙú÷ m-/h で։࢝͠，਺日を͔͚て ø÷÷ m-/h（ùüʙúü 

kcal/kH ମॏ/日）を໨ඪに૿ྔされる͜ͱ͕ଟいøøø）ʙøøý）。͕ͨͬ͠て，ॏ঱ੑٸᢄԌにରするܦ௎ӫཆ法は

原ଇͱ͠てۭ௎までૠೖͨ͠ܦ௎ӫཆνϡʔϒ（ۭ௎管）を༻いて行͏΂きで͋る。ͨだ͠，前ड़ͨ͠Α͏に，

཰͕௿い͜ͱ͕େきͳ໰୊ͱͳͬて͓Γ，そのཁҼのҰつͱ͠て，ۭ௎಺΁のӫཆνϡʔٴ௎ӫཆのීܦظૣ

ϒのૠೖのࠔ೉ੑ͕ো֐ͱͳͬているՄೳੑ͕高い。

Ұํ，ॏ঱ੑٸᢄԌに͓͚るܦ௎ӫཆࢪ行࣌のۭ௎管ͱң管をൺֱͨ͠ڀݚでは，ң管にΑるӫཆ܈で΋，

ۭ௎管ͱಉఔ౓のྟচޮՌ（I$6 ೖࣨؒظ，ೖӃࢮ，ؒظ๢཰に༗ҙࠩͳ͠）͕ೝΊられるҰํで，ࢮ๢཰

΍ૠೖखٕにΑる合ซ঱はΉ͠Ζগͳい޲܏に͋ͬͨ（3$5）øùý）。さらに複਺のಉ༷のղੳ͕ଘ͠ࡏ，それら

のγεςϚςΟοΫϨϏϡʔのใࠂøùþ）にΑるͱ，ॏ঱ੑٸᢄԌにରするң管͔らのܦ௎ӫཆࢪ行はۭ௎管͔

らのܦ௎ӫཆͱൺֱ͠て΋҆શੑでྼる͜ͱͳくࢪ行Մೳで͋るͱい͏݁Ռで͋ͬͨ。まͨそのޙ，ॏ঱ੑٸ

ᢄԌにର͠て，ң಺にӫཆνϡʔϒをૠೖޙ，そのままܦաを͠࡯؍，û 日ޙにઌ୺のҐஔに͔͔Θらͣӫཆ

ྍ法を行ͬͨͱ͜Ζ，ùü 例த ø÷ 例はܦ௎త，øü 例はܦңత౤༩ͱͳ͕ͬͨ，౤༩ྔ，҆શੑ，合ซ঱，ࡏӃ

，࿏ͱ͠てはܦ௎ӫཆの౤༩ܦ，఺では࣌ݱされている（0S）øùÿ）。͕ͨͬ͠てࠂにࠩをೝΊͳ͔ͬͨͱใؒظ

Մೳで͋れ͹ۭ௎にૠೖͨ͠ӫཆνϡʔϒを༻いる͜ͱ͕๬ま͠い͕，ܦңӫཆ΋୅替ܦ࿏ͱ͠てར༻Մೳで

͋るͱい͑る。ͨだ͠，ޡᅞͳどの合ซ঱に஫ҙ͠ͳ͕ら，গྔ͔ら৻ॏに։࢝する͜ͱ͕ඞཁで͋る。

すΔかʁ༺࢖としてԿΛࡎ௎ӫཆܦ

ɼ੒෼ӫࡎɼ൒ফԽଶӫཆࡎしてɼফԽଶӫཆྀߟとしては೪ੑやਁಁѹなͲΛࡎ௎ӫཆܦ
ཆࡎͷいͣΕかΛબ୒すΔɻ
ΤϏσϯεϨϕϧB

ͳどに෼ྨされ，それͧれফԽࡎ੒෼ӫཆ，ࡎ൒ফԽଶӫཆ，ࡎは，その੒෼にΑΓফԽଶӫཆࡎ௎ӫཆܦ

߬ૉのඞཁੑ΍֤छӫཆૉのؚ༗ൺ཰，೪ੑ΍ਁಁѹͳど製͝ࡎͱに༷ʑͳಛ௃を༗する。͔͠͠，͜れまで

࢖をࡎはͳく，いͣれのӫཆ޲܏にҰఆのࡎ௎ӫཆܦされてきͨ༺࢖てきͨղੳで͠ࠂ௎ӫཆの༗༻ੑをใܦ

༻͠て΋େきͳࠩはͳいͱ͑ߟられる。ͳ͓，Ұ෦のܦ௎ӫཆࡎのఴ෇文書にੑٸᢄԌ͕৻ॏ౤༩のର৅࣬ױ

ͱ͠てࡌهされている͕，Պֶతͳࠜڌにͮجくࡌهではͳい。͜のࡌهは࡟除するํ޲でݕ౼されて͓Γ，

。行を᪳᪯する理༝にはͳらͳいࢪ௎ӫཆܦ

Ұํで，ײછੑ合ซ঱にରするੵۃత໔Ӹӫཆྍ法ͱ͠て，༷ʑͳ໔Ӹӫཆྍ法の༗༻ੑ͕ݕ౼されてい

る。ϓϩόΠΦςΟΫεで͋るೕەࢎを෇Ճͨ͠ܦ௎ӫཆのޮՌをݕ౼ͨ͠ 3$5 øùĀ）΋行Θれ，௨ৗのܦ௎

ӫཆΑΓ΋༗ӹで͋るՄೳੑ͕ࣔࠦされͨ。まͨそれҎ外の໔ӸڧԽྍ法ͱ͠ては，άϧλϛϯ，ΞϧΪχϯ，

Т-ú す΂て）ࠂϓϩόΠΦςΟΫεͳどのใ，ࢎ๱ࢷ 3$5）øú÷）ʙøúú）͓Αͼそれらのϝλղੳ（.A）øúû）͕͋

る͕，ରর܈にൺ͠ੜଘ཰のվળをࣔすใࠂはͳく，ײછੑ合ซ঱発ੜ཰にؔ͠て΋Ұఆͨ݁͠Ռは得られて

いͳい。まͨ，ॏ঱ੑٸᢄԌױ者にରするϓϩόΠΦςΟΫε製ࡎのޮՌについてࢮ๢཰の૿Ճ͕ݒ೦される

ใ（3$5）ࠂøúü）͕͋Γ，࣌ݱ఺では，まだٞ࿦の༨஍͕ଟく，ϓϩόΠΦςΟΫε製ࡎをؚΊͨ໔ӸڧԽྍ

法製ࡎ౤༩のੋඇについてはさらͳるݕ౼͕ඞཁͱࢥΘれる。

C2úù はʁظ࣌࢝औͷ։ઁޱܦ

ෲ௧ͷফࣦɼ݂தᢄ߬ૉʢϦύʔθʣ஋なͲΛࢦඪとしてઁޱܦऔ։࢝ΛܾఆすΔɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧB

Խ΍ҩྍඅ૿େͳどのෆظの௕ؒظྍ࣏೩する場合͕͋Γ，ೖӃ࠶։にΑΓᢄԌ͕࠶口ઁऔܦのޙᢄԌੑٸ
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རӹをੜじるՄೳੑ΋͋る͜ͱ͔ら，৯事࠶։ظ࣌のܾఆはॏཁで͋る。ܦ口৯։ޙ࢝のෲ௧にؔするݕ౼は

গͳい͕，Baltha[ar`s $5 είΞ %（ෲ௧࠶೩ Ws. ෲ௧ͳ͠：ýþˋ Ws. úûˋ，p＜÷.÷÷ù），ෲ௧࣋ଓؒظ（ฏۉ

øø 日 Ws. ý 日，p＜÷.÷÷ù），৯事։࢝௚前の݂தϦύʔθ高஋（ਖ਼ৗ上ݶ஋の û.÷ ഒ Ws. ù.û ഒ，p＜÷.÷ú）͕ෲ

௧の࠶೩ͱؔ࿈͠ていͨͱするใ͕͋ࠂる（0S）øúý）。ܰ঱例のΈのݕ౼では，ೖӃ࣌の $5 ਍断にΑるᢄपғ

ਁ出ӷஷཹ所ݟ（ෲ௧࠶೩ Ws. ෲ௧ͳ͠：úû.ûˋ Ws. øù.ùˋ，p＜÷.÷ø），$31 高஋（û.ù mH/E- Ws. ø.ú mH/E-，

p＜÷.÷ø）݂தΞϛϥʔθ高஋（ਖ਼ৗ上ݶ஋の ù.ø ഒ Ws. ø.ú ഒ，p＜÷.÷ø），݂தϦύʔθ高஋（ਖ਼ৗ上ݶ஋の ù.ú

ഒ Ws. ø.ú ഒ，p＜÷.÷ø）（0S）øúþ）͕，ෲ௧の࠶೩ͱؔ࿈͠ていͨͱใࠂされている。ݕ౼͕গͳいͨΊ，ޙࠓ

の࣭の高いେن໛ͳ͕ڀݚඞཁで͋る͕，ੑٸᢄԌޙのܦ口৯։ظ࣌࢝の໨҆ͱ͠て，ෲ௧のίϯτϩʔϧͱ

݂தᢄ߬ૉ（ಛにϦύʔθ）をҰつのࢦඪͱするのはଥ౰ͱ͑ߟられる。

Ұํ，ೖӃ࣌の A1A$)&ᶘείΞ͕ þ ҎԼ͔つ $31 ͕ øü mH/E- ҎԼのܰ঱例にͬݶて，ೖӃޙ，௨ৗど

͓Γにઈ৯ͱ͠て঱ঢ়ͱ݁ࠪݕՌ͔らஈ֊తにܦ口ઁऔを։࢝するઈ৯܈ͱ，ೖӃͨޙだͪにܦ口ઁऔを։࢝

するܦ口ઁऔ܈をൺֱする 3$5 の݁Ռ͕ใࠂされている（3$5）øúÿ）。それにΑるͱ，ܦաதの݂ਗ਼Ξϛϥʔ

θ஋΍શ਎Ԍ঱൓Ԡにࠩはͳく，ೖӃؒظ΋༗ҙに୹ॖͨ͠ͱใࠂされている。さらに，ܰ঱ᢄԌに͓いて࠷

ॳにܦ口ઁऔを։࢝する৯事の಺༰ͱ͠て，ӷମ৯，൒ܗݻ৯，ܗݻ৯の ú をઃఆͨ͠܈ 3$5 ΋行Θれて͓

Γ，ܗݻ৯܈ではܦ口ઁऔ։࢝ॳ日͔らฏઁۉऔ૯ΧϩϦʔ ø
ùû÷ kcal/日，ฏࢷۉ๱ઁऔྔ ùÿ H/日をܦ口ઁ

औ͠ているに΋͔͔Θらͣ，ෲ௧࠶೩཰はଞの ù されているࠂӃ日਺͕༗ҙに୹ॖされͨͱใࡏ，ͱಉ౳で܈

（3$5）øúĀ）。ܰ঱ᢄԌでは，ૣظのܦ口ઁऔ։࢝にੵۃతにͳる΂き͜ͱをࣔࠦする݁Ռで͋る͕，ܰ঱ᢄԌ

ͱ਍断͠て΋，そのޙにॏ঱Խする঱例΋͋Γ，ܰ঱ᢄԌの਍断には৻ॏで͋る΂きで͋Ζ͏。

	 ý	 બ୒తফԽ؅আە
C2úú ॏ঱ྫにରすΔબ୒తফԽ؅আەʢS%%ʣは༗༻かʁ

S%%はॏ঱ྫͷײછੑ߹ซ঱およͼࢮ๢཰Λ௿ԼさせΔࠜڌに๡しいたΊɼਪ঑しないɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧC

ॏ঱ੑٸᢄԌに͓͚るகࢮతͳ合ซ঱で͋るᢄ͓Αͼᢄपғのײછ঱のىԌەは，άϥϜӄੑەをத৺ͱす

る௎಺܈ەࡉで͋る（0S）øû÷）。͜れらᢄہ所ײછ঱を༧๷するͨΊにඇٵऩੑە߅ༀを౤༩͠，௎಺ەࡉ，ओ

ͱ͠てάϥϜӄੑەをબ୒తにࠜઈ͠Α͏ͱするの͕બ୒తফԽ管除ە（selectiWe Eecontamination of the Ei-

HestiWe tract � S%%）の໨తで͋る。͔͠͠，ù÷øø 年に行Θれͨ日本のશࠃௐࠪでは，ճ౴の͋ͬͨ ù
ûøÿ 例

の͏ͪ S%% ᢄԌશ঱例ではΘ͔ͣにੑٸ行཰はࢪ ýø 例（ù.üˋ），ॏ঱例にݶఆ͠て΋ ûÿÿ 例த û÷ 例（ÿ.ùˋ）

にա͗ͳ͔ͬͨ（$S）øûø）。

ᢄԌをର৅ͱ͠て行Θれͨੑٸ，までにࡏݱ S%% の 3$5（3$5）øûù）は ø ݅のΈで͋Γ，そのޙの௥ࢼ΋

ͳいŇ ͜の 3$5 は ø÷ù 例のॏ঱ੑٸᢄԌをର৅にσβΠϯされ，S%% ，はϊϧϑϩΩαγϯ，ίϦενϯ܈

ΞϜϗςϦγϯの ú ͱಉ੒෼を࿈ߣ管੾։෦΁ృ෍，さらにそのೈؾ೑΍ࣃをߣ口౤༩͠，ಉ੒෼のೈܦをࡎ

日஫௎͠，ηϑΥλΩγϜのશ਎౤༩΋୹ؒظซ༻͠ている（Ұੑ࣍಺Ҽײછの્ࢭ໨త）。ରর܈では，ײ

છ͕ೝΊられͨ場合にのΈە߅ༀ͕౤༩されͨŇ その݁Ռ，S%% では܈行ࢪ Āùˋの঱例に͓いて௎管に͓͚

るάϥϜӄੑەの cololni[ation ๢཰にؔ͠ࢮ。গͨ͠ݮછੑᢄ合ซ঱͕༗ҙにײ，੒を཈͑る͜ͱに੒ޭ͠ܗ

てはશମでは S%% ܈をࣔͨ͠のΈで͕͋ͬͨ（ରর޲܏でվળ܈ úüˋ，S%% ܈行ࢪ ùùˋ，pʹ÷.øĀ），Imrie

είΞ͓Αͼ $5 (raEe（Baltha[ar-3anson）にΑるॏ঱౓ධՁをՃຯͨ͠ଟมྔղੳでは，S%% のੜ໋༧

，ڈ管ૠ管νϡʔϒのൈؾ，४ͱ͠てجࢭにରする༗ޮੑ͕ূ໌されͨ（03ʹ÷.ú，pʹ÷.÷ûÿ）。൴らはそのதޙ

。ている͛ڍの௿ԼをੑݥةછのײҰൠප౩΁のస౩౳，৽ͨͳ，ࢭૉ౤༩のதࢎ
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1û2 ୈᶝষ　ੑٸᢄԌͷྍ࣏

ͳ͓，I$6 に͓͚るॏ঱ױ者をର৅ͱͨ͠ϝλղੳでは，S%% ΋͠くは S0%（selectiWe oropharynHeal 

Eecontamination）に൐͏଱ੑەの出ݱはೝΊられていͳい（.A）øûú）。

	 þ	 ෲߢચড়ɾෲບᕲྲྀ
C2úû ΛվળさせΔかʁޙચড়ʢP-ʣは༧ߢᢄԌにରすΔෲੑٸ

ՌはೝΊΒΕͣɼਪ঑さΕないɻޮ໋ٹᢄԌにରすΔP-にੑٸ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧB

ෲߢચড়ɾෲບᕲྲྀ（peritoneal laWaHe � 1-）は，શ਎にҠ行すれ͹ॏཁଁثো֐をऒىするΑ͏ͳಟੑ物

࣭をଟྔにؚ༗する݂ੑෲਫ΍յࢮ૊৫をੜ理৯Ԙਫͳどの౳ுӷを༻いて௚઀ચいྲྀす͜ͱ（ચড়：la-

WaHe）を໨తに行Θれる。͔͠͠，そのޮ໋ٹՌはূ໌されていͳい。

ᢄԌをର৅ͱ͠て行Θれͨੑٸ，までにࡏݱ 3$5 は øù 編（3$5）øûû）ʙøüü）にٴͿ͕，ݸʑのڀݚに͓͚る

ᢄԌの਍断ํ法，ॏ঱౓ධՁ法，ྍ࣏法はまͪまͪで͋Γ，ରর܈で͋る 1- ඇࢪ行例のྍ࣏法΋ෆۉҰで

͋ͬͨ。͜の͏ͪ，ÿ 編の 3$5 úúú 例につきϝλղੳ͕行Θれ͕ͨ（S3）øüý），前ड़の͝ͱくױ者૚͓Αͼ࣏

ྍ法͕それͧれのࢪઃでҟͳる͕Ώ͑に，そのղੳ者ࣗ਎，ղੳのࠔ೉ੑをड़΂ている。͜の݁Ռでは，1-

 .๢཰（úø.úˋ Ws. úù.ûˋ，03ʹ÷.Āû，Āüˋ$I : ÷.ÿûʙø.÷ú，NS），合ซ঱発ੜ཰（ü÷.÷ˋ Wsࢮ行例に͓いてࢪ

úù.ûˋ，03ʹ÷.Āÿ，Āüˋ$I : ÷.Ā÷ʙø.÷þ，NS），ͱ΋にその༗༻ੑはೝΊられͳ͔ͬͨ。

まͨ，%onH らは͜れら øù 編の 3$5 の͏ͪ，ù つの 3$5（3$5）øûû）øûü）を 1- ではͳく，ෲບಁੳ（perito-

neal Eialysis � 1%）ͱ͠て除外，࢒Γの ø÷ 編の 3$5 を 1- ͱอଘత（5$3）ྍ࣏øûý）øûĀ）øü÷）øüü），1- ͱᢄ੾除

（3$5）øûÿ）øûĀ），௕ظ 1- ͱ୹ظ 1-（3$5）øüù），ज़ޙ 1- ͱज़ޙυϨφʔδ（3$5）øüø），ෲߢચড়ӷにΞϓϩν

χϯをՃ͑る͔൱͔（3$5）øûþ）øüû）に෼ྨ͠，それͧれ，ੜଘ཰͓Αͼ合ซ঱発ੜ཰，ೖӃؒظについてϝλ

ղੳを行ͬͨ（S3）øüþ）。͔͠͠，いͣれに͓いて΋ޮՌはೝΊられͣ，ೖख͠得ͨ࠷高のΤϏσϯε͔らは

1- をਪ঑する͜ͱはできͳいͱ݁࿦͠ている。

߹ซ঱ൃੜ཰

๢཰ࢮ

çਤᶝôùç　ੑٸᢄԌにରすΔෲߢચড়ͷޮՌʢRC5ͷϝλղੳɿຊҕһձϝλղੳάϧʔϓによΔʣ
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ÿɽ݂ӷড়Խྍ๏ 1ûú

本委һ会では，%onH ら͕除外ͨ͠ 3$5（3$5）øûû）はද୊͜そʠ1%ʡͱͳͬている͕，ࢪ行ํ法，໨తは

ʠ1-ʡで͋るͨΊ，͜の 3$5 をؚΊ，ࢮ๢཰（3$5）øûû）øûý）øûĀ）øü÷）øüü）ͱ合ซ঱発ੜ཰（3$5）øûû）øûý）øûĀ）øü÷）にؔ

͠て࠶౓ϝλղੳを行ͬͨ。͔͠͠，1- に༧ޙをվળするޮՌはೝΊられͳ͔ͬͨ（ࢮ๢཰：03�÷.ýû，

Āüˋ$I : ÷.úýʙø.øú，合ซ঱発ੜ཰：03�÷.ýù，Āüˋ$I : ÷.ùûʙø.ýø）（ਤᶝôù）。

1- は͋る͕ࠂ行に൐͏合ซ঱ͱ͠てはෲບ͔らの࿙出୿നのͨΊ，݂ᕶ༌஫ྔ͕૿Ճͨ͠ͱのใࢪ

（3$5）øûĀ），ةዧされるෲߢ಺ײછ঱͕૿Ճするͱのใࠂはͳく，҆શにࢪ行Մೳͱ͠ている΋の͕ଟい。

	 ÿ	 ݂ӷড়Խྍ๏
C2úü CHF�CH%FはいͭɼͲΜなᢄԌにಋೖす΂きかʁ

े෼なॳظ༌ӷに΋かかΘΒͣɼ॥؀ಈଶ͕҆ఆせͣɼར೘ͷಘΒΕないॏ঱ྫやACS߹ซ
ྫにରしてはCHF�CH%FΛಋೖす΂きͰあΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC
はਪ঑さΕな༺࢖ᢄԌにおけΔ༗༻ੑは໌ΒかͰはな͘ɼϧʔνϯͰͷੑٸҎ֎ͷॏ঱ه্
いɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧC

øʣମӷ؅ཧにおけΔCHF�CH%F

ॏཁで͋る。͔͠͠，॥؀ಈ͕࣋๔外ӷ༌ӷにΑる॥؀のվળͱҡࡉͱ͠てे෼ͳྍ࣏ظᢄԌでは，ॳੑٸ

ଶ͕҆ఆͤͣ，ར೘の得られͳいॏ঱例にର͠て，େྔ༌ӷを͠ଓ͚るͱ，ମӷա৒をきͨ͠，͠͹͠͹，ෲ

� ಺ѹ（intra aCEominal pressureߢ IA1）͕上ঢ，க໋తͳ A$S のཁҼͱͳる。͜のରࡦには，ີݫͳମӷ

管理͕ඞཁで͋Γ，そのҰ؀ͱ͠て $)F/$)%F（continuous hemopltration/continuous hemoEiapltration）

をಋೖす΂きで͋る。

1upelis ら は，ա ڈ ø÷ 年 ؒ に ܦ ݧ ͠ ͨ ॏ ঱ ٸ ੑ ᢄ Ԍ を ର ৅ に continuous WenoWenous hemopltration

(をൺֱͨ͠（0S）øüÿ）。その݁Ռ，$77܈行ࢪͱඇ܈行ࢪ（($77） ௕͕ؒظでは発঱͔らೖӃまでの܈行ࢪ

く，ෲߢ಺高݂ѹ（intra aCEominal hypertension � IA)）の発঱཰΋ଟ͔͕ͬͨ，ࢪ行ޙ ü 日でྦྷੵਫ෼ό

ϥϯεをෛにする͜ͱ͕でき，଎΍͔に IA1 は௿Լͨ͠。Ұํ，ඇࢪ行܈ではྦྷੵਫ෼όϥϯεは૿Ճ͠ଓ

͚，ø िؒޙ΋ਖ਼のままで͋Γ，IA) ΋࣋ଓ͠ていͨ。͜れΑΓૣظの $77) のಋೖはਫ෼όϥϯεをෛに

(IA，͚܏ を௿Լさͤる͜ͱを༰қにするͱ݁࿦ͨ͠。まͨ，0Ea らは，øþ 例のॏ঱ੑٸᢄԌ（چॏ঱౓෼ྨ）

΋͠くは݂த I--ý ೱ౓͕ û÷÷ pH/m- をӽ͑るੑٸᢄԌをର৅に $)%F を行い，݂த I--ý ೱ౓ͱ IA1 をଌ

ఆ，A$S の༧๷ޮՌをݕ౼ͨ͠（0S）øüĀ）。͜の前޲きڀݚ࡯؍では，ର৅の͏ͪ ù 例は ù÷ mm)H を௒す

IA) で͕͋ͬͨ，$)%F ։࢝にΑΓ I--ý ݂தೱ౓は ùû でؒ࣌ ø
úü÷ʶø
üû÷ pH/m- ͔ら ýþĀʶüĀû pH/m- ΁

௿Լ，ฏ͕ۉ øû.ýʶü.ú mm)H で͋ͬͨ IA1 ΋଎΍͔に௿Լ，A$S を発঱する͜ͱͳく øý 例を໋ٹ（Āû.øˋ）

ͨ͠。Xu ら΋，A$S を合ซͨ͠ॏ঱ੑٸᢄԌをର৅に $77) を行ͬͨ݁Ռ，։࢝ ùû にはޙؒ࣌ IA1 ͱ

5NFЋを༗ҙに௿Լさͤる͜ͱをใͨ͠ࠂ（0S）øý÷）。Ҏ上のڀݚは，$)%F/$)%F の A$S にରする༗ޮੑ

をࣔࠦ͠ている。

ùʣපҼ෺࣭আޮڈՌΛظ଴したCH%Fにͭいて

前ड़のΑ͏に，ॏ঱ੑٸᢄԌではࡉ๔外ӷをิ͏ͨΊେྔ༌ӷをඞཁͱする͕，それは݂管಺ൽࡉ๔ো֐Α

る݂ᕶ੒෼͕݂管外΁࿙出するͨΊで͋る。͜のͨΊ，݂管಺ൽࡉ๔ো͕֐ଓくݶΓ，さらにେྔの༌ӷ͕ඞ
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1ûû ୈᶝষ　ੑٸᢄԌͷྍ࣏

ཁͱͳΓ，IA1 の上ঢにഥंを͔͚る。͕ͨͬ͠て，͜のѱ॥؀を断ͪ，A$S を༧๷ɾྍ࣏するͨΊにはମ

ӷ管理（除ਫ）だ͚でͳく，݂管಺ൽই֐をऒىするපҼ物࣭のίϯτϩʔϧ͕ݤͱͳる。前ड़の 0Ea ΋ Xu

΋αΠτΧΠϯͱ IA1 ᢄԌに͓͚るੑٸ出͠，ॏ঱ݟく૬ؔする͜ͱをڧ͕ A$S のපҼ物࣭ͱ͠てαΠτΧ

Πϯ͕ॏཁͳ໾ׂをՌͨ͠ている͜ͱをࣔͨ͠。さらに 0Ea らは，$)%F ։࢝前ͱ։࢝ ú 日ޙの I--ý ݂தೱ

౓のࠩ（϶I--ý）ͱ $)%F ։࢝前ͱ։࢝ ú 日ޙの IA1 のࠩ（϶IA1）͕૬ؔͨ͠のにର͠，$)%F を։࢝͠

て͔ら ú 日ؒのྦྷੵਫ෼όϥϯεͱ϶IA1 ͕૬ؔ͠ͳ͔ͬͨ͜ͱ͔ら，$)%F にΑΓ݂管ಁաੑဏਐの原Ҽ

で͋るαΠτΧΠϯ͕除ڈされ，݂管ಁաੑ͕վળ，その݁Ռ，௎管のුज͕ܰ͠ݮ，IA1 ͕௿Լͨ͠ͱ݁

࿦ͨ͠。͜のΑ͏に $)F/$)%F はॏ঱ੑٸᢄԌに͓いてա৒に࢈ੜされͨαΠτΧΠϯをίϯτϩʔϧでき

るՄೳੑ͕͋るͨΊ，ॏ঱ੑٸᢄԌではอݥ਍ྍ上，ਛෆશを൐Θͳい場合で΋࣋ଓ؇ঃ式݂ӷᖤաज़をద༻

ͱ͠ているŇ

͔͠͠，ॏ঱ੑٸᢄԌにରする $77) のޮՌをݕ౼ͨ͠ 3$5 はࡏݱのͱ͜ΖதࠃҎ外͔らはใࠂされて

いͳい。その΄ͱΜどはେྔᖤա（hiHh-Wolume）を༻いͨํ法（3$5）øýø）で͋る。ϝλղੳの݁Ռに͓いて

΋，௨ৗのྍ࣏にൺ͠，େྔᖤաの $77) は༗֐事৅を൐い，ॏ঱ੑٸᢄԌの༧ޙをվળͤͣ，高いੜଘ཰

͕得られͨのは，発঱ૣظに୹ؒ࣌の݂ӷᖤաを܁Γฦすํ法（repeateE or intermittent short term WenoWe-

nous hemopltration � 3S77)/IS77)）で͋ͬͨ（33ʹ÷.úü，Āüˋ$I : ÷.øþʙ÷.þû）（.A）øýù）。͔͠͠，͜の

ղੳ者はΑΓ࣭の高い，େن໛ͳ 3$5 にΑΓ，その҆શੑͱޮՌをূ໌するඞཁ͕͋るͱίϝϯτ͠ている。

͜のͨΊ本委һ会では，े෼ͳॳظ༌ӷに΋͔͔Θらͣ，॥؀ಈଶ͕҆ఆͤͣ，ར೘の得られͳい঱例΍

A$S 合ซ例Ҏ外のॏ঱ੑٸᢄԌに͓いてϧʔνϯでの࢖༻はਪ঑͠ͳい͜ͱͱͨ͠。

ͳ͓，日本では࣋ଓత݂ӷᖤաにର͠て，$)F ͱい͏༻ޠを࠾༻͠ている͕，ւ外ではϒϥουΞΫηε

（ૹฦ݂ϧʔτ）にΑる෼ྨ͔ら࣋ଓత੩੩຺݂ӷᖤա（$77)）ͱࡌهされる͜ͱ΋ଟい。本文では原文を

ଚॏ͕ͨ͠，ৄࡉは日本݂ੑٸӷড়Խֶ会༻ޠ集（http://pla[a.umin.ac.jp/_jsCpcc/÷ý.htm）をࢀরされͨい。

úʣ݂ᕶަྍ׵๏ʢUIFSBQFVUJD�QMBTNB�FYDIBOHF���5PEʣ

C2úý ʢPEʣは༗༻かʁ׵に݂ᕶަٸۓᢄԌにରしてੑٸ঱に൐͏݂ࢷߴ

༺༗͏ߦにPEΛٸۓΛ༏ઌしɼྍ࣏ᢄԌにରすΔҰൠతੑٸᢄԌͰはੑٸ঱に൐͏݂ࢷߴ
ੑはないɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧC

݂ᕶަ׵（plasma eYchanHe � 1&）は，高݂ࢷ঱に൐͏ੑٸᢄԌ（hyperlipiEemic pancreatitis）に͓いて

݂ਗ਼τϦάϦηϦυ（5(）を଎΍͔に௿ԼさͤるޮՌ͕ใࠂされている（0S
 $S）øýú）ʙøýü）。͔͠͠，͜れら

はରরのͳい঱例集ੵڀݚ΍ڀݚ࡯؍で͋Γ，そのྟচޮՌにؔする 3$5 は行Θれていͳい。ൺֱڀݚͱ͠

ては，$hen ら͕݂ਗ਼ 5( ೱ౓＞ø
÷÷÷ mH/E- をࣔすੑٸᢄԌにର͠て，1& ಋೖҎ前の úû 例ͱҎޙの ý÷ 例の

సؼをൺֱ，ݕ౼ͨ͠ใ͕͋ࠂる。その݁Ռ，྆ؒ܈の合ซ঱発ੜ཰，ࢮ๢཰に༗ҙࠩをೝΊͳ͔ͬͨ

（0S）øýý）。͜のͨΊ，దԠج४，合ซ঱発ੜ཰，ࢮ๢཰にରするޮՌについては໌ら͔でͳい。まͨ，େྔの

৽઱ౚ݂݁ᕶ༌஫にΑるײછ঱のੑݥة΋͋る͕，Ξϧϒϛϯ製ࡎでஔ׵するใࠂ΋ଟく，そのੑݥةについ

てのใࠂはͳい。ࡏݱのͱ͜Ζ，高݂ࢷ঱（݂ਗ਼ 5( ೱ౓＞ø
÷÷÷ mH/E-）に൐͏ੑٸᢄԌでは，高݂ࢷ঱͓

ΑͼੑٸᢄԌにରするҰൠతྍ࣏を༏ઌ͠，݂ਗ਼ 5( ೱ౓͕௿Լ͠ͳい場合には 1& のదԠを͑ߟる΂きで͋

る。
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Āɽ୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀɾە߅ༀᢄہॴಈ஫ྍ๏ 1û5

	 Ā	 ୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀɾە߅ༀᢄہॴಈ஫ྍ๏
C2úþ ୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀɾە߅ༀͷᢄہॴಈ஫ྍ๏はੑٸյੑࢮᢄԌに༗༻かʁ

ᢄہॴಈ஫ྍ๏はɼॏ঱ੑٸᢄԌまたはੑٸյੑࢮᢄԌͷᢄײછ཰௿Լɼࢮ๢཰௿Լにおい
て༗ޮੑΛࣔすใ͕ࠂあΔ͕༗༻ੑはཱ֬さΕていないɻなおɼอݥద༻͕ないたΊಈ஫ྍ
๏はྟচڀݚとして࣮ࢪすΔこと͕๬ましいɻ
ਪ঑౓なしɼΤϏσϯεϨϕϧB

/ༀのΠϛϖωϜە߅Ԙ͓ΑͼࢎༀのφϑΝϞελοτϝγϧ֐ᢄԌをର৅に，୿ന෼ղ߬ૉ્ੑࢮյੑٸ

γϥελνϯซ༻のᢄہ所ಈ஫܈，୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀのΈの୯ಠಈ஫܈，ಈ஫ඇࢪ行܈をൺֱ͠，ݕ౼ͨ͠

ใ͕͋ࠂる。その݁Ռ，ײછੑᢄյࢮのස౓はそれͧれ ÷ˋ，ùù.ÿˋ，ü÷ˋ，ࢮ๢཰はそれͧれ ý.þˋ，

øú.ýˋ，ûú.ÿˋで͋Γ，୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀɾە߅ༀซ༻ಈ஫ྍ法の༗༻ੑ͕ࣔされͨ（0S）øýþ）。I$6 にೖࣨ

ͨ͠ॏ঱ੑٸᢄԌをର৅ͱͨ͠ݕ౼では，ඇಈ஫܈の ø，ý，øù Χ月ޙのྦྷੵੜଘ཰͕ þþ.Āˋ，ûÿ.Āˋ，ûÿ.Āˋ

で͋ͬͨのにର͠て，ಈ஫܈ではそれͧれྦྷੵੜଘ཰͕ ø÷÷ˋ，ø÷÷ˋ，ÿþ.øˋͱ༗ҙに高஋で͋ͬͨͱใࠂさ

れている（0S）øýÿ）。まͨ，ੑٸյੑࢮᢄԌをର৅ͱͨ͠ڀݚ࡯؍では，ಈ஫ྍ法ࢪ行܈でඇࢪ行܈にൺֱ͠て

છにରするखज़のස౓͕ײ๢཰にࠩはΈられͳ͔͕ͬͨ，ᢄࢮ úûˋ Ws. üøˋͱಈ஫܈で༗ҙに௿͔ͬͨͱใ

܈Ԙを༻いͨಈ஫ࢎでは，ΨϕΩαʔτϝγϧڀݚ࡯؍き޲ᢄԌにରする前ੑٸされている（0S）øýĀ）。ॏ঱ࠂ

でඇಈ஫܈にൺֱ͠て，ෲ௧࣋ଓؒظ，SI3S ༗ҙに୹く，$31͕ؒظೖӃ，ؒظଓ࣋ ஋͕଎΍͔に௿Լする

では，։ෲखڀݚ࡯؍ͱ਍断されͨ঱例をର৅ͱͨ͠ࢮછੑᢄյײ。（÷されている（0S）øþࠂをࣔͨ͠ͱใ޲܏

ज़܈（necrosectomy with closeE laWaHe）にൺֱ͠てΦΫτϨΦνυͱηϑΥϖϥκϯφτϦ΢Ϝを༻いͨಈ

஫܈（ඞཁにԠじて೵ᙾυϨφʔδをࢪ行）でࢮ๢཰，合ซ঱ස౓͕༗ҙに௿஋で͋Γ，ೖӃؒظの୹ॖ͕Έ

られͨͱ͠ている（0S）øþø）。

ᢄہ所ಈ஫ྍ法にؔ͠ては，͜れまでに ø ݅の 3$5 ͕ใࠂされている。þÿ 例のॏ঱ੑٸᢄԌをର৅ͱ͠て

intention to treat ղੳ͕行Θれͨ。ಈ஫܈は $5 ը૾に͓͚るᢄ଄ӨෆྑҬをλʔήοτͱ͠て，φϑΝϞε

λοτϝγϧࢎԘ ùû÷ mH ͱΠϛϖωϜ ø H ಈ຺తにܦ͕ ü 日ؒ౤༩され，そのޙΠϛϖωϜのΈ͕ܦ੩຺త

に Ā 日ؒ౤༩されͨ。Ұํ，ඇಈ஫܈はΠϛϖωϜ͕ øû 日ؒܦ੩຺తに౤༩されͨ。ඇಈ஫܈，ಈ஫܈に͓

いてە߅ༀの௥Ճ౤༩をཁͨ͠঱例は，それͧれ øÿ 例ͱ ÿ 例，ٸۓखज़ස౓は úú.úˋͱ ø÷.úˋ，ࢮ๢཰は

ùú.øˋͱ ü.øˋͱಈ஫܈でඇಈ஫܈にൺֱ͠てە߅ༀの௥Ճ౤༩，ٸۓखज़ස౓，ࢮ๢཰͕༗ҙに௿஋で͋ͬ

ͨ（3$5）øþù）。͔͠͠，͜の 3$5 では，ಈ஫܈でඇಈ஫܈にൺֱ͠て年ྸ͕௿い5$，޲܏ seWerity inEeY ͕

௿い͕޲܏Έられ，όΠΞεを൱ఆできͳい͜ͱ͕ࢦఠされている（&0）øþú）。

ù÷øú 年，%1$ σʔλϕʔεをར༻͠，propensity score ղੳを行ͬͨ݁Ռ͕ใࠂされͨ。ù÷ø÷ 年 þ 月͔ら

ù÷øø 年 ý 月までにσʔλϕʔεにొ࿥されͨ øþ
ûøü 例のੑٸᢄԌをର৅ͱ͠，ಈ஫܈ ù÷þ 例ͱඇಈ஫܈ ù÷þ

例͕ൺֱされている。ೖӃࢮ๢཰，ײછੑ合ซ঱にରするΠϯλʔ΂ʔγϣϯのස౓では，྆܈で༗ҙのࠩを

ೝΊͳ͔͕ͬͨ，ೖӃؒظ，ҩྍඅはಈ஫܈で༗ҙに高஋で͋ͬͨ（0S）øþû）。͔͠͠，༧ޙҼࢠでΈͨॏ঱例

は úúʙúüˋͱগͳく，$5 (raEe ΋ $5 seWerity score ÷ʙù まで͕ ýþʙýĀˋで͋Γ，ΑΓॏ঱౓の高い $5 

seWerity score úʙû はগͳ͔ͬͨ。本ڀݚでは，ॏ঱౓͝ͱの૚ผղੳは行Θれていͳい。本དྷ，ಈ஫ྍ法は

ॏ঱౓の高いੑٸᢄԌをର৅ͱͨ͠ྍ࣏法で͋Γ，本ڀݚのΈで༗ޮੑを൱ఆする͜ͱはࠔ೉で͋る。ޙࠓ，

ಈ஫ྍ法のΤϏσϯεをཱ֬するにはଟ਺例に͓͚る࣭の高い 3$5 ͕ඞཁで͋る。

ͳ͓，୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀ͓Αͼە߅ༀのಈ຺಺౤༩はอݥద༻ではͳいͨΊ，ᢄہ所ಈ஫ྍ法はྟচڀݚ

ͱ͠て࣮ࢪする͜ͱ͕๬ま͠い。
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	 10	 ୾ੴੑᢄԌʹ͓͚Δ୾ಓ݁ੴʹର͢Δྍ࣏
øʣ಺ڸࢹతྍ࣏

C2úÿ Ͳͷよ͏なੑٸ୾ੴੑᢄԌにૣظͷ�ERCP�ES�はߦࢪす΂きかʁ

�ͷ�ERCPظͷભԆΛٙ͏঱ྫにはɼૣ֐୾ੴੑᢄԌͷ͏ちɼ୾؅Ԍ߹ซྫɼ୾ಓ௨աোੑٸ
ES�Λߦࢪす΂きͰあΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧA
֘౰しない঱ྫにରすΔૣظ�ERCP�ESߦࢪ�ͷ༗༻ੑは൱ఆతͰあΔɻ

 の enEoscopic retroHraEe cholanHiopancreatoHraphy（&3$1）with/without enEoscopicظૣ，఺では࣌ݱ

sphincterotomy（&S）（ҎԼ，&3$1/&S）は，୾ੴੑᢄԌͱ਍断される͔，͋るいはٙΘれるੑٸᢄԌ঱例

の͏ͪ，ᶃ୾管Ԍ合ซ例，ᶄԫᙬの出ݱまͨは૿ѱͳどの୾ಓ௨աো֐のભԆをٙ͏঱例にର͠て行Θれる΂

きで͋る。ಛに，ॏ঱ੑٸᢄԌ例にその༗ӹੑ͕高いͱ͑ߟられる。ੑٸᢄԌを਍ྍする高࣍ҩྍࢪઃでは，

&3$1/&S をৗࢪ࣌行できるମ੍に͋る͜ͱ͕๬ま͠い。ͳ͓，&3$1/&S を行͏ࡍにᢄ管଄ӨをՄೳͳݶΓ

ճආするΑ͏৺͕͚る。

&3$1/&S を行͏͜ͱ͕できͳい場合には，ܦൽܦ؊త୾ಓυϨφʔδ΋બ୒ࢶͱ͠てྀߟする。

Bɽ࠷ॳͷϝλղੳ

のظᢄԌにରするૣੑٸ &3$1/&S について，øĀĀþ 年までに û ݅の 3$5（3$5）øþü）ʙøþÿ）（දᶝôý）͕行Θれ

て͓Γ，͜れらをର৅ͱͨ͠ϝλղੳ（.A）øþĀ）では，合ܭର৅਺ ÿúû 例（&3$1/&S ܈ ûý÷ 例，อଘతྍ࣏

܈ úþû 例）に͓いて，合ซ঱発ੜ཰，ࢮ๢཰ͱ΋に &3$1/&S で͋るͱ݁࿦͠ている。ର৅のେ෦෼޷でྑ܈

は୾ੴੑᢄԌで͋Γ，୾ੴੑᢄԌにಛҟతͳྍ࣏，ࠪݕͱҐஔ͚ͮてΑいͱ͑ߟられる。

Cɽॏ঱౓ผͷݕ౼

͜れらの 3$5 をର৅にॏ঱౓で૚ผԽͨ͠ ù つのϝλղੳ͕௥Ճされͨ。ú ใ（3$5）ࠂøþü）øþý）øþÿ）のϝλղ

ੳ（S3）øÿ÷）では，঱例શମではࢮ๢཰に༗ҙࠩはೝΊͳい΋のの，合ซ঱発ੜを༗ҙに཈੍ͨ͠ͱ͠，ù ใࠂ

（3$5）øþü）øþý）についてのॏ঱౓ผの෼ੳでは，ܰ঱例は合ซ঱発ੜ཰，ࢮ๢཰ͱ΋に༗ҙࠩはͳく，ॏ঱例で

は྆者に༗ҙࠩをೝΊͨͱใͨ͠ࠂ。ผのಉじ ú ใ（3$5）ࠂøþü）øþý）øþÿ）のϝλղੳ（S3）øÿø）では，ࢮ๢཰では

ܰ঱例，ॏ঱例ͱ΋に༗ҙࠩをೝΊͣ，合ซ঱発ੜ཰で΋ܰ঱例では༗ҙࠩをೝΊͳ͔͕ͬͨ，ॏ঱例に͓い

ては༗ҙࠩをೝΊͨͱ͠，ø ࿦文（3$5）øþÿ）の原著にܽଛ͠ているॏ঱౓ผσʔλをೖख͠て΍΍ҟͳͬͨ݁

Ռをಋいている。ର৅の 3$5 の͏ͪ，無৚݅のૣظ಺ڸࢹతॲஔに൱ఆతͳݟղをड़΂ͨใ（3$5）ࠂøþÿ）で

は，ԫᙬ例をݕ౼ର৅͔ら除外͠て͓Γ，ॏ঱例のൺ཰は øĀˋͱগͳい。ੑٸ୾ੴੑᢄԌ঱例にରする，ೖ

Ӄ ùû Ҏ಺のؒ࣌ &3$1/&S ໛ͳنのখ܈ྍ࣏ͱ，อଘత܈ 3$5（3$5）øÿù）（දᶝôý）では，ॏ঱例に͓いて

&3$1/&S අ͕ྍ࣏ͱؒظで合ซ঱発ੜ཰に༗ҙࠩをೝΊている。さらにॏ঱例では，ೖӃ܈ &3$1/&S で܈

༗ҙに௿͔ͬͨͱͨ͠。Ұํ，ܰ঱܈ではいͣれのݕ౼΋༗ҙࠩをೝΊていͳい。

͜れらのใ͔ࠂらૣظの &3$1/&S の༗༻ੑ͕ظ଴されるのはॏ঱の୾ੴੑᢄԌで͋るͱ͑ߟられͨ。੒Ҽ

をݶఆ͠ͳいੑٸᢄԌにର͠て，ೖӃ ùû の܈ͱ行Θͳい܈తೕ಄੾除ज़（&S）を行͏ڸࢹに಺ޙؒ࣌ 3$5

（3$5）øÿú）では，ෲ௧ফࣦまでの日਺，݂ӷɾ೘ࠪݕでΞϛϥʔθのਖ਼ৗԽまでの日਺，ೖӃ日਺͕ &S で܈

༗ҙに୹͔ͬͨ。まͨ，$5 所ݟに͓いてੑٸஷཹӷのফࣦ཰，վળ཰΋༗ҙに &S ༏れていͨ。合ซ঱͕܈

禁無断転載＿C急性膵炎診療ガイドライン2015改訂出版委員会



1÷ɽ୾ੴੑᢄԌʹ͓͚Δ୾ಓ݁ੴʹର͢Δྍ࣏ 1ûþ

発ੜ཰΍ࢮ๢཰のݕ౼はͳく，྆܈のܰ঱例，ॏ঱例਺はಉじで͋る͕ॏ঱౓ผのݕ౼はͳい。まͨ۩ମతͳ

݁Ռ਺஋΋͕ࡌهͳい。

Dɽ୾ಓ௨աো֐にର৅ΛͬߜたRC5

のભԆする঱例にର͠ては֐をఄする঱例をର৅に，௨աো࠹୾ੴੑᢄԌ͔つೕ಄ดੑٸ &3$1/&S を発঱

͔ら ùûʙûÿ ͱ，ûÿ܈Ҏ಺で行͏ؒ࣌ աをΈてܦまではؒ࣌ ûÿ Ҏ上ભԆ͠ている場合にそれҎ߱にؒ࣌

&3$1/&S を行͏܈に෼͚ての 3$5（3$5）øÿû）（දᶝôý）では，ૣ܈ྍ࣏ظでૣظ合ซ঱発ੜ཰͓Αͼશମの

合ซ঱発ੜ཰͕༗ҙに௿͔ͬͨ。྆܈ͱ΋にࢮ๢例はͳ͔ͬͨ。まͨ，ûÿ ભԆする঱例はૣ͕࠹Ҏ上ดؒ࣌

に͓いて΋܈ྍ࣏ظૣ。΋௕͔ͬͨؒظ஗れ，ೖӃ͕ظ࣌合ซ঱発ੜ཰͕༗ҙに高く，୾Ṛఠ出ज़のظޙɾظ

ùû ղ除されͨ঱例には͕֐Ҏ಺に௨աোؒ࣌ &3$1/&S はࢪ行されていͳい。྆܈ͱ΋に໿ ø÷ˋ（ú 例ͣつ）

͔͠ॏ঱例をؚΜで͓らͣ，ॏ঱౓ผのݕ౼はͳい。

ù÷÷þ 年の 3$5（3$5）øÿü）（දᶝôý）では，ର৅を発঱ ûÿ ，୾ੴੑᢄԌ঱例の͏ͪੑٸҎ಺にೖӃͨؒ࣌͠

ೖӃ࣌に୾管ܘʾÿ mm，݂ਗ਼ϏϦϧϏϯ஋ʾø.ù mH/E- をຬͨ͠，͔つ，୾管Ԍ合ซのͳい঱例ͱͨ͠。୾

管Ԍはӈق࿤෦௧，高ϏϦϧϏϯ݂঱，高೤（ʾúÿ.ûˆ）を਍断ج४ͱ͠，ü 例͕除外されͨ。発঱ þù Ҏؒ࣌

಺（େ෦෼は ûÿ Ҏ಺）のؒ࣌ &3$1/&S の܈ྍ࣏ͱอଘత܈ 3$5 に͓いて S0FA είΞ，$5 ॏ঱౓，ہ

所合ซ঱発ੜ཰，શମの合ซ঱発ੜ཰，ࢮ๢཰のいͣれ΋༗ҙࠩはೝΊられͳ͔ͬͨ。本ڀݚは，୾ಓ௨աো

ߟの͋る঱例をର৅ͱする͜ͱを໨తにσβΠϯされて͓Γ，本ΨΠυϥΠϯのਪ঑ͱҰ෦૬൓する݁࿦ͱ֐

çදᶝôýç　RC5におけΔૣظERCP�ES ๢཰ͷൺֱࢮͷ߹ซ঱ൃੜ཰と܈ྍ࣏とอଘత܈ߦࢪ

ใࠂ者（年） ର　৅ &&I のظ࣌
঱例਺

&&I Ws. &$.
（ॏ঱）

合ซ঱発ੜ཰（ˋ） （ˋ）๢཰ࢮ

&&I
（ܰ঱/

ॏ঱）

&$.
（ܰ঱/

ॏ঱）

&&I
（ܰ঱/

ॏ঱）

&$.
（ܰ঱/

ॏ঱）

Neoptolemos
（øĀÿÿ）øþü）

୾ੴੑᢄԌੑٸ ೖӃ＜þù h üĀ Ws. ýù
（ùü Ws. ùÿ）

øý.Āˎ

（øø.ÿ/ùû.÷）
úú.Ā

（øø.ÿ/ý÷.þ）
ø.þ

（÷/û.÷）
ÿ.ø

（÷/øþ.Ā）

Fan
（øĀĀú）øþý）

ᢄԌੑٸ ೖӃ＜ùû h Āþ Ws. Āÿ
（ûø Ws. û÷）

øþ.ü
（øû.ú/ùù.÷）

ùÿ.ý
（ø÷.ú/üþ.ü）

ü.ù
（÷/øù.ù）

Ā.ù
（÷/ùù.ü）

Nowak
（øĀĀü）øþþ）

୾ੴੑᢄԌੑٸ
ೕ಄ቕ಴ͳ͠

ೖӃ＜ùû h ø÷ú Ws. ø÷ù øý.Āˎ úý.ú ù.úˎ øù.ÿ

FÖlsch
（øĀĀþ）øþÿ）

୾ੴੑᢄԌੑٸ
5-Bli＜ü mH/E-

発঱＜þù h øùý Ws. øøù
（ùý Ws. ù÷）

ûý.÷ ü÷.Ā øø.ø ý.ú

;hou
（ù÷÷ù）øÿù）

୾ੴੑᢄԌੑٸ ೖӃ＜ùû h ù÷ Ws. ùü
（þ Ws. þ）

ü.÷ˎ

（÷/øû.ú）
ù÷.÷

（÷/þø.û）
� �

Acosta
（ù÷÷ý）øÿû）

୾ੴੑᢄԌੑٸ
ೕ಄ቕ಴঱ঢ়͋Γ

発঱＜ùûʙûÿ h ú÷ Ws. úø
（ú Ws. ú）

ý.þˎ ùĀ.÷ ÷ ÷

0ria
（ù÷÷þ）øÿü）

୾ੴੑᢄԌੑٸ
௨աো͋֐Γ
୾管Ԍ合ซͳ͠

発঱＜þù h üø Ws. üø
（øþ Ws. ùø）

ùø.ý øþ.ý ü.Ā
（÷/øþ.ý）

ù.÷
（÷/û.ÿ）

$hen
（ù÷ø÷）øĀ÷）

ॏ঱୾ੴੑᢄԌ
௨աো͋֐Γ

発঱＜þù h ùø Ws. úù
（ùø Ws. úù）

û.ÿ øÿ.ÿ ÷ ý.ú

:anH
（ù÷øù）øĀø）

ॏ঱୾ੴੑᢄԌ
௨աো͋֐Γ
ମԹʾúÿ.üˆ

発঱＜þù h ý÷ Ws. ý÷
（ý÷ Ws. ý÷）

ø÷.÷ˎ ùý.þ ø.þ ø÷.÷

&&Iʀearly enEoscopic interWention（&3$1/&S），&$.ʀearly conserWatiWe manaHement
ˎ：p＜÷.÷ü
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͑られる。A1A$)&ᶘείΞʾý をॏ঱ੑٸᢄԌͱ͠，ॏ঱例はશମの úþ.úˋ（úÿ/ø÷ù）を઎Ίる͕，ॏ঱

౓ผの合ซ঱発ੜ཰のݕ౼はͳく，A1A$)&ᶘείΞのฏۉ஋は &3$1/&S ܈ û.ýʶù ͱอଘత܈ྍ࣏ ûʶú.ù

で，શମͱ͠てはൺֱతܰ঱例のݕ౼で͋るՄೳੑ͕͋る。ø÷ù 例の͏ͪ Āù 例͕ಉҰೖӃؒظதに୾ಓखज़

をड͚て͓Γ，&3$1/&S で܈ ùˋ（ø/ûü），อଘత܈ྍ࣏で û÷ˋ（øĀ/ûþ）に૯୾管݁ੴ͕֬ೝされているの

はڵຯਂい。

Eɽର৅঱ྫͷநग़やΤϯυϙΠϯτにཹҙしたϝλղੳ݁Ռ

.oretti ら（.A）øÿý）は，ü つの 3$5（3$5）øþü）øþý）øþÿ）øÿù）øÿú）をର৅ͱ͠て，&3$1/&S úüú）܈ 例）ͱอଘత

úûĀ）܈ྍ࣏ 例）の合ซ঱発ੜ཰のࠩは ÿ.þˋでࠩؒ܈をೝΊ͕ͨ（pʹ÷.÷ø），ࢮ๢཰は &3$1/&S ܈ ýˋ

（ùú/úüú），อଘత܈ྍ࣏ ýˋ（ùù/úûý）でࠩؒ܈はͳ͔ͬͨͱใͨ͠ࠂ（pʹ÷.Ā）。ॏ঱౓ผのղੳは ü つの

3$5 の͏ͪ，合ซ঱発ੜ཰について ú つ（3$5）øþü）øþý）øÿù），ࢮ๢཰について û つ（3$5）øþü）øþý）øÿù）øÿü）をର৅に

行Θれている。྆ؒ܈の合ซ঱発ੜ཰のࠩは，ܰ঱例に͓いて ø.ÿˋ（pʹ÷.ý）で，ॏ঱例に͓いては úÿ.üˋ（p

＜÷.÷÷÷ø，NN5ʹú）で͋ͬͨ。ॏ঱例に͓͚る྆ؒ܈のࢮ๢཰のࠩは û.úˋ（Āüˋ$I：ʵøýʙþ.üˋ）で͋ͬͨ。

のظૣ &3$1/&S は，ॏ঱例に͓いてのΈ合ซ঱発ੜ཰を௿Լさͤる͕ࢮ๢཰にはӨ͠ڹͳいͱ݁࿦͠ている。

1etroW ら（.A）øÿþ）はର৅を୾管Ԍ合ซのͳい঱例ͱする͜ͱにཹҙ͠，ú つの 3$5（3$5）øþü）øþÿ）øÿü）のΈ

をର৅ͱͨ͠。શମの合ซ঱発ੜ཰は &3$1/&S ܈ úù.ýˋ（þü/ùú÷），อଘత܈ྍ࣏ úÿ.ýˋ（ÿü/ùù÷）で，ࢮ

๢཰は &3$1/&S ܈ þ.ûˋ（øþ/ùú÷），อଘత܈ྍ࣏ ü.Āˋ（øú/ùù÷）で͋ͬͨ。ૣظの &3$1/&S は合ซ঱܈

発ੜ཰をΘ͔ͣに௿Լさͤ（33ʹ÷.þý，Āüˋ$I：÷.ûøʙø.÷û，pʹ÷.úÿ），ࢮ๢཰をΘ͔ͣに上ঢさͤͨ（33ʹ

ø.øú，Āüˋ$I：÷.ùúʙü.ýú，pʹ÷.ÿÿ）。ॏ঱౓ผのղੳに͓いて΋ૣظの &3$1/&S は༧ޙにӨ͠ڹͳ͔ͬͨ。

୾管Ԍ合ซのͳいੑٸ୾ੴੑᢄԌに͓いては，ॏ঱౓にΑらͣ，ૣظの &3$1/&S は合ซ঱発ੜ཰，ࢮ๢཰を

௿Լさͤͳいͱ݁࿦͠ている。

ಉ༷に୾管Ԍඇ合ซ例にରする ù÷÷Ā 年のϝλղੳは（.A）øÿÿ），ઌの ú つの 3$5（3$5）øþü）øþÿ）øÿü）の͏ͪ，

発঱ þù ఆ͠てݶにྍ࣏Ҏ಺のؒ࣌ ø つの 3$5 を除外͠，ù つの 3$5 øþÿ）øÿü）をର৅ͱͨ͠。ૣظの &3$1/&S

はશମのࢮ๢཰ɾ合ซ঱཰，ܰ঱例のࢮ๢཰ɾ合ซ঱཰，ॏ঱例のࢮ๢཰ɾ合ซ঱཰のいͣれ΋༗ӹではͳい

ͱใ͠ࠂている。

ù÷÷ÿ 年のϝλղੳは，ૣظの &3$1/&S ༩ͤͣ，合ซ঱発ੜ཰にؔ͠て༗༻ͱするدগにはݮ๢཰のࢮ͕

ใ͕ࠂଟい͜ͱにண໨͠，合ซ঱を，ᢄہ所合ซ঱すͳΘͪ，ᶃײછੑᢄյࢮ，ᶄᢄ೵ᙾ，ᶅᢄԾੑṚ๔にݶ

ఆ͠て，合ซ঱発ੜ཰について ü つの 3$5 øþü）øþý）øþÿ）øÿû）øÿü）をݕ౼ͨ͠（S3）øÿĀ）。શମ，ܰ঱ᢄԌ，ॏ঱ᢄԌの

いͣれに͓いて΋༗ҙࠩͳく，ॏ঱౓にΑらͣૣظの &3$1/&S はہ所合ซ঱発ੜ཰をݮগさͤͳいͱ݁࿦͠

ている。

Fɽ࠷৽ͷ RC5とϝλղੳ

前ड़のܦҢをܦて，ॏ঱͔つ，୾ಓ௨աো֐΍୾管Ԍ合ซ例にରするૣظの &3$1/&S の͕ূݕ行Θれてい

る。ù÷ø÷ 年の 3$5 は，ϏϦϧϏϯ஋ʾüЖmol/- ΍ೕ಄ด࠹のଘࡏ，A1A$)&ᶘείΞʾøø ͳど，୾ಓ௨ա

ো֐の͋るॏ঱例をର৅に，発঱ þù Ҏ಺にؒ࣌ I$6 ಺で行͏ಁิࢹॿͳ͠でのૣظの &3$1/&S のޮՌをใ

の܈ྍ࣏。ている（3$5）øĀ÷）（දᶝôý）͠ࠂ ùø 例த øþ 例に &S ͓Αͼ݁ੴ除͕ڈͳされて͓Γ，࢒Γの û 例΋

ྍ࣏A1A$)&ᶘείΞのվળͳど͕，ؒظଓ࣋঱ঢ়ܹࢗෲບ，ؒظଓ࣋ඓυϨφʔδをड͚ている。ෲ௧ܦ

で，合ซ঱΋গͳ͔ͬͨ。खٕにؔ࿈する合ซ঱はͳ͔ͬͨ。さらに޷で༗ҙにྑ܈ ù÷øù 年の 3$5 は，Ϗ

ϦϧϏϯ஋＞úýЖmol/- ΍，୾ੴ঱΋͠くは૯୾管ܘ＞ÿ mm，A1A$)&ᶘείΞʾÿ，ମԹʾúÿ.üˆͳど，୾

ಓ௨աো֐，୾管Ԍ合ซ͕ਪଌされるॏ঱例をର৅に，発঱ þù のظҎ಺のૣؒ࣌ &3$1/&S で，合ซ঱，ෲ

௧࣋ଓؒظ，発೤ؒظ，ೖӃ͕ؒظ༗ҙにݮগͨ͠ͱใ͠ࠂている（3$5）øĀø）（දᶝôý）。
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ù÷øú 年の $ochrane のϨϏϡʔでは，தޠࠃのใ（3$5）ࠂøĀù）をؚΉ þ つの 3$5（3$5） øþü）øþý）øþÿ）øÿù）øÿü）øĀ÷）

をର৅にظૣ，͠ূݕの &3$1/&S はશମのࢮ๢཰，ہ所合ซ঱཰，શ਎合ซ঱཰，ܰ঱例のࢮ๢཰，ہ所合

ซ঱཰，શ਎合ซ঱཰，ॏ঱例のࢮ๢཰，ہ所合ซ঱཰，શ਎合ซ঱཰，のいͣれ΋༗ӹではͳいͱใ͠ࠂて

いる（S3）øĀú）。合ซ঱はվగΞτϥϯλ෼ྨにͮجいて͠ূݕ௚͠て͓Γ，原著者のそれͱは૬ҧ͕͋る。Ұ

ํ，୾管Ԍ合ซ঱例をର৅にݶఆするͱ，ࢮ๢཰（33ʹ÷.ù÷，Āüˋ$I：÷.÷ýʙ÷.ýÿ，pʹ÷.÷ø÷，NN5ʹù÷ʦĀüˋ

$I：øøʙü÷ʧ），ہ所合ซ঱཰（33ʹ÷.ûü，Āüˋ$I：÷.ù÷ʙ÷.ĀĀ，pʹ÷.÷ü÷，NN5ʹøúʦĀüˋ$I：ýʙø÷÷ʧ），શ

਎合ซ঱཰（33ʹ÷.úþ，Āüˋ$I：÷.øÿʙ÷.þÿ，pʹ÷.÷÷Ā，NN5ʹøøʦĀüˋ$I：þʙùüʧ）で͋ͬͨ。まͨ，୾ಓ

௨աো֐঱例をର৅にݶఆするͱ，ࢮ๢཰（33ʹ÷.øù，Āüˋ$I：÷.øùʙø.øþ，pʹ÷.÷Ā）で，ہ所合ซ঱཰（33

ʹ÷.üú，Āüˋ$I：÷.ùýʙø.÷þ，pʹø.÷þ），શ਎合ซ঱཰（33ʹ÷.üý，Āüˋ$I：÷.ú÷ʙø.÷ù，pʹ÷.÷ý÷）で͋ͬͨ。

原著者の൑断する合ซ঱にΑれ͹，ہ所合ซ঱཰（33ʹ÷.üû，Āüˋ$I：÷.úùʙ÷.Āø，pʹ÷.÷ù÷，NN5ʹøþʦĀüˋ

$I：Āʙø÷÷ʧ），શ਎合ซ঱཰（33ʹ÷.üĀ，Āüˋ$I：÷.úüʙø.÷ø，pʹ÷.÷ü÷）で͋ͬͨ。ૣظの &3$1/&S は୾

管Ԍ合ซ঱例΋͠くは୾ಓ௨աো֐の͋る঱例にྀߟされる΂きで͋るͱ݁࿦͠ている。

GɽERCP�ES ͷ҆શੑ

ᢄԌظੑٸの &3$1/&S の҆શੑについては，発঱ޙ ûÿ ݕ行例ͱのൺֱࢪ行例ͱ଴機తࢪظҎ಺のૣؒ࣌

౼で合ซ঱発ੜ཰に͕ࠩͳく（$S）øĀû）。さらに，発঱ޙ ùûʙþù Ҏ಺のؒ࣌ &3$1/&S で΋҆શੑ͕ࠂ行ใࢪ

ओுされ（0S）øĀü），ଟ਺例のޙΖ޲きڀݚ（0S）øĀý）で΋ಉ༷の݁Ռ͕ใࠂされている。ઌの û ݅の 3$5

（3$5）øþü）ʙøþÿ）では，खٕにؔΘる合ซ঱ͱ͠てओに出݂を͛ڍている͕，গ਺で͔つܰ౓の合ซ঱にͱどまͬ

ͨ΋の͕΄ͱΜどで͋Γ，௚઀のࢮҼͱͳͬͨ΋のはͳい。さらに௥Ճされͨ ý つの 3$5（3$5）øÿù）ʙøÿü）øĀ÷）øĀø）

で΋，ॏಞͳ合ซ঱は͕ࡌهͳい。

&3$1/&S のᢄԌظੑٸに͓͚る͕ੑݥةಛに高い͜ͱは൱ఆతで͋る͕，ްੜ࿑ಇলのڀݚ൝͕ ü 年ຖに

行ͬているΞϯέʔτௐࠪにΑるͱ，ù÷÷ú 年͔ら ù÷÷þ 年の ü 年ؒに ùýÿ
Āùù 例の਍断తɾྍ࣏త &3$1 ࢪ͕

行され，͏ͪ ø
úýĀ 例（÷.üˋ）にۮ発঱͕発঱͠ている。਍断త &3$1 で ÷.û÷ÿˋ，ྍ࣏త &3$1 で ÷.üÿüˋ

で͋ͬͨ。ࢮ๢཰はそれͧれ，÷.÷÷þˋ，÷.÷øûˋで͋ͬͨ（$S）øĀþ）。&3$1/&S のదԠについてख़ྀするͱͱ΋

に，&3$1 ͋るいは &S のࢪ行࣌にはे෼ͳ஫ҙをཁする。その࣮ࢪに͠ࡍては，े෼にݧܦをੵΜだద੾ͳ

ઐ໳Ո，ٸۓ &3$1/&S 。の出݂౳のରॲを行͑るઐ໳ઃඋ͓Αͼਓһ͕ඞཁで͋るޙΑͼその͓ࠪݕ

಺ڸࢹॲஔޙᢄԌの発঱༧๷についてはผ߲にهड़される͕（p.øÿø，ʮ第ᶞষ &3$1 ظૣ，（রࢀᢄԌʯޙ

&3$1 ظ୾ੴੑᢄԌにରするૣੑٸる（0S）øĀÿ）。୾管Ԍ合ซ͕͋ࠂのᢄ管εςϯτཹஔにؔするใ࣌行ࢪ

&3$1（発঱ þù ᢄ管εςϯτཹஔを௥Ճͨ͠ඇ࣌にҰ܈ݥةに，高ࡍҎ಺）のؒ࣌ 3$5 ܈で，εςϯτڀݚ

はඇཹஔ܈にൺ͠て合ซ঱（Ā.ÿýˋ Ws. úø.ûúˋ），ࢮ๢཰（÷ˋ Ws. û.ùÿˋ）ͱ΋にྑ޷で͋ͬͨͱใ͠ࠂている。

HɽదԠ঱ྫͷબ୒ํ๏

&3$1/&S のΦϓγϣϯͱ͠て，enEoscopic ultrasonoHraphy（&6S）の׆༻をओுするҙ͕͋ݟΓ，ú つ

の 3$5 ͕ใࠂされている。ù÷÷ü 年の࠷ॳの 3$5 は，୾ੴੑ͕ٙΘれるੑٸᢄԌ øû÷ 例をର৅に，ೖӃޙ ùû

Ҏ಺のؒ࣌ &3$1 ͱ，&6S܈ をઌ行͠૯୾管݁ੴをೝΊͨ場合のΈを &3$1/&S ର৅ͱする &6S ઌ行܈に෼

͚，ೖӃؒظ，I$6 ೖࣨ཰，合ซ঱発ੜ཰，ࢮ๢཰をධՁ͠ている（3$5）øĀĀ）。いͣれ΋༗ҙࠩをূ໌できͳ

͔͕ͬͨ，੒ޭ཰΍݁ੴݕ出ೳྗ，合ซ঱発ੜ཰（þ.øˋʦ&6S ઌ行܈ʧWs. øû.úˋʦ&3$1 ʧ）に஫໨͠༗܈

༻ੑをओு͠ている。ù÷÷þ 年の 3$5 ù÷÷）΋，ø÷÷ 例をର৅に &6S の༗༻ੑをओு͕ͨ͠，&6S の༗පม঱܈

例にରするॲஔはผのྍ࣏機会ͱするσβΠϯで͋Γ，まͨ，&3$ のॳճ੒ޭ཰͕௿す͗ͨ（ùû/úý܈ 例）。

ù÷÷ÿ 年の 3$5 ù÷ø）では，&6S ઌ行܈（úú 例），&3$1 úù）܈ 例）のそれͧれ，Ā 例（ùþ.úˋ），þ 例（ùùˋ）

に୾ಓපมをೝΊ，྆܈ͱ΋にす΂ての୾ੴɾ୾࠭は，&S ؒظ࡯؍。されているڈに除ޙ行ࢪ ø 年Ҏ಺の୾
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ಓ঱ঢ়࠶発は，྆܈に ø 例ͣつೝΊͨのΈで͋ͬͨ。&3$1 に合ซ঱͕ଟく，&6S܈ ઌ行にΑͬてෆཁͳ

&3$1 ͕ þü.ûˋճආできるͱ͠ている。&6S に &3$1 を௥Ճͨ͠ Ā 例のखٕؒ࣌は &3$1 ͱ༗ҙࠩをೝΊ܈

ͳ͔ͬͨ。1etroW らは૯આのͳ͔で（.A）ù÷ù），͜の ú つの 3$5 をର৅にϝλղੳをࣔ͠，&6S ઌ行ઓུは

༗ ҙ に 合 ซ ঱ を ཈ ੍ す る ͱ ͠ ͨ（øú/øüú Ws. úû/øü÷，33ʹ÷.úþ，Āüˋ$I：÷.ùøʙ÷.ýÿ，pʹ÷.÷÷ø）。ø つ の

3$5 øĀĀ）をؚΉ þ ใࠂをݕ౼ͨ͠ϨϏϡʔ文ݙでは，üûü 例をର৅に &6S ઌ行ઓུは þø.ùˋにෆཁͳ &3$1

をճආする͜ͱ͕Մೳで，&6S にؔ࿈ͨ͠合ซ঱はใ͕ࠂͳ͔ͬͨͱͨ͠（S3）ù÷ú）。

発঱ þù Ҏ಺のؒ࣌ &3$1 所ݟをΰʔϧυελϯμʔυͱ͠，֤ύϥϝʔλʔ（年ྸ，ੑผ，ॏ঱౓，ը૾

所ݟ（୾管֦ு，݁ੴቕ಴），ϏϦϧϏϯ஋，AS5 ஋）の૯୾管݁ੴݕ出཰をݕ౼ͨ͠ใࠂでは，ÿĀ/øýþ 例

（üúˋ）に૯୾管݁ੴをೝΊ͕ͨ，ݕ౼ύϥϝʔλʔで༗ҙにؔ࿈ͨ͠のはγ(51（per ø÷6 increase：03ʹ

ø.÷ù，Āüˋ$I：ø.÷øʙø.÷ú，pʹ÷.÷÷ø），A-1（per ø÷6 increase：03ʹø.÷ú，Āüˋ$I：ø.÷÷ʙø.÷ü，pʹ÷.÷ùÿ）

のΈで͋ͬͨ（0S）ù÷û）。ैདྷのखஈにΑるज़前਍断は༰қではͳく，ज़者のٕྔにΑͬては &6S は༗༻ͳՄ

ೳੑ͕高い。

.3$1 の༗༻ੑ΋ओுされている（.A）ù÷ù）。݁ੴのݕ出཰については &6S にඖఢする（.A）ù÷ü）ù÷ý）͕，

。ఆత͔΋͠れͳいݶઃ΍঱例はࢪ行できるࢪ࣌にৗظ୾ੴੑᢄԌのૣੑٸ

&6S の༗༻ੑは高まͬている͕，ର৅঱例を୾ಓ௨աোڧ͕֐くٙΘれる঱例΍୾管Ԍ合ซ例にݶఆͨ͠

場合に &6S をઌ行さͤる༗༻ੑはまだ൑વͱ͠ͳい。ॲஔのඞཁੑに໎͏঱例に༗༻ͳઓུͱ͑ߟる。ޙड़

するΑ͏に，࠶発ᢄԌの༧๷までをྍྀ࣏ͨ͠ߟઓུશମに͓いて，&S をճආするҙٛはมભ͠ていくで͋

Ζ͏。

ùʣ֎Պతྍ࣏

C2úĀ ༧๷に୾Ṛఠग़ज़は༗༻かʁൃ࠶୾ੴੑᢄԌͷੑٸ

खज़Մೳな঱ྫͰはɼ୾Ṛఠग़ज़Λ͘ڧਪ঑すΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧB

発༧๷͓Αͼ࠶る。&Sʴ୾Ṛఠ出ज़͕ᢄԌ͑ߟ発༧๷には，୾Ṛఠ出ज़͕第Ұબ୒ͱ࠶୾ੴੑᢄԌのੑٸ

୾ಓܥ合ซ঱༧๷に࠷΋༗ޮͳՄೳੑ͕高い。Կら͔の理༝でखज़͕ճආされͨ঱例に͓͚る &3$1ʴ&S ୯

ಠྍ࣏は，ੑٸᢄԌ࠶発༧๷には༗ޮで͋る。͔͠͠，&3$1ʴ&S ୯ಠ܈ྍ࣏の୾ಓܥ合ซ঱の࠶発཰は高

く，୾Ṛఠ出ज़をࢪ行͠得ͳいಛஈの理༝͕ͳ͚れ͹，&3$1ʴ&S ୯ಠでܦաをΈる΂きではͳい。

Bɽ୾Ṛఠग़と಺ڸࢹతॲஔ

୾ੴੑᢄԌ঱例にର͠，&3$1ʴ&Sੑٸ のΈでܦաをΈるੋඇについてؔ࿈するいくつ͔のใ͕͋ࠂる。

高ྸ者΍खज़ϦεΫの高い঱例にର͠て，&S のΈでܦաͨ͠࡯؍ øĀĀ÷ 年前൒のใࠂ（0S）ù÷þ）ù÷ÿ）では，ù 年

ʙûڧ 年の࡯؍で࠶発ᢄԌをೝΊͣ，その༗༻ੑ͕ओுされͨ。前޲きίϗʔτڀݚでは（0S）ù÷Ā），øøþ 例の

୾ੴੑᢄԌ঱例の͏ͪ，ÿúੑٸ 例に୾Ṛఠ出を行い，࢒Γの úû 例は &3$1ʴ&S ୯ಠでܦաͨ͠࡯؍。ú 年ऑ

の࡯؍で，それͧれ ù 例（ù.ûˋ）ͱ ø 例（ù.Āˋ）に࠶発ੑᢄԌ͕発঱ͨ͠。୾ಓܥの合ซ঱཰は，༗ҙࠩは

ೝΊͳい΋のの &3$1ʴ&S ୯ಠ܈ྍ࣏で高཰で͋ͬͨͱ͠ている（ú.ýˋ Ws. øø.ýˋ）。&S のΈをࢪ行ͨ͠঱

例を前޲きにͨ͠࡯؍ ù ݅のใࠂ（0S）ùø÷）ùøø）では，ੑٸ୾ੴੑᢄԌ øĀþ 例の úʙû 年ڧのܦա࡯؍で，࠶発ੑ

ᢄԌは ú 例（ø.üˋ）のΈで͋ͬͨ。͔͠͠ͳ͕ら，ଞに ýü 例（úú.÷ˋ）͕Կら͔の୾ಓܥো֐をఄ͠，͏ͪ

ú÷ 例（øü.ùˋ）͕ؒظ࡯؍தに୾Ṛఠ出をड͚ている。いͣれのใࠂで΋ &3$1ʴ&S ୯ಠ܈ྍ࣏のଟく͕，

खज़ϦεΫ͕高いͱの理༝でॳظの୾Ṛఠ出खज़をճආͨ͠঱例で構੒されている。高ྸͳどの理༝にΑΓ，

ຑਲ͓Αͼखज़のϦεΫ͕高い঱例にରする &3$1ʴ&S ୯ಠྍ࣏の༗༻ੑをओுͨ͠ใࠂで΋，&3$1ʴ&S
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୯ಠ܈ྍ࣏ ÿĀ 例を௥੻͠，ü 例（ýˋ）にᢄԌの࠶発を，Ā 例に୾ಓܥ合ซ঱にΑる࠶ೖӃ͕͋ͬͨͱ͠てい

る（0S）ùøù）。

͜れらのڀݚ（0S）ù÷þ）ʙùøù）ͱޙड़の 3$5 の ø つ（3$5）ùøú）は，いͣれ΋༧๷త &S のੋඇをධՁする΋の

で，ࢪ行࣌に૯୾管݁ੴの༗無に͔͔Θらͣ &S ݴ行されている（දᶝôþ）。୾Ṛ݁ੴの༗無について໌ࢪ͕

するใࠂはগͳい。

ఆ͠ͳいݶᢄԌ঱例にੑٸ &3$1ʴ&S ୯ಠ܈ྍ࣏ͱ，୾Ṛఠ出܈の 3$5 は ú ݅͋る。࠷ॳのใࠂ

（3$5）ùøú）は þ÷ ۉҎ上（ฏࡀ ÿ÷ をର৅ͱ͠，øþ（ࡀ Χ月の࡯؍でᢄԌ発঱は྆܈にͳ͔͕ͬͨ，୾ಓܥো֐

発঱は &3$1ʴ&S ୯ಠ܈ྍ࣏ ùøˋ，୾Ṛఠ出܈ ýˋで͋ͬͨ。高ྸ者に΋୾Ṛఠ出͕๬ま͠いͱ݁࿦͠てい

る。࣍のใ（3$5）ࠂùøû）で΋，ù 年ؒの࡯؍で྆܈にᢄԌ発঱はͳく，&3$1ʴ&S ୯ಠ܈ྍ࣏に高཰に୾ಓ

÷ùøü）は，ý（3$5）ࠂのใۙ࠷，ている（ûþˋ Ws. ùˋ）。まͨ͠ࠂ発をใ࠶঱ঢ়のܥ Ҏ上をର৅ͱ͠，ᢄԌࡀ

発঱はͳ͔͕ͬͨ，&3$1ʴ&S ୯ಠ܈ྍ࣏に高཰に୾ಓܥ঱ঢ়の࠶発をใ͠ࠂている（ùûˋ Ws. þˋ）。

ܰ঱୾ੴੑᢄԌにରする୾Ṛఠ出ज़のࢸదظ࣌をݕ౼するใࠂのͳ͔で（0S）ùøý），ॳճೖӃ࣌に &S をड͚

ͨ &S ø÷ÿ）܈ 例），無܈ྍ࣏（୾Ṛఠ出ͳ͠，͔つ &S ͳ͠：øûø 例）は୾Ṛఠ出前にそれͧれ，ÿ 例（þ.ûˋ），

ùý 例（øÿ.ûˋ）に୾ಓܥ合ซ঱͕ੜじͨ。&S は୾ಓܥ合ซ঱༧๷に༗ޮで͋Γ（33ʹ÷.üø，Āüˋ$I：÷.ùþʙ

÷.Āû，pʹ÷.÷øü），ಛに，࠶発ᢄԌ༧๷にݦ著ͳޮՌ͕͋ͬͨͱ͠ている（ù 例 Ws. ùù 例，33ʹ÷.øÿ，Āüˋ$I：

÷.÷üʙ÷.ýÿ，p＜÷.÷÷ø）。

୾Ṛఠ出ޙの୾ੴੑᢄԌ発঱ස౓について (loor らは，þ 年ؒの前޲き঱例集ੵݕ౼で，øúù 例の୾ੴੑٸ

ੑᢄԌ঱例の͏ͪ øþ 例（øúˋ）͕୾Ṛఠ出ޙで͋ͬͨͱใ͠ࠂている（$S）ùøþ）。ᢄԌ発঱は୾Ṛఠ出͔らத

ԝ஋ û 年（øʙùü 年）で͋ͬͨ。࢒ଘ݁ੴにΑる発঱のՄೳੑを除外するͨΊに，୾Ṛఠ出͔ޙら û Χ月Ҏ಺

発঱の û 例を除外するͱͱ΋に，શ例͕ &3$1 所͔ݟら݁ੴのଘࡏ（øû 例），௨ա݁ੴ所ݟ（ú 例）を֬ೝ͠，

୾ੴの࠶発をີݫにධՁ͠ている。øú 例த ø 例͕ࢮ๢͠，øù 例த Ā 例に &S ۉ行されて，ฏࢪ͕ ü÷ Χ月のܦ

ա࡯؍தに࠶ೖӃはͳいͱい͏。

CɽσʔλϕʔεΛ༻いたॳճྍ࣏とൃ࠶཰ɾ࠶ೖӃ཰ͷؔ࿈

ҩྍอݥのγεςϜͳどをσʔλϕʔεに，ଟ਺例のޙΖ޲き͕ূݕใࠂされている。

ถࠃの高ྸ者ެ͚޲తҩྍอ੍ݥ౓（ϝσΟέΞ）をར༻ͨ͠，ܰ঱ੑٸ୾ੴੑᢄԌでॳճೖӃྍ࣏をड͚

ͨ ýý 
Ҏ上，ÿࡀûüù 例のݕ౼では（0S）ùøÿ），ॳճೖӃ࣌に୾Ṛఠ出を行Θͳ͔ͬͨ ûú.ûˋ（ú
ýÿĀ 例）の

ùý.ýˋ（Āÿ÷ 例）͕୾ੴؔ࿈の঱ঢ়で࠶ೖӃ͠，͜の͏ͪの þùù 例͕୾Ṛఠ出されていͨ。Ұํ，üý.ýˋ（û
þýú

例）͕ॳճೖӃ࣌に୾Ṛఠ出ज़をड͚，͜の͏ͪ࠶ೖӃͱͳͬͨのは ú.ýˋのΈで͋ͬͨ。ॳظ୾Ṛఠ出܈ͱ

ඇఠ出܈の ù 年ؒのྦྷੵ࠶ೖӃ཰は，それͧれ ú.ÿˋ，ûûˋͱࢉ出されͨ（p＜÷.÷÷÷ø）。ඇఠ出܈にରする

&3$1/&S は࠶ೖӃ཰を௿Լさͤる͕（ha[arE ratio（)3）ʹ÷.üú，Āüˋ$I：÷.ûþʙ÷.ýø），ґવ高཰で͋る（ù

年ؒのྦྷੵ࠶ೖӃ཰：úøˋ Ws. ûĀˋ）。ͨだ͠，ඇఠ出܈はఠ出܈にൺ͠て，高ྸで合ซ঱཰΋高く，Ӄ಺ࢮ

๢཰΋高い。

Χφμのσʔλϕʔε（$anaEian Institute for )ealth Information）をར༻ͨ͠ݕ౼では（0S）ùøĀ），ü
ýûý

例のੑٸ୾ੴੑᢄԌに͓͚るॳճೖӃ࣌のྍ࣏は，୾Ṛఠ出ज़のΈ ùýˋ，ྍ࣏త &3$1 のΈ øýˋ，ྍ࣏త

&3$1ʴ୾Ṛఠ出ज़ ýˋ，無ྍ࣏ üùˋで͋ͬͨ。ᢄԌ࠶発にରする࠶ೖӃのΈをௐࠪ͠て͓Γ，୾Ṛఠ出܈，

ඇఠ出܈の ý Χ月，øù Χ月ྦྷੵ࠶ೖӃ཰はそれͧれ û.Āˋ，ü.ýˋ（ఠ出܈），øù.ûˋ，øû.÷ˋ（ඇఠ出܈）で͋ͬ

ͨ（p＜÷.÷÷ø）。ྍ࣏త &3$1 ඇ，܈ &3$1 の܈ ý Χ月，øù Χ月ྦྷੵ࠶ೖӃ཰はそれͧれ û.þˋ，ü.øˋ（&3$1

øø.üˋ，øú.øˋ（ඇ，（܈ &3$1 తྍ࣏，で͋ͬͨ（p＜÷.÷÷ø）。୾Ṛఠ出ज़（܈ &3$1 はಉ౳にᢄԌ࠶発を༗

ҙに཈੍͠ていͨ。ྍ࣏త &3$1 は，୾Ṛఠ出܈を除外͠て΋ͳ͓ᢄԌ࠶発を཈੍͠ていͨ（)3ʹ÷.ûþ，

Āüˋ$I：÷.úûʙ÷.ýú）。୾Ṛఠ出୯ಠྍ࣏，܈త &3$1 ୯ಠྍ࣏，܈త &3$1ʴ୾Ṛఠ出ज़の øù Χ月の࠶ೖӃ
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཰はそれͧれ ý.ûˋ，ý.ùˋ，ù.úˋで͋ͬͨ。୾Ṛఠ出܈のױ者എܠはඇఠ出܈にൺ͠て，एく，合ซ঱͕গͳ

く，Ӄ಺ࢮ๢཰΋௿͔ͬͨ。

ε΢Σʔσϯの National 1atients 3eHister をར༻ͨ͠ݕ౼では（0S）ùù÷），ùý
ÿøü 例のϑΥϩʔΞοϓで &S

ʴ୾Ṛఠ出܈の࠶ೖӃ཰͕࠷΋௿͔ͬͨ。

ถࠃのҩྍอݥγεςϜのҰつ（,aiser 1ermanente）をσʔλϕʔεにͨ͠ݕ౼では（0S）ùùø），ੑٸ୾ੴ

ੑᢄԌ঱例に୾Ṛఠ出を行Θͳ͔ͬͨ &3$1/&S úøþ）܈ 例）ͱ無܈ྍ࣏（ÿ÷ù 例）の ù ۉをฏ܈ ù.ú 年௥੻͠，

ᢄԌ発঱཰はそれͧれੑٸ発࠶ ÿ.ùˋ，øþ.øˋで͋ͬ （ͨp＜÷.÷÷ø）。྆ の܈ ø，ù，ü 年࠶発཰はそれͧれ，ü.ùˋ，

þ.ûˋ，øø.øˋ（&3$1/&S に୾Ṛఠ出ؒظ出されͨ。ಉҰೖӃࢉͱ（܈ྍ࣏無）ˋøø.úˋ，øý.øˋ，ùù.þ，（܈

ज़をड͚ͨ ú
ûûþ 例の࠶発ੑٸᢄԌ発঱཰は ü.ûˋで͋ͬͨ（࠶発のதԝؒظ Ā.þ Χ月，&S の༗無はෆ໌）。

ΠλϦΞ͔らのใࠂでは，ûúĀ 例のੑٸ୾ੴੑᢄԌの͏ͪ，úý 例に࠶発ੑٸᢄԌ͕発঱͠，σʔλの͋る

ùû 例のॳճྍ࣏಺༰は無ྍ࣏ øÿ 例，&S û 例，୾Ṛఠ出ज़ ø 例，&Sʴ୾Ṛఠ出ज़ ø 例で͋ͬͨͱい͏

（0S）ùùù）。

ӳࠃのσʔλϕʔε（)ospital episoEe statistics）をར༻ͨ͠ݕ౼では（0S）ùùú），ੑٸ୾ੴੑᢄԌでೖӃ͠

ͨ ü
÷þĀ 例にର͠てೖӃ͔ら øÿ Χ月Ҏ಺に行Θれܾͨఆత͝ྍ࣏ͱのܦաをௐࠪ͠ている。୾Ṛఠ出୯ಠ܈

（ù
üøø 例），&S ୯ಠ܈ྍ࣏（ûøĀ 例），&S ûĀý），܈୾Ṛఠ出ޙ行ࢪ 例），୾Ṛఠ出ޙ &S þÿ）܈行ࢪ 例），無࣏


ø）܈ྍøþÿ 例）のᢄԌ࠶発཰はそれͧれ û.ûˋ，ý.þˋ，ø.ùˋ，ú.ÿˋ，øû.ÿˋで͋ͬͨ。&S ୯ಠ܈ྍ࣏のੑٸ

ᢄԌҎ外の୾ੴؔ࿈の合ซ঱発ੜ཰は，無܈ྍ࣏のそれͱ༗ҙ͕ࠩͳ͔ͬͨ（øù.ùˋ Ws. Ā.ûˋ）。୾Ṛఠ出܈

はଞ܈にൺ͠て༗ҙにए年だͬͨ。

ԤถॾࠃのॳճೖӃ࣌の୾Ṛఠ出ज़のࢪ行཰には෯͕͋Γ（úùʙþü.üˋ），ඇఠ出܈は高ྸ΍合ซ঱，ॏ঱

౓ͳどखज़をճආする理༝のଘ͕ࠦࣔࡏされる。

Dɽ֤܈ྍ࣏ͷᢄԌൃ࠶཰

֤ใ͔ࠂらಡΈऔれる，ܾఆతྍ࣏ผのᢄԌ࠶発཰͓Αͼ୾ੴؔ࿈の঱ঢ়࠶発཰をදᶝôþにまͱΊͨ。無

はଟくͳࠂの੒੷ใྍ࣏ඞਢで͋る。୾Ṛఠ出ज़୯ಠ͕ྍ࣏発཰は高཰で，Կら͔のܾఆత࠶のᢄԌ܈ྍ࣏

く，ᢄԌ࠶発༧๷に͓いては &S ୯ಠྍ࣏ͱಉ౳のޮՌͱ͑ߟられる。྆者のซ༻͕࠷΋࠶発཰͕௿い。

C2û÷ はʁظ࣌୾ੴੑᢄԌにରすΔ୾Ṛఠग़ͷద੾なखज़ੑٸ

ᢄԌ௜੩Խޙɼ଎やかにߦΘΕΔ΂きͰあΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧB

ܰ঱୾ੴੑᢄԌ例ではՄٴత଎΍͔に，ॏ঱例で΋ᢄԌ௜੩Խޙ଎΍͔に୾ಓࡧݕͱ୾Ṛఠ出ज़を行͏͜ͱ

͕๬ま͠い。ܰ঱例はظੑٸखज़΋҆શੑ͕高い。దԠ例には͋ٸۓるいはૣظの &3$1/&S ΊられるΑק͕

͏にͳΓ，ೖӃؒظ΍ίετの؍఺Ҏ外で，͋͑てᢄԌظੑٸにखज़を行͏༗ӹੑは൑વͱ͠ͳい。

EɽୀӃޙ଴ظखज़ͷੋඇ

前ड़のΑ͏に，୾Ṛ݁ੴを༗するੑٸᢄԌ例では࠶発๷ࢭのͨΊ，୾Ṛఠ出ज़を第Ұબ୒ͱす΂きで͋る。

ୀӃޙの଴機ؒظதに úùʙýøˋのස౓でᢄԌ࠶発をੜじるͱใࠂされている（ý िؒҎ಺に高཰に࠶発）

（0S）ùùû）ʙùùý）。

øĀĀù 年͔ら ù÷ø÷ 年までのใࠂをର৅ͱͨ͠，ܰ঱୾ੴੑᢄԌ঱例に͓͚る୾Ṛఠ出ज़のظ࣌にؔするϨ

Ϗϡʔでは（S3）ùùþ），ÿ つのίϗʔτڀݚ，ø つの 3$5 ùùÿ）をର৅に ĀĀÿ 例のݕ౼を行ͬている。ॳճೖӃ࣌

に୾Ṛఠ出ज़をड͚ͨ ûÿú 例（ûÿˋ）に࠶ೖӃはͳく，üøü 例（üùˋ）はୀӃޙ（ୀӃ͔らதԝ஋ û÷ 日ޙʦøĀ
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ʙüÿʧ）に୾Ṛఠ出ज़をड͚，͜の͏ͪの Āü 例（øÿˋ）は，ᢄԌ࠶発（ûú 例），୾ṚԌ（øþ 例），୾Ṛᙤ௧（úü

例）にΑͬてखज़前に࠶ೖӃ͠ている。खज़ظ࣌にΑるखज़合ซ঱，։ෲज़స׵཰，ࢮ๢཰にࠩはͳ͔ͬͨ。

ॏ঱をؚΉ୾ੴੑᢄԌॳճೖӃத΋͠くはୀӃ ù िؒҎ಺のૣظखज़܈ͱ，ù िؒҎ߱の஗Ԇखज़܈のίϗʔ

τڀݚでは（0S）ùùĀ），࠶ೖӃ཰，ᢄԌ࠶発཰，पज़ظ合ซ঱発ੜ཰はそれͧれ，ûˋ Ws. ùùˋ（p＜÷.÷÷ø），üˋ 

Ws. øùˋ（pʹ÷.÷ĀĀ），øúˋ Ws. ýˋ（pʹ÷.÷þ÷）で͋ͬͨ。ඇखज़܈をؚΉશମで，ᢄԌ࠶発（nʹüü）までの

はதԝ஋ؒظ ûû 日（ø÷ʙøĀø）で͕͋ͬͨ，ùĀˋはୀӃޙ ù िؒҎ಺に発঱͠ていͨ。

υΠπのଟࢪઃڀݚでは，୾Ṛఠ出をड͚ͳ͔ͬͨܰ঱୾ੴੑᢄԌ ùûĀ 例த ùû 例にᢄԌ͕࠶発͠，ୀӃ͔

ら発঱までのதԝ஋は úø 日（øøʙþý）で͋ͬͨ（0S）ùøý）。ܰ঱୾ੴੑᢄԌ &S 行ࢪ ÿÿ 例に͓͚るݕ౼では

（0S）ùú÷），ೖӃதに୾Ṛఠ出͠ͳ͔ͬͨ ý÷ˋにखज़଴機தに୾ಓܥ合ซ঱͕発঱͠，û÷ˋにೖӃ͕ඞཁだͬ

の܈खज़ظૣ。ͨ ø 例に΋ೖӃதに୾ṚԌ͕発঱͠ている。ૣظखज़܈，஗Ԇखज़܈のखज़ظ࣌はそれͧれ

&S ޙ ú.úʶù.ù 日，øûø.ýʶøýý.ý 日で，྆܈のज़ޙೖӃؒظ，खज़合ซ঱，։ෲज़స׵཰に༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ。

Fɽظੑٸͷखज़

発঱ۃޙΊてૣظのखज़のੋඇについてٞ࿦͕͋る。ૣظखज़を࣋ࢧする 3$5（3$5）ùúø）では，ೖӃޙ þù

ͱ܈ظҎ಺のૣؒ࣌ ú Χ月Ҏ߱の଴機܈をൺֱ͠，合ซ঱発ੜ཰（ÿ.úˋ Ws. ø÷.úˋ），ࢮ๢཰（ù.ÿˋ Ws. ý.Āˋ）

にࠩをೝΊͣ，଴機܈でॳճೖӃؒظは໿ ú 日୹ॖされ͕ͨ，࠶ೖӃؒظは໿ øù 日ؒで͋ͬͨ。ظੑٸに͓

いて΋҆શにखज़ࢪ行͑͠るͱ݁࿦͠ている。ੑٸᢄԌのॏ঱౓についてৄड़はͳい。଴機खज़を࣋ࢧする

3$5（3$5）ùúù）では，ೖӃޙ ûÿ は܈ظҎ಺のૣؒ࣌ ûÿ  ˋͱൺֱ͠，合ซ঱発ੜ཰（ú÷.ø܈ظޙのޙҎؒ࣌

Ws. ü.øˋ），ࢮ๢཰（øü.øˋ Ws. ù.ûˋ）ͱ΋に༗ҙに高཰で͋ͬͨ。3anson είΞ û ఺Ҏ上をॏ঱ͱ͠，ॏ঱

例の合ซ঱発ੜ཰，ࢮ๢཰はそれͧれ ÿù.ýˋ Ws. øþ.ýˋ，ûþ.ÿˋ Ws. øøˋでۃΊて੒੷͕ѱい。

ܰ঱୾ੴੑᢄԌ঱例にରするૣ܈ظ（ෲ෦ѹ௧ͱΞϛϥʔθのվળ͕͋޲܏れ͹खज़するํ਑でೖӃޙฏۉ

ø.ÿ 日のखज़）ͱ଴機܈（݂தΞϛϥʔθ͕ਖ਼ৗԽ͠て͔らのखज़でೖӃޙฏۉ ù.ú 日のखज़）のෲڸߢԼ୾

Ṛఠ出に͓いて，ೖӃؒظ୹ॖͳどのར఺をओுするใࠂ（0S）ùúú）ͱ，த౳঱͔らॏ঱঱例には合ซ঱཰ͳ

どの఺で଴機త։ෲ୾Ṛఠ出ज़をओுするใࠂ（0S）ùúû）͕͋る。

୾ੴੑᢄԌੑٸ þý 例をධՁ͠，American Society of AnesthesioloHists score にΑͬてखज़Մೳͱ൑断され

ͨ üü 例に発঱ þù ޙ਱され，ज़׬Լखज़͕ڸߢでは（0S）ùúü），શ例にෲࠂ行ͨ͠ใࢪҎ಺の୾Ṛఠ出ज़をؒ࣌

にॏ঱ᢄԌのܦաをͱͬͨのは ø 例（ø.ÿˋ）でࢮ๢཰は ø.ÿˋ（ø 例）で͋ͬͨ。શ例にज़த୾管଄Өを行い，

݁ੴ͕͋れ͹ϑϥογϯάにΑるഉੴを௥Ճ͠ている。まͨ，݁ੴ͕େきくഉੴࠔ೉で͋れ͹ϥϯσϒʔ法を

༻いて &S を௥Ճ͠，݁ੴ除͕ڈ行Θれている。ùü 例（ûü.üˋ）は݁ੴをೝΊͳ͔ͬͨ。ૣظखज़の҆શੑに

Ճ͑て，ظੑٸのඞཁ࠷খݶのೕ಄ૢ作にΑる௨աো֐のॲஔ͕，そのޙのᢄԌのܦաに༗ӹで͋る͜ͱをࣔ

ࠦ͠ている。ૣظの &3$1/&S のੋඇͱؔ࿈するใࠂで΋͋る。ᢄԌ࠶発༧๷のͨΊの &S ෇Ճの؍఺͔ら΋

さらͳるٞ࿦をཁする。

ܰ঱୾ੴੑᢄԌにରする，ೖӃ ûÿ ۉฏ）܈Լ୾Ṛఠ出ڸߢҎ಺のෲؒ࣌ úü.ø ࠪݕͱ，ෲ௧͓Αͼ（ޙؒ࣌

஋のվળޙの୾Ṛఠ出܈（ฏۉ þþ.ÿ をൺֱするؒظのೖӃ（ޙؒ࣌ 3$5 では，ૣ܈ظ ú 日ؒ（ù.þʙû.ú），஗

Ԇ܈ ü.ÿ 日ؒ（ú.ÿʙþ.Ā）でૣ͕܈ظ༗ҙに୹͔ͬͨ（pʹ÷.÷÷øý）（3$5）ùùÿ）。ज़த୾管଄ӨはࢼΈられている

͕，݁ੴཅੑ例はज़ޙに &3$ ͕௥Ճされている。։ෲज़స׵，खज़合ซ঱は྆܈ͱ΋にͳ͔ͬͨ。͜の 3$5

をؚΉ û ݅のใࠂをର৅ͱする ûÿ Ҏ಺の୾Ṛఠ出ज़の҆શੑをධՁするϝλղੳでは（S3）ùúý），ûÿؒ࣌ ؒ࣌

Ҏ಺܈，ûÿ のखज़合ซ঱はそれͧれ܈Ҏ߱ؒ࣌ û.ÿúˋ（ø÷/ù÷þ 例），û.ûùˋ（øĀ/ûùĀ 例）で༗ҙࠩͳく，ज़ޙ

ೖӃؒظは û つのใࠂす΂てで ûÿ ༗ҙに୹͔ͬͨ（úʙû͕܈Ҏ಺ؒ࣌ 日ؒ Ws. ûʙþ 日ؒ）。

ωΫϩηΫτϛʔをཁͨ͠，੒Ҽをݶఆ͠ͳいյੑࢮᢄԌ（୾ੴੑ͕ ûøˋ）ùøþ 例の਍ྍ࿥ௐࠪで，ωΫϩ

ηΫτϛʔ࣌のҰظత୾Ṛఠ出ज़の༗༻ੑをओுするใ͕͋ࠂる͕（0S）ùúþ），ॏ঱例Ұൠのࢸదखज़ظ࣌の஌

。はे෼でͳいݟ
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ᢄԌに൐͏ੑٸ IAHと ACSͷපଶとൃ঱཰はʁ

ෲߢ಺ѹʢIAPʣ͕ øù�NNHH Ҏ্Λ IAHɼIAP ͕ ù÷�NNHH Ҏ্かͭ৽たなଁثোثଁ�֐ෆ
શ͕ൃੜした৔߹ΛACSと਍அすΔɻ
ΤϏσϯεϨϕϧC
ACSൃ঱཰はॏ঱ੑٸᢄԌͷ ûʙýˋとใࠂさΕていΔɻ

す͜ͱ͜ى಺ѹ（intra-aCEominal pressureʀIA1）͕ဏਐする͜ͱで，合ซ঱をҾきߢᢄԌでは，ෲੑٸ

͕͋る。8SA$S（8orlE Society of ACEominal $ompartment SynErome）は，IA1ʾøù mm)H Ҏ上͕࣋ଓ

΋͠くは൓෮する場合を intra-aCEominal hypertension（IA)）ͱఆٛ͠ている（$1(）ùúÿ）ùúĀ）。さらに IA) の

ݺ，಺ѹ上ঢ͕ߢڳ上にΑるڍෆશͱ，Լେ੩຺のѹഭ΍横ִບثにΑるଁ݂ڏのث಺ଁߢෲບɾෲޙ，ͪ͏

のͨΊ॥؀ෆશをきͨすҰ࿈のපଶを֐ෆશ΍੩຺ؐྲྀোٵ aCEominal compartment synErome（A$S）ͱ

শする。A$S は，IA1＞ù÷ mm)H で͔つ৽ͨͳଁثোثଁ/֐ෆશ͕発ੜͨ͠場合ͱఆٛされている

（$1(）ùúÿ）ùúĀ）。ͨだ͠，ଁثো֐/ෆશの਍断には༷ʑͳج४（είΞϦϯά）͕༻いられているͨΊ，そのఆ

ٛはҰக͠ていͳい。IA) ͱ A$S を発঱するݥةҼࢠͱͳΓ͏るපଶ΍࣬ױをදᶝôÿにࣔす（$1(）ùúÿ）ùúĀ）。

ॏ঱ੑٸᢄԌでは（&0）ùû÷）ùûø），ա৒ͳԌ঱にΑる݂管ಁաੑဏਐ͔らの݂ᕶ੒෼の݂管外࿙出΍ফԽ管の

çදᶝôÿç　IAH�ACSͷݥةҼࢠ

øɽෲนίϯϓϥΠΞϯεの௿Լ
　ɾٵݺੑٸෆશ，ಛにߢڳ಺ѹ上ঢを൐͏
　ɾҰ࣌తにےບดͨ͠࠯ෲ෦खज़，ෲน出݂（݂ज）
　ɾॏ঱外ই/೤ই
　ɾෲթҐ
　ɾB.I＞ú÷
ùɽফԽ管಺༰物の૿Ճ
　ɾң機ೳෆશ，ΠϨ΢ε，݁௎ِੑด࠹
úɽෲߢ（ޙෲບ）಺༰の૿Ճ
　ɾෲߢ಺（ޙෲບ಺）出݂/ؾෲ
　ɾෲਫ/؊機ೳো֐
　ɾෲߢ಺（ޙෲບ಺）जᙾ
ûɽ݂管ಁաੑဏਐ/༌ӷોੜ
　ɾΞγυʔγε（p)＜þ.ù）
　ɾ௿݂ѹ
　ɾ௿ମԹ（ਂ෦ମԹ＜úúˆ）
　ɾେྔ༌݂（＞ø÷ ୯Ґ/ùû h）
　ɾݻڽҟৗ（݂খ൘＜üü
÷÷÷/mmú or A155＞ਖ਼ৗ஋の ù ഒ or 15＜ü÷ˋ or IN3＞ø.ü）
　ɾେྔ༌ӷ（＞ü -/ùû h）
　ɾ๡೘
　ɾഊ݂঱
　ɾෲߢ（ޙෲບ）಺ײછ঱
　ɾੑٸᢄԌ
　ɾॏ঱外ই/ൣ޿ғ೤ই
　ɾෲບಁੳ
　ɾ%amaHe control laparotomy

B.IʀCoEy mass inEeY，A155ʀactiWateE partial thromCoplastin time，15ʀprothromCin time，
IN3ʀinternational normali[eE ratio （文ݙ ùûû をҰ෦վม）
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ຑᙺੑΠϨ΢εにΑΓෲߢ಺༰ྔ͕૿Ճする。さらに，ුजにΑるෲนίϯϓϥΠΞϯεの௿Լ͕ՃΘΓ，

IA)/A$S ͕発঱する。ॏ঱ੑٸᢄԌでの A$S 発঱཰は，Ā.øʙúü.ýˋͱใࠂにΑͬて͕ࠩ͋る（0S）ùûù）ʙùûþ）。

͔͠͠，ॏ঱ੑٸᢄԌの঱例਺͕ൺֱతଟい ù 編のڀݚ（0S）ùûÿ）ùûĀ）では，それͧれ ý.ø （̀ùø 例/úûü 例），û.ûˋ

（ü 例/øøû 例）ͱใࠂされている。

C2ûø Ͳͷよ͏なੑٸᢄԌऀױにରして IAPͷଌఆ͕ඞཁかʁ

େྔ༌ӷɼߴいॏ঱౓ɼਛো֐やٵݺো֐ͷ߹ซɼC5Ͱෳ਺෦ҐͷӷମஷཹΛೝΊた঱ྫ
はɼACSΛൃ঱すΔとࢮ๢཰͕͘ߴなΔたΊɼ࣌ܦతな IAPͷଌఆΛਪ঑すΔɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧC

ॏ঱ੑٸᢄԌの A$S 合ซにΑるࢮ๢཰は，ใࠂ（0S）ùûù）ʙùüø）にΑͬてࠩをೝΊる͕，͜の͏ͪ þ 編の࡯؍

では，A$Sڀݚùûù）ʙùûü）ùûÿ）ùü÷）ùüø）をର৅ͱͨ͠ڀݚ ਍断࣌の IA1 は ùĀʙúþ mm)H で͋Γ，そのࢮ๢཰は֤ݚ

ている͠ࠂՌに͹らつきをೝΊる΋のの，ûþ.üˋ（Āüˋ$I：úþ.úʙüþ.Āˋ，pʹ÷.÷ú）ͱ高཰だͬͨͱใ݁ڀ

（S3）ùüù）。まͨ，είΞϦϯά法にҧいは͋る΋のの，ଁثো֐/ෆશの合ซ਺͕高い͜ͱ͕ࣔされている。さ

らに，ᢄہ所ײછ঱について ü 編ùûú）ùûû）ùûþ）ùü÷）ùüø）でݕ౼͠ている͕，A$S を合ซするͱ ùû.÷ʙýý.þˋだͬͨͱ

ใ͠ࠂている。͜のͨΊ，IA) ΍ A$S を਍断するには IA1 のଌఆ͕ඞཁͱͳる。

の合ซ，$5֐োثٵݺ΍֐ᢄԌの͏ͪ，େྔ༌ӷ，高いॏ঱౓，ਛোੑٸ で複਺෦ҐのӷମஷཹをೝΊる

場合は，IA)/A$S を発঱するՄೳੑ͕͋る（0S）ùûù）ùüú）ʙùüü）。.ao らùüú）のॏ঱例にରするٸ଎༌ӷ（ø÷ʙøü 

m-/h）ͱ௨ৗ༌ӷ（üʙø÷ m-/h）をൺֱͨ͠ڀݚでは，A$S 発঱཰はٸ଎༌ӷ܈で༗ҙに高཰（þù.ùˋ Ws. 

úù.üˋ，p＜÷.÷ø）だͬͨͱใ͠ࠂている（3$5）。まͨ，IA) にରするݥةҼࢠをڀݚͨ͠౼ݕでは，

A1A$)&ᶘείΞ（03ʹø.ýüù，Āüˋ$I：ø.øúøʙù.ûøû，pʹ÷.÷÷Ā），ùû ，༌ӷόϥϯε（03ʹø.÷÷ûظのॳؒ࣌

Āüˋ$I：ø.÷÷øʙø.÷÷ý，pʹ÷.÷÷ú），$5 にΑるӷମஷཹ෦Ґ਺（03ʹù.÷øü，Āüˋ$I：ø.ùĀÿʙú.øùĀ，pʹ÷.÷÷ù）

ている（0S）ùüû）。さらに，A$S͠ࠂで͋るͱใࢠҼݥة͕ のݥةҼࢠͱ͠て，ΫϨΞνχϯ高஋（03ʹø.øøü，

Āüˋ$I：ø.÷ùʙø.ùøĀ，pʹ÷.÷øþ）͕ใࠂされている（0S）ùûù）。)oloEinsky らは，I$6 にೖࣨͨ࣬͠ױの IA)/

A$S 合ซのݥةҼࢠについてݕ౼͠ている͕，ॏ঱ੑٸᢄԌのݥةҼࢠͱ͠ては，ॏ঱౓΍༌ӷྔ，ΫϨΞ

νχϯ஋にՃ͑て，සٵݺ（03ʹø.÷÷û，Āüˋ $I：ø.÷ʙø.÷÷ÿ）͕ใࠂされている（.A）ùüü）。

8SA$S は，I$6 ΁ೖࣨ͠て，৽نまͨはਐ行ੑのଁثো֐をೝΊる঱例の͏ͪ，දᶝôÿにࣔͨ͠ݥةҼ

のͳ͔でࢠ ù つҎ上をຬͨす場合には，࣌ܦతͳ IA1 のଌఆをਪ঑͠ている。͜のΑ͏に，࣌ܦతに IA1 を

ଌఆする͜ͱは਍断だ͚でͳく，ஈ֊తͳ಺Պతɾ外Պతྍ࣏ͳど集ֶతྍ࣏のํ਑ܾఆにର͠て΋༗༻で͋

る（$1(）ùúÿ）ùúĀ）。

IAP ͷଌఆํ๏はʁ

௨ৗɼ᡺ᡦ಺ѹͰଌఆ๏さΕΔɻ
ΤϏσϯεϨϕϧC

8SA$S は，IA)/A$S を਍断するखஈͱ͠て，IA1 にΑるϞχλϦϯάはਖ਼֬で͋Γ，҆શੑ΍අ༻ରޮ

Ռで΋༗༻ͳखஈで͋るͱड़΂ている（$1(）ùúÿ）ùúĀ）。さらに，IA1 のଌఆํ法ͱ͠て，ඇ৵ऻతͱい͏؍఺͔

ら᡺ᡦ಺ѹଌఆをਪ঑͠ている。᡺ᡦ಺ѹにΑるଌఆํ法についてਤᶝôùɼúに，IA1 のਖ਼ৗ஋ͱ IA) の

HraEe ෼ྨをදᶝôĀにࣔす。まͨ，ॏ঱ੑٸᢄԌのΑ͏にෲ෦ࠎ൫෦͕࣬ױ原Ҽでੜじる場合を primary 

A$S，ෲ෦ࠎ൫෦࣬ױҎ外の原Ҽに༝དྷする場合を seconEary A$S，A$S ౓࠶にޙྍ࣏ A$S をきͨす場合

を recurrent A$S ͱ෼ྨ͠ている。

禁無断転載＿C急性膵炎診療ガイドライン2015改訂出版委員会
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C2ûù IAH�ACSにରすΔྍ࣏はͲͷよ͏に͏ߦかʁ

IAPʾøù�NNHH ѹɼෲݮ಺ߢѹɼෲݮʢফԽ؅಺ྍ࣏ଓまたは൓෮すΔ৔߹はɼ಺Պత͕࣋
นίϯϓϥΠΞϯεվળɼదਖ਼༌ӷと॥؀؅ཧʣΛ։࢝してɼIAPʽøü�NNHH Λ؅ཧ໨ඪと
すΔɻ
IAPʼù÷�NNHH かͭ৽ثଁنো֐Λ߹ซしたऀױにରしてɼ಺Պత͕ྍ࣏ແޮͰあΔ৔߹ͷ
Έ֎Պతݮѹज़ΛྀߟすΔɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧ%

ù÷øú 年に 8SA$S は，IA)/A$S にରするৄࡉͳ管理ΞϧΰϦζϜをఏএ͠ている͕，͜の͏ͪ IA) で͋

れ͹，まͣは಺Պతྍ࣏を行͏Α͏ਪ঑͠ている（$1(）ùüý）（ਤᶝôû）。まͨ，IA1 のଌఆは ûʙý ຖに行ؒ࣌

͏͜ͱͱ，IA1ʽøü mm)H のҡ࣋を管理໨ඪͱ͠ている。さらにྍ࣏のखॱͱ͠て，ফԽ管のݮѹ，ෲߢ಺

ᶃѹτϥϯεσϡʔαʔ෇きνϡʔϒのԕҐ୺にੜ理৯ԘਫύοΫ，ۙҐଆに׆ํࡾખͱ
ú÷ m- のγϦϯδ，さらにۙҐଆのઌ୺に஫ࣹ਑ˎを઀ଓする。

ᶄνϡʔϒ಺をੜ理৯Ԙਫでຬͨ͠て，ۭ͕ࠞؾೖ͠ていͳい͜ͱを֬ೝする。
ᶅѹτϥϯεσϡʔαʔのέʔϒϧを，ੜମ৘ใϞχλʔのέʔϒϧͱ઀ଓする。
ᶆѹτϥϯεσϡʔαʔをதᡫᜰઢ（ஏ݁ࠎ合෦）の高さで，఺ణ༻ϙʔϧ͔ϕουαΠ

υにઃஔする。
ᶇ೘ಓΧςʔςϧの࠾೘༻ϙʔτをফಟޙ，ಉ෦Ґに஫ࣹ਑をࢗೖする。
ᶈױ者をਫฏڼթҐ͠て，ঢ়ଶを҆ఆさͤて͔らθϩ఺ௐ੔する。
ᶉγϦϯδにੜ理৯Ԙਫを ùü m- て᡺ᡦ಺にΏ͚ͬ޲者ଆにױખを׆ํࡾ，ޙい上͛ͨٵ

くΓͱ஫ೖする。᡺ᡦ಺ͱ೘ಓΧςʔςϧ಺のۭؾをൈいͨޙ，஫ࣹ਑をཹஔ͠ている
。でΫϥϯϓするࢠ೘༻ϙʔτΑΓ΍΍ԕҐの೘ಓνϡʔϒをᭆ࠾

ᶊ಺ѹ͕ฏߧঢ়ଶにͳͬͨޙに，ؾݺऴ຤࣌の஋をଌఆ஋ͱする。
ᶋଌఆऴྃޙ，Ϋϥϯϓを։์͠てϙʔτ͔ら஫ࣹ਑をൈڈする。

ˎ：೘ಓΧςʔςϧに௚઀׆ํࡾખを઀ଓできれ͹，஫ࣹ਑はඞཁͳい。
　　IA1 ଌఆઐ༻のϞχλϦϯάσόΠε͕ൢചされている（ਤᶝôú）。

��
���
��

��

ੜମ৘ใϞχλʔ
ੜཧ
৯Ԙਫ

έʔϒϧ

ѹτϥϯεσϡʔαʔ

γϦϯδ

ѹτϥϯεσϡʔαʔ෇νϡʔϒ

ખ׆ํࡾ

Ϋϥϯϓᭆࢠ

஫ࣹ਑
೘༻ϙʔτ࠾

೘ಓΧςʔςϧ

᡺ᡦ

çਤᶝôùç　ෲߢʢ᡺ᡦʣ಺ѹଌఆͷํ๏
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のݮѹ，ෲนίϯϓϥΠΞϯεのվળ，༌ӷྍ法のదਖ਼Խ，શ਎ͱہ所のద੾ͳ॥؀管理について，それͧれ

step に४じて行͏Α͏ఏҊ͠ている。そ͠て，಺Պతྍ࣏を行ͬͨに΋͔͔Θらͣ，IA1＞ù÷ mm)H ͔つ৽

。するΑ͏ఏҊ͠ているྀߟѹज़をݮ発ੜͨ͠場合には，外Պత͕֐োثଁن

͜の͏ͪ಺Պతྍ࣏ͱ͠て，࣋ଓతਛ୅替ྍ法（continuous renal replacement therapyʀ$335）のޮՌ

についてのޙΖ޲き͕͋ڀݚる。0Ea らは，$335 は։࢝ ùû のΠϯλʔϩΠΩϯ-ý（I--ý）ͱޙؒ࣌ IA1 を

௿Լさͤる͜ͱで，A$S の発঱はͳ͔ͬͨใ͠ࠂている（0S）øüĀ）。まͨ，A$S 合ซ例にରする $335 のݕ౼

で は，$335 ։ ࢝ ùû ࣌ ؒ 5NFЋͱ，ޙ IA1 ͕ ௿ Լ ͠，ùü 例 த の ࢮ ๢ は ø 例 だ ͬ ͨ ͱ の ใ ࠂ ΋ ͋ る

（0S）øý÷）。͔͠͠，1upelis らのݕ౼では，IA) 合ซ例にର͠て $335 のૣظಋೖは，ø िؒのྦྷੵਫ෼όϥ

ϯεを༗ҙにෛにする͜ͱで IA1 を௿Լさ͕ͤͨ，$335 ඇࢪ行例ͱൺֱ͠て A$S の発঱཰΍ࢮ๢཰にࠩは

ͳ͔ͬͨͱใ͠ࠂている（0S）øüÿ）。

৵ऻతྍ࣏のࢪ行཰は ýü.÷ʙø÷÷ˋͱใࠂされている͕，͜の͏ͪ外Պతݮѹज़ùûù）ʙùûü）ùûÿ）ùü÷）ùüø）は ùü.÷ʙ

ø÷÷ˋͱ࿦文にΑͬて͹らつき͕͋る（S3）ùüù）。$hen らは，A$S 合ซ ù÷ 例の͏ͪ，಺Պతྍ࣏の੒ޭ཰は

þü.÷ˋ（øü 例）で͋Γ，͜の͏ͪܦൽతෲਫυϨφʔδज़は û÷.÷ˋ（ÿ 例）にࢪ行͕ͨ͠，υϨφʔδज़でվ

ળ͠ͳ͔ͬͨ ú 例をؚΉ ü 例（ùü.÷ˋ）にର͠て外Պతݮѹज़をࢪ行ͨ͠ͱใ͠ࠂている（0S）ùûû）。まͨ，

Boone らは，A$S 合ซ øù 例の͏ͪ，શ例で௟੩Լのਓٵݺ޻管理ͱң಺ݮѹを行い，ü 例に݂ӷᖤա，ù 例

çਤᶝôúç　όʔυ IAPϞχλϦϯάσόΠεʢϝσΟίϯࣾよりఏڙʣ�

çදᶝôĀç　IAP ͷਖ਼ৗ஋と IAHͷ HSBEF

IA1 のਖ਼ৗ஋（mm)H） üʙþ（高౓ංຬ΍೛්：ø÷ʙøü）

IA1（mm)H）

HraEe ᶗ øùʙøü

HraEe ᶘ øýʙù÷

HraEe ᶙ ùøʙùü

HraEe ᶚ ＞ùü
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にܦൽతෲਫυϨφʔδज़を行͕ͬͨ，શ例に外Պతݮѹज़をࢪ行ͨ͠ͱใ͠ࠂている（0S）ùüþ）。͔͠͠外Պ

తݮѹज़は，ෲߢ಺ײછ（ü.ýʙþú.øˋ）ùûÿ）ùü÷）ùüø）΍ෲนᚄࠟϔϧχΞ（û÷.÷ʙü÷.÷ˋ）ùûù）ùüø），௎管ൽෘᚈ（ÿ.÷ʙ

ûú.ÿˋ）øý÷）ùûù）ùü÷）ùüø）ͳどの合ซ঱を発঱する͕͋ੑݥةる（0S）。͜のͨΊ，಺Պతྍ࣏に఍͕͋ੑ߅る঱例

にର͠てのΈ，外Պతݮѹज़をྀߟするඞཁ͕͋る。

Brunschot らは，外Պతݮѹज़のज़式についてまͱΊている͕，࠷΋ଟいज़式は，ਖ਼த੾։にΑる։ෲݮѹ

ज़ ͕ ùü.÷ʙø÷÷ˋ で，そ の ଞ に，྆ ଆ ࿤ ࠎ ٷ Լ ੾ ։ ज़ ΍ 横 ੾ ։ ज़ ͕ ใ ࠂ さ れ て い る（S3）ùüù）。ま ͨ，

-eppÅniemi らは A$S 合ซ ù 例にର͠て，಺ڸࢹԼのൽԼ前ෲےບ੾։ज़をࢪ行͠，։ෲする͜ͱͳくݮѹ

できͨͱใ͠ࠂている（$S）ùüÿ）。さらにಉࢯらは，ú Χ所のখ横੾։Լでനઢを੾։するൽԼനઢےບ੾։ज़

を ø÷ 例に行͕ͬͨ，û 例はݮѹޮՌ͕ͳく։ෲݮѹज़をࢪ行ͨ͠ͱใ͠ࠂている（$S）ùüø）。։ෲݮѹज़ޙの

Ұ࣍ด࠯法ͱ͠ては，γϦίϯ΍ϓϥεςΟοΫύοΫ，ϝογϡ（%eYon ΍ 7icrlyl ੑ）γʔτにΑるඃ෴，

;ipper ෇きෲนඃ෴ࡐ，BoHota-CaH 5.，ଟ࣭޸ບのϙϦςτϥϑϧΦϩΤνϨϯੑඃ෴ہ，ࡐ所ӄѹดྍ࠯

法ͳど͕行Θれている。

	 12	 	ᢄہॴ߹ซ঱ʹର͢ΔΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏
ù÷øù 年のվగΞτϥϯλ෼ྨ（$1(）Ā）では，ᢄہ所合ซ঱の෼ྨ͕େきくվగされͨ。ᢄہ所合ซ঱の෼

ྨを理ղ͠΍すくするͨΊに作੒ͨ͠දᶝôø÷ʮੑٸᢄԌのܗଶ෼ྨͱᢄԌ発঱ޙのܦա͔らΈͨᢄɾᢄपғ

ஷཹのఆٛͱ଄Ө $5 ਍断ʯをࣔす（&0）ùüĀ）。

çਤᶝôûç　IAH�ACSにରすΔ಺Պతྍ࣏ͷ؅ཧΞϧΰϦζϜʢWSACS
�ù÷øúʣ
（文ݙ ùüý ΑΓҾ༻）

S
UF
Q�
�

S
UF
Q�
�

S
UF
Q�
�

S
UF
Q�
� IAPʼ��NNHHͰ৽نͷଁثো֐�ෆશΛೝΊΔIAH�ACS͕ऀױɼ

಺Պతྍ࣏఍ੑ߅ͷ৔߹にはɼ�֎Պతݮѹज़Λڧ すΔྀߟ͘

ྔݮ௎ӫཆΛܦ

ᔮ௎ߦࢪ

॥؀ಈଶϞχλ
ϦϯάԼͷ
༌ӷྍ๏

ൽతυϨφʔδܦ

ෲ෦C5Ͱ
ஷཹӷΛ֬ೝ

᡼࣭ӷͷ౤༩

॥؀҆ఆͰద੾な
ར೘ༀによΔআਫ

τϨϯσϨϯٯ
ϒϧάମҐ

ՊతυϨφʔδ֎ྀߟஎ؇ༀΛے
Λྀߟ

݂ӷড়Խྍ๏
Λྀߟ

ࢭ௎ӫཆΛதܦ

େ௎಺ڸࢹͰͷ
ྀߟѹΛݮ

ద੾な௟௧ༀ�
௟੩ༀͷ౤༩

ෲ෦௒Ի೾Ͱ
ஷཹӷͷ֬ೝ

ң௎ᦥಈༀΛ։࢝

ඓң؅�BOE�PSܦ
ᡗ໳؅ͷૠೖ

ա৒༌ӷΛආけΔ

�かෛͷਫ෼ό
ϥϯεʢ�೔ؒʣ

໨ඪܕ޲ࢦ
ͷ༌ӷྍ๏

ফԽ؅಺ݮѹ ෲߢ಺ݮѹ
ෲนίϯϓϥΠ
Ξϯεͷվળ

దਖ਼༌ӷ
ద੾なશ਎と
ॴͷ॥؀ہ

IAPʾ��NNHHͰ಺Պతྍ࣏Λ։࢝

IAPଌఆは�ʙؒ࣌�ຖ΋し͘ は࣋ଓత
IAPʽ��NNHHͷҡ͕࣋໨ඪ
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øĀĀù 年のΞτϥϯλ෼ྨ（$1(）ùý÷）でఆٛされͨᢄ೵ᙾͱい͏༻ޠはഇࢭされͨ。վగΞτϥϯλ෼ྨの

େのಛ௃は，ᢄ͋るいはᢄपғのஷཹ（collection）を，ӷମ੒෼のΈ͔ら構੒されるʮӷମஷཹʯͱ，յ࠷

ුੑ࣭ؒ，ஷཹʯに区ผͨ͠ͱ͜Ζで͋る。すͳΘͪੑࢮମ੒෼͔ら構੒されるʮյݻ物࣭΍ӷମをࠞじͨࢮ

जੑᢄԌޙに発ੜ͠てくるʮӷମஷཹʯを，発঱ޙ û िҎ಺のੑٸᢄपғӷମஷཹ（acute peripancreatic qu-

iE collectionʀA1F$）ͱ û िҎ߱のᢄԾੑṚ๔（pancreatic pseuEocystʀ11$）に෼ྨ͠，յੑࢮᢄԌޙに

発ੜ͠てくるʮյੑࢮஷཹʯを，発঱ޙ û िҎ಺のੑٸյੑࢮஷཹ（acute necrotic collectionʀAN$）ͱ û

िҎ߱のඃแԽյࢮ（walleE-o⒎ necrosisʀ80N）に෼ྨ͠ている。

ͳ͓，ײછੑᢄյࢮ（infecteE pancreatic necrosis）ͱは，AN$ ͋るいは 80N にەࡉɾਅەのײછ͕Ճ

Θͬͨ΋のをࢦす。ײછをೝΊͳいඇײછੑᢄյࢮ（sterile pancreatic necrosis）のࢮ๢཰は ÷ʙøøˋ

（0S）ùýø）ʙùýû）で͋るのにର͠，ײછੑᢄյࢮのࢮ๢཰は，͔つては úûʙû÷ˋ（0S）ùýø）ùýü）ͱ高཰で͋るͱใࠂ

されてい͕ͨ，ۙ࠷のใࠂでは øùʙùýˋͱ௿Լ͠ている（.A，0S）ùýû）ùýý）ùýþ）。

ᢄہ所合ซ঱にରするΠϯλʔϕϯγϣϯܦ）ྍ࣏ൽతɾ಺ڸࢹతυϨφʔδ，外ՊతυϨφʔδ，։ෲԼ

खज़ͳど）については，合ซ঱のछྨ͕いͣれで͋ͬて΋ prst step はଟくの場合，ܦൽతɾ಺ڸࢹతυϨφʔ

δで͋る͜ͱ͔ら（$1(，S3，&0）üĀ）ùýÿ）ùýĀ），本߲では合ซ঱のछྨそれͧれについて $2 を作੒するのでは

ͳく，ᢄہ所合ซ঱をแׅతにͱら͑てऔΓѻ͏͜ͱにͨ͠。

çදᶝôø÷ç　ੑٸᢄԌͷܗଶ෼ྨとᢄԌൃ঱ޙͷܦաかΒΈたᢄɾᢄपғஷཹͷఆٛと଄ӨC5਍அ

ᢄԌのछྨͱఆٛੑٸ
5ypes of acute pancreatitis

発঱ޙのܦաͱᢄɾᢄपғஷཹ
1ancreatic anE peripancreatic collections

発঱ޙ û िまで 発঱ û िҎ߱

࣭ؒੑුजੑᢄԌ
IOUFSTUJUJBM�PFEFNBUPVT�

QBODSFBUJUJT 
ఆٛ：ᢄɾᢄपғ૊৫のٸ
ੑԌ঱で，૊৫յࢮはͳい。
଄Ө $5 ਍断：ᢄ࣮࣭͕଄
Ө。ᢄपғ૊৫のյࢮ所ݟ
ͳ͠。

�ᢄपғӷମஷཹੑٸ
ADVUF�QFSJQBODSFBUJD�qVJE�DPMMFDUJPO�

ʢAPFCʣ
ఆٛ：࣭ؒੑුजੑᢄԌにؔ࿈ͨ͠ᢄपғ
ӷஷཹで，ᢄपғ૊৫յࢮを൐Θͳい΋
の。発঱ޙ û िҎ಺にΈられるӷஷཹにݶ
ఆͨ͠΋ので，ԾੑṚ๔のಛ௃はͳい。
଄Ө $5 ਍断：࣭ؒੑුजੑᢄԌに൐͏。
ບےҰͳӷମີ౓をࣔす。ਖ਼ৗͳᢄपғۉ
૚にہݶ。ӷपғの໌֬ͳඃບ͕ͳい。ᢄ
にۙ઀（ᢄ಺にはਐల͠ͳい）。

ᢄԾੑṚ๔
PBODSFBUJD�QTFVEPDZTU�ʢPPCʣ 

ఆٛ：ڥք໌ྎͳԌ঱ੑඃບを༗するӷஷ
ཹで，௨ৗᢄ外にଘ͠ࡏ，յࢮを൐Θͳい
͔，͋ͬて΋͝くগྔ。௨ৗ，࣭ؒੑුज
ੑᢄԌ発঱ޙ û िҎ߱にΈられる。
଄Ө $5 ਍断：पғͱのڥք͕໌ྎで，௨
ৗはԁ͔ܗཛۉ。ܗҰͳӷମີ౓をࣔす。
ඇӷঢ়੒෼をؚまͳい。੒ख़するのには発
঱ޙ û िҎ上͕ඞཁ。

յੑࢮᢄԌ 
NFDSPUJ[JOH�QBODSFBUJUJT 

ఆٛ：ᢄ࣮࣭͓Αͼ/͋る
いはᢄपғ૊৫յࢮを൐ͬ
ͨԌ঱。
଄Ө $5 ਍断：ᢄ࣮࣭の଄
ӨޮՌͳ͠。ᢄपғ૊৫յ
。Γ͋ݟの所ࢮ

ஷཹੑࢮյੑٸ
ADVUF�OFDSPUJD�DPMMFDUJPO�ʢANCʣ

ఆٛ：ӷମͱյࢮ物࣭͕༷ʑͳׂ合でࠞࡏ
ͨ͠ஷཹで，յੑࢮᢄԌを൐͏΋の。յࢮ
はᢄ࣮࣭͓Αͼ/͋るいはᢄपғ૊৫にٴ
Ϳ。
଄Ө $5 ਍断：յੑࢮᢄԌにݶఆͨ͠΋
の。ҟͳͬͨ෦ҐにෆۉҰで༷ʑͳఔ౓の
ඇӷମີ౓をࣔすஷཹ（ૣظにはۉҰをఄ
する͜ͱ΋͋る）。໌ྎͳඃບはͳい。ᢄ
಺͓Αͼ/͋るいはᢄ外にଘࡏする。

ඃแԽյࢮ�
WBMMFEôP⒎�OFDSPTJT�ʢW0Nʣ

ఆٛ：੒ख़ͨ͠ඃບを༗するᢄ಺͓Αͼ/
͋るいはᢄ外のյੑࢮஷཹで，ڥք໌ྎͳ
Ԍ঱ੑඃບを༗する΋の。௨ৗ，յੑࢮᢄ
Ԍ発঱ޙ û िҎ߱にΈられる。
଄Ө $5 ਍断：ӷମ͓Αͼඇӷମີ౓をࣔ
すෆۉҰͳஷཹで，༷ʑͳఔ౓のଟ๪ੑを
ࣔす。ڥք໌ྎͳนを΋ͪ，׬શにඃแԽ
されている。ᢄ಺͓Αͼ/͋るいはᢄ外に
ଘࡏする。௨ৗ，੒ख़には û िؒをཁする。
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C2ûú ᢄہॴ߹ซ঱にରすΔΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏ͷదԠはԿかʁ

յੑࢮᢄԌͰはɼまͣอଘతݪ͕ྍ࣏ଇͰあΔɻײછ͕ٙΘΕΔかɼײછ͕֬ೝさΕɼશ਎
ঢ়ଶͷѱԽΛ൐͏ײછੑᢄյ࠷͕ࢮ΋ଟいదԠͰありɼكなదԠとしてはɼᢄہॴ߹ซ঱に
よΔңഉग़࿏ͷด࠹ʢPPCなͲによΔʣɼᢄࡥڱ؅ɾด࠹ɼ୾ಓࡥڱɾด࠹ɼ௎؅ด࠹౳Ͱ
あΔɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

յੑࢮᢄԌにରするૣظखज़（発঱ޙ þù ᢄੑࢮΊて高い͜ͱ͔ら（3$5）ùþ÷），յۃ๢཰͕ࢮҎ಺）のؒ࣌

Ԍではまͣอଘతྍ࣏を行͏。ಛに，ඇײછੑᢄյࢮのଟくはอଘతྍ࣏にΑΓܰշする（0S）ùýû）。Ұํ，ײ

છੑᢄյࢮ（AN$ ͋るいは 80N にەࡉɾਅەのײછ͕ՃΘͬͨ΋の，දᶝôø÷）のࢮ๢཰は øùʙùýˋ（.A，

0S）ùýû）ùýý）ùýþ）ͱ高཰で，ײછ͕ٙΘれる͔，ײછ͕֬ೝされ，શ਎ঢ়ଶのѱԽを൐͏ײછੑᢄյࢮにはΠϯλʔ

ϕϯγϣϯྍ࣏を行͏͜ͱ͕ਪ঑される（$1(，0S，&0）üĀ）ùýù）ùýĀ）ùþø）。ͨだ͠，શ਎ঢ়ଶ͕҆ఆ͠ていれ͹，

。（を༏ઌさͤる͜ͱ͕Մೳで͋る（.A，0S）ùýþ）ùþùྍ࣏ༀ౤༩ͳどのอଘతە߅ͱ਍断されて΋ࢮછੑᢄյײ

ͳదԠͱ͠ては，11$ك にΑるңഉ出࿏のด࠯（0S，$S）ùþú）ʙùþý），ᢄ࣮࣭յࢮに൐͏ᢄ管͋るいはᢄ಺୾管

のࡥڱɾด࠹（$S）ùþþ）ùþÿ）ͳど͕͛ڍられる。

ᢄہॴ߹ซ঱にରすΔΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏にはͲͷよ͏な΋ͷ͕あΔかʁ

Πϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏にはɼυϨφʔδとωΫϩηΫτϛʔ͕あΔɻυϨφʔδͷ౸ୡ๏
としてはܦൽతあΔいはޙܦෲບతɼܦফԽ؅తʢ಺ڸࢹʣɼܦೕ಄తおよͼ։ෲखज़͕ありɼ
ωΫϩηΫτϛʔͷ౸ୡ๏΋ಉ༷にܦൽతあΔいはޙܦෲບతɼܦফԽ؅తʢ಺ڸࢹʣおよ
ͼ։ෲखज़͕あΔɻ

͔つてはײછੑᢄյࢮにରするज़式は，յࢮにؕͬͨᢄ͓Αͼपғ૊৫をσϒϦʔυϚϯする։ෲԼのωΫ

ϩηΫτϛʔ͕Ұൠతで͕͋ͬͨ，ù÷÷÷ 年Ҏ߱，༷ʑͳΞϓϩʔνにΑる௿৵ऻతࢪ͕ྍ࣏行されるΑ͏に

ͳΓ，ैདྷの։ෲज़ͱൺֱ͠てྑ޷ͳ੒੷͕ใࠂされている。ᢄଁはޙෲບثଁߢで͋る͜ͱ͔ら，ޙෲບΞ

ϓϩʔνにΑるωΫϩηΫτϛʔを行͏ํ法（$S）ùþĀ）ʙùÿø）΍，さらにը૾Լྍ࣏（interWentional raEioloHyʀ

I73）をԠ༻͠て $5 ΨΠυԼにࠨଆෲ෦͔らޙෲບߢにܦൽతυϨφʔδνϡʔϒをཹஔ͠，そのޙにᚈ޸

を֦ு͠てࢹڸԼにωΫϩηΫτϛʔを行͏ํ法΋ใࠂされている（0S，$S）ùÿù）ʙùÿþ）。まͨ，಺ڸࢹԼにܦ

ңతυϨφʔδを行ͬͨ͋ͱに，そのᚈ޸を֦ு͠てωΫϩηΫτϛʔを行͏ํ法（S3，3$5，0S，

$S）ùÿþ）ʙùĀü）ͳど，ΑΓ௿৵ऻͳ৽͠い͕ྍ࣏行Θれ，ྑ޷ͳ੒੷͕得られている。

͜れらをまͱΊるͱ，ᢄہ所合ซ঱にରするΠϯλʔϕϯγϣϯのख法ͱ͠ては，υϨφʔδͱωΫϩηΫ

τϛʔにେผされる。ͳ͓，υϨφʔδͱωΫϩηΫτϛʔはそれͧれ୯ಠでࢪ行される場合ͱ，૊Έ合Θͤ

てࢪ行される場合͕͋る͕，いͣれのྍ࣏法͕ओཁͳ΋ので͔͋ͬͨ໌هするͱͱ΋に，ྍ࣏ର৅΋վగΞτ

ϥϯλ෼ྨにԊͬて໌֬に区ผするඞཁ͕͋る。

υϨφʔδはܦൽత，ܦফԽ管త，ܦೕ಄త，ܦෲڸߢత΋͠くは։ෲखज़にΑΓஷཹ͠ているӷঢ়物࣭を

Ṛ๔外に༠ಋするखٕを͠ࢦ，ज़தज़ޙのચড়（irriHation）をؚΉ。それにର͠，ωΫϩηΫτϛʔはܦൽత，

すࢦするखٕをڈ物࣭ͱஷཹ物࣭をૡഁɾ除ࢮతにյۃత΋͠くは։ෲखज़にΑΓੵڸߢෲܦ，ফԽ管తܦ

（&0）ùþø）。Πϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏のબ୒ํ法ͱ͠ては，௿৵ऻతखٕ（υϨφʔδ）͔らΑΓ৵ऻతखٕ（ω

ΫϩηΫτϛʔ）΁ͱબ୒する step-up approach 法͕Ұൠతで͋る（$1(，3$5）üĀ）ùĀý）。
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C2ûû はͲͷよ͏に਍அすΔかʁࢮછੑᢄյײ

ྟচ঱ঢ়や݂ӷࠪݕॴݟͷ૿ѱなͲ͕あΕ͹ײછੑᢄյࢮΛٙ͏ɻそͷ਍அにはϧʔνϯͷ
FNAはෆཁͰありɼྟচ௃ީやC5Ͱ૯߹తに൑அしɼશ਎ঢ়ଶͷѱԽ͕あΕ͹਍அとྍ࣏
Λ݉ねてܦൽతυϨφʔδあΔいは಺ڸࢹతυϨφʔδΛ͏ߦɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

ཅੑ，݂தΤϯυτࠪݕഓཆەࡉの૿ѱ，݂ӷݟ所ࠪݕͱ͠ては，ྟচ঱ঢ়΍݂ӷݟをٙ͏所ࢮછੑᢄյײ

Ωγϯཅੑ，ϓϩΧϧγτχϯ஋の上ঢ（S3，0S）ùĀþ）ùĀÿ），$5 にΑるᢄ͓ΑͼᢄपғのΨε૾のಉఆͳど͕

ͨ͠౼ݕの݂தϓϩΧϧγτχϯ஋のҙٛをظの਍断に͓͚る発঱ૣࢮછੑᢄյײ，られる。ͳ͓͛ڍ ùû 文

౓はײのγεςϚςΟοΫϨϏϡʔでは，ϓϩΧϧγτχϯ஋上ঢ（＞÷.ü nH/m-）のݙ ÷.ÿ÷，ಛҟ౓は ÷.Āø

ͱใࠂされている（S3）ùĀÿ）。

の௚઀త਍断法ͱ͠ては，$5ࢮછੑᢄյײ ΋͠くは 6S ΨΠυԼにہ所のઠٵࢗҾ（pne neeEle aspira-

tionʀFNA）を行い，ֶەࡉతࠪݕを行͏ํ法͕͋る（0S）ùĀĀ）ú÷÷）。͔͠͠，FNA のِӄੑ཰は ù÷ʙùüˋͱใ

され（$S）ú÷ø），FNAࠂ のదԠ，ظ࣌，ճ਺ͳどのίϯηϯαεはෆे෼ͱのࢦఠ͕ͳされてきͨ（0S）ùýû）。

行Θれ͕ݧࢼき޲行されͨ঱例にؔする前ࢪ͕ྍ࣏ΘれΠϯλʔϕϯγϣϯ͕ٙࢮછੑᢄյײ，ۙ࠷

（0S）ú÷ù），FNA 行されͨࢪ͕ Āù 例（FNA ྟ，（܈ চతにٙれͨ ÿÿ 例（ྟচ܈），$5 でٙΘれͨ ùÿ 例（$5 （܈

の ú ๢཰はࢮͱ͜Ζ，શͨ͠౼ݕに෼͚て܈ FNA ܈ øÿˋ，ྟচ܈ øþˋ，$5 ܈ ùÿˋ（pʹ÷.úĀ）ͱؒ܈で༗

ҙࠩはͳく，࠷ऴతͳײછ֬ఆ཰΋それͧれ ÿ÷ˋ，Āûˋ，ÿýˋͱࠩはͳく，Πϯλʔϕϯγϣϯࢪྍ࣏行の

΋それͧれ（தԝ஋）ظ࣌ ùþ 日，úø 日，úø 日ͱશくࠩはͳ͔͕ͬͨ，FNA の܈ ùĀˋِ͕ӄੑで，ùþˋの঱

例で FNA ͱΠϯλʔϕϯγϣϯ࣌のഓཆ͕Ұக͠ͳ͔ͬͨͱใࠂされている。Ҏ上͔ら，ײછੑᢄյࢮはྟ

চ所ݟ΋͠くは $5 所ݟにͮجき਍断する͜ͱ͕Մೳで͋るͱ͑ߟられる。

յੑࢮᢄԌをର৅ͱͨ͠ޙΖ޲きڀݚに͓いて΋（0S）ú÷ú），FNA でײછ͕ূ໌されて͔らΠϯλʔϕϯ

γϣϯྍ࣏（open necrosectomy）をࢪ行ͨ͠ ù÷ 例ͱ，FNA を͑߇てอଘతྍ࣏（ە߅ༀ౤༩）を༏ઌͨ͠

ùû 例でൺֱͨ͠ͱ͜Ζ，FNA 行ճ਺は前者͕ࢪ ûĀ ճ，ޙ者͕ ü ճで，ೖӃࢮ๢཰は前者͕ ûüˋ，ޙ者͕ ÿ.úˋ

（pʹ÷.÷ø）で͋ͬͨ͜ͱ͔ら，FNA を܁Γฦ͠てײછ͕ূ໌されͨら open necrosectomy を行͏ΑΓ΋，

FNA を͑߇てอଘతྍ࣏を行ͬͨ΄͏͕ࢮ๢཰͕௿͔ͬͨͱใࠂされている。

Ҏ上の͜ͱ͔ら，աڈにはײછੑᢄյ͕ٙࢮΘれる場合には，ϧʔνϯの FNA ͕ਪ঑されてい͕ͨ，ۙ年，

そのదԠはΑΓݶఆతͱͳͬている。すͳΘͪ，FNA の݁Ռ͕ྍ࣏のมߋに݁ͼつく͜ͱ͕গͳくͳͬてい

る͜ͱ͔ら，ྟচ௃ީ΍ $5 でײછの༗無を૯合తに൑断͠，શ਎ঢ়ଶのѱԽ͕͋れ͹਍断ͱྍ࣏を݉Ͷてܦ

ൽతυϨφʔδ͋るいは಺ڸࢹతυϨφʔδを行͏͜ͱ͕ਪ঑される（&0）ùýĀ）。

C2ûü かʁ͏ߦにظ࣌はͲͷྍ࣏にରすΔΠϯλʔϕϯγϣϯࢮછੑᢄյײ

ͰきΕ͹ൃ঱ ûिҎ߱まͰ଴ػしɼյࢮ૥͕े෼にඃแԽさΕたW0Nͷظ࣌にΠϯλʔϕ
ϯγϣϯྍ࣏Λ͏ߦɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧC

յੑࢮᢄԌにରするૣظखज़（発঱ޙ þù खज़（øùظޙҎ಺）ͱؒ࣌ 日Ҏ߱）をൺֱͨ͠།Ұの 3$5

（3$5）ùþ÷）の݁Ռ，ૣظखज़でのࢮ๢཰͕༗ҙに高い͜ͱ͔ら，そのҙٛは൱ఆされている。øø 文ݙ ø
øúý 例

のγεςϚςΟοΫϨϏϡʔの݁Ռで΋，खज़ૣ͕ظ࣌い΄どࢮ๢཰͕高い͜ͱ͕ࣔされている（S3）ú÷û）。ૣ

Ίてෆྑで͋る͜ͱ͔ら（0S）ú÷ü），ωΫϩηΫτϛʔについۃの੒੷はྍ࣏されͨ外Պखज़ɾ৵ऻతࢪに࣮ظ

ては，յࢮ૥͕े෼にඃแԽするੑٸᢄԌ発঱ޙ û िҎ߱に࣮ࢪする͜ͱ͕ਪ঑され，それҎ前にײછ͕ە߅

禁無断転載＿C急性膵炎診療ガイドライン2015改訂出版委員会



12ɽ�ᢄہॴ߹ซ঱ʹର͢ΔΠϯλʔϕϯγϣϯྍ࣏ 16ú

ༀྍ࣏でίϯτϩʔϧできͣ，Πϯλʔϕϯγϣϯ͕ྍ࣏ඞཁͱ൑断されͨ場合は，ܦൽత͋るいは಺ڸࢹత

υϨφʔδを行͏͜ͱ͕קΊられる（$1(，&0）üĀ）ùþø）。

øĀĀù 年͔ら ù÷ø÷ 年までのյੑࢮᢄԌにରするܦൽతυϨφʔδについての øø 文ݙ úÿû 例のγεςϚ

ςΟοΫϨϏϡʔ（S3）ùýÿ）では，ೖӃ͔らܦൽతυϨφʔδまでのؒ࣌（தԝ஋）は ú.üʙüü 日で͕͋ͬͨ，ý

文ݙでは ùÿ 日Ҏ಺にࢪ行されていͨ（ú 文ݙではࡌهͳ͠）。ýùĀ 例の前޲きݧࢼの੒੷（0S）ùþù）では，ೖӃ

͔らॳճΠϯλʔϕϯγϣϯまでの͕ؒظ௕い΄ど，合ซ঱のϦεΫ͕௿཰で͋ͬͨ（÷ʙøû 日：þùˋ，øüʙ

ùĀ 日：üþˋ，ú÷ 日Ҏ߱：úĀˋ，pʹ÷.÷÷þ）。

Ҏ上͔ら，ײછੑᢄյ͕ٙࢮΘれͨ場合は，յੑࢮஷཹ͕ 80N ͱͳる発঱ û िؒҎ߱まで，Πϯλʔϕϯ

γϣϯྍ࣏は஗らͤる͜ͱ͕๬ま͠い͕，ױ者のঢ়ଶにΑͬてはૣظに࣮ࢪする͜ͱ΋͋Γ得る。

C2ûý はͲͷよ͏にબ୒すΔかʁྍ࣏にରすΔΠϯλʔϕϯγϣϯࢮછੑᢄյײ

いɼվળ͕ಘΒΕなߦফԽ؅తυϨφʔδΛまͣܦతڸࢹ࿏ʣ΋し͘は಺ܦෲບޙൽతʢܦ
い৔߹はωΫϩηΫτϛʔΛ͏ߦɻ಺ڸࢹతまたはɼޙෲບతΞϓϩʔνによΔωΫϩηΫ
τϛʔ͕๬ましいɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧB

÷÷÷は，ùྍ࣏にରするΠϯλʔϕϯγϣϯࢮછੑᢄյײ 年Ҏ߱，༷ʑͳΞϓϩʔνにΑる௿৵ऻత͕ྍ࣏

ൽత͋るいは಺ܦ）ではΑΓ௿৵ऻతΞϓϩʔνۙ࠷，ͳ੒੷͕得られるΑ͏にͳͬͨ͜ͱ͔ら޷行されྑࢪ

（ෲບతΞϓϩʔνにΑるωΫϩηΫτϛʔޙత͋るいはڸࢹ಺）తυϨφʔδ）͔ら৵ऻతΞϓϩʔνڸࢹ

΁ͱ，ޮྍ࣏Ռにैͬてஈ֊తに৵ऻのఔ౓をڧΊていくํ法（step-up approach 法）͕ී͠ٴてきͨ

（3$5）ùĀý）。

ù÷ø÷ 年にΦϥϯμのᢄڀݚάϧʔϓ͕，ײછੑᢄյࢮにରする step-up approach ͱ open necrosectomy の

3$5，すͳΘͪ 1AN5&3 trial の੒੷をใ（3$5）ͨ͠ࠂùĀý）。Step-up approach ൽతυϨφʔܦでは，まͣ܈

δ͕ࢪ行され，վળ͕得られͳい場合は minimally inWasiWe retroperitoneal EeCriEement ͱ͠て WiEeo-assist-

eE retroperitoneal EeCriEement（7A3%）͕બ୒されͨ。ײછੑᢄյࢮ ÿÿ 例を，open necrosectomy ûü 例ͱ

step-up approach ûú 例に෼͚てॏ঱合ซ঱発ੜ཰͓Αͼࢮ๢཰をൺֱͨ͠。ॏ঱合ซ঱ͱࢮ๢を͋Θͤͨ発

ੜ཰は前者͕ ýĀˋ，ޙ者͕ û÷ˋͱ༗ҙに௿཰ͱͳΓ，さらに step-up approach では úüˋの঱例でܦൽతυ

ϨφʔδのΈで࣏༊できͨ。৽نのଟଁثෆશの発ੜ཰΋ step-up approach では øùˋͱ open necrosectomy

の û÷ˋにൺ΂༗ҙに௿཰で͋ͬͨ。ͳ͓，ࢮ๢཰は྆܈（øĀˋ Ws. øýˋ）で༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ。౶೘පの合

ซ঱のස౓は step-up approach で༗ҙに௿く，ҩྍίετで΋܈ step-up approach は܈ øùˋのݮ࡟ͱͳͬ

ͨ（&0）ú÷ý）。

まͨ，ù÷øù 年にಉじくΦϥϯμΑΓ，಺ڸࢹతܦңతωΫϩηΫτϛʔͱ外ՊతωΫϩηΫτϛʔの 3$5

の੒੷͕ใࠂされͨ（3$5）ùĀû）。֤܈ ø÷ 例ͣつͱαϯϓϧαΠζはগͳい΋のの，合ซ঱ͱࢮ๢を͋Θͤͨ

発ੜ཰は前者͕ ù÷ˋ，ޙ者͕ ÿ÷ˋ，まͨ，৽نに発ੜͨ͠ଟଁثෆશは前者͕ 者͕ޙ，ˋ÷ ü÷ˋで，ͱ΋に

前者で༗ҙに௿཰ͱͳͬͨ。ͳ͓ࢮ๢཰は྆܈（ø÷ˋ Ws. û÷ˋ）で༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ。

のࢮછੑᢄյײ úüʙüü.þˋ͕ܦൽతυϨφʔδのΈで࣏༊する͜ͱ͕ࣔされて͓Γ（S3，0S）ùýÿ）ùþù），まͨ

を行ͬͨ౼ݕのྍ࣏にରするอଘతࢮછੑᢄյײ ÿ 文ݙ úùû 例のγεςϚςΟοΫϨϏϡʔでは ýûˋ͕ྍ࣏

に੒ޭ͠，ωΫϩηΫτϛʔ΍合ซ঱のͨΊ௥Ճखज़をཁͨ͠のは ùýˋで，ࢮ๢཰は øùˋͱใ͠ࠂ，まͣอ

ଘతྍ࣏を行͏͜ͱでࢮ๢཰は௿くͳるͱ݁࿦͚ͮている（.A）ùýþ）。

͜れらの੒੷を΋ͱに，ײછੑᢄյࢮにର͠ては，։ෲωΫϩηΫτϛʔをબ୒するΑΓ΋，まͣܦൽత（ޙ

ෲບ）υϨφʔδ΋͠くは಺ڸࢹతܦফԽ管తυϨφʔδͱいͬͨ௿৵ऻのྍ࣏をબ୒する͜ͱ͕ਪ঑されて
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いる（$1(，3$5，0S）üĀ）ùþù）ùĀû）ùĀý）ú÷þ）ú÷ÿ）。υϨφʔδでޮՌ͕得られͳい場合はඞཁにԠじてωΫϩηΫτϛʔ

をྀߟするඞཁ͕͋る。ωΫϩηΫτϛʔのख法ͱ͠ては，外ՊతωΫϩηΫτϛʔ（։ෲ，ޙܦෲບΞϓϩʔ

ν），7A3%，಺ڸࢹతωΫϩηΫτϛʔͳど͕͋Γ，ۙ年，7A3%，಺ڸࢹతωΫϩηΫτϛʔの༗༻ੑ͕

ࣔされている（S3，.A，3$5）ùýþ）ùĀú）ùĀû）。Ξϓϩʔνํ法では，ޙܦෲບΞϓϩʔνは։ෲΞϓϩʔνΑΓ

合ซ঱͕গͳいͱ͜ͱ͕ࣔされている（0S）ùÿý）ùÿþ）。ࡏݱ，಺ڸࢹత step-up approach（಺ڸࢹతܦফԽ管త

υϨφʔδ，それにҾきଓく಺ڸࢹతωΫϩηΫτϛʔ）ͱ௿৵ऻ外Պత step-up approach（ܦൽతυϨφʔ

δ，それにҾきଓく 7A3%）の 3$5 ͕ਐ行தで͋る（3$5）ú÷Ā）。どのΑ͏ͳױ者܈にどのख法をબ୒する͔

は，ޙࠓのݕ౼͕ඞཁで͋る（&0）ùþø）。

A$N/80N にର͠て，まͣ௒Ի೾಺ڸࢹ（&6S）ΨΠυԼυϨφʔδをࢪ行ޙに，಺ڸࢹతωΫϩηΫτ

ϛʔを行い࣏༊ͨ͠঱例をਤᶝôüにࣔす。

յੑࢮᢄԌにରすΔΠϯλʔϕϯγϣϯޙྍ࣏ͷ൩ظ߹ซ঱にはͲͷよ͏な΋ͷ͕あΔかʁ

յੑࢮᢄԌにରすΔΠϯλʔϕϯγϣϯޙྍ࣏にはɼᢄ಺֎෼ൻػೳো֐や୾؅ɾᢄࡥڱ؅
なͲͷ߹ซ঱͕ありɼϑΥϩʔΞοϓ͕ඞཁͰあΔɻ
ΤϏσϯεϨϕϧC

ωΫϩηΫτϛʔޙの௕ظ༧ޙにؔ͠ては，ᢄ಺外෼ൻ機ೳの௿Լ΍୾管ɾᢄ管ࡥڱͳどをซ発する͜ͱ͕

গͳくͳい͜ͱ͕ࢦఠされている（$S）ùþþ）úø÷）úøø）。ײછੑᢄյࢮを，step-up approach 法 ûü 例ͱ։ෲωΫϩ

ηΫτϛʔ ûú 例に෼͚てൺֱͨ͠ 3$5 の੒੷（3$5）ùĀý）では，ᚄࠟϔϧχΞの発঱཰：þˋ Ws. ùûˋ，౶೘

පの発঱཰：øýˋ Ws. úÿˋ，ᢄ߬ૉิॆྍ法ࢪ行཰：þˋ Ws. úúˋͱ，いͣれ΋ step-up approach 法で༗ҙに

௿཰で͋ͬͨ。まͨײછੑᢄյࢮを，಺ڸࢹతωΫϩηΫτϛʔ ø÷ 例ͱ։ෲωΫϩηΫτϛʔ ø÷ 例に෼͚て

ൺֱͨ͠ 3$5 の੒੷（3$5）ùĀû）では，ੜଘ例に͓͚る౶೘පの発ੜ཰は，それͧれ ùù （̀ù/Ā）Ws. ü÷ （̀ú/ý）

で，ᢄ߬ૉิॆྍ法のࢪ行཰΋それͧれ ÷ˋ（÷/Ā）Ws. ü÷ˋ（ú/ý）ͱ，྆܈で౷ֶܭతに༗ҙࠩをೝΊͳ͔ͬ

ͨ。

ωΫϩηΫτϛʔޙ ýú 例の௕ظ༧ܦ）ޙաؒظ࡯؍のதԝ஋ ùÿ.Ā Χ月）をݕ౼ͨ͠੒੷（$S）ùþÿ）では，úĀ

例（ýùˋ）にᢄ機ೳো֐Ҏ外の合ซ঱をซ発͠，͏ͪ ø÷ 例（øýˋ）͕外Պతまͨは಺ڸࢹతྍ࣏をཁͨ͠。

合ซ঱ͱ͠てはᢄӷᚈ ÿ 例，୾ಓࡥڱ û 例，ԾੑṚ๔ ü 例ͳどで͋Γ，ᢄ外෼ൻ機ೳෆશは ùüˋに，౶೘ප

は úúˋに発ੜͨ͠。まͨ，ωΫϩηΫτϛʔをࢪ行ͨ͠ Āÿ 例の௕ظ༧ޙのݕ౼（$S）úøù）では，ᢄ管͕ࡥڱ原

Ҽで øû 例（øû.úˋ）に࠶発ੑᢄԌをきͨ͠，ᢄ੾除΍ᢄ管ۭ௎෽合，ԾੑṚ๔ۭ௎෽合͕ඞཁで͋ͬͨ。յ

ᢄԌੑࢮ øü 例にରする step-up approach のݕ౼で΋，ù 例にᢄମ෦ᢄ管ࡥڱをきͨ͠，ø 例に Frey खज़を，

ø 例にඌଆᢄ管ۭ௎ଆʑ෽合をཁͨ͠ͱใ͠ࠂている（$S，&0）ùüĀ）úøú）（ਤᶝôý）。
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çਤᶝôüç　ඃแԽյࢮʢW0NʣにରすΔ಺ڸࢹతྍ࣏
 Aɽ $5：ੑٸᢄԌޙの 80N。
 Bɽ ௒Ի೾಺ڸࢹ：௒Ի೾಺ڸࢹΨΠυԼにհࡏする݂管をආ͚てյߢࢮをઠࢗする。
 $ɽ ୯純 X ઢ：複਺本のμϒϧϐοάςΠϧϓϥενοΫεςϯτをཹஔ（本঱例は caWity ͕

େきいͨΊ ù Χ所͔らઠࢗ͠，εςϯτをཹஔͨ͠）。
 %ɽ ಺ڸࢹ：μϒϧϐοάςΠϧϓϥενοΫεςϯτをཹஔする。
 &ɽ ಺ޙ：ڸࢹ日，上෦ফԽ管಺ڸࢹをૠೖ͠，ᚈ޸෦をϥʔδόϧʔϯを༻いて֦ுする。
 Fɽ ಺ڸࢹ：$aWity に಺ڸࢹをૠೖ͠，௚ࢹԼにεωΞを༻いてյࢮ૊৫を除ڈする。
 (ɽ $5：$aWity は׬શにফࣦͨ͠。

A

C

E

G

B

%

F
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1ÿ2 ୈᶞষ　&3$1ޙᢄԌᴷফԽث಺ؔڸࢹ࿈खٕޙͷᢄԌᴷ

಺ڸࢹతٯ行ੑ୾管ᢄ管଄Өࠪݕ（enEoscopic retroHraEe cholanHiopancreatoHraphyʀ&3$1）/಺ڸࢹతೕ

಄ׅ໿ے੾։ज़（enEoscopic sphincterotomyʀ&S）/಺ڸࢹతόϧʔϯೕ಄֦ுज़（enEoscopic papillary Cal-

loon Eilationʀ&1B%）ޙのᢄԌ

	 1	 &3$PޙᢄԌͷ਍அ
ERCPޙᢄԌͷ਍அج४はԿかʁ

ٸᢄԌとఆٛしɼੑٸにൃ঱したޙߦࢪしないɻERCPࡏ४はଘج఺Ͱ౷ҰさΕた਍அ࣌ݱ
ੑᢄԌͷ਍அおよͼॏ঱౓൑ఆはɼそΕͧΕްੜ࿑ಇলͷੑٸᢄԌ਍அج४とॏ঱౓൑ఆج
४によΔ΋ͷとすΔͷ͕ଥ౰とߟえΔɻたͩしɼᢄ߬ૉ্ঢͷఔ౓にͭいてはɼਖ਼ৗ্ݶͷ
úഒҎ্とすΔこと͕डけೖΕやすいɻ

&3$1 ᢄԌͱは，ʮ&3$1ޙ ᢄԌのྟচ௃ީをఄ͠，ᢄ߬ૉの上ঢを൐͏΋のʯͱडੑٸΑΓ৽ͨにޙ行ࢪ

͚ೖれられているͱ͑ߟる͕，౷Ұされͨ਍断ج४はଘ͠ࡏͳい。ྟচݧࢼに͓いて，$otton らのॏ঱౓区

෼（දᶞôø）（&0）ø）͓Αͼྨجͨ͠ࣅ४͕൚༻されている͕，਍断のਝ଎ੑ΍，ૣظにॏ঱౓൑ఆ͕ෆೳで

͋るͳどの໰୊͕͋る。ᢄ߬ૉ上ঢのظ࣌΍ఔ౓のج४΋౷Ұされていͳい。௨ৗのᢄԌ਍断に࢖༻されるϦ

ύʔθ஋，ը૾所（5$）ݟを਍断ࠜڌにՃ͑るͱ，&3$1 ᢄԌの਍断例は૿Ճ͠，$ottonޙ らのॏ঱౓区෼

୯ಠでは ûø.Āˋの঱例͕औΓ͜΅されͨͱのใ͕͋ࠂる（$S）ù）。まͨ，日本のใࠂでは，ෲ௧のͳい &3$1

のݶ高Ξϛϥʔθ݂঱（ਖ਼ৗ上ޙ ú ഒҎ上）の úþˋ͕ $5 所ݟでᢄԌͱ਍断されている（$S）ú）。Ұํで，൚

༻されるج४で਍断されͨܰ঱ &3$1 。（΋͋る（0S）ûࠂͱのใ޷աは，௨ৗᢄԌΑΓ༗ҙにྑܦᢄԌのྟচޙ

&3$1 はେきくมΘるՄ܈ױᢄԌを，࣮ྟচతͳ༗༻ੑ，͋るいは，૊৫ֶతͳมԽで਍断する͔で͜の࣬ޙ

ೳੑ͕͋る。日本で৽͠い਍断ج४の作੒͕ࢼΈられている͕（&0）ü），&3$1 ᢄԌͱそれҎ外のᢄԌのྟޙ

চ૾のҧいはいまだ൑વͱ͠て͓らͣ（0S）û）ý），ྟচతに༗ҙٛでे෼ͳ &3$1 ४の作੒にはجᢄԌ਍断ޙ

՝୊͕ͬ࢒ている。

఺で，日本に͓いては，&3$1࣌ݱ ᢄԌの਍断͓Αͼॏ঱౓൑ఆੑٸ，ᢄԌͱఆٛ͠ੑٸに発঱ͨ͠ޙ行ࢪ

は，それͧれްੜ࿑ಇলのੑٸᢄԌ਍断ج४ͱॏ঱౓൑ఆج४にΑる΋のͱするの͕ଥ౰ͱ͑ߟる。ͨだ͠，

ᢄ߬ૉ上ঢのස౓については，&3$1 のݶの無঱ީੑ高Ξϛϥʔθ݂঱（ਖ਼ৗ上ޙ ú ഒҎ上）は øû.þʙúø.Āˋ

ͱのใࠂ΋͋Γ（$S）þ）ÿ），ઌ行खٕのӨڹͱ，ࡍࠃతͳίϯηϯαεをྀ͠ߟて，ਖ਼ৗ上ݶの ú ഒҎ上ͱする

͜ͱ͕ड͚ೖれ΍すい。Ұํで，ը૾所ݟをՃ͑て਍断されͨᢄԌの ú÷ˋで，ᢄ߬ૉ͕ਖ਼ৗ上ݶの ú ഒҎԼ

だͬͨͱのใࠂ΋͋る（$S）ù）。ෲ௧をఄする΋ののᢄ߬ૉ上ঢのఔ౓͕௿い঱例のѻいには஫ҙをཁする。

ઌ行する಺ڸࢹखٕͱ͠ては &3$1，&S，&1B% ͳどをؚΉ。

çදᶞôøç　CPUUPO Βͷ ERCPޙᢄԌͷॏ঱౓۠෼

ܰ　঱ த౳঱ ॏ　঱

ᢄԌのྟচ঱ঢ়，͓Αͼखٕੑٸ ùû ؒ࣌
のΞϛϥʔθ͕ਖ਼ৗ஋のޙ ú ഒҎ上，ٸۓ
ೖӃをཁす͔，ùʙú 日のೖӃのԆ௕

ûʙø÷ 日のೖӃをཁす ø÷ 日Ҏ上のೖӃをཁす͔，յࢮ΍ԾੑṚ
๔をܗ੒，΋͠くはܦൽతυϨφʔδ΍ख
ज़をཁす

（文ݙ ø ΑΓҾ༻，Ұ෦վม）
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	 2	 &3$PޙᢄԌͷൃ঱ස౓
਍断త &3$1 にΑるੑٸᢄԌの発঱ස౓のใࠂは ÷.ûʙü.ýˋͱ෯޿い（0S）Ā）ʙøø）。ྍ࣏త &3$1 にΑる合ซ

঱の発঱ස౓は਍断త &3$1 にൺֱ͠て高い（0S）Ā）ʙøù）。΄ͱΜど͋るいはす΂てのઌ行खٕ͕ྍ࣏త &3$1

で͋るଟ਺例のใࠂでは，ੑٸᢄԌの発঱ස౓は ú.øʙü.ûˋ，ॏ঱例の発঱は ÷.ùʙ÷.ûˋ，ࢮ๢཰は ÷ʙ÷.÷ûˋ

で͋ͬͨ（0S）øú）ʙøü）。ϛοΫεέʔε（਍断͓Αͼྍ࣏త &3$1）に͓͚る࠷΋ଟ਺例（ĀĀ
ûÿú 例）のϝλ

ղੳでは，ੑٸᢄԌの発঱ස౓は û.üˋで͋ͬͨ（.A）øý）。&3$1 ڀݚき޲ᢄԌのස౓にؔする前ޙ ùø ใࠂの

øý
ÿüü 例をղੳͨ͠৴པ౓の高いใࠂでは，ੑٸᢄԌの発঱ස౓は ú.ûþˋ（Āüˋ$I：ú.øĀʙú.þü）ͱされͨ

（S3）øþ）。ॏ঱例の発঱は ÷.ûˋ，ࢮ๢཰は ÷.øˋで͋ͬͨ。ղੳର৅を 3$5 にݶఆͨ͠ใࠂでは，ੑٸᢄԌの

発঱ස౓は Ā.þˋ（Āüˋ$I：ÿ.ýʙø÷.þ）ͱされͨ（.A）øÿ）。ॏ঱例の発঱は ÷.üˋ，ࢮ๢཰は ÷.þˋで͋ͬͨ。

ްੜ࿑ಇলのڀݚ൝͕ ü 年ຖに行ͬているΞϯέʔτௐࠪにΑるͱ，ù÷÷ú 年͔ら ù÷÷þ 年の ü 年ؒに

ùýÿ
Āùù 例の਍断తɾྍ࣏త &3$1 ͪ͏，行されࢪ͕ ø
úýĀ 例（÷.üˋ）にۮ発঱͕発঱ͨ͠。਍断త &3$1 で

÷.û÷ÿˋ，ྍ࣏త &3$1 で ÷.üÿüˋで͋ͬͨ。ࢮ๢཰はそれͧれ，÷.÷÷þˋ，÷.÷øûˋで͋ͬͨ（$S）øĀ）。ù÷÷þ 年

͔ら ù÷øø 年までの集ܭ（þü
ùþ÷ 例）では，ੑٸᢄԌの発঱ස౓は ÷.Āýˋ，ॏ঱ੑٸᢄԌの発঱ස౓は ÷.øùˋ，

શମతͳࢮ๢཰は ÷.÷ùˋで͋ͬͨ（$S）ù÷）。

&3$1 にదԠすれ͹，úʙüˋ，ॏ঱例の発঱はີݫ४をجᢄԌの発঱ස౓は，൚༻されている਍断ޙ ÷.ûˋ

ఔ౓ͱਪఆされる。ใࠂ者͋るいはௐࠪํ法にΑるେきͳ͹らつきは，ର৅ױ者，ज़者，਍断ํ法ͳどのҼࢠ

͕ؔ࿈するͱਪଌする。

	 ú	 &3$PޙᢄԌͷݥةҼࢠ
Nirmal らは，øĀĀý 年͔ら ù÷÷ý 年までにࢦఠされͨ &3$1 をまͱΊている（දᶞôù）ࢠҼݥةᢄԌのޙ

（.A）øý）。いくつ͔のڀݚにΑΓ，୾管֦ுのͳい঱例（0S）øù），୾管ܘ ø cm ະຬ（0S）øú）ùø）ʙùú）΋ใࠂされ

ている。&3$1 をௐ΂ͨࢠҼݥةᢄԌ発঱のޙ øü の前޲きίϗʔτڀݚͱ üù のޙΖ޲きίϗʔτڀݚͱをର

৅ͱͨ͠ϝλղੳでは，0EEi ׅ໿ے機ೳෆશ（33ʹû.÷Ā，Āüˋ$I：ú.úþʙû.Āý），ঁ （ੑ33ʹù.ùú，Āüˋ$I：ø.þü

ʙù.ÿû），ᢄԌのطԟ（33ʹù.ûý，Āüˋ$I：ø.Āúʙú.øù）ͳど͕ಉఆされͨ（.A）ùû）。ۙ࠷で΋ϓϨΧοτ

（0S）øû）øü），ᢄ管εςϯτཹஔ（0S）øû）ùü），ᢄ管଄Ө͓Αͼᢄ管εςϯτཹஔを行Θͳい S0%（0S）ùý），୾管ε

ςϯτཹஔ（0S）ùü），管಺Τίʔ（0S）ùþ）ͳどのใ͕ࠂͳされ，ù÷øû 年の࠷৽のϝλղੳでは，ঁ （ੑ03ʹø.û÷，

Āüˋ$I：ø.ùûʙø.üÿ），&3$1 ԟ（03ʹù.÷÷，Āüˋ$I：ø.þùطԟ（03ʹú.ùú，Āüˋ$I：ù.ûÿʙû.ùù），ᢄԌطᢄԌޙ

ʙù.úú），&S（03ʹø.ûù，Āüˋ$I：ø.øûʙø.þÿ），ϓϨΧοτ（03ʹù.øø，Āüˋ$I：ø.þùʙù.üĀ），S0%（03ʹû.úþ，

Āüˋ$I：ú.þüʙü.÷Ā）にՃ͑て，ú つのใࠂをࠜڌにඇ༧๷తᢄ管εςϯτཹஔ（03ʹù.ø÷，Āüˋ$I：ø.ýúʙ

ù.ýĀ）͕ &3$1 ͱされࢠҼݥةᢄԌ発঱のޙ （ͨS3）ùÿ）。&1B% は &S にൺ͠て &3$1 ᢄԌはޙ ùʙú ഒ発঱͠，

発঱ස౓は Āˋఔ౓ͱใࠂされている（.A）ùĀ）ʙúø）。͜れまでにࢦఠされているݥةҼࢠをදにまͱΊ，ಛに

ॏཁͱ͑ߟられるҼࢠをҰൠతͳίϯηϯαε΋౿ま͑てଠࣈでࣔͨ͠（දᶞôù）。
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1ÿû ୈᶞষ　&3$1ޙᢄԌᴷফԽث಺ؔڸࢹ࿈खٕޙͷᢄԌᴷ

	 û	 &3$PޙᢄԌͷ༧๷
C2ûþ ERCPޙᢄԌͷ༧๷にରすΔ༗ޮな಺ڸࢹखٕはԿかʁ

ERCPޙᢄԌにରすΔ༧๷తҰ࣌εςϯτཹஔは༗༻ͰあΔɻそͷϦεΫとίετΛྀߟしɼ
ERCPޙᢄԌ܈ݥةߴˎにݶఆしてཹஔすΔことΛྀߟす΂きͰあΔɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧA
ΨΠυϫΠϠ๏はERCPޙᢄԌൃ঱ΛݮগさせΔՄೳੑ͕ߴいɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧA

ˎ：前߲ʮúɽ&3$1 
ʯ͓ΑͼදᶞôùࢠҼݥةᢄԌのޙ�úをࢀর。

øʣ༧๷త಺ڸࢹखٕ

Bɽ༧๷తҰ࣌εςϯτཹஔ

&3$1 εςϯτཹஔについては，û࣌にର͠ての༧๷తҰ܈ݥةᢄԌ高ޙ つの 3$5 をؚΉ ü つの前޲きݚ

にରするϝλղੳ（ର৅঱例਺ڀ ûÿø 例）͕͋る（.A）úù）（දᶞôû）（3$5，0S）úú）ʙúþ）。ର৅ͱされͨ高ݥة

ͱは܈ sphincter of 0EEi Eysfunction ֬਍΋͠くはٙ਍例，ΧχϡϨʔγϣϯࠔ೉例，pre-cut sphincteroto-

my 行例，όϧʔϯ֦ு例で͋る。&3$1ࢪ でそれͧれ܈ඇཹஔ，܈ᢄԌ発঱཰はεςϯτཹஔޙ ü.ÿˋ，

øü.üˋで，εςϯτཹஔはᢄԌ༧๷に༗༻ͱされͨ。ܰ঱͔らத౳঱の &3$1 গ͠，発঱཰ݮᢄԌは༗ҙにޙ

çදᶞôùç　ERCPޙᢄԌͷݥةҼࢠ

ø .inor papilla sphincterotomy
ù HJTUPSZ�PG�QSFWJPVT�PEP
ú MPSF�UIBO�ù�DPOUSBTU�JOKFDUJPOT�JOUP�QBODSFBUJD�EVDU
û SQIJODUFS�PG�0EEJ�EZTGVODUJPO
ü AHF�MFTT�UIBO�ü÷�ZFBST
ý )istory of relapsinH pancreatitis
þ FFNBMF�HFOEFS
ÿ 1ancreatic Euct opacipcation anE acinari[ation
Ā %J⒏DVMU�CJMJBSZ�EVDU�DBOOVMBUJPO
ø÷ Normal serum CiliruCin
øø BJMJBSZ�TQIJODUFS�CBMMPPO�EJMBUBUJPO
øù PSFDVU�TQIJODUFSPUPNZ
øú 1ancreatic sphincter hypertension
øû 1ain EurinH &3$1
øü $annulation time more than ø÷ minutes
øý 1ancreatic Eeep wire pass
øþ 1reproceEure or intraproceEure use of pancreatotoYic EruHs
øÿ ActiWe alcoholism
øĀ )istory of ciHarette smokinH
ù÷ 5rainee inWolWement
ùø ACsence of EilateE Ciliary Euct
ùù HJTUPSZ�PG�QSFWJPVT�QBODSFBUJUJT
ùú Non-prophylactec pancreatic Euct stent
ùû Biliary Euct stent
ùü IntraEuctal ultrasonoHraphy

（文ݙ øý ΑΓҾ༻，Ұ෦վม௥Ճ）
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ûɽ&3$1ޙᢄԌͷ༧๷ 1ÿ5

に ༗ ҙ ࠩ は ೝ Ί ͳ ͔ ͬ ͨ ͕，ཹ ஔ ܈ に は ॏ ঱ 例 は ͳ ͔ ͬ ͨ。ù÷ø÷ 年 の ϝ λ ղ ੳ で は，ÿ つ の 3$5

（3$5）úú）ʙúü）úþ）ʙûø）（දᶞôû）をର৅ͱ͠（ࢀՃ঱例਺ ýÿ÷ 例），&3$1 ඇཹ，܈ᢄԌ発঱཰はεςϯτཹஔޙ

ஔ܈でそれͧれ ýˋ，øĀˋで，εςϯτཹஔはᢄԌ༧๷に༗༻ͱされͨ（S3）ûù）。ܰ঱͔らத౳঱の &3$1 ޙ

ᢄԌ，ॏ঱例ͱ΋に༗ҙにݮগͨ͠。高܈ݥةͱಉ༷に，ù つの 3$5（3$5）û÷）ûø）をର৅に，ඇબ୒܈に͓い

て΋༗ҙにݮগͨ͠。ಉじ ÿ つの 3$5（3$5）úú）ʙúü）úþ）ʙûø）（දᶞôû）をର৅ͱͨ͠ผのϝλղੳ΋ಉ༷の݁Ռ

をࣔ͠，numCer neeEeE to treat（NN5）は ÿ ͱͨ͠（S3）ûú）。û つのใ͔ࠂら݂ਗ਼Ξϛϥʔθ஋΋཈੍され

ていͨ。

ù÷øû 年の࠷৽のϝλղੳは，øû の 3$5（3$5）úú）ʙúü）úþ）ʙûø）ûû）ʙûĀ）（දᶞôû）をର৅ͱ Ճ঱例਺ࢀ͠） ø
üûø 例，

εςϯτ܈ þý÷ 例，ରর܈ þÿø 例），&3$1 でそれͧれ܈ඇཹஔ，܈ᢄԌ発঱཰はεςϯτཹஔޙ þˋ，øĀˋで，

εςϯτཹஔはᢄԌ༧๷に༗༻ͱされͨ（33ʹ÷.úĀ，Āüˋ$I：÷.ùĀʙ÷.üú，p＜÷.÷÷ø）（.A）ü÷）。ܰ঱͔らத౳

঱の &3$1 ʹᢄԌ（33ʹ÷.ûü，Āüˋ$I：÷.úùʙ÷.ýù，p＜÷.÷÷ø），ॏ঱例（33ʹ÷.ùý，Āüˋ$I：÷.÷Āʙ÷.þý，pޙ

÷.÷ø）ͱ΋に༗ҙにݮগͨ͠。́ ͱΜどの 3$5 のର৅は高܈ݥةで͋る͕，高33）܈ݥةʹ÷.ûø，Āüˋ$I：÷.ú÷

ʙ÷.üý，pʹ÷.÷÷ø）ͱಉ༷に，ù つの 3$5（3$5）û÷）ûø）をର৅に，ඇબ୒܈に͓いて΋༗ҙにݮগ͠ていͨ（33

ʹ÷.ùú，Āüˋ$I：÷.÷ÿʙ÷.ýý，pʹ÷.÷÷ÿ）。

͜れまでのϝλใࠂはす΂て øĀĀý 年の Sherman らの発දঞ࿥（3$5）úû）をݕ౼ର৅にೖれている。ù÷øú

年に，ಉじάϧʔϓ͔らಉظ࣌に行Θれͨಉ਺をର৅ͱするΘ͔ͣに݁Ռ͕ҧ͏ϑϧϖʔύʔのใ͕ࠂͳされ

ͨ（3$5）ûÿ）。ಉじڀݚͱਪଌされる。͜のڀݚのσβΠϯはεςϯτཹஔについての 3$5 ではͳく，本ϝ

λղੳのର৅にはෆదで͋る。࠷৽のϝλղੳ（.A）ü÷）は，͜のಉじڀݚͱਪଌされるใࠂをೋॏにΧ΢ϯ

τ͠ている。

Sherman らの ù ݅のใ（3$5）ࠂúû）ûÿ）を除外͠て，øù の 3$5（3$5）úú）úü）úþ）ʙûø）ûû）ʙûþ）ûĀ）（දᶞôû）をର৅に

ϝλղੳを行ͬͨ（ਤᶞôøɼù）。&3$1 ᢄԌのੑٸᢄԌશମの༧๷（33ʹ÷.ùú，Āüˋ$I：÷.ùøʙ÷.ûû），ॏ঱ޙ

༧๷（33ʹ÷.ùû，Āüˋ$I：÷.÷þʙ÷.ÿü）のいͣれに΋༗ޮで͋ͬͨ。͜のखٕの NN5 は，&3$1 ᢄԌશମޙ

で ÿ，ॏ঱঱例で þø で͋る。ͨだ͠，εςϯτཹஔ܈にはॏ঱例のใ͕ࠂͳい（÷/ýúü Ws. Ā/ýúþ）。

ϝλղੳのର৅ͱͳͬている ø つの 3$5 では，εςϯτཹஔ܈の &3$1 ᢄԌ発঱はޙ ø 例のΈだͬͨ΋の

の，ൈ࣌ڈに ù 例͕ᢄԌを発঱͠ている（3$5）úü）。前ड़のϝλղੳ（S3）ûù）は，ର৅ͱͨ͠ 3$5 ø つͱ øü

のڀݚ࡯؍，ø つの 3$5 をՃ͑て û
øøü ঱例をର৅ͱͨ͠εςϯτཹஔの合ซ঱のݕ౼݁Ռについて͠ٴݴ

çදᶞôúç　ERCPޙᢄԌにରすΔ༧๷తεςϯτཹஔͷదԠ

௨ৗקΊられるର৅
　　S0%（ٙい例͓Αͼ֬਍例）
　　&3$1 ԟطᢄԌのੑٸᢄԌ͋るいはޙ
　　ΧχϡϨʔγϣϯࠔ೉，ᢄ管ૠೖɾᢄ管଄Ө例
　　ϓϨΧοτ
　　ೕ಄੾։
　　ᢄ管ૠೖ（ϒϥγࡉ๔਍ͳど）
　　&B%
　　&nEoscopic ampullectomy
௨ৗקΊられͳいର৅
　　௿܈ݥة（高ྸ，ดੑ࠹ԫᙬ，ᢄ管ด࠹）
　　NeeEle-knife pre-cut or pstulotomy startinH aCoWe oripce，in aCsence of other risks
　　ᢄ管ඇ଄Ө例，ᢄ管ૢ作のগͳい঱例
　　ᢄ管΁のϫΠϠૠೖ΍εςϯτཹஔ͕ࠔ೉ͱ͑ߟられる঱例

S0%ʀsphincter of 0EEi Eysfunction，&B%ʀenEoscopic Calloon Eilatation
（文ݙ üù ΑΓҾ༻，Ұ෦վม）
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1ÿ6 ୈᶞষ　&3$1ޙᢄԌᴷফԽث಺ؔڸࢹ࿈खٕޙͷᢄԌᴷ

ている。す΂ての合ซ঱発ੜ཰は û.ûˋͱࢉܭされ，εςϯτؔ࿈の合ซ঱ͱ͠て，þ つのڀݚをର৅にες

ϯτҳ୤は û.Āˋ，ø つのڀݚをର৅にεςϯτด࠹は þ.Āˋͱࢉ出されͨ。

༧๷తҰ࣌εςϯτཹஔのదԠは，ൈڈをؚΊͨίετ΍ϦεΫ，ज़者のٕྔをؚΊͨݸʑのࢪઃのಛੑ，

のΈでܾఆす΂きではͳく，ᢄ管଄Ө，ΧχϡࢠҼݥةҊするඞཁ͕͋る。୯Ұのצをे෼にگʑのঢ়ݸ者ױ

Ϩʔγϣϯࠔ೉ͳどखٕऴྃޙに֬ఆするϦεΫ΋ؚΊͨ૯合తͳϦεΫ൑断の͏͑で，高܈ݥةをର৅にߟ

ྀされる΂きで͋る。खٕதのΈཹஔ͠て，ऴྃޙにൈڈするͱ &3$1 ᢄԌ༧๷ޮՌは得られͳいޙ

（3$5）ûÿ）üø）ͨΊ，े෼ͳؒظ，ཹஔ͠ͳ͚れ͹ͳらͳい。日本では，&3$1 ᢄԌの༧๷にରする本खٕのޙ

อݥద༻はͳい。

ù÷÷þ 年に Freeman らは，༧๷తεςϯτཹஔについてのطใࠂをৄࡉにݕ౼͠，その༗༻ੑをओுするͱ

çදᶞôûç　ERCPޙᢄԌにରすΔ༧๷తεςϯτཹஔͷRC5

ใࠂ者（年） ঱例਺ 年ྸ
ঁੑ 

（ˋ）
ର৅঱例

঱例બ୒のͨΊのݥةҼࢠ

S0%
ٙい

ΧχϡϨʔ 
γϣϯࠔ೉例

ϓϨΧοτ &B%
ampul-
lectomy

&S

Smithline
（øĀĀú）úú）

Āÿ ûþ úÿ 高܈ݥة ʴ ʴ ʴ ᴷ ᴷ ᴷ

Sherman
（øĀĀý）úû）

ø÷û ᴷ ᴷ 高܈ݥة ʴ ʴ ʴ ᴷ ᴷ ᴷ

5arnasky
（øĀĀÿ）úü）

ÿ÷ ûü.þ þú 高܈ݥة ʴ ʴ ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ

Ai[awa
（ù÷÷ø）úý）

øú÷ ýÿ.ù ûú 高܈ݥة ᴷ ᴷ ᴷ ʴ ᴷ ᴷ

Fa[el
（ù÷÷ú）úþ）

þý ûû.ý ÿý 高܈ݥة ʴ ʴ ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ

1atel
（øĀĀĀ）úÿ）

úý ûü.ü ÿĀ 高܈ݥة ʴ ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ ʴ

)arewooE
（ù÷÷ü）úĀ）

øĀ ûĀ ýú 高܈ݥة ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ ʴ ᴷ

5suchiya
（ù÷÷þ）û÷）

ýû ýþ úý ඇબ୒܈

Sofuni
（ù÷÷þ）ûø）

ù÷ø ýý.ü úÿ ඇબ୒܈

Ito
（ù÷ø÷）ûû）

þ÷ ýĀ ûû 高܈ݥة ᴷ ʴ ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ

1an
（ù÷øø）ûü）

û÷ üĀ üú 高܈ݥة ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ

Sofuni
（ù÷øø）ûý）

ûùý ᴷ ᴷ 高܈ݥة ʴ ʴ ʴ ʴ ᴷʴ

,awaHuchi
（ù÷øù）ûþ）

øù÷ ýþ.û ûú 高܈ݥة ʴ ʴ ʴ ᴷ ᴷ ᴷ

-ee
（ù÷øù）ûĀ）

ø÷ø üþ.ý ýù 高܈ݥة ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ ᴷ

S0%ʀ sphincter of 0EEi Eysfunction，&B%ʀenEoscopic Calloon Eilatation，&SʀenEoscopic sphincterotomy
ᴷ：ࡌهͳ͠，΋͠くは֘౰ͳ͠
஫）文ݙ úý はඇ 3$5
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ͱ΋に༧๷తεςϯτཹஔのదԠについてまͱΊている（&0）üù）。ۙ࠷のݥةҼࢠをՃ͑てදᶞôúにまͱΊͨ。

Cɽそͷଞͷ಺ڸࢹखٕ

ʢøʣガイドϫイϠ๏

ैདྷの଄Өࡎ஫ೖにΑるΧχϡϨʔγϣϯ法ͱ，ΨΠυϫΠϠを༻いͨΧχϡϨʔγϣϯ法のൺֱݕ౼で

は，͜れまでの øù の 3$5（ú
ûü÷ 例）をର৅ͱͨ͠ϝλղੳで，ΨΠυϫΠϠ܈で༗ҙに &3$1 ᢄԌの発ޙ

঱͕ݮগͨ͠（ú.üˋ Ws. ý.þˋ，33ʹ÷.üø，Āüˋ$I：÷.úùʙ÷.ÿù）（S3）üú）。͜の݁Ռは，ඇΫϩεΦʔόʔݧࢼ

の݁Ռ（ø.ýˋ Ws. ÿ.úˋ，33ʹ÷.ùù，Āüˋ$I：÷.øùʙ÷.ûù）͕ڧくӨ͠ڹて͓Γ，ΫϩεΦʔόʔݧࢼにݶれ͹

༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ（û.ýˋ Ws. ü.þˋ，33ʹ÷.ÿü，Āüˋ$I：÷.üÿʙø.ùú）。ΫϩεΦʔόʔݧࢼは，þ தڀݚ ü ڀݚ

で trainee のݧࢼて͓Γ，Ұํ，ඇΫϩεΦʔόʔ࢝͠を։ࠪݕ͕ ü ではڀݚ ø でڀݚ trainee（hanEleE 

HuiEe wire）のࢀՃ͕͋ͬͨのΈで͋ͬͨ。ज़者のख़࿅౓΍ ø つのํ法に͜だΘらͳいྟ機ԠมのରԠ͕݁Ռ

にӨڹするՄೳੑ͕͋る。࣌ݱ఺では，ज़者のબ୒に委Ͷられる΂きで͋る͕，理࿦తͳࠜڌは合理తで，Ψ

ΠυϫΠϠ܈のྼੑはͳく，ಛஈのෆརӹは൑໌͠ていͳいͨΊ第Ұબ୒ͱͳる΂きํ法で͋る。

çਤᶞôøç　ERCPޙᢄԌൃ঱༧๷にରすΔᢄ؅εςϯτཹஔͷޮՌʢຊҕһձϝλղੳάϧʔϓによΔʣ

çਤᶞôùç　ॏ঱ ERCPޙᢄԌൃ঱༧๷にରすΔᢄ؅εςϯτཹஔͷޮՌʢຊҕһձϝλղੳάϧʔϓによΔʣ
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ʢùʣϓϨΧοτ๏

&S にϓϨΧοτ法を༻いるظ೉例にૣࠔΧχϡϨʔγϣϯ，͠ࡍ行にࢪ early precut &S についてのϝλ

ղੳ͕ͳされている。ý つの 3$5 をର৅ͱͨ͠ใࠂでは，early precut &S で༗ҙに܈ &3$1 ᢄԌの発঱͕ޙ

৽の࠷。（গͨ͠（ù.üˋ Ws. ü.úˋ，33ʹ÷.ûþ，Āüˋ$I：÷.ùûʙ÷.Āø）（.A）üûݮ 3$5 は༗༻ੑをূ໌できͣ，͜

の 3$5 をՃ͑ͨ þ つの 3$5 にରするϝλղੳでは༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ（ú.Āˋ Ws. ý.øˋ，33ʹ÷.üÿ，Āüˋ$I：

÷.úùʙø.÷ü）（.A）üü）。୾管Ԍ，出݂，ઠ޸をؚΉ合ซ঱શମの発঱に༗ҙࠩはͳ͔͕ͬͨ（ý.ùˋ Ws. ý.Āˋ，

33ʹ÷.ÿü，Āüˋ$I：÷.üøʙø.ûø），ᢄԌҎ外の合ซ঱は early precut &S Γฦ܁，でଟい。ϓϨΧοςΟϯά܈

すΧχϡϨʔγϣϯૢ作͕，ͱ΋に &3$1 ͳ͚れ͹ͳらͳい。ଟ਺ճྀ͠ߟで͋る͜ͱをࢠҼݥةᢄԌのޙ

のΧχϡϨʔγϣϯૢ作ΑΓ，ϓϨΧοτ法΁のҠ行の΄͏͕༗ӹͳՄೳੑ͕͋る。࣌ݱ఺では，ज़者のબ୒

に委Ͷられる΂きで͋る。

ʢúʣ$0ù
ऩされるٵΑΓ΋଎΍͔にؾۭ $0ù を஫ೖ͠て行͏ &3$1 は，ෲ௧をݮら҆͠શで͋るͱใࠂされී͕ٴ

଴される（S3）üý）。&3$1ظ 。（ᢄԌの༧๷ޮՌについて΋そのՄೳੑ͕ࣔされている（3$5）üþޙ

ùʣ༧๷తༀࡎ౤༩

C2ûÿ ERCPޙᢄԌͷ༧๷にରすΔ༗ޮなༀ෺ྍ๏とそͷదԠはԿかʁ

ͷないશ঱ྫΛର৅に௚௎಺NSAI%T߲ࣄسې ͷ౤༩Λྀߟす΂きͰあΔɻ
ਪ঑౓ ùɼΤϏσϯεϨϕϧA
なおɼそͷଞͷༀࡎはແޮかɼあΔいはޮՌ͕֬ఆさΕͣɼϧʔνϯな༧๷๏として༻いΔ
΂きͰはないɻ

༧๷తༀࡎ౤༩についての ù÷÷ú 年のϨϏϡʔ文（0&）ݙüÿ）の݁ূݕՌ（දᶞôü）では，΄ͱΜどの͕ڀݚ

໌ら͔ͳ༗༻ੑのূ໌にはࣦഊ͠，൱ఆతͳ݁Ռ͕ଟい。͜の݁ՌのॏཁͳҼࢠͱ͠て，ଟくのڀݚで高ݥة

ఠ͠ている。͜͏ͨ͠՝୊をࢦ者બ୒͕されていͳい͜ͱ，঱例，ᢄԌのఆٛͳど͕まͪまͪͳ͜ͱをױの܈

౿ま͑て，そのޙ，༗๬ͳༀࡎについて 3$5，ϝλղੳ͕௥Ճされている。

BɽNSAI%T

NSAI%s ౤༩についての ý つの 3$5 をର৅ͱͨ͠合ܭ ø
ú÷÷ 例のϝλղੳでは，౤༩܈ ýüù 例（δΫϩϑΣ

φ Ϋ ùþø 例，Π ϯ υ ϝ λ γ ϯ úÿø 例）で ༗ ҙ に &3$1 ޙ ᢄ Ԍ の 発 ঱ ͕ ཈ ੍ さ れ ͨ（ÿ.Āˋ Ws. øý.ÿˋ）

（.A）üĀ）。NSAI%s ౤༩にؔする෭作༻はͳ͔ͬͨ。͜の 3$5 の͏ͪ，NSAI%s を &3$1 の௚前͋るいは௚

に௚௎಺୯ճ౤༩ͨ͠ޙ û つの 3$5 の合ܭ Āøù 例（౤༩܈ ûüý 例：δΫϩϑΣφΫ øý÷ 例，Πϯυϝλγϯ

ùĀý 例，いͣれ΋ ø÷÷ mH）をର৅ͱͨ͠ϝλղੳで΋，ੑٸᢄԌ発঱༧๷に༗༻で͋るͱใͨ͠ࠂ（û.ûˋ Ws. 

øù.üˋ）（.A）ý÷）。ಉじ û つの 3$5 をର৅ͱͨ͠αϒάϧʔϓղੳでは，NSAI%s ౤༩܈に͓いて，&3$1 ޙ

ᢄԌ௿܈ݥة，高܈ݥةの૒ํでᢄԌ発঱は༗ҙにݮগ͠ていͨ（.A）ýø）。

ՄೳͳΠϯυϝλγϯ͋るいはδΫϩϑΣφΫの༧๷౤༩にؔするࡧݕ఺で࣌ݱ 3$5 の͏ͪ，ہ所౤༩の

ø ใࠂを除いͨす΂てのใࠂ（Ā 3$5，ù
øúú 例）をର৅にͨ͠ϝλղੳで，NSAI%s ౤༩はᢄԌ༧๷に༗༻

ͱされͨ（þ.ûˋ Ws. øû.ýˋ，33ʹ÷.üø，Āüˋ$I：÷.úĀʙ÷.ýý，NN5ʹøû）（S3）ýù）。౤༩ܦ࿏ผでは，௚௎಺౤

༩でΠϯυϝλγϯ܈（33ʹ÷.üû，Āüˋ$I：÷.úÿʙ÷.þü），δΫϩϑΣφΫ܈（33ʹ÷.ûù，Āüˋ$I：÷.ùøʙ÷.ÿû）

で༗ҙに &3$1 ೑಺౤༩のے，口౤༩ܦ，ᢄԌの発঱͕཈੍され͕ͨޙ ù つのใࠂを౷合͠て΋༗༻ੑはূ

໌されͳ͔ͬͨ。いͣれのใࠂで΋ࢮ๢例はͳ͔ͬͨ。ü ใ͔ࠂら，༧๷తεςϯτཹஔの༗無にはؔ܎ͳく

に༗༻で͋ͬͨ。͜のϝλղੳ͕ର৅ͱͨ͠܈྆ 3$5 の͏ͪ，௚௎಺౤༩の þ つの 3$5 にର৅をݶఆͨ͠
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ܭ ø
ÿûý 例（౤༩܈ Āúù 例：δΫϩϑΣφΫ ùøø 例，Πϯυϝλγϯ þùø 例，&3$1 の௚前͋るいは௚ޙに௚

௎಺୯ճ౤༩。δΫϩϑΣφΫの üø 例を除いていͣれ΋ ø÷÷ mH）のϝλղੳで΋ಉ༷にᢄԌ༧๷に༗༻ͱさ

れͨ（.A）ýú）。ॏ঱౓ผにΈるͱ，û つの 3$5 をର৅に，ܰ঱の &3$1 ᢄԌ，த౳঱͔らॏ঱のޙ &3$1 ޙ

ᢄԌͱ΋に༗ҙにݮগͨ͠。û つの 3$5 をର৅に݂ͨ͠ਗ਼Ξϛϥʔθ஋については，&3$1 ù ஋は౤ޙؒ࣌

༩܈で༗ҙに௿͔ͬͨ。&3$1 ùû の஋についてはޙؒ࣌ ù つの 3$5 に͕͋ࡌهΓ༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ。౤༩の

1$3&）ظ࣌ 前͋るいはޙ），౤༩ༀࡎ（Πϯυϝλγϯ͋るいはδΫϩϑΣφΫ），ױ者બ୒（高͋܈ݥةる

いはඇબ୒܈）で݁Ռにݦ著ͳࠩҟはͳく，いͣれ΋ಉ༷に༗༻で͋ͬͨ。΋͏ ø つの௚௎಺౤༩にݶఆͨ͠

ϝλղੳ΋΄΅ಉじ݁Ռをใ͠ࠂている（.A）ýû）。本委һ会で௥Ճͨ͠ϝλղੳでは，03ʹ÷.ûø，Āüˋ$I：

÷.ú÷ʙ÷.üþ で͋ͬͨ（ਤᶞôú）。

௿༻ྔの NSAI%s ౤༩について，།Ұの 3$5 ͕日本͔らใࠂされている（3$5）ýü）。&3$1 の ú÷ ෼前にδ

ΫϩϑΣφΫ ü÷ mH（ùĀ 例）（ମॏ ü÷ kH ະຬは ùü mH，ùù 例）を௚௎಺୯ճ౤༩ͨ͠܈ྍ࣏に͓いて，

&3$1 のத౳঱܈にॏ঱例はͳく，ରর܈྆。গͨ͠（ú.Āˋ Ws. øÿ.Āˋ，pʹ÷.÷øþ）ݮᢄԌの発঱は༗ҙにޙ ù

例Ҏ外はす΂てܰ঱で͋ͬͨ。高Ξϛϥʔθ݂঱（ਖ਼ৗ上ݶの ú ഒҎ上）の発঱に༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ（úø.ûˋ 

Ws. úü.ÿˋ）。

&3$1 ᢄԌ༧๷に༗༻ͳՄೳੑ͕高く，҆Ձで؆ศͳํ法のޙ NSAI%s ͱのซ༻についてのใ͕ࠂされて

いる。&3$1 ü ෼前のΠϯυϝλγϯ ø÷÷ mH の௚௎಺౤༩にՃ͑て，঳ࢎΠιιϧϏυ ü mH ͋るいはϓϥ

ηϘを౤༩するೋॏ໡ݕଟࢪઃݧࢼに͓いて（øü÷ 例 Ws. øü÷ 例），঳ࢎΠιιϧϏυซ༻܈は༗ҙに &3$1 ޙ

ᢄԌの発঱を཈੍ͨ͠（ý.þˋ Ws. øü.úˋ，pʹ÷.÷øý，NN5ʹøù）（3$5）ýý）。δΫϩϑΣφΫ ø÷÷ mH ௚௎಺౤

༩͓ΑͼιϚτελνϯ ÷.ùü mH/h の ý ܈ͱ，ϓϥηϘ௚௎಺౤༩͓Αͼੜ理৯Ԙਫ఺ణ౤༩܈఺ణ౤༩ؒ࣌

çදᶞôüç　ERCPޙᢄԌൃ঱༧๷にରすΔༀࡎ౤༩ͷޮՌ

ༀ　ࡎ ൑　ఆ をՃຯͨ͠൑ఆݟ৽の஌࠷

Χϧγ΢Ϝ፰߅ༀ 無ޮ
ϦυΧΠϯ（ہ所౤༩） 無ޮ
χτϩάϦηϦϯ ༗ޮͳՄೳੑ ༗ޮͳՄೳੑ
ༀە߅ ༗ޮͳՄೳੑ
ඇΠΦϯੑ଄Өࡎ 無ޮ
εςϩΠυ 無ޮ
1AF ༀ֐્ 無ޮ
ΠϯλʔϩΠΩϯ-ø÷ 無ޮ
ϔύϦϯ 無ޮ 無ޮ
NSAI%s ༗ޮͳՄೳੑ ༗ޮ
ΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘ ý Ҏ಺౤༩ؒ࣌ 無ޮ 高༻ྔ౤༩で༗ޮͳՄೳੑ

øù ౤༩ؒ࣌ ༗ޮ
΢Ϧφελνϯ 高༻ྔ౤༩で༗ޮͳՄೳੑ
φϑΝϞελοτϝγϧࢎԘ ௿܈ݥةで༗ޮͳՄೳੑ
ΦΫτϨΦνυ 無ޮ 高༻ྔ౤༩で༗ޮͳՄೳੑ
ιϚτελνϯ ý Ҏ಺౤༩ؒ࣌ 無ޮ

øùʙùû ౤༩ؒ࣌ ༗ޮͳՄೳੑ 高༻ྔɾ௕ؒ࣌౤༩で༗ޮͳՄೳੑ
Ϙʔϥε౤༩ ༗ޮͳՄೳੑ

ΞϩϓϦϊʔϧ 無ޮ
N-ΞηνϧγεςΠϯ 無ޮ
ΤϐωϑϦϯ ৘ใෆ଍
semapimoE ৘ใෆ଍

1AFʀplatelet-actiWatinH factor
（文ݙ üÿ ΑΓҾ༻，Ұ෦վม௥Ճ）
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のೋॏ໡ݧࢼݕに͓いて（ùþ÷ 例 Ws. ùþ÷ 例），܈ྍ࣏では༗ҙに &3$1  .ᢄԌの発঱͕཈੍されͨ（û.þˋ Wsޙ

ø÷.ûˋ，pʹ÷.÷øü）（3$5）ýþ）。ॏ঱例はରর܈に ù 例のΈで͋ͬͨ。Ξϛϥʔθ஋のࡌهはͳい。

NSAI%s ౤༩の௚௎಺౤༩にؔする 3$5 の݁Ռは，΄΅Ұக͠て͓Γ，ݱঢ়の਍断ج४に͓͚る &3$1 ޙ

ᢄԌの༧๷ޮՌは֬ఆతで͋る。NSAI%s の௟௧ޮՌ͕਍断にٴ΅すӨڹについて .urray らは，ༀ物ମ಺ಈ

ଶを理༝に൱ఆతだͱओு͠ている（3$5）ýÿ）。&3$1 のதԝ஋はؒظଓ࣋ᢄԌܰ঱例のෲ௧ޙ üü ùûʙ）ؒ࣌

ÿù.ü）ͱのใ͕͋ࠂΓ，そのଞの原ҼにΑるੑٸᢄԌのそれΑΓ༗ҙに୹い（0S）û）。঱ঢ়のظۃにۙいظ࣌

に௟௧ༀ͕౤༩されͨ場合，そのޙの֮ࣗ঱ঢ়のܦաにؔ࿈するՄೳੑ͕͋るͱਪଌする。Ξϛϥʔθ஋にݴ

に͓いて΋΄΅ಉじ݁Ռにͳる͜ͱは，ධ܈๢例͕ͳい͜ͱ，௿༻ྔ౤༩ࢮに܈྆，গͳい͜ͱ͕ࠂするใٴ

Ձをする͏͑でॏཁͱ͑ߟる。঳ࢎΠιιϧϏυซ༻のใࠂに͓いて（3$5）ýý），ඇख़࿅ҩのࢀՃ΍高܈ݥة

をଟくؚΉͱ͠て΋，NSAI%s ୯ಠ౤༩܈の &3$1 ᢄԌ発঱཰͕，NSAI%sޙ ௚௎಺౤༩にؔするϝλղੳ

のରর܈のそれͱ΄΅Ұக͠て͠ま͏͜ͱ΋，৽ͨͳྟচٙ໰を΋ͨ͟るを得ͳい。û つの 3$5 の &3$1 ù

れ͹，ᢄԌその΋のの཈੍ޮՌを൱ఆ͑ߟのΞϛϥʔθ஋の݁Ռ΍，த౳঱͔らॏ঱ᢄԌの཈੍ޮՌをޙؒ࣌

する΋のではͳい。

ର৅ڀݚはগͳくͳる͕，ॏ঱例の発঱਺を͠ࡌهている û つの 3$5 ýü）ýÿ）ʙþ÷），をର৅に，ॏ঱ᢄԌ発঱の

཈੍ޮՌについて本委һ会でϝλղੳを行ͬͨ݁Ռ，༗ҙͳ཈੍ޮՌはೝΊられͳ͔ͬͨ（ਤᶞôû）。

NSAI%s の༧๷౤༩͕૊৫ֶతͳᢄԌの発঱を཈੍する͔൱͔にはٙ໰͕࢒る͕，࣮ྟচの༗༻ੑは௿くͳ

い。ױ者の༗֐ͳ঱ঢ়を཈੍͠，ೖӃؒظを୹ॖさͤ，҆શੑ΋高い。ױ者に禁س事߲͕ͳ͚れ͹，શ঱例を

ର৅に౤༩をڧくྀߟす΂きで͋る。ͨだ͠，ॏ঱例の཈੍ޮՌは໌ら͔でͳく，&3$1 にޙᢄԌのੜ໋༧ޙ

ؔ༩するͱの৘ใはͳい。

Ԥถでは，྆ༀࡎͱ΋に ø÷÷ mH 製ࡎのൢ͕ࡎ࠱ചされて͓Γ，࠷େ ø ճ౤༩ྔは ø÷÷ mH で͋る。日本で

は ü÷ mH 製ࡎまで͔͠ͳく，௨ৗ ø ճ౤༩ྔは ùüʙü÷ mH で͋る。ൢച会社にΑるϘϧλϨϯ⡴αϙ⡴の࢖༻

੒੷ௐࠪにΑれ͹，ø ճ౤༩ྔ ùýʙü÷ mH に͓͚る෭作༻発ݱස౓は ø.þýˋ（ú÷ø/øþ
÷Āû），üøʙø÷÷ mH では

÷.üùˋ（ø/øĀø）で͋る。ͨだ͠，øĀÿû 年に֤ࠃでଞの NSAI%s（ϑΣχϧϒλκϯ，ΦΩγϑΣϯϒλκϯ）

の҆શੑ͕໰୊ࢹされͨ͜ͱをड͚て，日本では༻法༻ྔのݟ௚͕͠ͳされ，øĀÿü 年に ø ճྔの上ݮ࡟͕ݶ

されͨܦҢ͕͋る。ݱঢ়では，௿༻ྔ౤༩での &3$1 ᢄԌの༧๷ޮՌの༗無はいまだに൑વͱ͠ていͳいޙ

͕，ü÷ mH ౤༩を原ଇに༧๷౤༩をڧくྀߟす΂きで͋る。

CɽϓϩςΞʔθ્֐ༀ

΍，ίετύϑΥʔϚϯε͕ؒ࣌Ԙ΍΢Ϧφελνϯで΋，௕い౤༩ࢎ଴されるΨϕΩαʔτϝγϧظ΋࠷

çਤᶞôúç　ERCPޙᢄԌൃ঱༧๷にରすΔNSAI%T ͷޮՌʢຊҕһձϝλղੳάϧʔϓによΔʣ
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ûɽ&3$1ޙᢄԌͷ༧๷ 1Ā1

໰୊ͱ͠てࢦఠされ，ಛに外དྷױ者での࣮༻ੑ͕ٙ໰ࢹされてきͨ。ۙ年΋ূݕใݟࢄ͕ࠂされる͕，͜の՝

୊はղܾされていͳい。ۙ࠷のใ͔ࠂらは，ϓϩςΞʔθ્֐ༀ高༻ྔ౤༩の༗ޮੑ͕࢒されている͕，

&3$1 ؔ࿈ࢮの཈੍にޮՌはূ໌されて͓らͣ（.A）þø），අ༻ରޮՌの؍఺͔ら΋第Ұબ୒ͱ͠てはਪ঑さ

れͳい。

ʢøʣガϕΩαʔτϝγϧࢎԘ

ø つ໨のΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘにରするϝλղੳは，û つの 3$5 をର৅に͠，&3$1 ᢄԌの༧๷に無ޙ

ޮで͋るͱ݁࿦͠ている（.A）þù）。さらに，ॏ঱ᢄԌ，ࢮ๢，高Ξϛϥʔθ݂঱，ෲ௧のいͣれの発ੜに͓

いて΋༗༻ੑはೝΊͳ͔ͬͨ。ù つ໨のϝλղੳは（.A）þú），౤༩εέδϡʔϧに஫໨͠て，ø ݅の 3$5 を

ର৅に，øù ؒ࣌౤༩（௕ؒ࣌౤༩）に͓͚る &3$1 ᢄԌ発঱཰はޙ ü.ùˋݮগ͕ͨ͠（pʹ÷.÷ø），高Ξϛϥʔ

θ݂঱には༗ҙࠩをೝΊͳ͔ͬͨ。ù ݅の 3$5 をର৅ͱͨ͠ øù ٸ，では౼ݕの（౤༩ؒ࣌୹）Ҏ಺౤༩ؒ࣌

ੑᢄԌ発঱཰，高Ξϛϥʔθ݂঱ͱ΋に༗༻ੑはೝΊͳ͔ͬͨ。ü つの 3$5 をର৅ͱ͠，ઌの ù つのϝλղ

ੳ͕ର৅ͱͨ͠ 3$5 す΂てを໢ཏͨ͠ ú つ໨のϝλղੳでは（.A）þû），ରর܈ Ws. ౤༩܈のੑٸᢄԌの発঱

཰は ü.þˋ Ws. û.ÿˋで，高Ξϛϥʔθ݂঱（û÷.ýˋ Ws. úý.Āˋ），ෲ௧（ø.þˋ Ws. ÿ.Āˋ）をؚΊて༗༻ੑはͳい

ͱ݁࿦͠ている。ù ݅の 3$5 についてݕ౼ͨ͠௕ؒ࣌౤༩について΋，ੑٸᢄԌの༧๷に༗༻ੑはݟ出ͤͳ

͔ͬͨ。

ù÷ø÷ 年のϝλղੳは，ÿ ݅の 3$5 をର৅に，౤༩ྔͱ౤༩଎౓の૊Έ合Θͤで ú ，に෼͚てղੳ͠܈

&3$1 
ᢄԌの཈੍ޮՌはそれͧれ，高༻ྔ（øޙ÷÷÷ mH Ҏ上）/؇ঃ౤༩（ü÷÷ mH/h ະຬ）03）܈ʹ÷.ûû，

Āüˋ$I：÷.ùüʙ÷.þĀ，pʹ÷.÷÷ý，NN5ʹþ），௿༻ྔ（ü÷÷ mH ҎԼ）/؇ঃ౤༩（ü÷÷ mH/h ະຬ）03）܈ʹ÷.ĀĀ，

Āüˋ$I：÷.ýûʙø.üü，pʹ÷.Āÿ），௿༻ྔ（ü÷÷ mH ҎԼ）/ٸ଎౤༩（ø
÷÷÷ mH/h Ҏ上）03）܈ʹ÷.úþ，Āüˋ$I：

÷.ù÷ʙ÷.ýĀ，pʹ÷.÷÷ù，NN5ʹý）ͱใͨ͠ࠂ（.A）þü）。まͨ，þ つの 3$5 をղੳ͠，༗ҙࠩはͳい΋のの，

高Ξϛϥʔθ݂঱をݮগさͤる͕͋޲܏るͱ͠ている（03ʹ÷.ÿý，Āüˋ$I：÷.þúʙø.÷ø，pʹ÷.÷ý）。高༻ྔ/؇

ঃ౤༩܈のղੳର৅は ú つの 3$5 で，ڀݚの࣭の高さのࢦඪで͋る +aEaE score はଞのใࠂにൺ͠て௿い（ù

ʙú）。௿༻ྔ/ٸ଎౤༩܈の݁Ռは ø ݅の 3$5 ͔らಋ͔れて͓Γ（3$5）þý），͜の 3$5 では，ü÷÷ mH/ý h の

&3$1 ज़前౤༩։܈࢝，ज़ޙ౤༩։܈࢝，ରর܈に͓いて，&3$1 ，ᢄԌの発঱཰はそれͧれ，ú.Āˋ（ÿ/ù÷ú）ޙ

ú.ûˋ（þ/ù÷ú），Ā.ûˋ（øĀ/ù÷ù）で，౤༩܈ ú.þˋ（øü/û÷ý）で༗ҙͳ௿ԼをೝΊͨͱใࠂされている（p＜÷.÷ø）。

ज़前౤༩։܈࢝，ज़ޙ౤༩։܈࢝に༗ҙࠩはͳく，&3$1 ΊていקにのΈ౤༩する͜ͱを܈ݥةに高ޙ行ࢪ

る。前ड़のϝλղੳ（.A）þü）では，ٸ଎౤༩܈に෼ྨされている͕，؇ঃ౤༩に૬౰͠，原著ͱ͋Θͳい。

ù÷øø 年のϝλղੳでは，ÿ つのڀݚをର৅に，&3$1 ，ᢄԌ発঱༧๷，高Ξϛϥʔθ݂঱の཈੍，ෲ௧の཈੍ޙ

いͣれ΋ޮՌはূ໌されͳ͔ͬͨ（.A）þø）。ù÷øû 年のϝλղੳは þ ݅の 3$5 をର৅に，શମでは &3$1 ޙ

ᢄԌ発঱༧๷に༗ޮͱͨ͠（33ʹ÷.ýø，Āüˋ$I：÷.úÿʙ÷.Āÿ）（.A）þþ）。͔͠͠，+aEaE score ú Ҏ上のڀݚ ý

݅にݶఆするͱ༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ（33ʹ÷.ýû，Āüˋ$I：÷.úýʙø.øú）。

高༻ྔ౤༩܈に༗ޮͳՄೳੑ͕࢒る。

çਤᶞôûç　ॏ঱ ERCPޙᢄԌൃ঱༧๷にରすΔNSAI%T ͷޮՌʢຊҕһձϝλղੳάϧʔϓによΔʣ
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1Ā2 ୈᶞষ　&3$1ޙᢄԌᴷফԽث಺ؔڸࢹ࿈खٕޙͷᢄԌᴷ

ʢùʣ΢Ϧφελνン

日本͔ら΢Ϧφελνϯのଟࢪઃ 3$5 ͕ใࠂされ，౤༩܈で༗ҙにੑٸᢄԌ発঱཰͕௿͔ͬͨ（ù.Āˋ

（ý/ù÷û）Ws. þ.ûˋ（øü/ù÷ù），pʹ÷.÷ûø）（3$5）þÿ）。ù÷÷ý 年には，΢Ϧφελνϯの高༻ྔ（ûü ສ୯Ґ），௿༻

ྔ（øü ສ୯Ґ）౤༩܈ͱΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘ（Ā÷÷ mH）౤༩܈のൺֱݕ౼の 3$5 ͕ใࠂされ，&3$1 ޙ

ᢄԌの発঱཰はそれͧれ，ú/ûý（ý.üˋ），û/ûþ（ÿ.üˋ），ù/ûý（û.úˋ）でࠩؒ܈をೝΊͳ͔ͬͨ（3$5）þĀ）。

まͨ，ù÷÷þ 年に΢Ϧφελνϯ（øü ສ୯Ґ）౤༩܈ͱΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘ（ý÷÷ mH）౤༩܈のൺֱݕ౼

の 3$5 ͕ใࠂされ，&3$1 ఆݶに܈ݥةᢄԌの発঱཰はಉじ（ù.Āˋ（ø/úû））だͬͨ（3$5）ÿ÷）。ର৅を高ޙ

ͨ͠合ܭ ùùþ 例の 3$5 では，&3$1 ΢Ϧφελνϯ）܈ྍ࣏ᢄԌの発঱はޙ ø÷ ສ୯Ґ）で ý.þˋ，ϓϥηϘ

で܈ ü.ýˋで͋Γ，༗༻ੑはͳいͱͨ͠（3$5）ÿø）。

ù÷ø÷ 年のϝλղੳは û ݅の 3$5 をର৅に，શମでは &3$1 。（ᢄԌ発঱༧๷に༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ（.A）þüޙ

͔͠͠，౤༩ྔ øü ສ୯ҐҎ上の ù ใࠂにݶఆするͱ༗༻で͋ͬͨ（03ʹ÷.úĀ，Āüˋ$I：÷.øĀʙ÷.ÿø，pʹ÷.÷ø，

NN5ʹý）。ú ใࠂをର৅に，高Ξϛϥʔθ݂঱΋཈੍するͱͨ͠（03ʹ÷.û÷，Āüˋ$I：÷.ùÿʙ÷.üÿ，p＜÷.÷÷ø）。

ಉ年のผのϝλղੳは，ϓϥηϘ܈ͱൺֱͨ͠ ü つの 3$5 をର৅に（øü ສ୯Ґ：û 3$5，ø÷ ສ୯Ґ：ø 

3$5，ø
÷úĀ 例），&3$1 গ͠ていͨ（pʹ÷.÷ù，NN5ʹùÿ）（.A）ÿù）。ûݮᢄԌの発঱は༗ҙにޙ つの 3$5 を

ର৅に高Ξϛϥʔθ݂঱༧๷に΋༗ޮで͋ͬͨ。͜の݁Ռは，௿༻ྔ（ø÷ ສ୯Ґ）౤༩の ø 3$5 を除外͠て

΋มΘらͳい͕，ø÷ ສ୯Ґ౤༩の 3$5 は༗༻ੑをূ໌できていͳい。ΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘ ý÷÷ mH ͋る

いは Ā÷÷ mH ͱ΢Ϧφελνϯ øü ສ୯Ґのൺֱでは（ù 3$5），ޮՌにࠩはೝΊͳ͔ͬͨ。ù÷øø 年のϝλղੳ

では，ù つの高඼࣭ͳڀݚをର৅に，&3$1 ᢄԌ発঱༧๷にޮՌはূ໌されͳ͔ͬͨ（.A）þø）。ù÷øûޙ 年の

ϝλղੳでは，&3$1 に͓いڀݚఆ͠て΋，௿඼࣭ݶにڀݚᢄԌ༧๷に༗ҙͳ༗ޮੑはূ໌されͣ，高඼࣭ޙ

て΋ಉじ݁Ռで͋ͬͨ（.A）þþ）。

øü ສ୯ҐҎ上の高༻ྔ౤༩に༗ޮͳՄೳੑ͕࢒る。

ʢúʣφϑΝϞελοτϝγϧࢎԘ

φ ϑ Ν Ϟ ε λ ο τ ϝ γ ϧ ࢎ Ԙ の ༧ ๷ ޮ Ռ に つ い て は，ù÷ mH ͋ る い は ü÷ mH ౤ ༩ の 3$5 ͕ ͋ る

（3$5）ÿú）ʙÿü）。Ұக͠て，௿܈ݥةにのΈ༗༻ੑをೝΊ（ú.úˋ Ws. þ.ûˋʀpʹ÷.÷øÿ，ù.ÿˋ Ws. Ā.øˋʀpʹ÷.÷ú，û.ýˋ 

Ws. øú.÷ˋʀp＜÷.÷÷÷ø），౤༩ྔでのࠩҟはূ໌されていͳい（û.÷ˋ Ws. ü.øˋ，pʹ÷.ýùù）（3$5）ÿü）。ΨϕΩαʔ

τϝγϧࢎԘ ý÷÷ mH ౤༩܈（Ws. φϑΝϞελοτϝγϧࢎԘ ü÷ mH）ͱ（0S）ÿý），΢Ϧφελνϯ øü ສ୯Ґ

౤༩܈（Ws. φϑΝϞελοτϝγϧࢎԘ ù÷ mH）ͱのൺֱ（5$3）ڀݚÿþ）では，྆ؒ܈に༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ。

ü つの 3$5 をର৅にͨ͠ϝλղੳでは，&3$1 গさͤͨ（33ʹ÷.ûþ，Āüˋ$I：÷.úúݮᢄԌの発঱を༗ҙにޙ

ʙ÷.ýþ）（.A）þþ）。+aEaE score ú Ҏ上のڀݚ û ݅にݶఆ͠て΋༗ޮで͋ͬͨ（33ʹ÷.ûø，Āüˋ$I：÷.ùÿʙ÷.üĀ）。

。に༗༻ͳՄೳੑ͕高い܈ݥة఺では，௿࣌ݱ

DɽιϚτελνϯおよͼΦΫτϨΦνυ

ιϚτελνϯにରする ø つ໨のϝλղੳは౤༩εέδϡʔϧに஫໨͠（.A）þú），ù ݅の 3$5 をର৅ͱ͠

ͨ øù ᢄԌをੑٸ，は（౤༩ؒ࣌௕）౤༩ؒ࣌ þ.þˋ（p＜÷.÷÷÷ø）ݮগさͤ，高Ξϛϥʔθ݂঱（pʹ÷.÷øþ）に

ついて΋༗༻ͱͨ͠。ù ݅の 3$5 をର৅ͱͨ͠ øù ᢄԌ，高Ξϛϥʔθੑٸ，は（౤༩ؒ࣌୹）Ҏ಺౤༩ؒ࣌

݂঱ͱ΋に༗༻ੑはೝΊͳ͔ͬͨ。ú ݅の 3$5 をର৅ͱͨ͠ ýþ÷ 例（úúþ 例 Ws. úúú 例）のϘʔϥε౤༩（Χ

ςʔςϧૠೖ௚前͋るいは਍断త &3$1 ௚ޙに ûЖH/kH ΋͠くは ùü÷ЖH の౤༩）のݕ౼では，ੑٸᢄԌを

ÿ.ùˋ（p＜÷.÷÷÷ø）ݮগさͤ，高Ξϛϥʔθ݂঱に͓いて΋༗༻で͋ͬͨ（pʹ÷.÷÷ø）。ྟচతͳ࣮༻ੑをྀߟ

͠てιϚτελνϯのϘʔϥε౤༩͕༗༻ͳՄೳੑをओுͨ͠。

͜のϝλղੳ͕ର৅ͱͨ͠ 3$5 をす΂て໢ཏ͠ Ā つの 3$5 をର৅ͱͨ͠ϝλղੳでは（.A）þû），ੑٸᢄ

Ԍ発঱཰はରর܈ Āý/ø
ú÷Ā（þ.úˋ），܈ྍ࣏ þù/ø
úûĀ（ü.úˋ）で༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ。û ݅の୹ؒ࣌౤༩，ú ݅
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の௕ؒ࣌౤༩にؔする 3$5 のݕ౼で，ରর܈ Ws. の܈ྍ࣏ &3$1 ᢄԌ発঱཰はそれͧれޙ ý.ûˋ Ws. øø.ÿˋ，

ý.ûˋ Ws. ù.Āˋで༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ。ú ݅の 3$5 をର৅ͱͨ͠Ϙʔϥε౤༩܈のݕ౼に͓いては，ઌのϝλղ

ੳͱಉ༷に༗༻ͱใ͠ࠂている。

ιϚτελνϯ͓Αͼ，ιϚτελνϯΞφϩάで͋るΦΫτϨΦνυについての øþ の 3$5（ιϚτελ

νϯ ø÷ ݅，ΦΫτϨΦνυ þ ݅）をର৅ͱ͠て ù÷ø÷ 年にใࠂされͨϝλղੳでは，྆ ༀࡎશମで༗༻で͋ͬ

（ͨ33ʹ÷.ýú，Āüˋ$I：÷.ûùʙ÷.Āý）（.A）ÿÿ）。ιϚτελνϯのΈでޮՌはڧくͳΓ（33ʹ÷.üù，Āüˋ$I：÷.ú÷

ʙ÷.Ā÷），さらに，高༻ྔ௕ؒ࣌౤༩（ú mH，øù 33）܈Ϙʔϥε౤༩，（ú÷，Āüˋ$I：÷.øþʙ÷.üú.÷ʹ33）܈（ؒ࣌

ʹ÷.ùþ，Āüˋ$I：÷.øúʙ÷.üù）でڧௐされͨ。まͨ，高܈ݥة΁のޮՌ΋͔ͨͬڧ（ᢄ管଄Өࢪ行例：33ʹ÷.úü，

Āüˋ$I：÷.øüʙ÷.ÿù，&S 行例：33ʹ÷.úú，Āüˋ$I：÷.øýʙ÷.þ÷）。Ҏ上のΑ͏に，ϝλղੳでは，高༻ྔ，௕ࢪ

。౤༩，Ϙʔϥε౤༩͕༗ޮͳՄೳੑ͕ࣔࠦされているؒ࣌

͜れらの஌ݟをड͚て，ιϚτελνϯにؔする 3$5 ͕௥Ճされている。高༻ྔ௕ؒ࣌౤༩については，÷.ü 

mH/h の ùû ౤༩をؒ࣌ &3$1 ։࢝ ø 前͓Αͼؒ࣌ ø ܈する౤༩࢝に։ޙؒ࣌ ù úý）܈ 例ͱ ûþ 例）ͱϓϥη

Ϙ܈（ûø 例）のൺֱでは，&3$1 ᢄԌの発঱はޙ øý.þˋ Ws. ø÷.ýˋ Ws. øû.ýˋでࠩؒ܈はͳ͔ͬͨ（pʹ÷.þøü）

（3$5）ÿĀ）。高Ξϛϥʔθ݂঱発঱（ਖ਼ৗ上ݶの ú ഒҎ上）は༗ҙに౤༩܈で཈੍されていͨ（øĀ.ûˋ Ws. 

ùø.úˋ Ws. ûý.úˋ，pʹ÷.÷øø）。౤༩܈ ù ，はͳくࡌهはͳ͔ͬͨ。۩ମతͳΞϛϥʔθ஋のࠩؒ܈では༗ҙͳ܈

཈੍のఔ౓はෆ໌で͋る。Ϙʔϥε౤༩については，÷.ùü mH のϘʔϥε౤༩のޙに ÷.ùü mH/h の û ଓ࣋ؒ࣌

౤༩を行͏౤༩܈（ùüü 例）ͱϓϥηϘ܈（ùüü 例）のൺֱݕ౼で，&3$1 ᢄԌの発঱はޙ þ.üˋ Ws. ý.þˋで܈

ؒࠩはͳ͔ͬͨ（3$5）Ā÷）。無঱ީੑ高Ξϛϥʔθ݂঱発঱΋཈੍されͳ͔ͬͨ。

ΦΫτϨΦνυについては，øü の 3$5 をର৅に ø ݅のϝλղੳ͕͋る。合ܭ ù
ýùø 例શମのݕ౼では

&3$1 ÷÷ᢄԌの༧๷に༗༻ੑはೝΊられͳ͔ͬͨ（.A）Āø）。͔͠͠，ùޙ 例Ҏ上をݕ౼ͨ͠ ü つの 3$5 の合

ܭ ø
þøû 例にݶఆ͠てղੳするͱ，&3$1 গ͠ていͨ（pʹ÷.÷÷ú，NN5ʹúø）。͜のݮᢄԌは༗ҙにޙ øü の

3$5 をす΂てؚΈ，øþ の 3$5（ù
þÿû 例）をର৅にͨ͠ϝλղੳでは，ΦΫτϨΦνυ౤༩ྔで܈ผ͠，÷.ü 

mH Ҏ上౤༩܈で，&3$1 ᢄԌ発঱༧๷（ú.ûˋ Ws. þ.üˋ，pʹ÷.÷÷ø，NN5ʹùü），高Ξϛϥʔθ݂঱発঱༧ޙ

๷（pʹ÷.÷÷ÿ，NN5ʹøý）ͱ΋に༗༻ͱใ͠ࠂている（.A）Āù）。÷.ü mH ະຬ౤༩܈では，&3$1 ᢄԌ発঱ޙ

༧๷（þ.ùˋ Ws. ý.÷ˋ，pʹ÷.úü），高Ξϛϥʔθ݂঱発঱༧๷（pʹ÷.÷ý）ͱ΋に༗༻ੑをূ໌できͳ͔ͬͨ。

ผのϝλղੳで΋，þ つの 3$5 をର৅に，શମでは༗༻ੑをೝΊͳい΋のの，÷.ü mH Ҏ上౤༩܈では༗ҙͳ

ޮՌをೝΊͨ（.A）ÿÿ）。

ιϚτελνϯ高༻ྔɾ௕ؒ࣌౤༩，ΦΫτϨΦνυ高༻ྔ౤༩は༗ޮͳՄೳੑ͕高い͕，ݻڧͳޮՌはূ

໌されていͳい。෭作༻はいͣれ΋ॏಞͳ΋のはͳく，ΦΫτϨΦνυ౤༩で ø ݅，ΞϨϧΪʔ൓Ԡのใ͕ࠂ

͋る。

EɽNôΞηνϧγεςΠϯ

଴されͨظԽ物࣭ͱ͠てࢎ߅ N-ΞηνϧγεςΠϯ౤༩の ù つの 3$5 では無ޮで͋ͬͨ（3$5）Āú）Āû）。

FɽΞϩϓϦϊʔϧ

ΞϩϓϦϊʔϧのݕ౼は，ý つの 3$5 をର৅に܈ྍ࣏ þÿú 例，ରর܈ þþø 例の合ܭ ø
üüû 例のݕ౼で，

&3$1 ᢄԌ，ॏ঱ޙ &3$1 。（出ͤͳ͔ͬͨ（.A）Āüݟ๢のいͣれに΋ޮՌをࢮ，ᢄԌ，高Ξϛϥʔθ݂঱ޙ

さらに，ù÷÷ÿ 年にใࠂされͨ ø ݅をؚΉ û つの 3$5 をର৅ͱͨ͠ݕ౼で΋，&3$1 ᢄԌ発঱཰に༗ҙࠩはޙ

ͳ͔ͬͨ（.A）Āý）。ù÷÷Ā 年の 3$5 では，高Ξϛϥʔθ݂঱（ü.ÿˋ Ws. ùø.øˋ，pʹ÷.÷÷ú），&3$1 ᢄԌ発঱ޙ

཰（ù.ûˋ Ws. Ā.ûˋ，pʹ÷.÷û）ͱいͣれに΋༗༻ੑをݟ出͠，౤༩ྔ΍ର৅のݶఆ（高܈ݥة）のඞཁੑにつ

いてड़΂ている（3$5）Āþ）。ù÷øø 年の 3$5 は，ú 前͓Αͼ௚前にؒ࣌ ú÷÷ mH ౤༩を行い，高Ξϛϥʔθ݂঱，
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&3$1 ࢦ୅ँ物（ΦΩγϓϦϊʔϧ）のॏཁੑをੑ׆ᢄԌ発঱཰のいͣれ΋༗ҙࠩͳく，ΞϩϓϦϊʔϧのޙ

ఠ͠，౤༩ؒ࣌のॏཁੑをࣔࠦ͠ている（3$5）Āÿ）。

͜の ù÷øø 年の 3$5 を除いて，ࢎ߅Խ物࣭（ΞϩϓϦϊʔϧ，selenite，Ќ-Χϩςϯ，N-Ξηνϧγες

Πϯ，pentoYyplline）にରする࠷৽のϝλใࠂでは，ΞϩϓϦϊʔϧ（33ʹ÷.þý，Āüˋ$I：÷.ûøʙø.ûù，pʹ

÷.úĀý），そのଞのༀࡎ（33ʹø.øø，Āüˋ$I：÷.þûʙø.ýý，pʹ÷.ýùù），શༀ33）ࡎʹ÷.Āù，Āüˋ$I：÷.ýüʙø.úù，

pʹ÷.ýýü）ͱいͣれ΋༗༻ੑはূ໌されͳ͔ͬͨ（.A）ĀĀ）。ΞϩϓϦϊʔϧについては，͜れまでにϑϧϖʔ

ύʔでใࠂされͨ ý つの 3$5 す΂てをର৅ͱ͠ている。

ù÷øû 年のϝλใࠂ΋ಉじ ý つの 3$5 をର৅にಉ༷の݁Ռをใ͠ࠂ，౤༩ྔผ（௿༻ྔ，த౳ྔ，高༻ྔ），

౤༩ؒ࣌ผ（୹ؒ࣌，௕ؒ࣌）のղੳを௥Ճ͠，いͣれに͓いて΋༗ҙͳޮՌをೝΊていͳい（.A）ø÷÷）。౤

༩ྔ΍౤༩͕ؒ࣌Ұகͨ͠ใ͕ࠂօ無で՝୊は࢒る͕，࣌ݱ఺では༗༻ੑは൱ఆతͱ͑ߟられる。

GɽN5G

ฏے׈எ؇作༻をࠜڌにͨ͠ Hlyceryl trinitrate（N5(）の༗༻ੑについて，øø の 3$5 をର৅ͱͨ͠ϝλ

ղੳ͕ใࠂされている（.A）ø÷ø）。ใࠂશମの ù
úĀü 例をର৅に，&3$1 ，ˋᢄԌશମの発঱（þ.øˋ Ws. ø÷.üޙ

pʹ÷.÷÷ú）は܈ྍ࣏で༗ҙに௿͔ͬͨ。þ つの 3$5 の ø
Āüø 例をର৅にͨ͠த౳঱͔らॏ঱ᢄԌの発঱につい

ての༗༻ੑはূ໌されͳ͔ͬͨ（ù.ýˋ Ws. ú.þˋ，pʹ÷.øý）。౤༩ܦ࿏ผのαϒάϧʔϓղੳでは，ہ所౤༩，

ൽԼ౤༩，ܦ੩຺౤༩で༗ҙࠩͳく，û つの 3$5 の û÷þ 例をର৅ͱͨ͠ઉԼ౤༩のΈ͕ &3$1 ᢄԌ発঱をޙ

༗ҙにݮগさͤͨ（33ʹ÷.ûþ，Āüˋ$I：÷.ùÿʙ÷.þÿ，pʹ÷.÷÷ú）。ղੳՄೳͳ ú つの 3$5（ú÷ø 例）をର৅に，

高Ξϛϥʔθ݂঱の発঱は܈ྍ࣏で༗ҙに௿͔ͬͨ（úù.Āˋ Ws. ûþ.þˋ，pʹ÷.÷÷ý）。෭作༻については，ø
þúĀ

例をର৅に௿݂ѹ（ù÷.üˋ Ws. û.ýˋ，pʹ÷.÷÷ù），ĀùĀ 例をର৅に಄௧（øú.þˋ Ws. ú.Āˋ，p＜÷.÷÷ø）ͱ΋に࣏

。で༗ҙにଟ͔ͬͨ܈ྍ

&3$1 ༺଴される͕，ॏ঱例の཈੍ޮՌは໌ら͔でͳく，෭作ظᢄԌશମの発঱に͓いての༗ӹͳޮՌはޙ

͕高ස౓で͋る。

HɽΤϐωϑϦϯ

ΤϐωϑϦϯの 7ater ೕ಄΁のہ所౤༩͕，ೕ಄のුजをܰ1$3&，͠ݮ ᢄԌの発঱཈੍に༗༻で͋るՄޙ

ೳੑ͕ࣔされ（0S）ø÷ù），ù÷÷Ā 年に 3$5 ͕ใࠂされている͕，঱例਺͕গͳく（úþ÷ 例），༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ

（÷ˋ Ws. ù.ùˋ）（3$5）ø÷ú）。Ξϛϥʔθ஋，Ϧύʔθ஋に΋༗ҙࠩはͳ͔ͬͨ。ಉじάϧʔϓ͔らೕ಄ۙ๣΁

のΤϐωϑϦϯՃ高ு৯Ԙਫのہ஫౤༩の 3$5 ͕௥Ճされ͕ͨ，༗ҙࠩをࣔすにはࢸらͳ͔ͬͨ（ù/ý÷ Ws. 

ÿ/ý÷，pʹ÷.÷Āü）（3$5）ø÷û）。&3$1 ú 
のΞϛϥʔθ஋（üûÿ.ýʶúýþ.ú Ws. øޙؒ࣌÷ùú.ùʶøøùÿ.þʀpʹ÷.÷øü），Ϧ

ύʔθ஋（ýüú.þʶĀüù.ÿ Ws. ú
úùþ.ûʶý
ûüù.ú，pʹ÷.÷øþ）は܈ྍ࣏で༗ҙに௿஋だͬͨ。த͔ࠃらใࠂされͨଟ

਺例（Āûø 例）の 3$5 では，÷.÷ùˋΤϐωϑϦϯ ù÷ m- のೕ಄ࢄ෍で &3$1  গͨ͠（Ā/ûýøݮᢄԌは༗ҙにޙ

Ws. úø/ûÿ÷，pʹ÷.÷÷ÿý）（3$5）ø÷ü）。ͨだ͠，&3$1 ޙ ý ùû，ؒ࣌ ûÿ，ؒ࣌ でΑく܈のΞϛϥʔθ஋は྆ؒ࣌

Ұக͠，ࠩؒ܈はͳい。ΤϐωϑϦϯの༗༻ੑはまだະ֬ఆͱ͑ߟる。

IɽϔύϦϯ

௿༻ྔϔύϦϯ（ະ෼ը͋るいは௿෼ࢠϔύϦϯ）の༗༻ੑについて，ú つの 3$5 ͱ ø つのඇ無作ҝݧࢼ

をର৅ͱͨ͠ϝλղੳ͕ใࠂされている（S3）ø÷ý）。û つのใࠂશମで ø
ûúÿ 例をର৅に，&3$1 ᢄԌશମのޙ

発঱，͓Αͼॏ঱ᢄԌの発঱のいͣれ΋༗༻ੑはূ໌されͳ͔ͬͨ。ର৅を ú つの 3$5 にݶఆ͠て΋，

&3$1 ᢄԌશମの発঱，͓Αͼॏ঱ᢄԌの発঱でಉ༷の݁Ռで͋ͬͨ。Ұํで，出݂ੑ合ซ঱の૿Ճはͳޙ

͔ͬͨ（pʹ÷.ýĀ）。
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引༻จݙ 1Ā5

JɽεςϩΠυ

εςϩΠυについては þ つの 3$5 をର৅にͨ͠ϝλղੳ͕͋Γ，ੑٸᢄԌ，ॏ঱ੑٸᢄԌ，高Ξϛϥʔθ

݂঱のいͣれに΋無ޮで༧๷౤༩はקΊられͳいͱ݁࿦͠ている（.A）ø÷þ）。

KɽԌ঱ੑαΠτΧΠϯ࢈ੜ્֐ༀ

Ԍ঱ੑαΠτΧΠϯ࢈ੜ્֐ༀで͋る semapimoE の ùûù 例の 3$5 では，&3$1 の高Ξϛϥʔθ݂঱はޙ

semapimoE ୯ճ౤༩܈で༗ҙにݮগ͕ͨ͠（ùĀ.ÿˋ Ws. øÿ.ûˋ，pʹ÷.÷úø），&3$1 ᢄԌの発঱については༗ޙ

ҙࠩをೝΊͳ͔ͬͨ（øû.Āˋ Ws. Ā.øˋ，pʹ÷.øøþ）。ༀࡎのॏಞͳ෭作༻はͳ͔ͬͨ（3$5）ø÷ÿ）。

úʣ૯　ׅ

఺では，NSAI%s࣌ݱ の୯ճ௚௎಺౤༩を禁س事߲のͳいશ例にڧくྀ͠ߟ，ज़前ɾज़தのݥةҼࢠをצҊ

͠てద੾ͳױ者બ୒を行ͬͨ͏͑で，Ұ࣌εςϯτཹஔをྀߟするઓུ͕࠷΋合理తͱ͑ߟる。N5( のઉԼ

౤༩は؆ศで࣮༻తで͋Γ，༗ޮੑ΋ࣔࠦされる͕，෭作༻にཹҙ͕ඞཁで͋る。ΤϐωϑϦϯہ所౤༩につ

いてはޙࠓのݕ౼͕ඞཁで͋る。日本でଟく༻いられているՄೳੑ͕高い୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀの༗༻ੑは͔ͳ

Γջٙతで，高༻ྔにՄೳੑを࢒す΋ののੜ໋༧ޙにؔ༩する৘ใ΋ͳく，গͳくͱ΋ର৅をݶఆ͠ͳいͱί

ετにݟ合Θͳいͱ͑ߟられる。ιϚτελνϯ，ΦΫτϨΦνυ౤༩について΋༗ޮੑの͕ੑݱ࠶高くͳ

い。そのଞのༀࡎの༗༻ੑは൱ఆతで͋る。֤ༀࡎの༗ޮੑについて࠷৽の஌ݟを౿ま͑දᶞôüにまͱΊͨ。
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 et al. .eta-analysis of prophylactic allopurinol use in post-enEoscopic retroHraEe chol-

anHiopancreatoHraphy pancreatitis. 1ancreas ù÷÷ÿ� úþ: ùûþ-ùüú.（.A）
 Āý） Bai :
 (ao +
 ;hanH 8
 et al. .eta-analysis: allopurinol in the preWention of postenEoscopic retroHraEe cholan-

HiopancreatoHraphy pancreatitis. Aliment 1harmacol 5her ù÷÷ÿ� ùÿ: üüþ-üýû.（.A）
 Āþ） .artine[-5orres )
 3oEriHue[--omeli X
 %aWalos-$oCian $
 et al. 0ral allopurinol to preWent hyperamylasemia 

anE acute pancreatitis after enEoscopic retroHraEe cholanHiopancreatoHraphy. 8orlE + (astroenterol ù÷÷Ā� øü: 
øý÷÷-øý÷ý.（3$5）

 Āÿ） ACCasina[ari .
 .ohammaE Ali[aEeh A)
 .oshiri ,
 et al. %oes allopurinol preWent post enEoscopic retro-
HraEe cholanHio-pancreatoHraphy pancreatitis  A ranEomi[eE EouCle ClinE trial. Acta .eE Iran ù÷øø� ûĀ: üþĀ-
üÿú.（3$5）

 ĀĀ） (u 8+
 8ei $:
 :in 3X. AntioYiEant supplementation for the preWention of post-enEoscopic retroHraEe cholan-
HiopancreatoHraphy pancreatitis: a meta-analysis of ranEomi[eE controlleE trials. Nutr + ù÷øú� øù: ùú.（.A）

 ø÷÷） $ao 8-
 :an 8S
 XianH X)
 et al. 1reWention e⒎ect of allopurinol on post-enEoscopic retroHraEe cholanHiopan-
creatoHraphy pancreatitis: a meta-analysis of prospectiWe ranEomi[eE controlleE trials. 1-oS 0ne ù÷øû� Ā: 
eø÷þúü÷.（.A）

 ø÷ø） %inH +
 +in X
 1an :
 et al. (lyceryl trinitrate for preWention of post-&3$1 pancreatitis anE improWe the rate of 
cannulation: a meta-analysis of prospectiWe
 ranEomi[eE
 controlleE trials. 1-oS 0ne ù÷øú� ÿ: eþüýûü.（.A）

 ø÷ù） 0hashi A
 5amaEa ,
 5omiyama 5
 et al. &pinephrine irriHation for the preWention of pancreatic EamaHe after 
enEoscopic Calloon sphincteroplasty. + (astroenterol )epatol ù÷÷ø� øý: üýÿ-üþø.（0S）

禁無断転載＿C急性膵炎診療ガイドライン2015改訂出版委員会



2÷÷ ୈᶞষ　&3$1ޙᢄԌᴷফԽث಺ؔڸࢹ࿈खٕޙͷᢄԌᴷ

 ø÷ú） .atsushita .
 5akakuwa )
 Shimeno N
 et al. &pinephrine sprayeE on the papilla for preWention of post-&3$1 
pancreatitis. + (astroenterol ù÷÷Ā� ûû: þø-þü.（3$5）

 ø÷û） .atsushita .
 5akakuwa )
 Shimeno N
 et al. 1rophylactic injection of hypertonic saline-epinephrine oral to 
the papilla for preWention of postsphincterotomy CleeEinH. + $lin (astroenterol ù÷ø÷� ûû: eøýþ-øþ÷.（3$5）

 ø÷ü） Xu -)
 2ian +B
 (u -(
 et al. 1reWention of post-enEoscopic retroHraEe cholanHiopancreatoHraphy pancreatitis 
Cy epinephrine sprayeE on the papilla. + (astroenterol )epatol ù÷øø� ùý: øøúĀ-øøûû.（3$5）

 ø÷ý） -i S
 $ao (
 $hen X
 et al. -ow-Eose heparin in the preWention of post enEoscopic retroHraEe cholanHiopancrea-
toHraphy pancreatitis: a systematic reWiew anE meta-analysis. &ur + (astroenterol )epatol ù÷øù� ùû: ûþþ-ûÿø.

（S3）
 ø÷þ） ;henH .
 Bai +
 :uan B
 et al. .eta-analysis of prophylactic corticosteroiE use in post-&3$1 pancreatitis. B.$ 

(astroenterol ù÷÷ÿ� ÿ: ý.（.A）
 ø÷ÿ） Wan 8esterloo %+
 3auws &A
 )ommes %
 et al. 1re-&3$1 infusion of semapimoE
 a mitoHen-actiWateE protein 

kinases inhiCitor
 lowers post-&3$1 hyperamylasemia Cut not pancreatitis inciEence. (astrointest &nEosc ù÷÷ÿ� 
ýÿ: ùûý-ùüû.（3$5）
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2÷2 ୈᶟষ　ҩྍඅ͔ΒΈͨੑٸᢄԌ

にΑΓద੾ͳҩྍ機ؔ΁のసૹ͕行ΘれるٴᢄԌの発ੜස౓はۙ年૿Ճ͠ている͕，ΨΠυϥΠϯのීੑٸ

Α͏にͳͬͨ͜ͱ΍，集தٕྍ࣏ज़の޲上にΑΓ，そのࢮ๢཰はվળ͠てきている。͜れまではࢮ๢཰にΑΓ

ॏ঱౓は෼ྨされてい͕ͨ，ࢮ๢཰͕௿Լ͠てきͨݱঢ়に͓いては，ผのࢹ఺でのධՁ΋ٻΊられる。さらに

ࢿ๢཰は௿Լ͠ている͕，そのҰํで，それを୲อするͨΊにେྔのҩྍࢮᢄԌのੑٸ఺をม͑るͱ，ॏ঱ࢹ

ᢄԌのධՁを行͏͜ͱのੑٸ఺͔らࢹ౤ೖྔのݯࢿら，ҩྍ͔ܠの౤ೖ͕ඞཁͱͳͬている。͜のΑ͏ͳഎݯ

ॏཁੑ͕૿͠ている。

ҩྍݯࢿ౤ೖྔͷ؍఺かΒɼੑٸᢄԌͷ਍ྍߦҝͷධՁΛ͏ߦことͷҙٛはあΔかʁ

ҩྍݯࢿͷ౤ೖྔはੑٸᢄԌͷॏ঱౓と༗ҙに૬ؔしɼなかͰ΋୹ؒظにଟ͘ͷҩྍݯࢿͷ
౤ೖΛཁすΔ͕܈ऀױଘࡏしɼҩྍݯࢿ౤ೖྔͷࢹ఺かΒੑٸᢄԌͷ਍ྍߦҝͷධՁΛすΔ
ことはॏཁͰあΔɻ
ΤϏσϯεϨϕϧC

%1$（%iaHnostic 1roceEure $omCination）ͱは，ױ者܈を਍断໊΍ྍ࣏಺༰にΑͬて෼ྨする，日本ಠࣗ

のʮ਍断܈෼ྨʯのํ法で͋る。ù÷÷ú 年にಋೖされͨظੑٸೖӃҩྍをର৅ͱͨ͠਍ྍใुのแׅධՁ੍౓

に %1$ にΑる਍断܈෼ྨ͕࠾༻されͨͨΊ，ࡏݱではࢧ෷੍౓のུশについては %iaHnosis 1roceEure $om-

Cination/1er-%iem 1ayment System（ҎԼ，%1$/1%1S）ͱΑ͹れている（&0）ø）。ù÷÷ú 年 û 月に，%1$/

1%1S ͕ಛఆ機ೳපӃ౳ ÿù ઃは૿Ճ͠，ù÷øûࢪされ，年ʑ，ର৅࢝ઃをର৅に։ࢪ 年の %1$ ର৅පӃ਺は

ø
üÿü පӃで͋る。

ᢄԌにؔするੑٸ %1$/1%1S にؔ͠てԼ瀬઒らは，೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするڀݚ൝ ฏ੒ ù÷ 年౓ڀݚใࠂ書

で，ॏ঱ੑٸᢄԌ øù 例の͏ͪ ÿ 例で出དྷ高ࢉఆ͕ %1$ ている（$S）ù）。まͨ横͠ࠂఆֹを௒͑ていͨͱใࢉ

らは，úߐ ͕͏΄Ӄ日਺の௕いࡏ，にͳるՄೳੑ͕高くࣈᢄԌで੺ੑٸで，ॏ঱౼ݕηϯλʔに͓͚る໋ٹ࣍

੺ࣈにͳΓ΍すいͱใ͠ࠂている（0S）ú）。͜のΑ͏ͳഎ͔ܠら，ù÷øù 年の਍ྍใुվఆに͓いて，ੑٸᢄԌ

の਍断܈෼ྨにॏ঱౓൑ఆྀ͕ߟされる͜ͱͱͳͬͨ。দ田らは øĀ
úüý ݅のੑٸᢄԌೖӃ঱例のσʔλをந

出͠て෼ੳ͠，༧ޙҼࢠείΞを ú ú）܈ ఺ະຬ，ú ఺Ҏ上 ý ఺ະຬ，ý ఺Ҏ上）に෼ྨͨ͠ͱ͜Ζ，༧ޙҼ

ている（0S）û）。まͨ，出དྷ高͠ࠂఆίετは༗ҙに上ঢ͠ていͨͱใࢉείΞ͕高くͳるにつれて出དྷ高ࢠ

ఆίετはʮखज़ʯ例΍ʮखज़ɾॲஔ౳ࢉ ù（݂ӷΖա，ਓ޻ਛଁ，I7)，ਓٵݺ޻）ʯ例で高く，͜れらの

঱例ではࡏӃ日਺΋௕くͳͬていͨ。͜の݁Ռは，ù÷øù 年のվఆのଥ౰ੑを࣋ࢧする΋のͱ͠ている（0S）û）。

まͨࡕ上らは，ù÷ø÷ 年 %1$ ఺਺では，ॏ঱は û÷ ප日までଛࣦで͕͋ͬͨ，ù÷øù 年の਍ྍใुվఆでॏ঱例

のଛࣦは øü ප日までͱͳΓ，ऩӹੑのࠩはੋਖ਼されͨͱใ͠ࠂている（0S）ü）。Ұํ，ҏࠤ஍らは，ù÷øù 年

のվఆでは，௕ظのೖӃ例ではଛࣦのվળ͕ೝΊられ͕ͨ，୹ؒظでଟくのҩྍݯࢿを౤ೖͨ͠例でのଛࣦの

վળ͕ೝΊられͳ͔ͬͨͱใ͠ࠂている（0S）ý）。

ᢄԌੑٸ本らは，ॏ঱۽ͱ͠てࢠᢄԌのೖӃඅ͕高ֹͱͳるҼੑٸ　 úø 例をॏ঱の਍断ཁҼผに，ᶃ༧ޙ

ҼࢠείΞのΈ（S ᶄ，（܈ $5 (raEe のΈ（$ είΞͱࢠҼޙᶅ༧，（܈ $5 (raEe（S$ ͱ（܈ ú ，に෼ྨ͠܈

出དྷ高ࢉఆのೖӃඅについてݕ౼ͨ͠ͱ͜Ζ，ᶃ༧ޙҼࢠείΞのΈ，ᶄ $5 (raEe のΈ，ᶅ༧ޙҼࢠείΞ

ͱ $5 (raEe のॱに༗ҙに高ֹͱͳͬͨͱใ͠ࠂている（0S）þ）。まͨҏࠤ஍らは，ྍ࣏಺༰について΋ݕ౼

を行い，खज़΍ $)%F（࣋ଓత݂ӷᖤաಁੳ），ਓٵݺ޻を行ͬͨ঱例でଛࣦ͕େきくͳΓ，Ճ͑て༧ޙҼࢠ

είΞͱ $5 (raEe の྆ํでॏ঱ͱ൑断されͨ঱例ではଛࣦ͕ଟくͳͬていͨͱใ͠ࠂている（0S）ý）。൧ᖒ

ら͕，ੑٸᢄԌ ÿü 例についてҩྍݯࢿ౤ೖྔについてݕ౼ͨ͠ͱ͜Ζ，ॏ঱例はܰ঱例ͱൺֱ͠て，まͨ

I$6 ೖࣨ例はඇೖࣨ例ͱൺֱ͠て，ωΫϩηΫτϛʔ（ʴ）܈はωΫϩηΫτϛʔ（ʵ）܈ͱൺֱ͠て，ೖӃ

අ͕༗ҙに高ֹͱͳΓ，まͨҩྍඅの಺༁をΈて΋，஫ࣹඅ༻，खज़අ༻，ը૾අ༻͕༗ҙに高ֹͱͳͬてい
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2÷û ୈᶟষ　ҩྍඅ͔ΒΈͨੑٸᢄԌ

ͨ（0S）ÿ）。さらに，ॏ঱例 ûø 例についてݕ౼ͨ͠ͱ͜Ζ，ਓٵݺ޻，$)%Fɾ)%（݂ӷಁੳ），ಈ஫ྍ法，

υϨφʔδをཁͨ͠঱例は，す΂てߢൽతෲܦ $5 (raEe をؚΊてॏ঱ͱ൑断されͨ঱例で͋ͬͨ（0S）ÿ）。

͜れらの܈は，ಛにଟくのҩྍݯࢿ౤ೖྔをཁする܈で͋Γ，༧ޙҼࢠείΞのΈでॏ঱ͱ൑ఆされͨ܈ͱൺ

ֱ͠て，出དྷ高ࢉఆのೖӃඅ͕高ֹで͋ͬͨͱใ͠ࠂている（දᶟôø）。まͨ .urata らは，%1$ γεςϜで

ᢄԌੑٸ þ
Āøú 例のσʔλをந出͠，ೖӃඅ͕高ֹͱͳるױ者܈（ҩྍඅ͕ Ā÷ ύʔηϯλΠϧ஋を௒͑るױ

者܈）のҼࢠについてଟมྔղੳを行い，ೖӃ͋ͨΓのҩྍඅにରする࠷΋༗ҙͳҼࢠはωΫϩηΫτϛʔ

で，ø 日͋ͨΓのҩྍඅにରする࠷΋༗ҙͳҼࢠは I$6 ೖࣨで͋ͬͨͱ͠ている（0S）Ā）。

͜のΑ͏に，ಛにҩྍඅをཁするױ者͕܈ଘࡏするͨΊ，ҩྍඅ΋Ճຯͨ͠ॏ঱౓の࠶ධՁ΍，ࡏݱの਍ྍ

ใु੍౓のݟ௚͕͠ٻΊられる。

引用文献

 ø） ߁永लੜɽσʔλϕʔε׆༻事例の঺հ：ΞΧσϛΞのཱ場͔ら（ù）ᴷ %1$ɽༀࡎӸֶ ù÷øù� øþ: øýú-øýĀ. （0S）
 ù） Լ瀬઒　ప，ݡ౻ࠤҰ，ਖ਼फ　३，ଞɽॏ঱ੑٸᢄԌにରするแׅత਍ྍใु੍౓にΑる਍断෼ྨ͓Αͼ఺਺の

ଥ౰ੑにؔするݕ౼ɽްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅิॿ金（೉ࠀױ࣬ੑ࣏෰ڀݚ事業）　೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ 
ฏ੒ ù÷ 年౓૯ׅɾ෼୲ڀݚใࠂ書 ù÷÷Ā� úÿ-û÷. （$S）

 ú） 横ߐਖ਼ಓ，കଜमҰ࿠，ྛ　ࠀາ，ଞɽú ᢄԌの਍ྍͱੑٸηϯλʔに͓͚るٸٹ໋ٹ࣍ %1$ɽ日本ෲ෦ٸٹҩ
ֶ会ࢽࡶ ù÷øú� úú: úĀ-ûû.（0S）

 û） দ田৾࠸，Լ瀬઒　ప，ଞɽ%1$ σʔλ͔らੑٸͨݟᢄԌ਍ྍのঢ়گɽްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅิॿ金（೉ױ࣬ੑ࣏
ฏ੒ ڀݚにؔするௐࠪױᢄ࣬ੑ࣏事業）೉ڀݚ෰ࠀ ùû 年౓૯ׅɾ෼୲ڀݚใࠂ書 ù÷øú� øú÷-øúù. （0S）

 ü） ࡕ上ॱҰ，े ُٛੜ，อ田໌޺，ଞɽ%1$ පӃᶗ܈に͓͚るੑٸᢄԌのଛӹ෼ੳɽްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅิॿ金（೉
ฏ੒ ڀݚにؔするௐࠪױᢄ࣬ੑ࣏事業）೉ڀݚ෰ࠀױ࣬ੑ࣏ ùû 年౓૯ׅɾ෼୲ڀݚใࠂ書 ù÷øú� øùý-øùĀ. （0S）

 ý） ҏࠤ஍लلྑੵ҆，࢘，෢田࿨ݑ，ଞɽแׅత਍ྍใु੍౓に͓͚るॏ঱ੑٸᢄԌのద੾ͳ਍断෼ྨの఺਺のఏ
ᴷݴ ù÷øù 年਍ྍใुվఆޙの໰୊఺についてɽްੜ࿑ಇՊֶڀݚඅิॿ金（೉ࠀױ࣬ੑ࣏෰ڀݚ事業）೉ੑ࣏ᢄ
ฏ੒ ڀݚにؔするௐࠪױ࣬ ùû 年౓૯ׅɾ෼୲ڀݚใࠂ書 ù÷øú� üû-üþ. （0S）

 þ） ۽本لྑੵ҆，࢘޾，ҏࠤ஍ल࢘ɽੑٸᢄԌのॏ঱౓൑ఆج४ɾ਍ྍΨΠυϥΠϯվగのϙΠϯτ：ॏ঱౓区෼
のมߋ，த౳঱ফࣦでக໋཰はมΘ͔ͬͨᴷ଄Ө $5 のॏ঱౓区෼をؚΊて଄Ө $5 のॏ঱౓区෼΋ؚΊてɽ؊ɾ
୾ɾᢄ ù÷øù� ýû: þýĀ-þþý. （0S）

 ÿ） ൧ᖒ༞հ，҆ੵྑل，ҏࠤ஍ल࢘ɽҩྍݯࢿ౤ೖྔ͔らΈͨੑٸᢄԌॏ঱౓の࠶ධՁɽᢄଁ ù÷øû� ùĀ: øýú-øþ÷. 
（0S）

 Ā） .urata A
 .atsuEa S
 .ayumi 5
 et al. .ultiWariate analysis of factors inquencinH meEical costs of acute pan-
creatitis hospitali[ations CaseE on a national aEministratiWe EataCase. %iH -iWer %is ù÷øù� ûû: øûú-øûÿ.（0S）
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2÷6 ୈᶠষ　ྟচࢦඪʢ$MJOJDBM�JOEJDBUPSʀ$*ʣɿ1BODSFBUJUJT�#VOEMFT

	 1	 ΨΠυϥΠϯͷ९कঢ়گ
ॏ঱ੑٸᢄԌͷͲΕ͘Βいͷ਺ͷऀױͰ଄ӨC5͕ࡱӨさΕていΔかʁ

೔ຊͰはɼ໿ ÿ÷ˋҎ্ͷऀױͰ଄ӨC5͕ߦࢪさΕていΔɻ
ΤϏσϯεϨϕϧC

ϑϥϯεでは，ੑٸᢄԌΨΠυϥΠϯを ù÷÷ø 年に発͠ץ，ֶ会һに発ץ前ޙのΞϯέʔτを行ͬͨ。ೖӃ

ͱ࣌ ûÿ でのޙؒ࣌ $5 前ץ行཰は，発ࢪ þ÷ˋͱ ùĀˋで͕͋ͬͨ，発ޙץの ù÷÷ÿ 年には֤ʑ ùÿˋͱ ýĀˋͱ，

ûÿ のޙؒ࣌ $5 をਪ঑するϑϥϯεのΨΠυϥΠϯにԊͬͨ݁ՌにมԽ͠ている͜ͱ͕ใࠂされている

（0S）ø）。

øĀĀĀ 年のްੜল（౰࣌）ௐࠪでは，ௐࠪର৅ͱͳͬͨ ø
ùû÷ 例のੑٸᢄԌの͏ͪ û÷Ā 例（úúˋ）͕چॏ঱౓

൑ఆج४でॏ঱ͱ൑ఆされ，଄Ө $5 はॏ঱ੑٸᢄԌの þüˋでࢪ行されていͨ（0S）ù）。͏ͪ ûùˋにᢄյࢮを

ೝΊͨ（0S）ù）。ᢄյࢮを൐Θͳいॏ঱ੑٸᢄԌのࢮ๢཰͕ øøˋで͋ͬͨのにର͠，ᢄյࢮを൐͏ॏ঱ੑٸᢄ

Ԍのࢮ๢཰は ùúˋで͋ͬͨ。

४では，$5 (raEeجॏ঱౓൑ఆچ ͕ඞͣ͠΋଄Өͱは໌هされていͳ͔ͬͨ。まͨҎ前は，଄Өࡎのੑٸ

ᢄԌでの࢖༻は૬ରత禁سͱఴ෇文書にࡌهされていͨͨΊ，ʮੑٸᢄԌの਍ྍΨΠυϥΠϯ第 ù 版（ù÷÷þ）ʯ

で΋，$5 をࡱӨする場合に଄Өをࢪ行する͜ͱをڧௐできていͳ͔ͬͨ（$1(）ú）。͔͠͠ͳ͕ら，ࡏݱのॏ

঱౓൑ఆج४での $5 (raEe はʮ଄Өʯ$5 (raEe ͱͳΓ，まͨ଄Өࡎのఴ෇文書͔ら΋૬ରత禁سの͕ࡌه

ᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯੑٸ除されͨͨΊ，ʮ࡟ ù÷ø÷ʯの 1ancreatitis BunEle ではʮॳྍޙ ú Ҏ಺に，଄ؒ࣌

Ө $5 を行い，ᢄෆછҬ΍පมの͕޿Γ౳を5$，͠౼ݕ (raEe にΑるॏ঱౓൑ఆを行͏。ʯͱ，໌֬に଄Ө

$5 ͕ਪ঑されるΑ͏にͳͬͨ（$1(）û）。

͜の݁Ռ，ù÷øø 年のްੜ࿑ಇল೉ੑ࣏ᢄ࣬ױにؔするௐࠪڀݚ൝͕行ͬͨશࠃௐ （ࠪҎԼ，શࠃௐࠪ）では，

଄Ө $5 の࣮ࢪ཰はશମの ÿú.ýˋ（ø
Āýù 例/ù
úûþ 例）ͱใࠂされ，༧ޙҼࢠείΞでॏ঱ͱ൑ఆされͨ঱例

では ÿù.÷ （̀øûý 例/øþÿ 例）で࣮ࢪされてい （ͨ$S）ü）。͠ ͔͠ͳ͕ら，༧ޙҼࢠείΞのΈでܰ঱ͱධՁされ，

଄Ө $5 を行Θͳ͔ͬͨ঱例͕ ûüý 例͋ͬͨ。Ұํ，༧ޙҼࢠείΞ͕ܰ঱で͕͋ͬͨ଄Ө $5 (raEe でॏ঱

ͱ൑ఆされͨ঱例͕ úüÿ 例（ॏ঱例の ýý.ÿˋ）͋Γ，そのӃ಺ࢮ๢཰は ý.úˋで͋ͬͨ͜ͱ͔ら（0S）ü），༧ޙ

ҼࢠείΞでܰ঱で΋，Մೳで͋れ͹଄Ө $5 を行͏͜ͱ͕๬ま͠いͱい͑Α͏。

ॏ঱ੑٸᢄԌͰはɼ଄ӨC5は਍அޙͲΕ͘Βいͷؒ࣌ͰࡱӨさΕていΔかʁ

ù÷øø ೥ͷશࠃௐࠪͰはɼॏ঱ੑٸᢄԌͷ þþˋͰ úؒ࣌Ҏ಺に଄ӨC5͕࣮ࢪさΕていたɻ
ΤϏσϯεϨϕϧC

ù÷ø÷ 年の 1ancreatitis BunEle の߲໨ ü では，ʮॏ঱ੑٸᢄԌのྍ࣏を行͏ࢪઃでは，଄ӨՄೳͳॏ঱ੑٸ

ᢄԌ঱例では，ॳྍޙ ú Ҏ಺に，଄Өؒ࣌ $5 を行い，ᢄෆછҬ΍පมの͕޿Γ౳を5$，͠౼ݕ (raEe にΑ

るॏ঱౓൑ఆを行͏。ʯͱされている（$1(）û）。

ù÷øø 年に日本で行Θれͨશࠃௐࠪのॏ঱ੑٸᢄԌをධՁ͠，1ancreatitis BunEle での ú Ҏ಺のؒ࣌ $5 ࡱ

Өは þþ.úˋで࣮ࢪされ，࣮ࢪ例でのࢮ๢཰は Ā.ÿˋ（úü 例/úùú 例）で͋ͬͨのにର͠て，ඇ࣮ࢪ例では øù.ûˋ

（øú 例/Āù 例）で͋ͬͨ（0S）ý）。まͨ，ಉௐࠪでは，଄Ө $5 を行ͬͨ঱例の͏ͪ，ûþ.Āˋ͕発঱͔ら øù ࣌

ؒҎ಺に，þ÷.üˋ͕ ùû ͕ˋҎ಺に，ÿù.Āؒ࣌ ûÿ 。（行されていͨ（0S）üࢪҎ಺にؒ࣌

଄Өظૣ，঱例を集ੵ͠，ޙࠓ $5 。行の༗༻ੑのさらͳるධՁ͕ඞཁで͋るࢪ
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C2ûĀ ΨΠυϥΠϯやόϯυϧΛ९कすΔことはऀױͷ༧ޙΛվળすΔかʁ

όϯυϧ९क߲໨͕ଟい৔߹には༧޷ྑ͕ޙͰあΔՄೳੑ͕ߴいɻ
ਪ঑౓ øɼΤϏσϯεϨϕϧC

ù÷øø 年に日本で行Θれͨશࠃௐࠪのॏ঱ੑٸᢄԌをධՁ͠，ù÷ø÷ 年の 1ancreatitis BunEle ߲໨ ý のʮॳظ

の༌ӷͱϞχλϦϯάʯ͕ୡ੒できͨ場合のࢮ๢཰͕ Ā.üˋだͬͨのにର͠，ୡ੒できͳ͔ͬͨ場合にはࢮ๢

཰は øĀ.ûˋで͋ͬͨ。まͨ，1ancreatitis BunEle の ø÷ ߲໨の͏ͪ，ÿ ߲໨Ҏ上を࣮ࢪできͨ΋ののࢮ๢཰は

þ.ýˋͱ，࣮͕ࢪ þ ߲໨ҎԼの場合（øú.þˋ）ΑΓ΋༗ҙに௿͔ͬͨ͜ͱ͕ใࠂされている（0S）ý）。

υΠπの෦໳௕に行ͬͨΞϯέʔτௐࠪでは，ੑٸᢄԌのΨΠυϥΠϯを஌ͬていて΋େ൒はҟͳͬͨ਍ྍ

を行͏΋の͕໿൒਺で͋ͬͨͱใࠂされている（0S）þ）。͔͠͠，日本΍ϑϥϯεで行ΘれͨΞϯέʔτௐࠪ

では，ΨΠυϥΠϯの発ޙץはその಺༰にԊͬͨ਍ྍ͕行ΘれるΑ͏にͳͬͨ͜ͱ͕ใࠂされている（0S）ø）ÿ）。

まͨ，ӳࠃで 1athway をಋೖͨ͠ͱ͜Ζ，$5，ॏ঱౓ධՁ，I$6 ΁のೖࣨͳどの࣮ࢪ཰͕޲上ͨ͜͠ͱ͕

ใࠂされている（0S）Ā）。まͨ日本͔らは，ΨΠυϥΠϯ発ޙץは，ΑΓૣظに高࣍පӃ΁సૹされるΑ͏に

ͳΓ，ॏ঱ױ者͕ଟくͳͬͨ΋のの，༧ޙはվળͨ͠ͱのใࠂ΋͋る（$S）ø÷）。

Ҏ上ΑΓ，ΨΠυϥΠϯ΍όϯυϧの९कは༧ޙվળにつͳ͕るՄೳੑ͕͋る͕，ޙࠓのさらͳるݕ౼͕ඞ

ཁで͋る。

	 2	 Pancreatitis	Bundles	2015ʢදᶠôøʣ
ʮੑٸᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯ ù÷ø÷ʯでॳΊて 1ancreatitis BunEles ͕ఏএされ，前ड़のΑ͏にそのҙٛ΋ใ

ていͳい͜ͱ，े෼ͳධՁ͕ͳされ͠ٴされるΑ͏にͳͬてきͨ（0S）ý）。͔͠͠ͳ͕ら，まだे෼にはීࠂ

ていͳい͜ͱͳど͔ら，ࠓճのվగでは，೉පެඅਃ੥ͳどのγεςϜのมԽ΍਍ྍのਪ঑౓にมԽ͕͋ͬͨ

෦෼をվగする΋のの，େきͳվగは行Θͳい͜ͱͱͨ͠。

΍༗༻ੑのධՁにٴれらのྟচతͳ༗༻ੑ΍ҙٛについてධՁされるͱͱ΋に，ΨΠυϥΠϯのී͜，ޙࠓ

ར༻される͜ͱ΋ظ଴͠ている。

本ΨΠυϥΠϯのר຤には，෇࿥ͱ͠て 1ancreatitis BunEles ù÷øü のνΣοΫϦετ΋ͨ͠ࡌܝ。まͨ，

無ྉμ΢ϯϩʔυできるϞόΠϧΞϓϦ΋作੒ͨ͠（http://www.jshCps.jp/en/HuiEeline/jpn-HuiEelineù÷øü.

html）。
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引用文献

 ø） 3eCours 7
 -ÉWy 1
 BretaHne +F
 et al. %o HuiEelines inquence meEical practice  $hanHes in manaHement of 
acute pancreatitis þ years after the puClication of the French HuiEelines. &ur + (astroenterol )epatol ù÷øù� ùû: 
øûú-øûÿ.（0S）

 ù） ྛ　ᓎদ，ࢠڿࠊۄ，େ໺ྑ೭，ଞɽੑٸᢄԌのશࠃӸֶௐࠪ੒੷ɽްੜՊֶڀݚಛఆ࣬ױରڀݚࡦ事業ಛఆ࣬
൝ ฏ੒ڀݚのӸֶにؔするױ øø 年౓ڀݚ業੷集 ù÷÷÷� þù-þÿ.（0S）

 ú） ੑٸᢄԌの਍ྍΨΠυϥΠϯ第 ù 版作੒出版委һ会編ɽΤϏσϯεにͮجいͨੑٸᢄԌの਍ྍΨΠυϥΠϯʦ第
ù 版ʧ，金原出版，東京，ù÷÷þ.（$1(）

 û） ੑٸᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯ ù÷ø÷ վగ出版委һ会編ɽੑٸᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯ ù÷ø÷ʦ第 ú 版ʧɽ金原出版，東京，
ù÷÷Ā.（$1(）

 ü） ኍ田Ӵٱ，Լ瀬઒ప，ਖ਼फ　३，ଞɽ日本のੑٸᢄԌ਍ྍ：શࠃௐࠪ ù÷øø ΑΓɽᢄଁ ù÷øü� ú÷: øùú-øúý.（0S）
 ý） )irota .
 .ayumi 5
 ShimoseHawa 5. Acute pancreatitis CunEles: ø÷ clinical reHulations for the early manaHe-

ment of patients with seWere acute pancreatitis in +apan. + )epatoCiliary 1ancreat Sci ù÷øû� ùø: ÿùĀ-ÿú÷.（0S）
 þ） Foit[ik 5
 ,lar &.（Non-）compliance with HuiEelines for the manaHement of seWere acute pancreatitis amonH 

(erman surHeons. 1ancreatoloHy ù÷÷þ� þ: ÿ÷-ÿü.（0S）
 ÿ） ਅٷढ़඙，高田忠敬，ฏ田ެҰ，ଞɽੑٸᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯのΞϯέʔτௐࠪ݁Ռͱվగについてɽᢄଁ 

ù÷÷ý� ùø: üøû-üøÿ.（0S）
 Ā） .c$allum I+
 )icks (+
 AttwooE S
 et al. Impact of a care pathway in acute pancreatitis. 1ostHraE .eE + ù÷øø� 

ÿþ: úþĀ-úÿø.（0S）
 ø÷） 古԰ஐن，࿨ౢ௚ل，໦ଜতར，ଞɽ஍ํに͓͚るੑٸᢄԌ਍ྍΨΠυϥΠϯ੍ఆޙの਍ྍମ੍のมԽɽ日ෲ෦

�ù÷÷Ā ࢽҩ会ٸٹ ùĀ: ûĀú-ûĀþ.（0S）

çදᶠôøç　PBODSFBUJUJT�BVOEMFT�ù÷øü
هの༗無を਍ྍ࿥にࢪ࣮，される͜ͱ͕๬ま͠くࢪҎ外では原ଇతにҎԼのす΂ての߲͕࣮گᢄԌでは，ಛघͳঢ়ੑٸ
。するࡌ

 øɽੑٸᢄԌ਍断࣌，਍断͔ら ùû Ҏ಺，͓Αͼ，ùûʙûÿؒ࣌ ४جଳで，ްੜ࿑ಇলॏ঱౓൑ఆؒ࣌の֤ʑのؒ࣌

の༧ޙҼࢠείΞを༻いてॏ঱౓を܁Γฦ͠ධՁする。

 ùɽॏ঱ੑٸᢄԌでは，਍断ޙ ú 。する౼ݕઃ΁のసૹをࢪҎ಺に，ద੾ͳؒ࣌

 úɽੑٸᢄԌでは，਍断ޙ ú 。ͳどにΑΓ，ᢄԌの੒Ҽをؑผするࠪݕը૾，ࠪݕҎ಺に，පྺ，݂ӷؒ࣌

 ûɽ୾ੴੑᢄԌの͏ͪ，୾管Ԍ合ซ例，ԫᙬの出ݱまͨは૿ѱͳどの୾ಓ௨աো֐のભԆをٙ͏঱例には，ૣظの

&3$1ʴ&S のࢪ行をݕ౼する。

 üɽॏ঱ੑٸᢄԌのྍ࣏を行͏ࢪઃでは，଄ӨՄೳͳॏ঱ੑٸᢄԌ঱例では，ॳྍޙ ú Ҏ಺に，଄Өؒ࣌ $5 を行

い，ᢄ଄ӨෆྑҬ΍පมの֦͕Γͳどを5$，͠౼ݕ (raEe にΑるॏ঱౓൑ఆを行͏。

 ýɽੑٸᢄԌでは，発঱ޙ ûÿ ѹˎ ýü mm)H݂ۉҎ಺はे෼ͳ༌ӷͱϞχλϦϯάを行い，ฏؒ࣌ Ҏ上，೘ྔ ÷.ü 

m-/kH/h Ҏ上をҡ࣋する。

 þɽੑٸᢄԌでは，᙭௧のίϯτϩʔϧを行͏。

 ÿɽॏ঱ੑٸᢄԌでは，発঱ޙ þù 。する౼ݕༀの༧๷త౤༩のՄ൱をە߅ҬεϖΫτϥϜの޿Ҏ಺にؒ࣌

 Āɽ௎ᦥಈ͕ͳくて΋਍断ޙ ûÿ 。する࢝をগྔ͔ら։（௎͕๬ま͠いۭܦ）௎ӫཆܦҎ಺にؒ࣌

ø÷ɽ୾ੴੑᢄԌで୾Ṛ݁ੴを༗する場合には，ᢄԌ௜੩Խޙ，୾Ṛఠ出ज़を行͏。

ˎ：ฏ݂ۉѹʹ֦ு݂ظѹ （ɹऩॖ݂ظѹʵ֦ு݂ظѹ）/ú
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ç̡ ྉࢿߟࢀ ø çr　RBOTPO είΞ

ᢄԌの੒Ҽੑٸ Ξϧίʔϧੑ，そのଞ ୾ੴੑ

༧ޙ൑ఆҼࢠ ø. ೖӃ࣌
　年ྸ（ࡀ） ＞üü ＞þ÷
　8B$（/mmú） ＞øý
÷÷÷ ＞øÿ
÷÷÷
　݂౶（mH/E-） ＞ù÷÷ ＞ùù÷
　-%)（I6/-） ＞úü÷ ＞û÷÷
　(05（I6/-）ˎ ＞øù÷ ＞øù÷
ù. ೖӃޙ ûÿ Ҏ಺ؒ࣌
　)t（ˋ）௿Լ ＞ø÷ ＞ø÷
　B6N（mH/E-）上ঢ ＞ü ＞ù
　݂ਗ਼ $a（mH/E-） ＜ÿ ＜ÿ
　1a0ù（mm)H） ＜ý÷ �
　Base %epcit（m&R/-） ＞û ＞ü
　FluiE SeRuestration（m-）ˎˎ ＞ý
÷÷÷ ＞û÷
÷÷

ॏ঱౓෼ྨ ù ߲໨ҎԼ：ܰ঱　　ú ߲໨Ҏ上：ॏ঱

　ˎ: 原著では ùü÷ ͱされている͕，ࡏݱのଌఆ法では øù÷ ͕ଥ౰で͋る。
ˎˎ: FluiE SeRuestration（m-）́（aEministereE quiE）ɻ（urinary anE nasoHastric output）：ೖӃޙ ûÿ でのࠩؒ࣌

（文ݙ ø ΑΓվม）

ç̡ ྉࢿߟࢀ ù çr　GMBTHPX είΞ

༧ޙ൑ఆҼࢠ Imrie et al.（øĀþÿ） 0sCorne et al.（øĀÿø） Blamey et al.（øĀÿû）

年ྸ ＞üü 除࡟ ＞üü
ûÿ Ҏ಺のมԽؒ࣌
　A-5（(15）（I6/-） ＞ø÷÷ ＞ù÷÷ 除࡟
　8B$（/mmú） ＞øü
÷÷÷ ＞øü
÷÷÷ ＞øü
÷÷÷
　݂౶（mmol/-） ＞ø÷（øÿ÷ mH/E-） ＞ø÷（øÿ÷ mH/E-） ＞ø÷（øÿ÷ mH/E-）
　B6N（mmol/-） ＞øý（ûü mH/E-） ＞øý（ûü mH/E-） ＞øý（ûü mH/E-）
　ಈ຺ࢎૉ๞࿨౓（k1a） ＜ÿ（ý÷ mm)H） ＜ÿ（ý÷ mm)H） ＜ÿ（ý÷ mm)H）
　݂ਗ਼ $a（mmol/-） ＜ù（ÿ mH/E-） ＜ù（ÿ mH/E-） ＜ù（ÿ mH/E-）
　݂ਗ਼ AlC（H/E-） ＜ú.ù ＜ú.ù ＜ú.ù
　-%)（6/-） ＞ý÷÷ ＞ý÷÷ ＞ý÷÷

ॏ঱౓൑ఆ ÷ʙù ߲໨：ܰ঱　　ú ߲໨Ҏ上：ॏ঱

（文ݙ ùʙû ΑΓҾ༻）
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ç̡ ྉࢿߟࢀ ú çr　APACHEᶘείΞ

（文ݙ ü ΑΓҾ༻）

APACHEᶘείΞʹAʴBʴCͷ߹ܭ
A���5PUBM�ADVUF�PIZTJPMPHZ�SDPSFʢAPSʣʢøù ͷੜཧػೳύϥϝʔλʔͷ߹ܭ఺਺ʣ

ੜ理ֶతύϥϝʔλʔ
上ํҟৗ Լํҟৗ

ʴû ʴú ʴù ʴø ÷ ʴø ʴù ʴú ʴû
௚௎Թ（ˆ）（ᡫᜰԹʴøˆ） ʾûø úĀʙû÷.Ā úÿ.üʙúÿ.Ā úýʙúÿ.û úûʙúü.Ā úùʙúú.Ā ú÷ʙúø.Ā ʽùĀ.Ā
ฏۉಈ຺݂ѹ（mm)H）

（֦ு݂ظѹʴø/úʷ຺ѹ）
ʾøý÷ øú÷ʙøüĀ øø÷ʙøùĀ þ÷ʙø÷Ā ü÷ʙýĀ ʽûĀ

৺ഥ਺（/min） ʾøÿ÷ øû÷ʙøþĀ øø÷ʙøúĀ þ÷ʙø÷Ā üüʙýĀ û÷ʙüû ʽúĀ

਺（/min）ٵݺ ʾü÷ úüʙûĀ ùüʙúû øùʙùû ø÷ʙøø ýʙĀ ʽü
ಈ຺݂ࢎૉԽ
aɽFi0ùʾ÷.ü で Aʵa%0ù

ˌ

CɽFi0ù＜÷.ü で 1a0ù（mm)H）
ʾü÷÷ úü÷ʙûĀĀ ù÷÷ʙúûĀ

＜ù÷÷
＞þ÷

ýøʙþ÷ üüʙý÷ ＜üü

ಈ຺݂ p) ʾþ.þ÷ þ.ý÷ʙþ.ýĀ þ.ü÷ʙþ.üĀ þ.úúʙþûĀ þ.ùüʙþ.úù þ.øüʙþ.ùû ＜þ.øü
݂ਗ਼ )$0ú ೱ౓

（7enous-mmol/-）
（ಈ຺݂Ψε෼ੳະࢪ行࣌）

ʾüù.÷ üø.Āʙûø.÷ ʵ û÷.Āʙúù.÷ úø.Āʙùù.÷ ʵ ùø.Āʙøÿ.÷ øþ.Āʙøü.÷ ＜øü.÷

݂ਗ਼ Na ೱ౓（m&R/-） ʾøÿ÷ øý÷ʙøþĀ øüüʙøüĀ øü÷ʙøüû øú÷ʙøûĀ øù÷ʙøùĀ øøøʙøøĀ ʽøø÷

݂ਗ਼ , ೱ౓（m&R/-） ʾþ.÷ ý.÷ʙý.Ā ü.üʙü.Ā ú.üʙüû ú.÷ʙú.û ù.üʙù.Ā ＜ù.ü
݂ਗ਼ $reatinine（mH/E-）

ਛෆશでは఺਺ੑٸ） ù ഒ）
ʾú.ü ù.÷ʙú.û ø.üʙø.Ā ÷.ýʙø.û ＜÷.ý

)ct（ˋ） ʾý÷ ü÷ʙüĀ.Ā ûýʙûĀ.Ā ú÷ʙûü.Ā ù÷ʙùĀ.Ā ＜ù÷

8B$（ʷø÷ú/mmú） ʾû÷ ù÷ʙúĀ.Ā øüʙøĀ.Ā úʙøû.Ā øʙù.Ā ＜ø
(lasHow $oma scale（($S）ˎ Scoreʹøüʵ($S

ˌ：௨ৗは Fi0ùʹø.÷ の場合の 1a$0ù ͱ 1a0ù をٻΊてӈのࢉܭ式でٻΊる：Aʵa%0ùʹþøúʵ1a$0ùʵ1a0ù

　　Fi0ù＜ø.÷ の場合はӈの؆ུ式を༻いるͱศརで͋る：Aʵa%0ùʹ\Fi0ùʷþøú （ɻ1a$0ù/÷.ÿ）̂ɻ 1a0ù

ˎ：(lasHow $oma scaleʹaʴCʴc

ϙΠϯτ ø ù ú û ü ý

aɽ։　؟ ։͠؟ͳい ௧Έܹࢗで։؟ ؟ͼ͔͚で։ݺ ࣗ発తに։؟

Cɽ発　ޠ 発ޠͳ͠
理ղෆೳͳ発ޠ

（༿にͳらͳいԻݴ）
ෆద౰ͳݴ༿
（ཚࠞޠݴ）

ཚঢ়ଶࡨ
（会話ࠞཚ）

౰ࣝ͋Γݟ
（ਖ਼ৗԠ౴）

cɽӡಈ機ೳ ൓Ԡͳ͠ ల൓Ԡ৳ࢶ࢛ ҟৗͳ۶ۂӡಈ
௧Έ͔ܹࢗらの

ಀආӡಈ
௧Έܹࢗの෦Ґに

ख଍をಈ͔す
にै͏ࣔࢦ

ૠ管͓ΑͼॲஔにΑる௟੩にΑͬてείΞの൑ఆ͕೉͠い場合は，そのཁҼ͕ͳい場合を૝ఆ͠είΞを൑ఆする。

Bɽ೥ྸϙΠϯτ

年ྸ（ࡀ） ʽûû ûüʙüû üüʙýû ýüʙþû ʾþü
ϙΠϯτ ÷ ù ú ü ý

CɽຫੑซଘපଶϙΠϯτ
ॏಞͳଁث（؊，॥ثٵݺ，ث؀，ਛ）ෆશ͋るいは໔Ӹೳ௿Լ͕͋る場合
˖ aɽඇखज़͋るいはٸۓखज़ױ者：ü ϙΠϯτ
˖ Cɽ༧ఆखज़ױ者：ù ϙΠϯτ
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引用文献
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෇　࿥ 21ú

	 	 Pancreatitis	Bundles	2015 チェックリスト

࣌ᢄԌ਍அੑٸ
˘ɹްੜ࿑ಇলॏ঱౓൑定ج४ͷ༧ޙҼࢠείΞΛ༻͍ͯॏ঱౓Λ܁Γฦ͠ධ価͢Δɻ

˘ɹ（ʙû8 ѹˎçýü�NN)H݂ۉɼฏ͍ߦҎ಺）े෼ͳ༌ӷͱϞχλϦϯάΛؒ࣌ Ҏ্ɼ೘ྔ 0�ü�N-�LH�I

Ҏ্Λҡ࣋͢Δɻ

˘ɹ（ʙద੾ͳؒظ）ੑٸᢄԌͰ͸ɼ᙭௧ͷίϯτϩʔϧΛ͏ߦɻ

਍அかΒ úؒ࣌Ҏ಺
˘ɹපྺɼ݂ӷࠪݕɼը૾ࠪݕͳͲʹΑΓɼᢄԌͷ੒ҼΛؑผ͢Δɻ

˘ɹॏ঱ੑٸᢄԌͰ͸ɼద੾ͳࢪઃ΁ͷసૹΛݕ౼͢Δɻ

˘ɹॏ঱ੑٸᢄԌͷྍ࣏Λࢪ͏ߦઃͰ͸ɼ଄ӨՄೳͳॏ঱ੑٸᢄԌ঱ྫͰ͸ɼ଄Ө$5Λ͍ߦɼᢄ଄Өෆ

ྑҬ΍පมͷ֦͕ΓͳͲΛݕ౼͠ɼ$5�(SBEF ʹΑΔॏ঱౓൑定Λ͏ߦɻ

਍அかΒ ùû Ҏ಺ؒ࣌
˘ɹްੜ࿑ಇলॏ঱౓൑定ج४ͷ༧ޙҼࢠείΞΛ༻͍ͯॏ঱౓Λධ価͢Δɻ

˘ɹ୾ੴੑᢄԌͷ͏ͪɼ୾؅Ԍ߹ซྫɼԫᙬͷग़ݱ·ͨ͸૿ѱͳͲͷ୾ಓ௨աো֐ͷભԆΛٙ͏঱ྫʹ

͸ɼૣظͷ&3$1＋&4ͷߦࢪΛݕ౼͢Δɻ

˘ɹॏ঱ੑٸᢄԌͰ͸ɼൃ঱ޙ þù Δɻ͢౼ݕༀͷ༧๷త౤༩ͷՄ൱Λە߅ҬεϖΫτϥϜ޿ʹҎ಺ؒ࣌

਍அかΒ ûÿ Ҏ಺ؒ࣌
˘ɹ௎ᦥಈ͕ͳͯ͘΋਍அޙ û8 Δɻ࢝͢Λগྔ͔Β։（͍͠·௎͕๬ۭܦ）௎ӫཆܦʹҎ಺ؒ࣌

਍அޙ ùûʙûÿ Ҏ಺ؒ࣌
˘ɹްੜ࿑ಇলॏ঱౓൑定ج४ͷ༧ޙҼࢠείΞΛ༻͍ͯॏ঱౓Λධ価͢Δɻ

ޙᢄԌ௜੩ੑٸ
˘ɹ୾ੴੑᢄԌͰ୾Ṛ݁ੴΛ༗͢Δ৔߹ʹ͸ɼ୾Ṛఠग़ज़Λ͏ߦɻ

ˎ：ฏ݂ۉѹʹ֦ு݂ظѹ＋（ऩॖ݂ظѹʵ֦ு݂ظѹ）�3
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あ

Ξτϥϯλج४　ø÷ü
Ξτϥϯλ෼ྨ　øù
Ξϛϥʔθ　üÿ
 üĀ
 ø÷þ
ΞϛϥʔθɾΞΠιβΠϜ　üĀ
 ýù
ΞϧΧϦϗεϑΝλʔθ　ýĀ
Ξϧίʔϧ　ùü
ΞϧίʔϧੑᢄԌ　ùú
 ýĀ

い

ҩֶதԝࢽࡶ　ü
Ҩ఻తૉҼ　ùĀ
ΠϛϖωϜ　øûü
ҩྍݯࢿ　ù÷ù
ҩྍඅ　ù÷ø

え

ӫཆྍ法　øúþ
ӷମஷཹ　ýý
 øý÷
յੑࢮᢄԌ　øú
 úû
 ø÷ÿ
 øûü
 øý÷
 øýø
յੑࢮஷཹ　ýý
 øý÷
ΤϏσϯε૯ମ　ý
ΤϏσϯεにͮجいͨੑٸᢄԌの਍ྍ 

ΨΠυϥΠϯ第 ø 版　ù
ΤϏσϯεの࣭のڧさ　ÿ
ΤϏσϯεධՁ　ý
Τϥελʔθ ø　üĀ
 ýù

お

横行݁௎ؒບ　ýü

か

外ই　ýĀ
վగΞτϥϯλج४　ø÷ü
վగΞτϥϯλ෼ྨ　øù
 øý÷
Ծੑಈ຺ᚅ　ýü
ԾੑṚ๔　ýü
ը૾਍断　ýü
ΧνΦχοΫτϦϓγϊʔήϯ　þ÷
合ซ঱　úý
ΨϕΩαʔτϝγϧࢎԘ　øúü
 øûü
Χϥʔυϓϥ௒Ի೾　ýü
࣭ؒੑුजੑᢄԌ　øù
 øý÷

øû　ࢮછੑᢄյײ øý÷
 øýù
ؑผ਍断　üĀ
γ(51　þ÷
 þø

き

ùü　ࢠҼݥة
本త਍ྍํ਑　ûÿج
਑　øùùํྍ࣏本తج

ஷཹ　øúੑࢮյੑٸ ýý
 øý÷

ᢄपғӷମஷཹ　øúੑٸ ýý
 øý÷
ਫஷཹ　ø÷ÿڳ
ෲ෦୯純ڳ X ઢࡱӨ　ýü
෦୯純ڳ X ઢࡱӨ　ø÷ÿ

け

÷口ઁऔ　øûܦ
௎ӫཆ　øúþܦ
÷øû　ࡎ௎ӫཆܦ
ඓң管　øùĀܦ
݂ӷড়Խྍ法　øûú
݂ᕶަྍ׵法　øûû
݁௎ؒບ　ýý
σβΠϯ　ýڀݚ

こ

高Χϧγ΢Ϝ݂঱　ýĀ
高ΧϩϦʔ༌ӷ　øúþ
÷ༀ　øúە߅
高݂ࢷ঱　ùÿ
 ýĀ
ༀ　øúûەਅ߅
ް࿑লੑٸᢄԌॏ঱౓൑ఆج४　Āý
 

ø÷ø

さ

発཰　úø࠶

し

໔Ӹ　ýĀݾࣗ

ýü　ࢮ๱յࢷ ýý
úù　ظ࣌๢ࢮ
๢཰　úùࢮ
ॏ঱౓൑ఆ　Āÿ
ॏ঱౓൑ఆج४　ü÷
 Āý
ॏ঱౓൑ఆのλΠϛϯά　ĀĀ
जᙾੑපม　ùĀ
খ௎ؒບ　ýý
上ൽখମ機ೳဏਐ঱　ýĀ
ॳྍ࣏ظ　øùù
਍断ج४　ü÷
 üý

す

ᢄյࢮ　ýý
 ø÷þ
ᢄԾੑṚ๔　øú
 ýý
 ýþ
 øý÷
ᢄ؞　ýĀ
ᢄ管಺ೕ಄೪ӷੑजᙾ　ýĀ
ᢄ管༊合ෆશ　ýĀ
ਪ঑のڧさ　ý
 ÿ
ᢄ୾ಓܥजᙾ　ýĀ
ᢄ೵ᙾ　øý÷
ᢄ෼ൻੑτϦϓγϯΠϯώϏλʔ　þ÷

せ

੒Ҽ　ùú
੒Ҽ਍断　ýÿ
ઠٵࢗҾ　øýù
前ਛ๣ߢ　ýü
બ୒తফԽ管除ە　øûø

そ

଄Ө $5　ø÷þ
 ù÷ý

଄Ө $5 (raEe　Āý

ෆશ　úûثଁ ø÷ý
૯୾管݁ੴ　ýü

た

୯純 X ઢࡱӨ　ýü
୾ੴ　ùü
୾ੴੑᢄԌ　ùú
 ýĀ
 þ÷
 þø
 øûý
୾ੴੑᢄԌの਍ྍํ਑　ûĀ
୾Ṛఠ出ज़　øü÷
୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀ　øúü
୿ന෼ղ߬ૉ્֐ༀɾە߅ༀᢄہ所 

ಈ஫ྍ法　øûü

ち

த৺੩຺ӫཆ　øúþ
௒Ի೾ࠪݕ　ýü
 ýĀ
 þ÷
 þø
௕ظ༧ޙ　úü
௟௧ༀ　øú÷

て

సૹج४　ø÷ÿ

と

ಈ஫ྍ法　øûü
ಛ発ੑ　ùú
 ùü
τϥϯεΞϛφʔθ　ýĀ
 þ÷
 þø
τϦϓγϊʔήϯ ù　ýú
τϦϓγϯ　üĀ
 ýù
υϨφʔδ　øýø

な

಺ڸࢹతೕ಄ॲஔ　ýü
 ýĀ
φϑΝϞελοτϝγϧࢎԘ　øûü

に

ೖӃඅ　ù÷ù

ね

ωΫϩηΫτϛʔ　øýø

は

όΠΞε　ý
 þ
発ੜස౓　ùù

ひ

ඇײછੑᢄյࢮ　øý÷
ώελϛϯ )ù ड༰ମ፰߅ༀ　øúý
ඃแԽյࢮ　øû
 ýþ
 øý÷
ංຬ　úü
ϏϦϧϏϯ　ýĀ

ふ

ෲߢચড়　øûù
ෲߢ಺ѹ　øüü
ෲ෦୯純 X ઢࡱӨ　ýü
ෲບᕲྲྀ　øûù
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ුजੑᢄԌ　øù
 ø÷ÿ
ϓϩΧϧγτχϯ　ø÷þ
文ࡧݕݙ　ü

へ

ϔϚτΫϦοτ஋　ø÷ý

ほ

ϗεϗϦύʔθ Aù　üĀ

ま

ຫੑᢄԌの૿ੑٸѱ　ýĀ
ຫੑᢄԌ΁のҠ行　úø

や

ༀੑࡎᢄԌ　ùý
 ùþ
ༀ物ྍ法　øú÷

ゆ

༌ӷ　øùû

よ

༧ޙ　úø
༧ޙҼࢠ　Āý
༧ޙにӨڹするҼࢠ　úû
༧๷తҰ࣌εςϯτཹஔ　øÿû
༧๷తە߅ༀ౤༩　øú÷
༧๷తༀࡎ౤༩　øÿÿ

り

རӹ૬൓　Ā
Ϧύʔθ　üÿ
 üĀ
 ø÷þ
ྟচࢦඪ　ù÷ü
ྟচ঱ঢ়　üý
ྟচ௃ީ　üý
 ø÷ü

A

aCEominal compartment synErome　
øüü

A$S　øüü
 øüþ
acute necrotic collection　øú
acute peripancreatic quiE collection　øú
A-1　ýĀ
 þ÷
 þø
A-5　ýĀ
AN$　øú
 ýý
 øý÷
A1A$)&ᶘείΞ　ø÷ø
 ùøø
A1F$　øú
 ýý
 øý÷
AS5　ýĀ

B

BeEsiEe InEeY for SeWerity in Acute 
1ancreatitis　ø÷ú

BISA1 είΞ　ø÷ú
B.I　úü
CoEy of eWiEence　ý
B6N　ø÷ý

C

$)%F　øûú
$)F　øûú
clinical inEicator　ù÷ü
$ochrane -iCrary　ü
$0I　Ā
colon cut-o⒎ siHn　65
continuous hemoEiapltration　øûú
continuous hemopltration　øûú
$otton らのॏ঱౓区෼　øÿù
$r　ø÷ý
$31　ø÷ý
$5　ýý
 ýĀ
 þø
$5 (raEe　Āý
$ullen ௃ީ　üÿ

E

enEoscopic retroHraEe 
cholanHiopancreatoHraphy　ýÿ

enEoscopic ultrasonoHraphy　þ÷
&1B%　ùý
&3$1　ùý
 ýÿ
 þ÷
 þù
&3$1/&S　þ÷
 þø
 øûý
&3$1/&S の҆શੑ　øûĀ
&3$1 ᢄԌ　øÿùޙ
&S　ùý
&6S　þ÷
 þù

F

pne neeEle aspiration　øýù
FNA　øýù
FoY ௃ީ　üÿ

G

(lasHow είΞ　ø÷ø
 ùø÷

(3A%& γεςϜ　ý
(rey-5urner ௃ީ　üÿ

H

)A1S　ø÷û
)armless Acute 1ancreatitis Score　

ø÷û
)ct　ø÷ý
)I7　ùÿ
human immunoEepciency Wirus　ùÿ

I

IA)　øüü
 øüþ
IA1　øüü
interstitial oeEematous pancreatitis　øù
intra-aCEominal hypertension　155
intra-aCEominal pressure　155

M

.&%-IN&　ü

.3$1　ýþ
 þ÷
 þø

.3$1-ηΫϨνϯςετ　þ÷

.3I　ýþ
 þ÷
 þø

N

necroti[inH pancreatitis　øú
NSAI%s　øÿÿ

P

1anc ú είΞ　ø÷ú
pancreatic pseuEocyst　øú
1ancreatitis BunEles　üù
 ù÷þ
1ancreatitis BunEles ù÷øü νΣοΫ 

Ϧετ　üú
 ùøú
1ancreatitis 0utcome 1reEiction　ø÷ú
passeE stone　þ÷
1$5　ø÷þ
1&　øûû
peritoneal laWaHe　øûù
1-　øûù
plasma eYchanHe　øûû
101 είΞ　ø÷ú
11$　øú
 ýþ
 øý÷
p 
Ξϛϥʔθ　üĀܕ ýù

R

3anson είΞ　ø÷ø
 ùø÷

S

S%%　øûø
selectiWe Eecontamination of the 

EiHestiWe tract　øûø
sentinel loop siHn　ýü

W

walleE-o⒎ necrosis　14
80N　øû
 ýþ
 øý÷
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